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ఉద్దేశ ములు - లక్ష్యములు 


[. శ్రీ భగవత్స్పూజ్యపాదులు జగగ్గురువృలై న ఆదిశంకరాచార్య లవారినే 
(దిజీశ (గ్రంథములు = ఆధ్యాత్మిక, తా జ్‌ వేరాంశభాష్యములను, భ క ప్రబోధక 
ములు, ఉసదేళ్లఫో శ్ర , ప్రకరణాది సాహిత్య రచనల నెల్లి సేకరించి భద్రవరచుట. ' 

2. పె పై పేర్కొన్న ఢీ శంకరాచార్య కృత సంస్కృత రచనలక్కు వాని 


(ప సిద్ధ వ్యాఖ్యరికున అం ధ్రానువాదమును సమర్భులిచే చేయించి (వ్రచుకించుట. 


$. ఇంతమ్మాతమే గాక, ఇంతకు పూర్వపే శ భగనశ్సాదులనారి రచనలు 
తెలుగులోని కనువదింనదిడి (ప్రస్తుతము లభ్యముకాని వానిని సైతము సేకరించి 
(పదురించుట. 


4. అదె దె ఏక పీద్ధాంతపల మైన వేదాంతమును (ప్రదారము చేయుట: అనుభ 
వజ్ఞాలైన యళిజ్ఞాలచే [గ ప్రసిద్ధ ధర్మా దై స్ట్‌ సిద్ధాంత వ్రచారమను, 
అధ్యయన ఆ 'ఆధ్యావకొదీ రూసమునను, ఉపనాసములు, గోపులు, పండిత 
నదస్సులు మున్నగునవి ఏర్పాటుచేయట మూలమునను నల్చి, జ్ఞ జాన విజ్ఞానాథిరుళి 
i వొతానరణమును సమాజములో సలకొల్చుటి. 

"5, ఈ కౌర్యసిర్ధీ క్రై అనసర మైన యితీర విధ కార్యకలాససులిను అయా 
సందర్భములి కనుగుణముగా ఎన్నుకొని ' మభ్యోద్దేశ్యము సెరవేర్చుకొనుటికై పొట్టు 
పడుట, న | 
ఈ సీతారామ ఆదిశ0కర దను ది. 1.1186 హైదరాబాద్‌లో ఖీ శృంగేరీ, 
శారదాపీఠాధి పతులు, వ॥ప॥ జగద్గురు ర్రీ రరశీక క wir 
పూర్వకముగా ప్రారంఖింవిడినరి.. tr న ma iy psy 


ప్రస్తావన 


శ్రీ శృంగేరీ టిగద్దురు శంకరాచార్య థ్రీ సన్నిధాసమువారిచే | న చేద 
సవందిరు 1985 (ఆ్వోయజ £| గనితి క్రోధననామ సం॥న (పారంభింపదిగిన ఈ 
సంస ప ్రీ భగనత్సాద (గ్రంథములను మూలముకో తెణగు వము (పక 
క్రంద ఒక ముఖ్య రిక్ష్యముగా కలది, 


ఇ౦తకు పూర్వమే వి వేకచూడామణీ (2, 8, స౦ప్పటములు) ఈశావాస్య 
కతోవనిష తుల, (భాష్యానవాదమ) (ప్రబోధ సుధాకరము, థ్రీ గాయ శ్రి భాష్య 
ములను వెలువరించి యున్నాము, ప్రస్తుత మీ pes శీ భగసశ్నాదుల అడ 
(ప్రకరణ [గంథము లున్నవి. 


వీద్వా౦సులై |) ఖీ శంకర్‌ సద్దాంతమునందు మిక్కిలి ఆదరము కలిగి నిద 
లి లై నవారు నౌసినవే 'మేము ప్రకటించిన వ్‌ వ్యాఖ్యానములు, 


శ వ్యాఖ్యానముల౦దు గౌఢ మైన విద్వత్తు సిద్ద సీదా౦త అభివ్య ౩ ను 
పొటినము, అనుభనస్ఫూ ర్తి దోకకమ్‌ లగ్గుట పొక్రకల (గహీం౦తురు, 


శ్ర వ్రస్తుక (పకటనము కాడ యథాపూర్వముగ్గా పాఠకులను అలిరింపగలి 
' దని అద్వైత మశాభినివేశము కలిగి, ముముత్లీవృలై న ఆ స్రకలోకమన నీదీ కీరొలి౦ 
కౌరముగా విరాజిల్లునని ఆశించుళున్నాము. 


24/141, అనందబొగ్‌ , 
మలాకీ గీరి, | 


ఇటు ట్లు జ్ఞాన సేవలో 
హైరరాకార్‌.1. | శీ సీకారాను ఆదిశంకర ట్రస్లు 
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పరమహంస పరి[వాజకాచార | 
అద్వయానంద భారతీస్వామివారు 


(పా ర థనము 


ఈ సంపుటము నందున్న శ్రీ శంకర భగవత్పాద (ప్రకరణ (గంథములు. 
|, ఏకల్లోకీ 2. అసరోకినుభూతి 8. వేదాంత డిండిమము 4. ఆత్మబోధ రీ, శత 
ల్లోకి 6. దశళ్లోకీ అన్నియు మిక్కిలి (ప్రసిద్ధములు. ఈ (గంథములన్నిటికి వ్యాఖ్యా 
నములు (వ్రౌసినవారు (దిహ్మ శ్రీ తున్ములపల్లి రామలింగేశ్వరరావుగారు. వీరు (దిహ్మ 
విద్యయందు, (శ్రీవిద్యయందు, యోగవిద్యయందు (క్రీ శృంగేరి జగద్గురు చంద 
శీఖరభారతీ మహాస్వామి వారి యదృచ్చా అన్నుగహ విశేషము వలన అధీతి 
బోధాచరణ (ప్రచారములందు కృతకృత్యులై నవారు. వీరు [క్రమముగా మువ్వురు 
శృంగేరీ జగద్ధురువులసు సేవించి శత్కపాలాభము ను పొందినవారు, 

ఈ వ్యాఖ్యానములన్నియు భ్రీ శృంగేరి జగద్గురు మహాస్యాముల వారి 
“శ్రీ శంకరకృ్ళపి ఆధాత్మిక మాసష్మత్రికయందు ధారావాహీకముగా వచ్చినవి. 
శ) శృంగేరీ జగద్గురు సంమోన సమల౦కృతము = , 

ఇందు శతళ్లోకి వ్యాఖ్యానము మాత్రను (బ్రహ్మశ్రీ రామలింగేశ్వరరావుగారు 
శ్రీ శృంగేరీ జగద్గురుప్పల సన్నిధానమున తురీయా| శ్రమను అను[గ్రహి౦పబిడి 
సరమహంస పర వాజకాచార్యనర్య (క్రీ అద్వయానంద భారతీస్వామి యోగపట్టా 
నామమును స్వీకరించిన తరువాత | వాయేబిడినది. 

మా కోరికను మన్నించి, యీ వ్యాఖ్యానములసు | గంథరూపముగా (పర 
టించుటకు నూకు అనుమతి దయచేసిన (శ్రీ ప, ప, అద్వయానందభారతీస్వామి 
పాదురికున్ను వారి గురుస్తానమును మన శెల్లరకు జగద్గురు సానమైన శ్రీ శృంగేరి 

ఫె ౧ a 0 గొల 
జగదురు మహాస్వామి చరణములకున్ను సొష్టాంగ (ప్రణామములు, 
లి భట 

ఈ (గంథ ము ద్రణమునకు యాదృచ్చికముగా గుంటూరు పట్టణ నా స్టవ్యులు 
శ్రీ నారుమంచి రాధాకృష్ణమూర్తి గారు ఉదారముతో ఐదుఐల రూపాయల (ద్రవ్య 
సహాయ మొనరించినారు. వారికి మా కృతజ్ఞత ల సర్చించుచున్నాము. 


దీని (వాత(ప్రతిని తయారుచేయటలో తోడ్పడిన (శ్రీమతి శృంగనర పు 
సుగుణగారికి, శ్రీమతి తాతినేని అన్నపూర్ణగారికి, (శ్రీమతి సూర్యదేవర రాజ్యలక్ష్మీ 
గారికి థ్రీ కల్పిటప్పు నటరాజుగారికి ధన్యవాదములు, 

మద్రాసు (క్రాంతి (వెస్‌ వారీ (గ్రంథము నిట్లు ముచ్చటగా సకాలములో 
ము (ద్రించిరి. వారికి మా అభినందనశ్రీలు, = పశాశకులు 


= పదా 


ఏక శ్లోకి 
అపరోక్షానుభూతి 
వేదాంతడిండిమము 
ఆత్మబోధ 

ఛత్ర క్లోకీ 

దశ క్షోకీ 


వేదాంతపరిభాషా పదవివరణము 


అ 

అంతఃకరణము =మనో బుద్ధి చిత్త అహం 
శారములు 

అక్షః=ఇ౦|దియము 

అక్షర౦=నాశరపిత౦ 

అజి=పుట్టుక లేనిది పరమాత్మ 

అత్యంతోవర మము='శేషం లేకుండ 
నశించుట 

అధికౌరీ= బిహ్మ విద్యార్లు డు 

అధి ష్లానము =ఆధారము 

అధ్యానము ఒక న స్లువును చూచి మరి 
యొకటి అనుకొనుట 

అధ్యాహార గముజలో పించినదీ 

అసంతము .అవీనా?, ఉత్ప త్తి ఏనాళశ 
షడ్భావ వికారరహితం, సర్వోపాధి 
వినిర్ము క్త 

అనవచ్చిన్నము =ఆవర ఇరహిత పరిపూర్ణ 
వ సువ 

అభ్యుదయము = అఖివృద్ధి 

అభ్యుపగమహాని=అంగీకరించినది నిలువ 
కుండుట 

అమృత _భ్వేము=ము _్రీ-జన్మ జరామృత్వు 
రాహిత్యము 

అవచ్చిన్నము ఇఅంత 8 ప్రవిష్టముం ఆవరణ 
నహాఠ వస్తువు 

అవచ్చేదము జ ఆ౦ఠ 1[వదేశములో ని. 
ఫలము 


అవిషయము=ఏ (ప్రమాణమునకు గోచ 
రీంపనిది 
అవిద్య= అజ్ఞాన౦, జీవబహ్మాల అభేదం 
జెలియకుండుట 
అవ్య క్రము=మూలావిద్య, ఇర(ద్రియ 
అగోచరము 
అవ్యయము= నాశము లేనిది 
అసంగము=సంగరహితము, సంబింధం 
లేనిది 
అసత్‌ =సత్యము కానిది, ఆత్మేతరము 
అనద్య స్తువు=ఆ ల్మేతర పదార్థ ము 
అహంకారము ఇపంచతన్మా త జన్యము 
మోక్ష సర్యంతస్థాయి జీవలింగ 
దేహము, గర్యాత్మకనృ_శి యు క్ర 
అంతఃకరణము, చతుర్ముఖు డధిష్టాన 
దేవతగా కలది 


(= 
ఆగమ వేదము (తంశ్రములు) 
అనందము=*జలముసకు సముద్రము 
నలేనూ, చేతస్సులకు అధిష్టాననిత్య 
శుద్ధ అఖండ అదైైత చిదానంద్రి క 
రసము 
ఆ పుడు శ్రోసివేయరాని విశ్వసవీయుడు 
ఆ ప్ప ప్రణీతము = యథార్థమును సలుకు 
వానిచేరచికము 
ఆధానఃలేనిది ఉన్నట్లుగా తోడుటి ' 


ల 
ఇదంత = క్మేతర మైన జడదృశ్యము 
ఈ 


ఈశ్వర =ఎమాయయందు (పతిబింబించిన 
చైతన్యము (బ్రహ్మము స్వశ క్తి 
. 'ప్రకృళా భిద్యేయమున లో సృష్టింపగా 
నుండు అంతర్యామిగా నుండ (బ్రహ్మా 
దులకు బుద్ధీంద్రియమునకు నియంత. 
సగుణ బ్రహ్మము మాయావిశిష్ట 
వై తన్యము 
ఈశ్వరసొక్షి ఎమాయోవహికచై గ్‌ 


ఉ 
ఉపచయ=అసచయ 
ఉపహిత =కూడుకొన్న 
ఉప వేం గ్రీయము=ఆనంద హేతువగు 
ఇం దియయు, రజోగుణయు క్త పృథ్వీ 
తన్మా్శత జన కము. (ప్రజాపతి అధిష్టాన 
"దేవతగా కలది 
ఉపాదానం=నుఖ్యకారణము, ఆధారము 
ఉపాదేయము=[గహించతగినది 
ఉపాయము=సాధనము లేక కారణము 
ఉ'పేయముజసాధ్యము లేక కార్యము 
లి 
ఏకరీస=మారులేని తన్మాత్ర 
ఏక్‌హక్యత =ఏకార్టమును చెప్పుట 
కరణం =ఇ౦ దియము సాధనము ,... 
కర్మసముచ్చయము=కర్మతో కూడినది 


కూటిస్థ= జననాదిరహిత (బ్రహ్మము (ప్రత్య 
గాక్క సాక్షి డాగలివలె వికారములు 
లేకుండుసదీ. నిర్వికొరము 

క్షతి=హోని 

క్షరం=నశించునది 

కారణశరీరం =అనాొది అనిర్వచ నీయ 
అవిద్య. లింగస్టూల దేహకారణము 
క్షేత్రం =శరీరము 


గ 
(గంధథి=జ్లానా వరోధక మగు అడ్డంకి, ముడి 
ఫ్లో a 
(గాహః= మొసలి 
ఘ 


(ఘాతేంద్రియము .గంథముచు (గహిం 
చునది. సత్త్సగుణయ క్ర పృథ్వీ 
తన్మా(తజన్యము. అధిష్టాన దేవతలుగా 
. అశ్వనీ దేవతలు కలది. 


చ 
చక్షురిం[ద్రియం=రూపమును (గ్రహించు 
నది. సత్వగుణయు క్‌ తేజ స్తన్మాత 
జన్యము, అధిష్టాన దేవత సూర్యుడు. 
చిదాత్మ= ప్రత్యగాళ్మ 
చి _ర్రము=స్మరణాత్మక వర్తి త్రిగత అంతః 
కరణము, పంచతన్మా శ్రదిన్యము. 
శంకరు డధిష్టాన దేనత, 
వదొఖాని ఓ జీవుడు ్రతినిందిము. | | 


ర ల | 
జీజ్ఞాను=ఆళ్మను తెలియగోరువాడు: ba 
ముముక్షువు a 


త్‌! 


జీవుడు=చిదాభాసుడు. అంతఃకరణ. (ప్రతీ 
. బీ౦విత. _పత్యగాత్మబిందిము. అంతః 
కరణ విశిషచె తన్యము. 
Dee 
జీవసా క్షి = అంతఃకరణో పహితచై తన్యం 


తెలిసికొనుట. స్వ ప్రకాశ సర్వ 
(ప్రరౌశ నిరాఒరణచిన్మాత్రం 
త్ర 


తమః అజ్ఞానము చీకటి రాహువు 

శాదాత్మ్యంజ ఐక్యము, ఏకత్వము 

(త్రిపుటి =జ్ఞాల్ఫ జ్ఞాన జ్టేయములు 

తై జసుడు స్వప్నా వస్థాభిమాని 

త్వగిం|ద్రియను స్పర్శను గహించునది, 
స త్త్వగుణయు క్ర వాయుతస్యా( త్ర 


జన్యము. వాయువే దీని అధిష్టాన 
దేవత. 
గ్‌ 
దృక్‌ =ఆత్మ 
దృశీః జఅళ్మ 


దృశ్యం=చూడబిడునది 
దేశక=గురువు తత్ర్వోపదేకుడు 
(దష్టచూచునాడు | 


ధ 
ధీః బుద్ధిజ్ఞానము, ఆత్మజ్ఞానము 
క 
నశ్వరం =వశింఛుసది 
విగమఃణ వేదము (శ్రతి 
విగత సుఖము ఎని శ్రేయనము. 
మోక్షం a 


నిర్ణ్వయనీంపాము కుబుససు. 
నిర్భృ _ీ=నిత్యసుఖము మోక్షము 'భవ 
బింధవిము క్రి 
నివృ శ్రింళప్రవృ | త్రీ (ప్రాపంచిక విషయ 
ముల నుండీ మరలబొటు 
నిష=నిశ్చయేన స౦సితి 
[5 థి 
థి థి ఖు 6 


0 
సంచక ర్మేంద్రియములు = వాక్‌ పాణీ పొద 


పొయి ఉపస్థలు 
సంచకోళ సులు = అన్నమయ (స్టూల శరీ 
రము, పంచభూత కలిత౦) (పాణ 
మయ (పంచ ప్రాణ పంచక ర్మేం 
డ్రియ నంకళితము) మనోమయ 
చిత్త,మన, సంచజ్ఞానేంద్రియ పంకలి 
తము విజ్ఞానమయ (బుద్ధి ఆహం 
కారములు) ఆనందమయ. (ప్రియ, 
మోద, (ప్రమోద సృ త్తికలితము) 
పంచజ్జా నేంద్రియములు ఆల్యోక్‌ చటః 
(కో తజిహ్మాఘాణములు సంచళన్మా 
తలు ఆఅసంచీకృతమగు సృథిన్య 
శికోవాయ్యాకాళముట 
పంచ ప్రాణసులు =! పొణ, ఆపొన వ్యాన 
ఉదాన సమానముళు 
పండితజత_త్హ్వజ్ఞాడు. విద్వాంసుడు 
సరమాత్మాజతతీ పదార్థము మాయో 


పాధికం సత ్రక్లొన మనంత 6'సర్వజ్ణరి 
వరత త్వం ఎఆత్మత త్రం 
సర మవ్షదంఒ(ప్రాణేరదియాది అంత 


కరణ, గుఖాధులకు .సరథరర్ణి, నచ్చి 


౫11 


దానందమయ సర్వసాక్షిక౦ నిత్య చిహిర్ముఖి = బొహ్యవ్యాపార మం వాన్ట 


ము ర్త (ద్రిహ్మస్థానం 
(పకృతి = నానావిచ్శిత జగన్నిర్మాణ 
సామర్థ్యకరూస (బిహ్మశ క్రి. 
(పతిపాదకము=చెస్పునది 
(పతివ _త్రీ=జ్ఞానము లేక (పా ప్తి 
(ప్రతిపాద్యము =చెప్పబడుసది 
(పతియోగి = విరోధి (చీకటికి వెలుతురు 
వలె 
(పవృ త్తి ప్రపంచ వాసన 
పాణీంద్రియము=ఆదానమునకు హేతువు, 
రజోగుజయు ర్త వాయుతన్మాత 
జన్యము ఇందుడు అధిష్టాన దేవత 
పాదేందియము= గమనసాధనము రజో 
గుణయు క్ర తేజ స్తన్మాతజన్యము 
ఉ'పేందుడు అధిష్టాన దేవత 
పాయ్యిం్యద్రియము = విసర్జన హేతువు 
రజోగుణయు రక్ర్‌ జలత న్మాత్రజన్యము 
మృత్యువు అధిష్టాన దేవత 
పొరుషేయము=జీవునిచే రచింపబడినది 
(ప్రాజ్ఞాడు = సుమ ప్రి అభిమాని 
(ప్రత్యగాత్మ కూటస్టుడు 
(వత్యయము=జ్ఞానము (పసిద్ధి 
(ప్రమిళి=యథార్థ జ్ఞానము (ప్రమాత 
(ప్రమ=య థార్థము 
(ప్రాగభావము=పూర్వము లేనిది 
(ప్రేజెవత్స9వృ త్రిఎచూచువాని (ప్రవృత్తి 
రి 


బంధ = సంసార బింధము క ర్తృళ్వాది 
. ' అభిమానముల వలన బంధము 


గలవాడు అజ్ఞాని అంత।కరణమును 
ఆత్మజ్ఞానమున నిలుపనివాడు 
(బహ్మ (105 జోగుణ (పధానమాయా 
విశిష్ట చైతన్యము (శిమూర్తులం 
దొకడు 
(2) నర్వోపాధి వినిర్ము క్రరి, అని 
ర్వాచ్యం, అద్వితీయం, నిత జ్‌ద్ద 
బుద్ధము క్షం చై తన్యము : 
బొహ్యకర ణములు=బాహేకం(ద్రియములు 
బుద్ధి=నిశ ఎయాత్మక వృ శ్రీ సహితి అంతః 
కరణము, పంచతన్మాత జన్యము 
అచ్యుతు డధిష్టాన దేవత 
బుద్ధునిధర్మ ద్వయము = సత్యము, అహింస 
భ్‌ 
భవము=జనన మరణ రూప సంసారము 
భాగత్యాగము = విరుద్దాంశ పరిత్యాగము 
భానం =| పకాశము 
భాసక౦=[పకాశింపజేయునది ఆత్మ 
భాన్యం=| పకాశింపజే యబడునది 


(ఛ్రాంతి=ఉన్నదానిని మరొకటిగా 
(గహీ ంచదుట 


ము 
మనస్సు సంశ యాత్మక వృత్తి యు క్త 
అంఠ కరణము పంచతన్మాత్ర 
జన్యము చంద్రు డధిషాన దేవత. 
మనోరాజ్యము=సంతత విషయ ధ్యానము 
మహ తత్వము =పంచతన్మా[తజన్య 
మోక్షపర గరతస్థాయి యగు హిరణ్య 
గర్భ లింగ దేహము 


Xiil 


మహాంతః =ఉదారాత్ములు 

మాయా =మూల (ప్రకృతి అవిద్య 
అవ్య కృము (ప్రధానము అనొదీ 
అన్తసతీ, అనిర్వాచ్య అధిష్టానమున 
అవిద్యా (యౌామానాొ, నామాయా) 

ముముడ్‌ః = ఆత్మజ్ఞానా స కుడు 

మూర్తి త్రయము దిహ్మ విష్ణు రుదులు 


ర 
రుద్రుడు త మోగుణ (పధాన మాయా 
విశిష్ట చైతన్యము 
రస నేంద్రియము =ర సమును (రుచులను) 
(గ్రపాంచునది సత్వగుణయు క్త 
జలతన్మాత్రజస్యము వరుణుడు 
అధిష్టాన దేవత 


© 
లింగదేహము పంచక ర్మేం(ద్రియ 
పంచజ్తానేంద్రియ సంచ (ప్రాణ 
ఖో 
మనో బుద్ధులు కలసినదీ సూక్ష్మ 
శరీరసు హేతువు 


బో 


09 
వస్తువు =ఆత్మ బ్రహ్మము 
వాగి౦ం[ద్రియము ఒశే బ్రో చ్చార ణ హేతువు 
రజోగుణయు ర ఆకాశ తన్మాత్ర 
జన్యము అగ్ని అధిష్టాన దేవత 
వాసనా=పూర్య సంస్కారము 
వ్యాఘాతము=లోక విరుద్ధం 
వ్యావృ త్లీ=ని షేధపూర్వాకం 
వ్యాహతము=న్వవచో విరుద్దను 
కోట్టదిడిసది 


విశ్షేపః=దిహిర్జ్భృష్టి ' 

వికృతి=( పకృతి కార్యమను (ప్రపంచము 

విజ్ఞానము =జ్ఞాసముయొక్క. అర్జాను 
భవము (దృశ ్యభాన్యత) 

విద్వా౦ స=(విపళ్ళిత్‌) ఆత్మత త్త్వము 
నెరిగీనవారు 

విద్యా=ఆత్మ జ్ఞానఘు 

విఫర్యయ విపరీత (గ్రహణము 

విసర్యాస =అది కౌనిదానిని ఆది అను 
కొనుట 

విరాట్టు=సంచీకృత సంచ మహాభూతములు 

విలక్షణం =విరుద్ధ స్వ భావము కొలదీ 

వినర ౦=స్వరూప హోని లేకుండ 
మరియొక పదార్థ ముగా తోచుట 


" వివిదిషఒఆత్మను తెలిసికొను కోరిక 


విశ్వడు=జా(గదవస్థాభిమాని 


, విషయా దృశ [ములగు జడములు 


ఏష్టువు=సత్త సగుణ (ప్రధాన మాయా. 
విశిష్ట వైతన్యం 


. వీస్మృతి=మజపు విన్మరణము 


వేదనం జజ్ఞొనము 


న 
| బల భిహ్మము ఇ సృష్టికి తొలత 
(పార ంభమును (బ్రహ్మమును 
అవిద్యాశబిల (బహ్మ మందురు 
శాస్త్ర (ప్రతిపాద్యత్వము=ళొ స్ర్రముడే 
చెప్పబిడుట 
(శోశేంద్రియముజశ ద్లిమును 
(గమీ ంచునది స ర్త గ(గుణయు క్ర 


ఆకాశ తన్మా[& తజన్యము దిక్కు 
అధిష్టాన దేవత 
శ్ర లూషఃఇనటకుడు 
ఇ వాలం_నాచు 
న్‌ క 
షడూర్ములు=త్రుత్‌ తృషా, శోక, 
సూ! 
మోహ, జరా, మరణములు 
షడ్భావ వికారములు =అ ప్రీ (ఉనికి 
జాయతే (జన్మ) వర్ణతే (వృద్ది 
విపరిణమతె (పరిణామము) 
అవకీయతే (క&ణించ్చు. 
వినశ్యతే (నాశము 


ఇల్‌ 


సు 
సంనృతి=సంసారము జన్మ మరణ 
(వపపాహము : 


నంతః=|పౌతిధాసిక విక్షేప రహితులగు 
శాంతచి త్తులు, నంపాతము:' బహు 


న న్తుమిశీతము (న ంయతము) 


XIV 

సత్యము=|(తికాలా బాధ్యమ్యు 
అద్వితీయము, సజాతీయ. విజాతీయ 
ఖేదరహితం, సర్వకల్పనాధి షానం 

థి 

స్పధాళువులు=పస అస్ఫక్‌ మాంన 
మేదో అస్థిమజ్జి శుక్ల ములు పక్షొంతర 
మున రోమత్వక్‌ మాంస అస్గిస్నాయు 

(౧ 
మజ్లా పాణములు 
ళా 

స్టూల శరీరము=పంబీకృత పంచమహా 
భూత కతితము 

సమాహితా=వికేపళ క్రిరహితా 


హ 
హిరణ్యగర్నుడు=| ప్రథమ జీవుడు ' 
"'హీయం =విడువదగినది 
హిరణ్యగర్భత త్త్యము =అవ౦చీకృత 

పంచమహాభూతము 
(పంచతన్మా తలు) 


శాం ఖ్టైం-?--- 


rei లో, 


శ్రీ శంకర భగవత్పాద 


ధాం మప మూర వ పత 


గంథమాల 


we 


rtrd rte ఉపా | 


థ్రీ. 
“ఏ్రక్రళ్లో క్రి” 
య 


(శ్రీ శంకర భగవత్పాడాచార్యుల వారు మహా([గ్రంథాలు రచించారు. వారు 
(ప్రస్థాన తయ భాష్యాలను రచించటమే కాకుండా, ఎన్నో (పకరణ (గంథాలను రచిం 
చారు. (ప్రపంచనార, సౌందల్యలహరిపంటి మంత్ర శొస్త్రగంథాలను, అనేక భక్తి 
(పథాన సో క్రాలను రచించాడు, 

మంధాధికారులకు సులభంగా అదై్వైతసిద్ధాంతం బోధపడటానిశై వేయి శ్లోకా 
లతో, అయిడువందల శ్లోకాలలో, నూరు శ్లోకాలలో అద్వైత సిద్ధాంతాన్ని వివరిం 
చారు. ఒకే ఒక శ్లోకంలో కూడా అతిసులభంగా (ప్రతివారికీ అవగాహన అయ్యే 
టట్టుగా ఫొందుసరిచారు. 


ఆ ఓక శోకం ష్ణ పదాంతసార'మై = అదీ ఒక్కటే ఓక మహా[గంథంగా 
సమకార్చుపన్నది. ఆ ఏకళ్లోక మహా గంథానికి కొంత పూర్వగాథ ఉన్నది. 


ఒక (గామంలో ఒక విద్వాంసు డుండెడివాడు. అయన ప్రారబ్ధ కర్మవల్ల 
అనివార్యమైన చర్మరోగంతో బాధపడుతూ ఉండేవాడు. తన శరీరం అసహ్యంగా 
ఉండటంనలస ఆయన (పజల ముఖములు చూడటానికి సిగ్గుపడుతూ ఉండేవాడు. 
ఇంట్లో నుంచి బయటకు వచ్చేవాడే కాదు. ఈ జాడ్యం నలన అతనికి వె రాగ్యబుడ్లి 
(5 చ వః 
యేర్చడినది. 


ఒకనాడు (శ్రీ శంకర భగవత్పాదుల వా రా (గ్రామానికి రావటం తటస్థించిసది, 
ఆయన కంచ ముందుగా ఆయన (ప్రతిభా 'విశేషాలు, మహాత్మ్యమూ ఆ ఊరు చేరు 
కున్నాయి. ఆ (గ్రామంలోవి జనమంతా (శ్రీ శంకరులకు ఎదురుపోయి స్వాగతం 
నివేదించారు. ఆ జనంలో చర్మరోగం వల్ల బాధసడుచున్న విద్వాంసుడూ ఉన్నాడు. 
అతనికి ఏదో మహాశేజస్సు కన్సించినట్టయింది. అతడు శంకరుల ఫొదాలమీడ 
(వాలిపోయాడు. 


వ 1 


(క్రీ శంకరులకు అతనిని చూడగానే దయకలిగింది. అతనిని సముద్ధరింపవలే 
నని వాత్సల్యం కలిగింది. అతని మనస్సు వె రాగ్యసిదమెనదని అతడు కాస్త్రరహ 

న యా ధిర 
స్యము లెరిగిన విద్వాంసుడని శ్రీ శ ౦కరులు (గహించారు. అతనికి శ్రీ శంకరులు 
బృహదారణ్యక ఉపనిష త్తులో శీఎవ అధ్యాయము నందున్న “జ్యోతిర్భాహ్మణ మహా 
విద్యను” ఉపదేశించినారు. ఈ మహావిద్యను పూర్వము యాజ్ఞవల్క్య మహర్షి జనక 

టి gq 0S షె 

మహారాజునకు ఉపదేశీంచినాడు. శీ శంకరులు ఆ విదాంసునకు “తత్‌ త్వం అసి” 
అని చెప్పారు, శ్రీ శంకరుల అన్నుగహ కటాక్షము వలన ఆ విద్వాంసునకు ఆత్మ 
జ్ఞానం కలిగింది. ఆ విద్వాంసునకు (0) శ్రీ శంకరులు చేసిన ఉపదేశం 
రూసంగా ఉన్నది. చినరకు విద్వాంసుడు ఆత్మ జ్ఞానమును పొందినట్లు నిరూపణ. వ 
ప్రక్నో త తరములను స్వల్పం౦గా మార్చులచే ప్రే“ ఒర చక్కని బాపాన్ని పొంది 
నాయి. (శ్రీ శంకరులే ఆ శోకమునకు రూప్పకట్టించారు, 


ఈ ల్లోకం సర్వవేదాంతసార మై రూపుకట్టినది. ఇది ఉత్తమ | ప్రకరణ (గ్రంథ 
మైనది, ఆ శ్లోక మిది. 


కిం జ్యోతి స్తవ భానుమా నహని మే రాత్రౌ |పదీపాదికమ్‌, 
స్యాదేవం రవి దీప దర్శన విధౌ కింజ్యోతి రాఖ్యా హిమే 
చక్లు స్తస్య నిమీలనాది సమయే కిం ధీర్జియో దర్శనే 
కిం తత్రాహమతో భవాకా పరమహం జ్యోతి స్తదస్మి (ప్రభో, 
ఈ కోకంలోని (పళ్ళ్నో త్తరాల వివరముగా చూపవచ్చును. 

(శీ శంకగులి (ప్రశ్న: నీవు దేని సహాయంతో పదార్థ ములను చూస్తున్నావు. 

అతని సమాధానం: పగటిపూట సూర్యుని వెలుతురు వలన, 

(వశ్న:; రాత్రివేళ? 

సమాధానం: దీనం, చందకొంతి, నక్షత్రకాంతి వలన. 

(ప్రశ్న: కన్నుల మూయబడినప్పడు లేక మూసికొన్నపుడు దేనివలన నీవు (గహి 
స్తున్నాపు, 

సమాధానం: నా మనస్సు. 

FP వ మనస్సు వ స్తుస్వరూపొన్ని [గ్రహించడానికి కోడ్పడుతున్న దేమిటి 

హరధానం: అది నేను, 


(పశ్న:; అమితే నీపు అత్యధికంగా కాంతి ప్రసారం చేస్తున్న వస్తుపు అన్నమాట. 
సమాథానం; అవును (ప్రభో నేను జ్యోలిన్వరూపొన్ని నేను గహించాను. 


స శ్లోకంలో ని (ప్రళ్నో త్తరాలను బొగా అవగాహన చేసికోవాలం టే 
బృహదారణ బ్యక౦ ౦రోని హ్యోతిరాంహ్మణముసు పరిశీలించడం మంచిది. 


యజ్ఞపల్కు్యని జనక మహారాజు పెక్కుసార్ల మహాగొరవమలతో పూజిం 
చాడు. జనక మహారాజు అనేక [క్రతువులను చేసిన మహనీయుడు. దై వ(బాహ్మణ 
భ క్రి పియుడు. ఆతని సత్సరివ ర్తనను మెచ్చి యాజ్ఞవల్క మహర్షి అతనికి ఒక 
వరం అనుగ్రహించాడు. ఆ వరం ఏమిటంటే అతడడిగిన (ప్రశ్నలకు సమాధానం 
చెప్పటం. ఈ వరాన్ని ఉపయోగించుకొని జనక మహారాజు యాజ్ఞవల్క్య మహరి 
ఖా కో 
నుండి ఆత్యజ్ఞానాన్ని సంపాదించాలని నిశ్చయించుకొన్నాడు, 
పూర్వం నచికేతుడు కూడా ఇలా వరాన్ని పొంది యమధర్మరాజు నుండి 
అ 9 ఆల్క ర ళు 
తపస్సుచేసి | బిహ్మ జ్ఞానాన్ని పొందాడు. ఇం(దుడు కూడా (బిహ్మరేపుని గురించి 101 
సం॥ లు తసస్సుచేసి (బిహ్మజ్ఞానాన్ని వరంగా పొందాడు. రాజర్షి మైన జనక మహా 
రాజు (బ్రహ్మర్షిటైన నస మహర్షి వలన పరంగా ఆత్మ జ్ఞానాన్ని పొందాడు. 
జనకుని పశ్న: (పప లోని వస్తువులను ఫ్‌ (పకాశము వలన తెలుసుకొంటు 
న్నాము. 
యౌజ్జవయ్కి్యని సమాధానము: సూర్యుని వెలుతురు వలన, 
జనక; సూర్యు డస్థమించిన 'టైలులు రెవరిది. 
యాజ: చం|దునిది. 
మో 
జనక: చంగదుడు లేనివేళ. 
యాజ్ఞ: అగ్ని, దీపము మొ॥ 
జనక: అగ్ని దీపము లేనప్పుతు వెలుతురు (ప్రసాదించేది ఏది! 
యాజ: చప్పుడును, వాసనను బిట్లి వసుజ్తానము కలుగుచున్నది. 
జ టి నమో 
బనక: ఇంద్రియములు మనస్సు పనిచేయని న్మిద్రావస్థలో దేనివలన జ్ఞానము కలుగు 
చున్నది, 
యాజ్ఞ : ఆత్మజ్యోతి వలన. అత్మ ఇం ద్రియనుల కంటె మనస్సుకంటె భిన్నమైనది, 
అది న్వయంప్రకాశ మైనది, మరియొక వస్తుసహాయము వలన దానిని తెలిసి 
కొనలేసు. ఈ ఆత్మ పదార్గ ము (పఫంచగత న స్తుజాలమును (పరొశీంస 
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_చేయచున్నది. మనము క్ఞానహీనులమై సూర్యుని ఏలన, చంద్రుని వలన, 
ఇందీయముల వలన మనస్సు నలన బుద్ది వలన నస్తుజాలమును తెలుసుకొను 
చున్నామని (భమించుచున్నాము. చూచు శక్తి కన్నులలో నున్నదని విను 
శకి చెవులలో ఉన్నదని ఆకే జానేంద్రియసుల శకి సంపన్నములని 

అవీ ౧ భో అలి 
భావించుచున్నాము. ఈ భావన లోపభూ బుష్టము. సత్యముగా ఆత్మవలననే 
పదార్లజానము కలుగుచున్నది. ఆత్మవలన యీ వసువులు వెలుగునిచ్చునట్లు 
థిక్లో ఆటీ Mm 
తోచుచున్నది. ఇవి ఆత్మజ్యోతి వంటివి కాపు. ఆత్మజ్యోతి దేహము కంటె 
ఇంద్రియముల కంచె భిన్నమైనది. 
జ్యోతిద్భాంహ్మ ణమున ఆత్మజ్యోతిని గురించి విపులముగా వివరంగా చెప్ప 
బడినది. ఉపనిష త్తులందుకం టె, దీనియందు సుబోధకముగా (ప్రక్నో త్తర రూప 
ముగా నున్నది. 
ఈ బృహదారణ్యక ఉపనిషద్భావములనే ఫ్రీ శంకరులు ఏకళ్లోక నిబిద్ధము 
కావించిరి. బృహదారణ్యకమున శష్యుడై న జనకమహారాజు గురవైన యాజ్ఞ 
వల్కు్యుని (ప్రళ్నీంచెను. సమాధానాలను చెప్పినది గురువైన యాజ్ఞవల్కు్యడు. ఐతే 
ఈ కోక (ప్రకరణమున (పశ్నించినది, గురువెన (్రీ) శంకరుల. సమాధానములను 
ఉరి లా 
చెప్పినది శిష్యుడైన రోగ్యగస్తుడు. కాని గురువులవారి (ప్రశ్నలు శిష్యుని సమాధాన 
ములను రూపుకట్టించు విధముగా నున్నవి. ఈ [ప్రశ్నలకు సమాధానములను శిష్యు 
డ'ట్లే చెప్పితీరవలయును. మరియొక విధమైన సమాధానములు లేని (ప్రశ్నలివి. ఆ 
(పశ్నలకు సమాధానములను రాబట్టుట మూలమున గురుపు శిష్యుని ఆత్మజ్ఞానము 
కడకు గై కొనిపోయి అత్మజ్ఞానిగా చేసెను. ఈ (ప్రశ్నలలో మౌళికమైన (ప్రశ్న 
ఒకటి ఉన్నది. మనస్సులో రాగద్వేషములు, సంళయములు, భయము, సిగ్గు కలుగు 
చున్నవి. ఇవి ఆలోచనాతరంగజనితములు. రాగసంబంధి ఆలోచనాతరంగమును 
బుద్ధిచేత (గ్రహింపజాలము. “ధియఃదర్శనే” __ అనుడానిని “ధియః అదర్శనో అని 
తిరుగుడుగా (పక్నింసవచ్చును. అనగా “బుద్ధి పనిచేయనస్పుడు కూడ మనకు వ స్తు 
| 3 ఇందా?! “ 
జ్ఞానమెట్లు కలుగుచున్నది?” నిద్రావస్థలో ' బుద్ధి పనిచేయుట లేదు. ఇందియముల 
వ్యాపారము జరుగుటలేదు. ఐతే సుషు _ప్హ్యవస్థలో కొంత జ్ఞానావకాశ మన్నదని అంద 
రోకూ అనుభవములో నున్న విషయమే, 


నిద్రలో నున్నపుడా జ్ఞానము పటిష్టము కాకపోవచ్చును, నిద్రనుండి: మేలు 
కొనిన తర్వాత మన కా జ్ఞానము నిశ్చితమైన భావముగా మారుచున్నది. లోకములో 


షీ 


“నేను బాగుగా విద్రించితిని, అప్పుడు 'నాకేమి తెలియలేదు? అని చెప్పుట విను 
చున్నాము. అనుభవ మున్నప్పడు కదా దావిని తరువాత జ్ఞాపకమునకు తెచ్చుకొ నుట, 
మరునాడు నిద్రనుండి మేలుకొన్న తరువాత మనము జ్ఞాపకము తెచ్చుకొ నుచుంటిమి 
కదా కనుక నిద్రావస్థలో సుఖాది అనుభవము కలిగిన దన్నమాట. ఈ అనుభవా 
ధార మేమిటన్నది (పశ్న. 


ధియః అదర్శనే __ బుద్ది పనిచేయని స్థితి, స్వప్నావస్థను పరిశీలింపవచ్చుసు. 
స్వప్నావస్థలో మనస్సు జాగ్రదవస్థయందున్నంత బలముగా లేదు. స్వప్నజగత్తు 
వాస్టవికము గాదు. ఇక్కడ మనస్సే తెలిసికొనదిడుచున్న వస్తువు అగుచున్నది. 
కౌబిట్టీ అది తెలిసికొనుటకు హేతుపు కాదు. రౌబిట్టి ఆ హేశువు టనస్సుక౦ టి 
భిన్నమై యుండవలెను. అది ఏమిటని (ప్రశ్న. ఆ (ప్రశ్నకు సమాధానం “నేను” 
(అహం) సూర్యచందద్రాదుల లేనప్పుడు, ఇంద్రియములు మనస్సు పనిచేయనప్పుడు 
అత్మ వ స్తుజ్ఞానమును, అనుభవమును కలిగించుచున్నదని నిరూపింసబడగా ఆత్మ 
దేహముకం'టె, ఇం(దియములకం'పె మనస్సుకంటె భిన్న మైనవని విశదమగు 
చున్నది. 


శిష్యునికి ఆత్మయనగా దేహేం|ద్రియాతీతమని తెలిసినది. ఆత్మయన నేమిటో 
త్వం” అనగా జీవాత్మ యన నేమిటో తెలిసినది. అప్పుడు గురువు “తక్‌త్వం 
అసి” (౪ పరతత్వమే సీవ్రు “అతో భవాన్‌ పర మహం౦జ్యోతిః” (కావున నీవు 
స్వయం (పకాకాత్మ సత్సదార్డ నువ్వ) ఆని చెప్పెను ఈ సందర్భమున వెలుగు 
అనేగా జ్ఞానమని యర్థము. 


దక్షీణామూ ర్థి అష్టళములో ““నానాఛ్ళిదఘటోదరస్టిత మహాదీస (పభాధా 
స్వరమ్‌. జ్ఞానం యస్యతుచళ్తురాదికరణద్వారాబహిః స్పందతే”' అని కలదు. 
రం ధములున్న కుండలోని దీపము రంధ్రముల ద్వారా వెలుగును చిమ్మునట్లు 
దేహములోని ఆత్మ మనస్సు ద్వారా ఇంద్రియముల ద్వారా వెలుగును వస్తుక్ఞానమును 
సంపాదించుచున్నది, కుండలో దీసమున్నదని 'తలియని బాలుడు రంయ్యధమే (సొ 
శించుచున్నదని భావించునటు ఆత్మజానము లేనినాడు నునస్సు, ఇం దియములు 

౧ yh యు ( 
న్వయంశ _క్రివంతములని (భమించుచున్నాడు. ఉపనిషత్తులందు ఆత్మ జ్ఞాన స్వరూప 
నువి నిరూపింసదిడినది. గురువు $ష్యునకు “తత్‌ త్వం అసి” అని ఉపదేశీంచెను. 
అప్పుడు శీమ్యడు తానే (బ్రహ్మవదార్ల మని తెలిసికొన్న జ్ఞాని అయ్యెను. అందు 
థి జ 


ఏ, 


చేతనే అతడు (ఏకళ్లోక్రములో చెప్పినట్లు) “*తదాప్మిపథో”” అవి సమాథానము 
సపభూః నేను అ _బహ్మవ న్తువున్సే చెప్పెను. ఈ సమాధానము చతుర్మహో 
వాక్యములలోని “*అహం౦ బ్రహ్మాస్మి” అను మహావాక్య భావమే. (నేను బ్రహ్మ 
పదార్థము నే.) 

ఈ విధముగా ఏకళ్లోకమునందే (శ్రీ శంకరులు. వేదాంతసారమును. విబద్దీక 
రించి శిష్యునకు ఆత్మజ్ఞానోదయము కలిగించిరి. 


“ఏకళ్లోక వ్యాఖ్యానము సంపూర్ణము” 


ఆపూ 


అపరోక్రానుభూతి 


భూమిక ; 

(క్రీ శంకర భగవత్వాదాచార్యులవారు. రచించిన బిహు సకరణ (గ్రంథము 
లలో “అసరోక్షినుభూతి” యొకటి, ఇది చాలా ముఖ్యమైన (గంథ్రము, వేదాంతా 
భ్యాసమునకు = శ్రవణ మనన నిదిధ్యాసలకు ఫలము అపరోక్షినుభూతి. అసరోతెను 
భూతి అనగా జ్ఞానసిద్ధి. సచ్చిదానంద అనుభవము. జీవన్ము క్ర స్థితి, 

ఈ గంథము శ్రవంయుచేసి శాత్సర్యమును మననము చేసి తత్త్వమును 
విదిధ్యాన చేసినయెడల | బహ్మసాకొత్కార లబ్ది _ అనగా అపరోజ్షెనుభూతి కలుగును. 
అందుచేత యీ (గంఫమున కా పేరుంచిరి. “ఉవనిషత్‌” శబ్దము యొక్క అర్థము 
కూడా నిశ్లేయున్నది. కనుక (గంథనాఘము సార్థక మైనదే. ఆక్షేపణకు అనరాశములేదు. 

(బ్రహ్మ విచారమునందు నంభవించు విషయములన్నిటిని (క్రీ భగనత్సాదురీ 
(ప్రకరణ (గంథసున నిర్వచించి విశదీకరించిరి. దీనియందు సెక్కు. వాక్యములు 
ఉపనిష తల నుండీ త్రీసీకొనబిడిసవి, శేజోబించూపనిష త్తునుండి నిదిధ్యాసన పంచ 
దళాంగ వచనము లన్నియు యథా క్రమముగ (గహింపబిడినవి. ఉపనిషద్యాక్యసులు 
యథాతథముగా (గహించి శోక్రములందు చెప్పబడుటచేత ర షాన్యయముగా సుండుట 
భాందన| ప్రయోగభరితముగా నుండుట జరిగినది. 

దీనికి (శ్రీ విద్యారణ్యకృత మైనదను వ్యాఖ్యాన మొకటి | పచారమునందున్నది, 
పండితులు కొందరది సమీచీనము కాచసుచున్నారు. 

ఏది ఎట్లున్నను __ యీ (గ్రంథమున శ్రీ భగవత్సాదులు (బ్రహ్మ విద్యను 
సురిభనుందరముగా , మృదుమధుర సరళ పదములతో చక్కగా టోధించిరి, 

మంగళాచరణము 
అవతారిక ; 

'అపరోక్లిగుభూతి' అను | బ్రహ్మవిచార రూపమైన యీ (గ్రంథమును ఆధ్యయ 
నము చేయువారికి (చదువువారికి . వినువారికి) నిర్విఘ్నముగా (బిహ్మావిచారను 


గ్లో 


సాగుటకై శ్రీ శంకర భగవత్పాదులు (్రీహరి నమస్కార రూవమైన మంగళా 


చరణమును కౌవించిీరి. 


శ్రీహరిం పరమానంద. ముపదేష్టార మీశ్వరమ్‌। 
వ్యాపకం సర్వలోకానాం కారణం తం నమామ్యహమ్‌! 1 


శాత్సర్యము ; 

పరమానందస్వరూపుడును, జ్ఞానోపదేశము చేయువాడును, ఈశ్వరుడును 
వ్యాపకుడును, సర్వలోకములకు కారణుడును ఆగు శ్రీహరికి నమస్కరించు 
చున్నాను. 


విశేషములు : 

Ee శ్రీహరి అనగా శ్రీరూపమైన హరి యని మరరి శ్రీ) అనగా మోక్ష 
స్వరూపమని పర మాత్మ యని భావము. 

2. లౌకికానందాదు అన్నిటికి మించి పర నుమైన (తైతి, రీయ అనందవల్లి . 
ఆనందమీమాంస అనందస్వరూపుడు కౌబిట్టి పరమానందం. 

8. గురుస్వరూపుడై జిజ్ఞాస కలిగినవారికి తత్రోోపదేశబు చేయువాడు కనుక 
ఉపదేష్టారం. దక్షిణామూర్తి యని = గీతా సర మేశ్వరుడై న శ్రీకృష్ణడనిసూచన. 
ఇతర గురువులందరకు వారి వారి గురువు లున్నారు. ఈయన మాత్రమే గురువు 
లేని స్యయంజ్లాని. 

జో 

ఓ. చైతన్య రూపుడై ఉపదేశించు 'బెట్లు? సమాధానముగా మాయాడపాధి 
కలిగి = సర్వశ క్రియ కుడె న ఈశ్వరుడని చెప్పుట. 

0. పరిమితి గల స్వరూపమని శంక రాకుండుటకై “వ్యాపకం” అనుజ = 
అనంత త్హ్యము, 

6. (ప్రపంచమునకు = నిమిత్రోపాదాన కారణమని “సర్వలోకానాం కారణం? 
అని చెప్పుట, 


7. మాయోపాధికుడైన ఈశ్వరునికి అంతఃకరణోపాధికుడై న జీవుడు 
బ్రొహ్మాక్యాను సంధానము చేయుట యను నమస్కారము చేయుచున్నాడవి . అనగా 
డ్రిహ్మ విచారణ చేయచున్నాడని భావము. (అభేద గర్భనమస్కారము 
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8. ఈ మంగళాచరణ శోకమున (్రీశబి ప్రయోగముతో “శ్రీహరి స్మరణ 
౧ ఏ 
ముతో నిర్విఘ్నత్వము అనుసంధింపబడినది. 


9. జీన (బహ్మాక్యానుసంధాసము, అధికారి, సాధనల యొక్క స్వరూపము 
సాధనొ మార్గము తెలుపబడినది. (అనుబంధ చతుష్టయం) 


10. “తం అను శబ్ద ప్రయోగము (శ్రీహరికి (పసిద్ధత్వము సూచించుటయు, 
ఉపనిషత్తులందు. చెప్పబడిన “తత్‌” __ (అవాజ్మా నస గోచర మైన) పదార్థ నుని 
చెప్పుట జరిగినది, 


11. హరి 'హృ' అనుధాతుపు నుండి వ్యుత్పత్తి. హెరించువొడని అర్థము. 
ఆయనను శరణు పొందిన వారి అజ్ఞానమును హారించువాడని యర్థము. 


12. భగవంతునికి గురువునకు తొలుత (స్రణమిల్లుటి ఆచారము. ఇరువుర 
నొక్కే చేసి శ్రీ భగవత్చాదులు నమస్కరించిరి, 


ఈ శ్లోకము, దీని తరువాత ఎనిమిది శ్లోకములు (బ్రహ్మ విచారమునకు పూను 
కొడు వానికుండవలనీన లక్షణములు చెప్పుచున్నవి. 


అవతారిన్‌ ; 

అసుబంధ బతుష్టయముసు సూచించువారై VU భగవత్పాదులు , రెండప 
క్లోక్రము రచించిరి. అనుదింధ చతుష్టయ మనగా (గంథవిషయం. దాని (సయోజ 
నను, అధికారి = సంబంధము అసునవి, 


ఈ (గంథమున టీవ్మది హ్మై్ళోమే విషయము. ఇది ఉపనిషదర్ధాను సంధానమే. 
మోక్షమును సాధించు పే సరమ పయోజనము, సాధనచ తుష్టయ సంపన్నుడై నవాడే 
ముఖ్యాధిరౌరి, జీవ్యది్మూర్యమునకు, (గంథమునకు నున్న (పతిపాద్య (పకిపొదక 
సంబంధమే సంబంధము. 


అపరోక్షాను భూతిరై స్ట 

ప్రోచ్యతే మోక్షసిద్దయే | 

సద్భిరేవ (పసయత్నే న 

వీక్షణీయా ముహుర్ముహుః ॥ 2 
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తార్పీర్యము : 

మోక్షసిద్ధియే (పయోజనముగా గల “*అపరోక్షొనుభూతి' అను. 
(గంథము చెప్పబడుచున్నది. సాధనచతుష్టయ సంపన్నులగు అధికారులచేత నే 
మాటి మాటికి విచారించత గినది. 


1. “అపరోక్షానుభూతి” అనగా మహావాక్యముల శ్రవణ మనన నిదిధ్యాసొదుల 
వలన కలుగు | బహ్మసాక్షెతారము. 

ర మోష్షసి్ధి యనగా పునరావృత్తి రహిత మైన స్ధితి ద్వైత భావాదుల నుండి. 
విముక్తి. 

8. సంసార విషయ సుఖములందు వైరాగ్యము కలిగి సాధన చతుష్టయము 
కలిగిన సాధకులే అధికారమున్నవారు. వారికి మోక్షము సిద్ధించుట కొరకే గ్రంథము 


4. మోక్షసిద్ధి కొరకు అపరోక్షెనుభూతిని చెప్పుచున్నామనుటచేత అపరోక్ష 
మైన జ్రానానుభూతియే మోక్షమును సాధించు సాధనమనియు, జ్ఞానము మోక్షసాధన. 
మవి స్పష్టపరచుటచేత జ్ఞానము లేకుండుట అనగా అజ్ఞానము జీవత్వలక్షమని తెలుప 
బిడినది. 

మరియొక విషయ మేమనగా అజ్ఞానము నశించుటచేత ఆవరణ భంగమయి 
జ్ఞానము (సకాశంచుచున్నది. (కొ త్త్‌గా వచి ఎనదేమియు లేదు. అనగా జీవునికి పర 
(బ్రహ్మత్వము సిద్ధమై యున్న దే. అజ్ఞానావర ణ చేత జీవ భాంతి. అజ్ఞానము నశింపగా 
(చిహ్మత్వ సిద్ధి, మోక్షము కొరకు లోకాంతర గమనములేదు. 

క. “వీక్షణీయా ముహుర్ముహుః” __ ఈ (గంథమును మాటిమాటికి 
విచారింపవలయునని చెప్పుటచేత ౬ | ద్రిహ్మ విచారము, (శ్రవణ మనన నిదిధ్యాసాది 
విచారము, అస రోక్షొనుభూతి కలుగునంతవరకు చేయుచు నే యుండవలెను. అజ్ఞానము 
నశించువరకు, జీవత్య| భాంతి, (ప్రపంచ భాంతి విచ్చి త్తి పొందువరకు విచారము 
జరుగుచుండవలెను. ఇన్లే బహ్మసూూత్రమలందు. (శ్రీ వేదవ్యాసులవారును సూత్ర 
భాష్యమునందు. (క్రీ భగవత్పాదుల వారును చెప్పియుండిరి. ధాన్యము (వడ్లు) నకు 
పొట్టు పోవునంతవరకు దంచవలయునే కాని, ఇన్ని పర్యాయములని నియమము 
లేదుకదా! అ'క్లే |బహ్మవిచారము కూడ యిన్ని పర్యాయములని నియమములేదు. 
ఆజ్ఞానము నశించిపోవునంతవరకు, జ్ఞానము | ప్రకాశించుట మొదలగునరకు ఆనశ్యక మే. 
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ఈ సకల విశ్రేషములును శ్రీ భగవత్సాదుల వారీ క్లోకముసందు పొందు 
పరచిరి. 
అవతారిక ; 

సాధన చతుష్టయము కలనా డీ అధికారియని పూర్వళ్లోకమున చెప్పదిడిసది. 
కౌబిట్టి సాధస చతుష్టయ మెట్లు లభించునో తెలుప్పటకీ గ్లోకమును రచించుచున్నారు. 


స్వవర్ణాశ్రమ ధర్మేణ తపసాహరి తోషణాతఠ్‌ | 
సాధనం (పభవేత్సుంసాం వెరాగ్యాది చతుష్టయమ్‌ ll 3 


తాత్పర్యము న 

ఎవరికివారు తమయొక్క_, సర్దు యొక్కయు. అశ మము ((బహ్మచర్య 
స్థ వానప్రస్థ, సన్న్యాస) యొక్కయు ధర్మముచేత (విహితమైన రర్మానుష్టాసము 
వరిస కలుగు పుబ్యముచేత ను కృచ్భ్ర చాంద్రాయణొది తపస్సు చేతను, భగ 
వంతువి (ప్రీతి కలిగించు భగవదారాధన, భక్తులతో మైత్రి, అపారథూళదయ చేతను 
పురుషులకు వై రాగ్యాది సొధసములు నాగు కలుగుచున్నవి. 


1. నార్గు సాధసములు : నిక్యానిత్యవస్తు విచేలము, ఇహాము శ్రార్థఫరి భోగ 
విరాగము, శమాదిసంస త్రి (శమ, దమ, తిఠికె ఉసరఠి, (శద్ధా: సమౌాధానములిను 
నవి ముముటుత్వము, 

పై చెప్పిసట్లు (ప్రపర్తి ంచీస వారికీ నాలుగు సొధసములు లభించును. ఈ 
సాధన చతుష్టయము వలస అపరోజ్లినుభూతి. 

2. హరితోషణం, భగవత్సీ9తిః భగసత్సీ ఏతి కలిగించుటకు “నీ పాదకముల 
ఫేవయు, సీ పాదార్చకుల తోడి సెయ్యము, నితాంశాఫార భూశదయయు' అని 
(థ్రీ మద్భాగవతము చెప్పుచున్నది. భగపంతుని అసు గహము బేనిదే అద్దె గత వొసస 
కలు గదని అభియుక్తో క్తి (ఈశ్వరాన్నుగహో దేసప్పంసొమదై ఇత వాననా. 

$8. పృుంసొం, పురుషులు: అసేగా తమకు లభించిన ఉ త్తమమైస సర జన్మకు 
సార్గక్రపరచుకొనుటకు యత్నించువారు. ఇతరులు కారు. 

శీ, వర్ణ్మాశమ ధర్మము: వర్ణమునకు, (బ్రహ్మచర్యాది అశ నముసకు విహోత 
మెన కర్మానుషానము. 

ర 0 
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"5, తపసా, కపస్సుచేత: వేదమునందు బుత౦తషమ్‌ ఇత్యాదిగా తవస్పును 
గురించి వివరింపబడినది. 
6. భగవదీశతయందు “స్వకర్మణొ తనుభ్యర్న్య సిదిం వినతి మానవః” 
ణి వ a) 
(18 వ అధ్యాయము 46'వ శ్లోకము అని భగవంతుడు చెప్పినదాని నిచట అను 
సంధించుకొనవలెను, 
స్వవర్థాళ మ కర్మా నుషానము నిష్కామముగా చేయట కూడా తపస్సు అని 
ధు 9 
చెప్పవలెను. ఈ శ్లోకమందు వర్హాశ్రమ ధర్మము, తవస్సు ___ ఏకార్ల నిరూపణ 
or) ణి థి 
ములుగా ఉపయోగింపబడినవని ఆ రెండిటి (వర్ణాశ్ర మ ధర్మరూప తపస్సు) ఆచర 
అముచేత భగసత్సిఏతి కలుగునట్లు చెప్పబిడినదని వ్యాఖ్యానింపవచ్చును. 
అవకారిక : (4వ శ్లోకముసకు) 
వైరాగ్య మనగా యెట్టిదని నిరూపించుచున్నా రీ నాలుగవ శ్లోకమునందు. 


బ్రహ్మాది స్థావరాంతేషు వైరాగ్యం విషయేష్వను 
యథైవ కాకవిష్టాయుం వైరాగ్యం తద్ది నిర్మలమ్‌ ॥ క్త 
తాత్సర కము : 

కాకిరెట్టపై నెట్టి అసహ్యబుద్ధి, వైరాగ్యము కలుగునో, అశ్లే బహ్మలోకము 
మొదలు మనుష్యలోకము వరకు గల భోగసాధనములయిన విషయములందు కోరి 
కలు లేకుండా వైరాగ్యము కలిగియండు"పే నిర్మలమైన (మంచి వై రాగ్యదు. 
విశేషములు : 

1. బిహ్మలోకమువ హిరణ్యగర్భునితో కలిసి అనుభవించునది గొప్ప 
సుఖము, మనుష్యలో కమున అనుభవింప దగిన సుఖము లౌకిక సుఖము. ఈ అన్నిటి 
యందు వై రాగ్యముండవలెను. అనగా ఇం(ద్రియాది సుఖము, అశాశ్వత మైన న్వర్గాది 
సుఖము అపేక్షణీయము కాదు. 

2. కాకిరెట్ట __ (మలము) ఉదాహరణముగా చెవృబిడిన దేలననగా గో 
వులాదులు (ప్రయోజనము కలవి. గజ మలము ఓషధియట. ఎందుకు పనికిరాని తాకి 
రెట్టను ఉదాహరించిరి, 


9. వైరాగ్య మనగా రాగము లేకుండుట. ద్వేషము కాదు. అసహ్యమును 
కాదు. ద్వేషము, అసహ్యమును కూడ రాగముయొక్క_ స్వరూపభేదములే. వీటితో 
కూడిన వై రాగ్యము నిర్మలము కాదు, 
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అవతారిక : (ర్‌ న శ్లోకము) 


వైరాగ్యమునకు అవశ్యకమైన నిత్యానిత్య నస్తువివేకము గురించి చెప్పు 
చున్నారు. 


నిత్యమాత్మ స్వరూపం హి దృశ్యం తద్విపరీతగమ్‌ | 
ఎవం యోనిశ్చయః సమ్యగ్వివేకో వస్తునః సవై॥ 5 
తాత్సరి కము ; 

ఆత్మయొక్క స్వరూపమే కదా మార్చులేమియు లేకుండ నిత్య మైనది. దృశ్య 
మైన (చూడబిడిన __ ఇంద్రియగోచరమైన) (ప్రపంచమంతయు మార్చు చెందుచు 
నశించుచు అనిత్యమై ఆత్మకు విపరీతముగా నున్నది. ఇట్టి నిస్సం దేహమైన నిశ్చ 
యమే నిత్యానిత్య వస్తువివకటు. 
విశేషములు : 

పరిమిత మైనది, అవయవి అయినది __ (ఆద్యంతములు కలిగియుండి) __ 
పరిణామశీ లమై = నేశింపక తప్పదని అంద 'రెరిగినది. ఆత్మ అఖండ మైనది, 
అపరిమిత మైనది. అందుచేత పరిణామము లేనిది. కాబట్టి నిత్యమైనది. దానికి ఆద్యం 
తములు లేవు. దిక్కాలాబాధ్యమైనది. ఇటుగా ఇం(ద్రియములచేత తెలిసికొనబడు 
చున్న _పపంచమంతయు ఆత్మకు థిన్నమై విపరీతముగా సున్నది. ఆత్మకు ఆనాత్మకు 
గల భేదమును నిస్సం దేహముగా తెలిసికొనుటయే నిత్యానిత్యవ స్తువి జరుప. 

2. నిత్యానిత్య వస్తువిబకయు దృథయగా కలవాడు ప్రపంచయునం దేవ స్తుపు 
గాని అనిత్యము కాబట్టి ...... దానిని కోరడు. అదెంత సుందర మైనస్పటికీ, ఆకర్ష 
ఖీయమైనప్పటికీ దానిని వాంఛింపడు _ అది శాశ్వతము రాదని దృఢయుగా తెలిసికొని. 
అట్టీవాని కే నిజమైన వైరాగ్య మున్నదని చెప్పవలెను. 
అవతారిక : (6, 7, 8 శకలక) 

సాధన చతుష్టయమునందు, వైరాగ్యము, నిత్యానిత్య వస్తువిచేకము విపరీంస 
బడినవి. ఇప్పుడు శమాదిషట్క = సంపత్తిని గురించి చెప్పుచున్నారు, 


' సదైవ వాసనాత్యాగః శమోయ మితి శబ్దిత్ర। 
నిద్రహో బాహ్యవృ త్రీ నాం దమ ఇత్యభి ధీయళే॥ ‘6 
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విషయేభ్యః పరావృత్తిః పరమోపర తిర్హిసా | 


సహనం సర్వదుఃఖానాం తితిక్షా సాశు భామతా ॥ 7 

నిగమాచార్య వాక్యేషు భక్తిః శీద్దే తివిశుతా | 

చితై కాగ్యం తు సల్లక్యే సమాథానం ఇతి స్మృతమ్‌ ॥ 8 
కాత్పర్యడు : 


ఎల్లప్పుడును వాసనలను విడిచి పెట్టుట “శమము అని చెప్పబడినది. 
బహిరింద్రియముల న్మిగహమునే దమము అని చెప్పబడినది. భోగ్యములైన శద్దాది 
విషయములనుండి నివృత్తి అనగా ఇచ్చలేకుండుటయే ఉపరతి యనబిడును. సర్వ 
దుఃఖ సాధనములయిన శీ తోష్టాది ద్యంద్యములను నివారణ చేసికొనకుండ సహించి 
(ఓర్చుకొని) యుండుటే తితీక. బదవాక్యయులందు, 'పెద్దలైన గురువుల వాళ్యము 
అందు దృఢ మైన నన్ముకము కలిగియుండుట శ్రద్ద. ఎదాంత వాక ములకు (శ్రుతికి 

న బం ఆం శ « 
లక్ష్యమైన (పత్యగభిన్న (దివ శ్రమునందు (జిజ్ఞాస కలిగియుండుట మనస్సును 
(చి _్రమును) ఏక్నాగతగా నుంచుట సమాధానము. 
విశేషములు : 

1. వాసన అనగా అంతఃకరణమునందు నిలిచియున్న పూర్వాసంన్కారదు, 

దానిని వీడిచిపెటుట యనగా దాని ఉద్బోధమును నిర్యకముచేసి దాని చొప్పున 
రు రాలి 
(పవ ర్తింపకి ఉపేక్షీంచుట. ఇది అంతఃకరణ న్మిగహము, ఇది శమము. 
2. మనస్సునకు జ్ఞానేందియముల ద్వారా (ప్రపంచ సంబంధము కలుగు 
by 
చున్నది, తన (ప్రభావమును మనస్సు కర్మేందియములద్వారా వెల్ల డించుచున్నది. 
మనస్సు జ్లానేంద్రియముల ద్వారా విషయ గహణము చేయకుండునట్లు చేయుటయే 

క్షా ఏ గ 
ఇంద్రియ న్మిగహమగు దమము. ఇది తాత్కాలికము కాకుండా ఎల్లప్పుడు నుండ 
వలెను. 

ర. శమము, దమము (అంతర దిహిరింద్రియమని గ్రహము అలవడి 
నప్పుడు (పపంచముతో సంబంధమే ఉండదు. అప్పుడు ఇ౦(ద్రియ విషయములై న 
(శి స్పర్మాది విషయములు వాటిని అనుభవింపవలయునను ఇచ్చకూడ లేకుండ 
చేయవలెను. అది సర్వకర్మ సన్న్యాసమే. దానిని ఉపరతి అనుచున్నారు. 


శ. ఇంద్రియ సుఖములందు ఇచ్చబేనప్పుడు = ఇంద్రియ సుఖేతరములై న 
శష్టములందు - వాటీని నివారించుకొనవలెనను ఆందోళనాది భావములు లేకుండా = 


కేడీ 


శూష్షీం భావము కలిగియుండుట అలనడును. దానిని 'తితీక్ష' అందురు. తితికష = 
ట్‌ చులందు సహనము కాదు. కౌదాసీస్యము, అనగా దుఃథానుభవమునందు 
సాక్షిత్యము మాత్రమే కలిగియుండుట. 

క్‌. చేదవాక్యములందు, గురూనదేశమందు పరిపూర్ణ మైన విశ్వాసములేకున్న 
ఫలికమేలేదు. తితీక్ష అలవడిస వారికి యీ విశ్వాసము = (్రద్ధ = లభించును. 
సద్గురూపదేశ మనకు చెదవిహిత ధర్మముసళు విరోధము లేనేలేదు. 

6. నిత్య సత్య పరమాసందమై. చేద (ప్రబోధితమై, గురూపదేశ లక్ష్యమైన 
వర బహ్మమునందు ఏకాాగతను అనుసంధానించి ఉండుటను సమాధానమందురు. 
వీనినే' చిత్తసమాధాన మందురు. 

శమాది షట్క = శమ దమ్మ ఉపరతి, 88a, శ్రద్దా; సమాధానములు 
ఏివరింపబిడినది. 
అవతారిక ( ప క్లోకమునకు) : 

సాధన చతుష్టయముసందు మూడు నొధసలను గురించి వినరించి నాలుగస 
సొధసమైన సుముక్షత్వమును గురించి చెప్పుచున్నారు. 


సంసారబంధ నిర్ము క్రి ః కథం మేస్వాత్కదా నిధే। 
ఇతి యా నసుదృథాబుద్రి ర్వ ర వ్యాసాముముకు తౌ ॥ 9 


(దీనిలో మొదటి పాదము రెండవభాగయునకు “విధే” అనుటకు “విభో” 
అనియు “కదావిధే అనుటరు “దయానిధే అని పాఠాంతరసులు ఉన్నవి. 
తాత్సర్యము : 

“అజ్ఞానమువలన కలిగిన ఈ జనసమరణ సుఖదుఃఖ రూసమైన సంసార 
బింధమునుండి విము క్తి నా కెట్లు లభించును డై వమా!” అను దృఢమైన ఇచ్చయే 
ముమువుత్వము. 


1. పొఠాంతరమునలన అర్థభేదను లేదు. 


2. సాధకుడు సంసార బంధముయొక్క దుఃఖభానమును సంపూ రిగా తెలిసి 
కొన్నవాడై ధాథినుండి విముక్తి కొరకు త్మీ వచ్చ కలిగినవాడు. కావలెను. 'ఏదో 
ఓక సందర్భమున తాత్కాలికముగా కలిగిన వై రాగ్యమునలన లాభము లేదు, అది 


క్ష్‌ 


నిశ్చలమై, తీవ్రమై, సర్వదా, సకల సందర్భములందును సకల విషయములందును 
నిలిచి యండవలేను. తన ఇంట ధాన్యమును నిలువ చేసికొన్నాడనగా వానికి ఆకలి 
మండుకుపోవుచున్నదని అర్థమా! కాదు. వానికి అప్పుడప్పుడు ఆకలి వేయును. 
అంతే. అదేవిధముగా అస్పుడప్పుడు వైరాగ్యము కలిగి విము క్రి కావలెనన్న కోరిక 
కలుగుటనలన లాభము లేదు. అట్టిది సుఘుక్షుత్వము కాదు. తీవ్రమైన ఇచ్చ కలిగి 
నచో ఆలస్యమోర్యదు. 
అవతారిక : (10వ ల్లోకమునకు) 

సాధన చతుష్టయసంపన్నత కలిగిన తరువాత సాధకునికి పరిశుద్ధమైన ఆత్మ 
జ్ఞానమువలననే విము్యక్టి సాధ్యమనియు ఆత్మజ్ఞానము (బ్రహ్మ విచారముననే సాధ్య 
మనియు తెలుప్పటకీ శ్లోకము రచించుచున్నారు. 


ఉక్తసాధన యుక్తేన విచారః పురుషేణ హి! 
కర్తవ్యో జ్ఞాన సిద్య్యర్థ్ధమాత్మన శృుభమిచ్చ తా ॥ 10 
తాత్సర శు: 
ఇంతకు ముందు ఉదహరించిన సాధనచతుష్టయముతో కూడినవాడై తసకు 
శుభమును వాంఛించు పృరుషుడు ఆక్మజ్ఞానలాభము కొరకు [(బిహ్మ విచారము అనగా 
వేదాంత విచారము చేయన లెను, 


శుభము అనగా సంనారబంధ విముక్తి. మిగిలిస (పొపందిక కుభము 
లన్నియు దింధమును దృఢతరణు చేయును కాని బంధవిముకికి తోడ్పడపు, 
ఆట్టీవాటిని శుభములని చెప్పుట ఆర్హజ్ఞాన హీనత్వమే. 
రు థిల్లో 
అవకారిక (11న శ్లోకమునకు) : 
ఆక్కజ్ఞాన లాభమునకు వేదాంత విచా రావశ కత ఎట్టిదో చెప్పబడుచున్నది. 
నోత్సద్యతె వినాజ్ఞానం విచారేణాన్య సాధ నైః। 
యథా పదార్థ భానం హి |పకాశేన వినాక్వచిత్‌ li 1l 
తాత ఎర్‌ యు జ 
వెలుతురు (సూర్యువికాంతి లేక ఇతర కౌఠితి) లేక ఏ పస్తువులును కన్పించ 
కుండ నెట్లున్నవో అ'పే వేదాంత విచారము లేకుండా ఇతర సాధనములచేత జ్ఞానము 
కలుగనే కలుగదు. 
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అజ్ఞానము పోగొట్టుటకు జ్ఞానమే రావలెను. చీకటిలో (తాడును పామనుకొన్న 
(భ్రాంతి పోవుటకు దాని యథార్థ స్వరూపజ్ఞానము కావలసియున్నది. అ'పే ఆత్మ 
స్వరూప మెరుగుటకు ఆత్మ జాను కావలెను. 
య 

అపశారిక (12 న లోకమునకు) : 

శీదాంత విచార మెట్టిదను (ప్రశ్నకు సమాధానముగా నీ [కింది శ్లోకములను 

థు a 

చెప్పుచున్నారు. 


కో౭ఒహం కథమివంజాతం కో వైకరాఒ౭స్యవిద్యతే। 
ఉపొదానంకి మ స్రీహ విచారస్సోయమీవృశః॥ 12 


తాత్సర కము ' 
నే -వ్వడను? దృళ్యమైన యీ (ప్రసంచమెట్లు పుటీనది? దీనికి కర యెష 
(can వ్‌! రు అల 
డెనా ఉన్నాడా? ఈ దృశ (ప్రపంచమునకు ఉపొదొన కారణమేది కలదు. ఇటిది ఆ 
mn యు 
వేదాంత విచారము. 


ఈ (పపంచముస రెండు వస్తువులు కన్సించుదున్న ని. 

ఈ సకల విశ్వసునకు ఇం దియయులచేత అనుభమునకు తెచ్చుకొన్నవాడై న 
నేను” అను అహం శబ్దవా చ్యుడు. 

2, అహం శబ్ద వాచ్యునిచే అనుభపముసక లెచ్చుకొనబడుచున్న “ఇది” అస 
బడు ప్రపంచము. కేనల మైన (బ్రహ్మ పదార్థమును గురించి విచారము చేయవలసినచో 
యీ రెండింటిని విస్మరింపరాదు. (బ్రహ్మవిచారము. నిజమునకు “నేని (అహం) 
ఎవరు అన్న (ప్రశ్నతో [ప్రారంభము కావలెను, 

నిజమునకు యీ (ప్రశ్న వెంటనే సమాధానము కోరుచున్నది. మనము 
(ప్రపంచములో ఇంద్రియముల చేత అనుభవముసకు తెచ్చుకొన్నవాటిలో మన శ్రీం 
ములు, ఇంద్రియములు మనస్సు కూడ నున్నవి, ఇవి “అహం” అనుదాని వాస 
స్థానములే కదా! కాని ఇవి టాడా అనుభమనకు తెచ్చుకొనబడుచున్న *“ఇది' అన 
బడు (ప్రపంచములో భాగంగా ఉన్నవి. 

ఆనుభవింసబడుచున్న ప్రపంచ న స్తువులకు సంబంధము లేకుండా మనకు 
విస్పష్టంగా అనుభవించునాని సహాజ స్వరూపం తెలిస్తే ఒక విషయం. విశడ 
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మౌతుంది. అకుభవింపనలసింది ఉం'టేగా అనుభవించేవాడు ఉండటం? అంటే అను 
భవం అనగా గా నే అనుభవింపవలిసిన వస్తువుయొక్క అ స్తిత్వ౦ ఉనికి వెళ్లడి అవు 
తున్నది, అట్టీ న స్తుపుయొక్క ఉనీకివలె నే అనుభవం సాధ్యమపుతున్నది. అనుభ 
వించువానికి అవకశం ఉంటున్నది. అది లేకపోతే అనుభవమూ లేదు. అనుభవించే 
వాడు లేడు ___ కొటి “ఇది*__యీ (ప్రపంచం ఉనికి లోనికి ఎట్లా నచ్చిందో తెలు 
సుకోవలసి వస్తున్నది. ఈ అనుభవి౦ పదిడుచున్న వస్తువులు జడముగా వైతన్యరహి 
తంగా ఉంటున్నవి కె బట్టి ఇవి వాటంతట అవి స్వయంభువులై నాయని చెప్పడానికి 
వీలులేకుండా ఉన్నని. అట్లా ఉనికి నచ్చినందువలన వాటికి (పయోజనం కన్పిం 
చదు. అవి ఉనికికి రావడానికీ ముందు అవి లేవు కదా! అందుచేత వాటంతట అప 
స్వయంనిర్మితాలని చెప్పడానికి గాని __ ఏదో (ప్రయోజనాన్ని లక్షీంచి అవి వచ్చా 
ని చెప్పడానికి గాని వీలులేదు. అందుచేత వాటికి అతీతంగా ఉన్న నస్తు వేదో 

వాటిని ఉనికిలో నికి తీసుకురాగలిగిన నె సొమర్థ్యం కలిగివుండి అట్లా చేసిందని (గ. 
రిం పవలిసి వస్తున్నది. 

మన నిత్యానుభవాన్నిబట్టీ ఒక వస్తువు ఉనికి (అస్తిత్వములోనికి రావాలంటే 
(1) తయారుచేసేవాడు (2) కయారుచేయడానికి పదార్థము కావలసి ఉన్నాయి. ఈ 
బృహత్తరమైన వస్తువు __ విశ్వము __ తయారుకావడానికి కూడా ఈ రెండూ 
ఉన్నట్లు అవగాహన అవుతున్నది. కాబిట్టి మన విచారము ఈ తయారుచేసినవానిని 
గురించి __ తయారుచేయడానికి ఉపయోగింపబిడిన పదార్థాన్ని గురించి కూడా 
జరుగవలసి ఉన్నది. 
అవతారిక : (18 వ ల్లోకమునకు 

సై శ్లోకములో చెప్పిన నాలుగు (ప్రశ్నలకు వరుసగా సమాధానం చెప్పడానికి 
పూనుకొంటూ యీ క్రింది మూడు శ్లోకాలలో సంగ్రహంగా సమాథానం చెప్పు 
న్నారు. తరువాత మళ్ళీ విపులమైన సమాధానాలు చెప్పతారు, 

“ఇది? అనే నస్తుసముదాయ (ప్రపంచం కంపే “అహం' (నేను అనే శి 

వాచ్య వ స్తువుయొక క్క స్వభావం చాలా భిన్నంగా ఉంటుంది. ఆందునలన ___ 'శేను 
ఎవరు?” అ (పళ్నకు “నేను ఫలానా ఇది" లేక “నేను ఫలానా వస్తువులాగా 
ఉంటుందీ” అని సమాధానాలు చెప్పడానికి వీటలేదు. అట్లా చెప్ప డానికి వదత 
అప్పుడు “నేమి (అహం) 6బ్లద్రి" అనబడే ' పేవంచంలో భాగమైపోతుంది కదా। 
అందుచేత ఆ పద్ధతిని విసర్జించుచూ, తం. “ఇది” కి ఉన్న  విలేపిన్ని సృష్ట 
[| 
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పరుస్తూ ఒక్‌ నిర్వచనం సమకూర్చాలం'పే '“ఆహి౦” (నేను “ఇట్లా లేదు! అని 
వ్యతి రేక పదాలతో చెప్పవలసి వచ్చుచున్నది. ఈ (పయత్నమే యీ [క్రింది ఫోరంలో 
జరుగుచున్నది. 


నాహం భూతగణో పేహోనాహంచాకీ గణ స్తథా! 
ఏతద్విలక్షణః కన్సిత్‌ విచారఃసోఒయం ఈ దృశః॥ 13 


నేను పృథివ్యాది భూతగణ సమూహమై దేహమును కాను. అడే విధముగా 
నేను ఇంద్రియ సమూహము రూడా కాను. వీటికి విలక్షణమైన యొకానొకడుగా నే 
నున్నాను. ఈ శరీరేందియాది సమూహముకంటే అతీత మైనదానిని తెలిసికొనుటశ్రై 
చేసిన దీ విచారను. 


శరీరపు పృథివి, జలము, అగ్ని, వాయువు, ఆకాశము లన్న పంచభూతముల 
సమాహారమే. అయితే చార్వాకులు ఆకొాశమొక భూతమని అంగీకరించడం లేదు. 
ఏమైనా శరీరము భూతములశేత తయారై నదస్న విషయమున అభిప్రాయభేదమ 
లేదు. “అహాంి (నెను అట్టి భూత సంఘాత మైన పస్తువురాదు రాబట్టి దేహతుల్యమని 
చెప్పుటకు వీలులేదు. 

ఇంద్రియములు కూడా యీ పంచభూత కల్పిత ులే. అయి సూజ్మెంశ 
జన్యములు, అదే కారణముచేత “అహం” ఇర్మదియములు కాజాలదు. 

భౌతికశరీరం కంటి భిన్నముగా __ సూక్మరూపసులై న ఇంద్రియాల 
f భో CPR ఖ్‌ ఇట అ ఎం 
కంపే భిన్నముగా అహం (నేను ఉన్నదనుట అతి స్పష్ట, 

శరీరమును ఇంద్రియములను వదిలిపెట్టితే __ ఇక దేహంలో అహం 
(నేను) అని చెప్పదగినది మరేమీ లేదు. అందుకని ఆచార్యులవారు. వాటికి “విల 
షణ” మైనది ఒరాసొకటీ అని చెప్పినారు, ఆయిచే అ విలక్షణత్వ మేమిటో ఏప్ప 
లేదు, అది విచారణ చేయజలసి యున్నది. 
అవతారిక : (14వ రో శ్లోకము 


“ఈ జగత్తు దేనివలన పుట్టుచున్నది?” ఎవరు దీనికి క ర్త అను | సళ్నకు 
సంగ్రహముగా సమాధానము చెప్పుటకై యీ శ్లోకము రచించుచున్నారు, 
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అజ్ఞాన ప్రభవం సర్వం జ్ఞానేన [(పవిలీయతే। 
సంకల్పోవివిధః కర్తావిచారః సోఒజయం ఈ ధృశః॥ 14, 


తాత్సర కము 

సర్వసును అజ్ఞానమువల నే (పభవించినది. జ్ఞానముచే లయించుచున్నది. 
అనేక విధమైన మనస్సంకల్పమే (అంతఃకరణ పరిణామమే) దీనికి కర్త. ఇట్లు 
ఆలోచన చేయుటయే విచారము. 
విశేషములు ; 

(అజ్ఞానముయొక్క స్వభావమును ముందు ముందు వివరింప నున్నారు.) 

ఈ (ప్రపంచమునకు కర్ర ఎవరు? అన్నది మూడవ (ప్రశ్న. అనగా ఈ 
(పపంచమిట్టు దృశ్యమాన మగుట 'కెన్వరు కారణమని, దీనికి సమాధానము అతి 
స్వల్బ'మైసది = మనఃపరిజామమని, దృశ శమును చూచువారి అంతఃకరణ పరిణామ 
మునుబట్టి దృశ్యము కన్సించుచున్నది. చీకటిలో (తాడును చూచి పామని భ్రాంతి 
పొందు నొకడు -- అతడు భయపడును. మరొకని కది నేలపై ఏర్పడిన గొగ్గిగా 
తోచును. వాడు దానిపై నుండి దాటిపోవును. మరియొకని కది స సీటీ జాలుగా కోచ 
వచ్చును, అ'స్తే సదినుందికి పలువిధములు, కాని అసలై న (తాడుయొక్క స్వభావము 
మారదు. చూచుచున్నవాని మానసిక పరిణా మముబిట్టి వాని కది భిన్న భిన్నముగా 
తోచుచున్నది. దీనియంతకు కారణమేమనగా (త్రాడును (తాడుగా చూడకపోవుట 
యన్న యాథార్థ (ము, తాడును గురించిన అజ్ఞానము యీ విభిన్న విధముల భావ 
ములకు కారణము. (త్రాడును గురించి ఒకే విధమైన సామాన్య అజ్ఞానము కాదు. 
విభిన్న వ్య కృులయొక్క- మానసిక పరిణామముయొక్క విభిన్నస్థితి, 

2. ఒక వ్యక్తి అతని తండ్రికి కుమారుడుగా తోచును. ఆ వ్య క్రియొక్క 
భార్యకతడు భర్తగా తోచును. కుమారునికి తం(డ్రిగా తోచును. సేవకునికి యజమానిగా 
తోచును. ఇ'ఫ్లే భిన్న భిన్న వ్యక్తుల భిన్న ఖిన్న మానసిక స్థితులనుబట్టి ఒకే వ్య క్తి 
భిన్న భిన్నముగా తోచుచున్నట్లుగా, ఒకే వస్తువు భిన్న భిన్న వ్య కులకు భిన్న భిన్న 
ముగా తోగవచ్చును. వారిపైన దాని (ప్రభావము భిన్న భిన్నముగా నుండవళ్చును. 
అవతారిక (15వ శ్లోకము) : 

_ ప్రపంచము ఏ వస్తువు నుండి నిర్మింపబడినదన్న (ప్రశ్న మిగిలియున్నది. ఈ 
(ప్రశ్నకు కూడ రెండు మూడు (ప్రశ్నల కిచి ఎన సమాధానములందే సమాధానమున్నది. 
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అజ్ఞానము లేకుండినచో తెలిసికొనుట (భనకు తావులేదు. తప్పక తెలిసికొనవలసిన 
దేదో ఉండకపోయినచో అజ్ఞాన మన్నది లేదు. ఆతప్పక తెలిసికొన వలసినదేదో 
దాని పైననే అజ్ఞానసుగాని  భ్రమగాని చోటుచేసుకున్న వి. 


ఒక (త్రాడు చీకటిలో నుండగా సర్పమని (భ్రమ, (తాడు లేకపోయిసచో (భ్రమ 
లేదు _ తెలిసికొనవలసినది లేదు - తప్పుగా తెలిసికొనుట అవిద్య (అజ్ఞానము) లేదు, 
లేనిదానిని (సర్పమును ఉన్నట్లు (భ్రమ కలిగించినదా (తాడే, కాబట్టీ (తాడే యీ 
అన్నిటికి ఆధారమైన వ సువగుచున్నది. ఇ"టే నామరూపజన్యమైన జగన్నిర్మాణము 

un అ ౧M యు 

నకు ఆధార మైన సత్తు కలదు. అది ఏకము. అద్వితీయము, నిత్యము. [త్రికాలా 
బాధ్యము. అపరిణామి. అది లేకపోయినచో (భ్రమలేదు. అవిద్యలేదు. ఈ “సత్తును 
గురించి చెప్పుచున్నారు, ఇది నాలుగవ (పశ్నకు సమాధానమగుచున్నది, 


ఏతయో ర్యదుపాదానం ఏక౦ సూక్ష్మం సత్‌ అవ్యయం | 
యథై వమృత్‌ ఘటాదీనాం విచార।ఃసోఒయం ఈదృ్భశః 15 


తాత్సర్యము : 

అజ్ఞాన సంకల్చములకు ఏది ఉపాదానమో అది ఏకము సూత్మము అవ్యయము 
అగుస శ్రే. మృత్తిక (మట్టి ఏ విధముగా ఘటాదులకు (కుండలు మొ॥) ఉపాదాన 
మగుచున్నచో అదే విధముగా. ఇట్టి విమర్శయే విచారము, 
విశేషములు : 

1. ఉపాదానమనగా అధిష్టానము . అధిష్టానమైన పరబ్రహ్మము | త్రికాలా 
బాధ్యమైనడి. జాయతే, అ సి, వర్ధతే, విపరిణనుతే, అపక్షీయకే, నశ్యతి (పుట్టు 
చున్నది . ఉన్నది = అభివృద్ధిని ఫొందుచున్నది = తగ్గుటకు మార్చును చెందు 
చున్నది. తగ్గిపోవుచున్నది స సశించుచున్నది) అను ఆరు భాన వికారములకు లోను 
కానిది. ఇం|డ్రియాతీతము, అవాజ్మానస గోచరము. జాతి | క్రియాగుణ రహితము, 


2. ఈ శ్లోకమునందు ఆచారు$లవారు ఉపొదాన కారణమున కే నామకరణమును 
చేయలేదు. దానికి “ఏకం “సత్‌” “అవ్యయం” అనిరి. బహుత్వము మిథ్యా పాపంచి 
కము, అది “ఏకం” అని చెప్పుట దానికి బహుత్వము లేదనుటకే = అది “నత్‌' అని 
చెప్పుట = నిజముగా నున్నదని __ ఉన్నదివలె కన్చించుట మాతము కాదవి _ 
అవ్యయమనగా = షడ్భావ వికారములు లేనిదని ఈ సదార్థ మునకు ___ మనము దానిని 
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గురించి చెప్పుకొనుటకు వీలుగా ___ ఉపనిషత్తులు (బిహ్మమని చెప్పినవీ __ కాని 
సీజమున కది నామరూవ రహిత మైనది. మానసికముగా ఊహి౦పరానిది. 
అవతారిక (16.వ క్లోకమనకు) , 
య 

ఇంతకు ముందు 12 వ శ్లోకమున లేవదీసిన నాలుగు (ప్రశ్నలకు సంగ్రహ 
రూసమైన సమాధానములను చెప్పి ఆచార్యులవారు ఉపనిష త్తుల సారాంశ మైన జీన 
(బ్రహ్మైక్య విషయమును గురించి చెప్పుటకు ఉద్యమించినారు. జీవునకున్న ల కణము 
లన్నియు (దిహ్మ పదార్థ మున కుండిన వగుటచేతనే ఈ జీవ బహ్మలకు అభిన్నతను 
(పళతిపాదించుచున్నారు. 


అహం ఏకో2పి సూక్ష్మశ  జ్లాతాసాకీ సదవ్యయః | 

తదహంనా౭త్ర సందేహో, విచారస్సోజ౭య మీదృశః॥ 16 
తాత్పర్యము : 

అహం శద్దివాచ్య జీవుడనై న “నేనును ఒక్కడను (ఏకం) సూక్ముడను 
(సూక్యం) జ్ఞాతను (ఇంద్రియములకు అగోచరుడను) సొక్షీని (అహంకొరాది 
(వకాశకుడనగుటచే చేతనుడను) సన్మాత్రుడను (ఇంద్రియ విషయ సందింధము 
లేకయే సాక్షెత్తుగా ఎబుగువాడను (స్రకాశకుడను నిర్వికారుడను) అవ్యయుడను (ఆరు 
భావ వికారములు లేనివాడను) కౌబిట్టి అదియే (జగదుపాదానమైన (బ్రహ్మమే) నేను. 
ఇందులకు సందేహము లేదు. ఇట్టిదే ఆ విచారము, 


“అహం” నేను జ్నాగ్రక్స్వష్న సుష స్తలిను మూడు అవస్థలందుండునని మన 
కెల్లర కనుభవమే. బాల్య, యౌవన, వార్థక్యాది దశలందు కూడ నుండుట అనుభవమే. 
సంతోష, దుఃఖ, కష్ట, బాధ ఐశ్వర్యం దార్మి ద్యాది దశలందు కూడ నుండుట అను 
భవమే. ఈ అహ ౦స్ధితి మరుప్పనకు రాదు. నశించుటలేదు. అందుచేత నిది “ఏకం” 
అని “నిత్యం* అని అపరిణొమి అని స్పష్టమగుచున్నది. కాని పై చెప్పిన మార్చులకు 
దశలకు యీ “అహం” సాక్షిగా నున్నది. అనుభవించు చున్నది. కాని ఆ దశలు _ 
అనుభవములు = “అహం” యొక్క లక్షణమును మార్పు చేయలేనివి. అది క శ్లణే 
గాని కర్మ ఎప్పుడును కాదు. అందుచేత ఇం(ద్రియగోచరము కాదు. 

ఈ విధముగా (బిహ్మముతో పాటు “అహం” కూడ - యీ చెప్పటడిన 
“ఏకం” __ “నిత్యం” (ఇం|డ్రియ ఆగోచరోత్వాది) మొదలైన లక్షణములు కొలీగి 
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యున్నది. కాబిట్టి యీ రెండును భిన్నములని చెవ్పుట కెట్లు సామంజన్యమున్నది? 
బింగారు నగలన్నిటి యందు బంగారు గుణముండగా ___ ఆ విభిన్న మైన నగలందు 
గల బంగారు విభిన్న మైనదని చెప్పవచ్చునా? విభిన్న మైన సగలందు బ౦గారముస్నస్ప 
టికి అది బంగారమే నని = ఏకవ స్తువనని బుజువు కలదు కదా! 

ఇదే విధముగా “అహంి (జీవుడు (బ్రహ్మముతో భిన్నము కాదు. (ప్రగాఢ 
ముగా విచారించి నప్పుడు జీవ దిహ్మైక స్థితి అవగాహన కాగలదు. 
అవళారిక (17వ లోకము) : 

ఆత్మయు [బహ్మమును ఒకే పదార్గ మైనప్పుడు కూడ ___ అమితమైన అజ్ఞాన 
వశమున ఆత్మను ఆత్మభిన్న పదార్గముతో ఐక్యము భావించుట పరిపాటి అయినడి 
ఆత్మభిన్న పదార్థము యొక్క లక్షణములు ఆత్మయొక్క. లక్షణఘులతో విరుద్దసుగ 
నున్నవి. ఇట్లు ఆత్మను ఆత్మకు వ్యతి రేక లక్షణము లున్నదానితో ఐర్యముగా భావిం 
చుట కన్న అజ్ఞాన మేయున్నదని శీ) భగవత్సాదులు (పళ్నించుచున్నారు. ఇటువంటి 
అజ్ఞానము కన్న అసందర్భ'మైనది మరేమి యుండునని (పశ్నించుచున్నారు. 

రక్తమాంస భూయిష్టమైన శరీరమును ఆత్మ యని (భాంతి సొందుటను 
చూపించి ఆ భావసలో నున్న 'అనందర్భమును నిరూపించుచున్నా రీ కింది శ్లోకమున, 


ఆత్మా వినిష్కులో హ్యేకో దేహో బహుభిః ఆవృతః । 
తయోః? ఐక go (పపకశ్య న్రికిం అజ్ఞానమతఃపరమ్‌! 17 


(ఈ కోరముతో ప్రారంభమైన అ దు లోకములలో అజ్ఞాన స్వరూపమును 
కెలుప్పచు జీన (బ్రహ్మైక్యమును దృఢ సరచుచున్నారు) 
తాత్సర్యము : 

అక్క నిరసయపుడు ఒర్కుడు గదా! దేహమో సెక్కు. అవయవముల చేత 
ఆనృత మైనది. ఆ రెంటికిని ఐక్యము తలంచెదరు. ఇంతకన్నను వేణు అజ్ఞాన మేమి 
కలదు? 
విశేషములు ; 

l: ఓక వ స్తుపుసకు ఫొడప్ప వెడల్చు ఎత్తు లావు మొదలగు కొలతలు ఉన్న 
ప్పుడే దానికి భాగములు _ అనయనములుండును. కొలతలు కొలుచుటకు అవకాశ, 
మున్నదనినచో ఆకాశమున్నదన్నమాట. ఒక ప స్తువునకు కొలతలు కొలునత గిన పరీ 
మాజముండి ఆకాశము (space) తో స్థానము కలిగియుండినచో . అట్టీ న స్తుపుల్లు 
ఇతరము లనేఠము ఒండవచ్చునని విన్నష్టమగుచున్నది. ఒక వ స్తువుకం'టే ఎక్కువ 
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న స్తువులున్నప్పుడు (అధునిక విజ్ఞానళా స్త్రజ్జుల మతములో కూడ) ఆ వస్తువుల మధ్య 
అన్యోన్య (సభావ ముండక తప్పదు. ఈ (ప్రధావం అనుకూలముగా లేక (పతికూల 
ముగా నుండవచ్చును. అనుకూల (ప్రభావము సమైక్యతకు, (ప్రతికూల (ప్రభావము 
నిర్మూ లనము కొరకు. 'మొ త్రముమీద ఫలితమొక్క టే. ఒకే వస్తువు చివరకు మిగులు 
టకు చేయుచున్న (ప్రయత్నము. కాబట్టి పరిమాణముండి అంగములున్న (ప్రతి వస్తు 
వును సరిణామమునకు లోనుగాక తప్పదు. అట్టి వస్తువు శాశ్వతముగా నిత్యముగా 
నుండునది కాదు. 


2. భౌతిక శరీరమునకు పరిమాణమున్నది. దానికి చాల అంగము లున్నవి. 
ఈ శరీరము చుట్టును లోకమున మరెన్నియో శరీరములు కలవు. ఆ ఇతరశరీరముల 
(ప్రభావమునకు లో నుకాకుండ యీ శరీరము నిలువలేదు. 


$. ఆత్మమా(త్రము పరిమాణము లేనిది. దానికి అవయవముల లేవు, ఇతర 
వస్తువుల (ప్రభావమున కిది లోనుగాదు. పరిమాణము లేనిది కాబట్టి! దానికి కొలతలు 
లేవు. అందుచేత నది అద్వితీయమైన ఏక వస్తువు. ఆత్మ మన 'శరీరములిందు వరి 
మాణముగా నున్నట్లు కోదుచుండినదో అది పరిమాణము గలిగిన శరీరముతో ఐక్య 
మని భావించుట వలన జరుగుచున్నది. ఈ తప్పు భావనకు ముఖ్య హేతువేమనగా 
ఆత్మపరిమాణము లేనిదని తెలిసికొనక పోవుటయే. 


అవతారిక (18 వ క్లోకమునకు) ! 


ఆత్మకు అనాత్మయొక్క శరీరమునకు గల భేదము మరొక్క'పేమనగా ఆత్మ 
శరీరముయొక్క కార్యకలాపము నంతయు శాసింపగలదు. శరీరము అచేతనము 
జడము. ఆత్మచేత శాసించబడును. కాబట్టి శాసించుచున్నదానిని శాసింపబిడుచున్న 
దానిని రెండిటిని ఐక్యముగా భావించుట అజ్ఞానము. ఈ భావము నీ (క్రింది శ్లోకమున 
చెప్పుచున్నారు. 


అత్మానియామ కళ్చాన్త ర్లేహోబా హ్యోనియమ్యకః | 
తయోః ఐక్యం ప్రపశ్యన్తి కి మజ్జానమతః పరమ్‌॥ 18 
కారదు: 


ఆత్మ నియమించునది, జ్ఞాన స్వరూప్పడు పంచకోశముల మధ్యనున్నది, 
దేహము బాహ్యముగా నున్నది ఆక్మ చేశ నియమింపదిడినది. ఇంత బేధములున్న 
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"రెంటీనీ ఛిన్నములని | తెలిసికొనక ఐక్యము తలంచుచున్నారు. ఇదంతయు (భమవలన' 
ఇంఠకంచి అజ్ఞాన మేమున్నది. 


మనము కన్నులు మూసికొనగలము తెరునగలము. చేతులు చావగలము. 
ముడుచుకొనగలము. ఇది అంతయు చేయుచున్నది లోపలనున్న ఆత్మజడ'మైన 
శరీరమునకు కదలిక | క్రియాపరత్వఃయు కల్గించుచున్నది. ఆత్మ, ఈ రెండింటికిని 
ఐక్యముగా భావించుట అజ్ఞానము I 


అవతారిక (శ్లోకము 19) : 
అత్మ సంపూర్ణముగా జ్ఞానమయము. చైతన్యము. దానినలె మరియొక 'టెద్దియును 
లేదు. జడపదార్థము దానియందులేదు. శరీరము జడము. మాంస రక్త అస్టి సంక 


లితము. ఈ ఆత్మను శరీరమును ఐక్యముగా భావించు పెట్లు? ఈ విషయము నీ క్రింది 
శ్లోకమున చెప్పుచున్నారు. 
గ 


అత్మాజ్ఞానమయః పుణ్యోదేహూమాంసమయోజఒశుచిః | 
తయోరైక్యం (ప్రపశ్యన్తి క మజ్హానమతః పరమ్‌॥ 19 
టూ వాడి రా 

తాత్చర (యు: 

అత్మయో జ్ఞానమయసు. సరిజద్దము. శరీరము మూంసమయము, అఫరి 
శుద్దము, కాని జనులీరెంటికిని నక్యమను భావించుచున్నారు. ఇంతకన్న అజ్ఞాన 
చమంటున: 
విశేషములు: 

| పక్టానం (బ్రహ్మ = అహం (బిహ్మోస్మి మొదలగు మహా వాక్యముల సారమే 
ఆక్మజ్ఞానమయనునుట. శరీరము మాంస మూత్ర స్పరీషాది మయమగుట | ప్రత్యక్షము. 
అందుచేత శుద్ధము కాదు. 
అవతారిక (శోకము 20) : 


ఆత్మ స్వ(పకాశుడు, తన చె చై తన్యముచేత ఇతర జడప స్తువులను (వకాశింప 
కేయచున్నాడు. దేహమునకు స్వ(ప్రకాశములేదు. చై కన్యములేదు. అది జడముకాబట్టి* 
ఈ రెంటికి ఐక్యమును భావించుట అజ్ఞానమని ఈ (క్రింది శ్లోకమున చెప్పుచున్నారు. 
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అత్మాప్రకాశక। స్వచ్చాదేహస్తామస ఉచ్యతే | 

తయోరైక్యం (ప్రపశ్య న్లికిమజ్ఞా నమతః పరమ్‌॥ 20 
తాత ఎర్‌ రము : 

ఆత్మ స్వ పక కాశ మైనది. స్వచ్చమైనది. దేహము తామస'మైనది. అనగా 


వెలుతురులేనిది. (ప్రకాశ గుణములేనిది. అయినప్పటీకి ఆత్మకు దేహమునకు ఐక మును 
జనులు భావించెదరు. ఇంతకంటె అజ్ఞాన మేమున్నది? 


తామస ___ అంధకార __ సందింధమేమియు అత్మకులేదు కాబట్టి అది 
(సకాశాత్మక మని చెప్పదిడుచున్నది. దానిని (పకాశింపజేయుటకు మ'రే ఇతరన స్తువును 
ఆవశ $కములేదు రాబట్టి _ ఇతర వస్తువులకు అది వెలుతురు ఇవ్వగలదు కౌబట్టి 
ఆత్మను స్వ(ప్రకాశ మని చెప్పుట. అది ఇంకొక వస్తువుయొక్క సహాయముచేత 
నెప్పుడును చై తన్యమగుటలేదు. కాబట్టి - ఆత్మవస్తు సహాయము లేకుండ _ 
సూర్యుడాదిగా గలవి = మనము స్వ్యప్రకాశ మైనవిగా భావించుచున్నవి = (ప్రకాశింప 
లేవు. ఇతర వస్తువులకు వెలుతురు నివ్వలేవు, చేహమునకీ గుణములులేవు. దేహము 
అంధకారావృత మైనది. ఇతర (ప్రకాశవస్తు సహాయములేనీదే ఇది (ప్రకాశింపలేదు. 
కాబట్టి ఈ రెండింటికి ఐక్యమును భావించుట అజ్ఞానముకాక మరేమిటి? 

అవతారిక (శ్లోకము 21) : 

ఈ ముందు చెప్పబడిన విషయములకం'టే ఆత్మను గురించి మరొక అతి 
ముఖ్య విషయమున్నది. ఆత్మ నిత్యమైనది. సత [మైనది దేహమట్లుకాదు. సరిణామ 
శీలముగలది. నళ్వర మైనది. క్షణికమైనది. ఈ విషయమును ఈ (క్రింది శ్లోకమున 
చెప్పుచున్నారు. 


ఆత్మ నితో కహి స్మదూపోదే హో2నితో రహ్యసన్మయః | 

తయోరైక్యం (ప్రపశ్య న్తికిమజ్జానమతః పరమ్‌॥ 21 
కాత్సర [ము ; శ 

అత్మ నిత్యమైనదికదా! సదూసమైనదికూడ; అనగా సత గ్ర్‌మైన ఉనికి కలది, 


డేహమో మిథ్యమైనది. స్మ ద్రూపములేనిది. నిత్య మనదికాదు. ఈ రెంటికిని ఐక్యమును 
తలంచెదరు. ఇంతకన్న వేరే అజ్ఞాన మేమున్నది? 
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విశేషములు : 

ఒక వస్తువు సత్యమైనదని ఎట్లు చెప్పవలెననగా దానియొక్క. మిథ్యాత్వము 
బుజువుకొనప్పుడు. ఆ వ స్తువులేని కాలముగాని దేశముగాని ఉండినచో ఆ వస్తువు 
యొక్క ఉనికి సత్య'యురాదనియు అది మిథ్యయెనదనియు చెప్పవలెను, అట్టిది సత్య 
మైనదని చెప్పుటకు అవకాశము లేనేలేదు, ఆత్మ సత్యమైన ఉనికి గలది. దానికి 
భూతభవిష్యద్వర్తమాన కాలములందు ఉనికిగలదు. ఇది ఇక్కదే నేరాదు. ఎల్లచోటు 
లందు ఉనికి గలిగియన్నది. ఒక వస్తుపునందు ఆత్మలేదని చెప్పినచో ఆ పన్తువు 
యొక్క ఉనికినే లేదని చెప్పుచున్నామన్నమాటి. కాబట్టి ఆత్మదేశరాల వస్తుపరిచ్ళి 
న్నముకాదు, దేహమునకు ఆద్యంత ల కలప్పు. అవి లేనికాలముండినది, భవిష్య 
త్తున నిది ఉండదుళూడ. పరిమితమై దేహము చిన్నది __ దాని కొలతలను మించి 
ఆకాశమున వ్యాపించలేదు. ఇంకొకవ స్తువును ఆచేశించలేదు _ కాబట్టి దేశరాలము 
లకు పరిమాణముసకు లోనై నది దేహము. లోకులు 17 నుండి 21 వరక వ్యతిరేక 
లక్షణములున్న ఆత్మకు దేహణునకు. ఐక్యమును చెప్పుట అజ్ఞాననుని నిరూపింప 
బడినది, 


అవతారిక (22 న శోకమునకు) : 


ముందు 20 న శ్లోకమున ఆత్మ ప్రకాశషు (స్వయం ప్రకాశరూపుడై సమ స్త 
సును ఇతర:2ను (ప్రకాశింపజేయువాడు) అని చెప్పిరి. సూర్యుడు మొదలగు దీ ప్తి = 
స్థానములు (పకాశించుచు భౌతిక మైన అంధకారమును పోగొట్టుచున్నవి. ఆత్మకాడ 
ఇపే ప్రకాశించునదియని భ్రమింపరాదు. ఆత్మదీ ప్తి చేరు _ సూర్యుని వెలురు ర్మాతు 
లందుండదు. అగ్నివెళ్ళరు దీసమువెల్వరు = ర్యాత్రులందున్నస్పటికి వాటి వెల్తురు 
నకు పరిమితికలదు. అనగా కొంతమేరకు మామే వాటి వెలుగుండుసు, 
మిగిలిని దెల్ల చీకటి. ఆత్మ దీసి అట్టిది కాదు. ఆత్మ దీప్తి వలన. చీకటి 
ఉన్నచోట చీకటి ఉన్నదని తెలియుచున్నది, వెల్తరు ఉన్నచోట వెల్తరు 
ఉన్నదని తెలియుచున్నది, ఆత్మ ద్వీస్తివలననే సూర్యాదులగు వస్తువులను మనము 
తెలుసుకొనుచున్నాము. సూర్యుడు మొదలగు (ప్రకాశ వస్తువులకు దేశకాల 
నిబంధన లున్నవి. సూర్యుని వెలుతురు సగటియందే. ర్యాత్రిచేళలేదు. ఇది 
రాలనిబంధన. కొన్ని వస్తువులమీదనే సూర్యుని వెలళురుపడును. ఆ వెల్వరు 
పడిన వస్తువులే కన్సించును, ఇది చేశ నిబంధన. దేశ రాలనన్తు పరిచ్చిన్నమైపది. = 
సూర్యాది (ప్రకాశవ స్తుపుల 'వెల్వరు. ఆత్మ ప్రకాశమున కేనిబింధనలు లేవు, సూర్యుకు, 
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అగ్నిమొదలగునవి భౌతికమైన చీకటిని మాత్రమే పోగొట్టును. ఆకలి, దప్పిక 
రాగము, ద్వేషము, ఆశ, కోసము మొదలగు అంతర విషయములను తెలుస 
కొనుటకు సూర్యుడు _ అగ్ని మొదలగువాని వెల్తరునలన (_పయోజనములేదు, 
అంతేకాక స్వప్నావస్థలో ఎన్నో సంగతులన్నవి. వాటిని తెలుసుకొనుటకు సూర్యాది 
(ప్రకాశవ స్తువులు శ క్రిహీనములు. అవి అక్కడ పనిచేయవు. బయట సూర్యుడు 
(వ్రజ్వలించుభుండగా స్వస్నమున మనము అంధకారమును చూడవచ్చును. అత్తే 
రాత్రివేళ స్వన్నమున మనము తేజస్సు చూడవచ్చును. సుషుప్తి అవస్థలో గాఢన్మిద 
పట్టినప్పుడు మనమేదో సుఖమనుభవింతుము. సుఖానుభూతికి సూర్యాది తేజోనిధుల 
నహాయము పనికిరాదు, స్వప్న సుషుప్తలయందు ఆత్మదీ ప్రి మాత్రమే కలదు. 
ఇతర సాధనా పేక్షలేని ఆత్మదీ ప్తిని సూర్యాది (ప్రకాశముల వంటిదిగా భావించ 
రాదు, 


ఈ భావములను చెప్పుటకే [క్రింది శ్లోకమును శ్రీ భగవత్సాదుల వారు చెప్పిరి, 
(ఆత్మ దీప్తిని గురించి బృహదారణ్యక ఉపనిషత్తు శోతిర్భాహ్మణ విద్యయందు 
విపులముగా నున్నది. (శ్రీ భగవత్సాదుల వారీ వినరణమును (ప్రక్నో త్తరరూపమైన 
శ్లోక మొకదానియందు తెలిసిరి (కింజ్యోతి స్థవ) (ఏకళ్లోకి ముందుగా వ్యాఖ్యాతము) 


ఆత్మానః తత్‌ (ప్రకాశత్వం యత్సదార్థావ భాసనం । 

నాగ్నారది దీ ప్తివద్దీప్తిర్భవ త్యాన్థ్యం యతోనిశి॥ 22 
తొత్చర్యము ; 

ఏది సకల సదార్థముల (సూర్యాది అంధకారము మొ॥) (పకాశకమో అది 
ఆత్మయొక్క (ప్రకాశత్వము = దీప్తి. ఘటపటాది విషయము దేనిచేత తెలియదిడు 
- చున్నదో అది ఆత్మ(ప్రకాశము. ఆత్మదీ ప్పి అగ్ని మొదలగువాని దీ ప్పి వంటీదికాదు. 
ఎందుచేతననగా ర్మాతియందు సూర్యుని వెలుగు లేదు. అగ్ని మొదలగువాని దీ ప్తి 
నర్వ(త్ర లేదు. ఆత్మదీ ప్తి అగ్ని అంధకారము మొదలగువానికి కూడ (పకాళక 
మైనది. 
విశేషములు ; 

ర్మాత్రివేశ సూర్యుని వెల్తురు అగ్నివెలుతురు, నక్షత్రముల వెలుతురు, 
చంద్రుని కాంతి మొదలగునవి లేనప్పుడు కూడ ఆత్మ దీ స్తివలన మనము లోకము 
నందున్న వస్తువుల యొక్క రూవ గ్రహణము చేయుచున్నాము, భౌతికమైన చీకటి 
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ఆత్మదీ ప్రిని ఆవరించలేదు. ఆత్మదీ ప్రివలననే చీకటిని కూడ గు ర్రించుచున్నాము. 
అగ్ని సూర్యుడు మొదలగు (ప్రకాశ స స్పువులు భౌతికమైన చీకటికి విరోధన స్తువులు 
కావున అవి చీకటిని పోగొట్టును. ఆత్మదీ పి చీకటికి విరోధ వస్తువు కాదు. అందు 
చేత దానిని తొలగించదు. దానిని తెలుసుకొనునట్లు చేయును. మరియొక చిత 
మేమనగా యీ ఆత్మదీ ప్తి అజ్ఞానమునకు కూడ శతుపు కాదు. అజ్ఞానసున్నదని 
కూడ మనము ఆత్మదీ ప్తి వలననే తెలిసికొనుచున్నాము. 
అవతారిక: (280వ లోకమునకు 

లోకమునందు ఎంత మూఢుడై నను తన ఇంద్రియ గోచర మైన విషయఘు 
లను తాను తెలిసికొనుచున్నానన్న సంగతి నెరుగును. అంతేకాని అన్నిటిని తెలిసి 
కొనుచున్న తాను తెలియబడునది కాదని కూడ గెరుగును. తెలియబడుచున్న వస్తు 
పృలలో అతి సన్నిహితమైనది అతి (ప్రస్ఫుటమైనది అతని దేహమే. సామాన్య 
భాషలో కూడ దానిని అతడు “నా దేహము" అనుచున్నాడు. అతి సాధారణ (పతీతిని 
బట్టి కూడ తాను కలిగియున్న వస్తువు తానే కాజాలదని స్పష్టము, తన ఇల్లును 
తానే అని.. చెప్పువాడెవ్వడును లేడుకదా? ఇట్టి పరిస్థితిలో తస దేహమును 
తానుగా భావించుచున్న సామాన్య మానవుల భావనలు అత్యాశ్చర్యముగా నున్నవి, 
దేహము ఆత్మకు తాత్కాలిక ఉపాధి మాత్రమే. అట్టిదానిని తానే అనుకొనుట ఎట్లు! 
ఈ భావములను (క్రీభగవత్సా దులవారు యో శ్లోకమున చెప్పుచున్నారు. 


దేహోజఒహం ఇత్యయం మూఢః థృత్వాతిష్ట త్య హోజనః ( 
మమాయం ఇత్యపిజ్ఞాత్వా ఘటద్రస్టేవ సర్వదా॥ 2: 


నా 


తాత్సర్యము క 

. దేహము నేనని నిశ్చయముగా భావించుకొని యీ జనము మూఢమై నిలచు 
చున్నది. ఇది ఆశ్చర్యము. ఎల్లప్పుడు ఘటమును చూచువాని పగిది... ఈ దేహము 
నాది. నేను దాని కతీతముగా నున్నానని __ తెలిసికొని కూడ. 


కుండను (ఘటముసు) చూచువాడు ఆ ఘటము తనదని భావించునే కాని 
ఎప్పుడుగాని తానా ఘటమేనని భావింపడు. అటే యీ దేహము నాది. అని తన 
కంటె దేహము భిన్నముగా నున్నదని తెలిసియు దేహము తానని నిశ్సయించుకో నుట 
మూఢత్వము, తాను తన నుండి వేరుగా చూచుచున్నది శా నెట్లగునుః ఒక వస్తువును 
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కలిగి యున్నవాడా వస్తువే కాజాలడు కదా! కాని దేహము విషయమునందీ సామాన్య 
విషయమును విస్మరీంచుచున్నారు. ఇది ఆళ బర్‌ (ము. 
అవతారిక : (య శోకము) 
రి 

పదునాలుగవ కోకమునం దిట్టి అజ్ఞానమును తొలగించుకొనుటకు సరియైన 
జ్ఞానము కావలెనని చెప్పబిడినది. ఇప్పుడా సరియైన జ్ఞానమనగా నెట్టిది? దాని గుణ 
లక్షణము లెట్టివి? అను విషయములను వరుసగా అయిదు శోకములందు వివరించు 
చున్నారు, 


(బహ్మావాహం సమశ్శా న్తః సచ్చిదానందలక్షణః | 
నాహం దేహోహ్య స్మదూపో జ్జాన మిత్యుచ్యతే బుధైెః॥ 24 


తాత్పర్యము జ 

_(దిహ్మమే నేను, సముడను, కాంతుడను, సచ్చిదానందరూపుడను, నేను 
దేహము కాదు. ఎందువలన ననగా అది అస్మద్రూపము. ఇది సండితులచేత జ్ఞానమని 
చెప్పబడుచున్నది. 
విశేషములు ; 

అహమన్నది విశ్వమున వ్యా ప్తమై యున్న సత్స దార మునకు భిన్నమైనది కాదు. 

అది భేదము లేరుగనిది, కౌబిట్టి సమమైనది = స స త్రచేతను ( పకాశ ముచేతను సర్వము 
కంచె అభిన్నము. అది అవిభాజ్యము. మ త. అశాంతి కలిగించు 
విజాతీయ పదార్థము మరియొకటి లేదు. కాల దేశ వ స్తువులచేత భేదము కానిది, 
సత్తు చిత్తు స. ఈ ఆనందము ఇ౦(ద్రియానుభవ మైనది కాదు. దేహమును 
ఆత్మకు 'భివ్నమగా చెప్పిరి. అయితే ఆత్మకానిదెల్లను ఆత్మభిన్నముగానే భావించ 
వలెను. దేహము నిత్యము కాదని చెప్పబడినది. అశ్షే అసమమైనదని అనత్తు అని 
అచిత్తు' అని, ఆనందరహిత మైనదని గురి ంచవలెను, 


అవతారిక: (25 _వ కోకు 
ఆత్మయొక్క ఇతర లక్షణలు పరిణొమము లేకుండుట నిరాకారత దోష 
రహితత్వము (నిర్వివారత) నాశము లేకుండుట (నిరవద్యత) చెప్ప ఐడుచున్న వి, 


నిర్వికారో నిరాకారో నిరవద్యోఒహం అవ్యయః ! 
.... నాహం దే హోహ్య స్మదూపో జ్ఞానం ఇత్యుచ్యతే బుధైః॥ 25 


30 


తాత్చర్యము | 

“అహం” .___ నిర్వికొరయి, నిరొకారిము, నిరవద్య, అవ్యయమ్ము అస 
దూప మైన దేహనుది కాదు. ఇ ఖైరుగుట జ్ఞానమని జ్ఞానుల చెప్పుచున్నారు, 
విశేషములు : 

సరిణొ మునకు (తెలిసిసవారు ఆరు లక్షణములు చెప్పుచున్నాళు, ly ఉనికి 
లోనికి వచ్చుట. ఓ) (ప్రత్యేకమైన ఉనికి కలిగి యుండుట. 1) “పెరుగుట. 4) 
మార్పు చెందుట. రి క్షయము. () సశించుట. ఈ ఆరు లక్షణములును నళ్వర 
'మెన జన్మ కలిగిన (ప్రతి పస్తుపునకు కలవు. (ప్రభవించి నశించు లోపల అది పరి 
భామసులసు పొందును. విశాధములను పొందును. ఆత్మ నిత్య సత్యము. పృట్టుక 
లేనిది. మరణము లేనిది, కనుక డానికి ఇతర పరిణామములు కూడ లేవు. నిర్వి 
కారము. వస్తుపునకు (ప్రళ్యకత్వము దాని ఆకారమువై ఆధారపడి యున్నది, ఆత్మ 
కన్న వేరొక వస్తువ లేదు. రాబట్టి దానికి ఆకారము లేదు. 


పరిధులు కలిగి నియమమున్నదానికి దోష లుండును. పరిధులు లేక 
నియమరహిత మై అసంతమైన ఆత్మకు దోషముల లేవు. కాసములు లేవు, నిర 
వద్యయి. ఈ లక్షణములున్న ఆత్మ అస్యయ!. నాశనము లేనిది, రెండన పాదము 
దీనికొక పల్లవిగా నున్నది. దాని భావమును మొదటిపాదమునుబట్టి (గ్రహించవలెను. 
శః లోకము నందు దేహము ___ అనాత్మ ఆకారము. కలిగి, వికారములు కలిగి 
దోషము లుండి వ్యయ స్వభావము కరిగి యుండుటనలన ఆత్మ కాజాలదని తెలియ 
వలెను, 
అవతారికము : (26వ శ్లోకము) 

దేహమునకు ఆత్మకు గల భేద:బులను మరికొన్నిటిని ఉదహరించుచున్నారు. 

నిరామయో నిరాభాసో నిర్వికల్పోఒహం అతతః | 

నాహం దేహోహ్య సద్రూపో జ్ఞానం ఇత్యుచ్యతేబు ధై1॥ 26 
తాత్పర్య : 

నేను (ఆత్మ రోగములు లేనివాడను. ఏ ఆభాసము లేనివాడను. (వృ శ్డి 
వ్యాస్తడనై నను ఫలవ్యా ప్తి లేనివాడను) వికల్పము లేనివాడను, వ్యావకుడను నేను, 
అసద్రూపమైన దేహమును కాసు, ఇది జ్ఞానమని పండితులచే చెప్పబడుచున్నది. 
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విశేషములు : 

1. మరియొక వస్తువు కూడ ఆత్యతోపాటు ఉండి ఆత్మపై వికారములు 
కల్పింపగలిగినచో దోషములకు ఆస్కార మున్నది. ఆత్మసాపేక్షముగా మరియొక 
వస్తువులేదు. కనుక ఆత్మయొక్క ఆరోగ్యము అనగా దానియొక్క. పరిభంగము 
శుద్ధత్వము పొందదు, 

2. ఆత్మ సత్యముగా నున్నది కాబట్టి ఉండినట్లుగా ఆ భాసఅక్కర లేదు. 
జడపదార్థ మైన అద్దము సూర్యుని వెలుతురున్నగాని చీకటి గదిలోనికి (పసరింపలేదు. 
ఆత్మయొక్క ఉనికి దానియొక్క _సకాశత్వము సత్యమైనవి. ఆ భాన లేదు. 

8. చీకటిలో _స్టంభమును చూచి స్తంభము కాదు మనిషి యని _ శత్రువని 
ఒకడు సంశయింపవచ్చును. ఈ నంశయములతో స్తంభమునకు సంబింధము లేదు. 
అది ఆస్తే _స్థంభముగా నే ఉన్నది. అది అశ్లు ఆత్మ ఎవరేమనుకొన్నను, సంవాద 
వివాదములు పడినను __ ఆత్మగా నే వికల్పరహితముగా నున్నది, 


4. అత్మ యొక్క'పే సత్యమైన పదార్థము _ సత్యముగా నున్న పదార్థము. 
అందుచేత నది వ్యాపక మైనది. 


5, దేహము ___ అనగా అనాత్మ రోగములకు ఆలవాలమైనది. ఉన్నట్లుగా 


ఆభాస కలది. వికల్చములు కలది, నియమిత మైన సరిధులలో మాత్రమే ఉండినట్లు 
తోచుచున్నది. 


అవతారిక (27వ ల్లోకముసకు | 

నిర్ణణత్వము, న్మిష్కాయత్వము, నిత్యత్వము, ము క్రత్వమయు, చ్యుతము 
కాకుండుట ఆత్మయొక్క లషణములని చెప్పుచున్నారు. 

నిర్గుణో నిష్క్రయో నిత్యో నిత్యముక్ష్రోఒహం అచ్యుతః ( 

నాహం దేహోహ్య స్మద్రూపో జ్ఞానం అఇత్యుచ్యతే బుధెః॥ 27 
తౌత్సరో కము! 

నేను (ఆత్మ గుణములు లేనివాడను. [క్రియలు లేనివాడను, నాశము లేని 


వాడను - ఎల్లప్పుడు ము క్తుడై నవాడను. (బంధములు లేనివాడను) చ్యుతిలేని సచ్చిదా 


నంద స్వభావము గలవాడను. అస్మదూస మైన దేహము చేను కాను, ఇడి జ్ఞానమని 
సండితులచే చెప్పబడుచున్నది. 
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విశేషములు : 

1. గుణములు మంచి, చెడు, మిశ్రమము మొదలై నవి. ఇవీ యన్నియు 
సోపేకీఠములు అనగా మరొక వస్తువుతో పోల్చినప్పుడు మంచి లేక చెడు మఠి 
యొక 'నస్తువు లేనప్పుడు గుణ తారతమ్యమునకు అసలు గుణమునకు అవకాశమే 
లేదు. 

2. అ'పే ఒక వస్తువు కదలుట _ పరుగుతీయట మొదలగు (క్రియాసరమై 
యుండుటకు దానికి పరిమితమైన పరిధు లుండవలెను. అప్పుడది దేశమున (క్రియా 
పరమగును. రాని అవధులు లేక సర్వవ్యా ప్పమై అంతయు తానై యున్న వస్తువునకు 
(క్రీయాపరత్వ'మెట్లు పొసగును? 

8. భూతభవిష్యద్వ ర్తమాన కాలాతీతముగా ఆత్మ యుండుటచేత నది నిత్యము, 
దానికి అనిత్యత్వము _ నాశము రేదు. 

4. అన్ని విధములుగ దానికీ పరిధులు లేకపోపుటవలన దానికి బంధనమే 
ఉండజొరిదు. అందుచేత నది నిత్యము క్రము, 


5. దాని ఉనికి, సత్తు, చిత్తు, ఆనందహు అనంతములై యుండుటవలన నది 
అచ్యుతము. 

6. దేహ = అనాత్మ అవిద్యాజనితము, మాయాళల్చితము, సత్వరజ స్తమో 
గుణ సంకఠితము. అందుచేత అది (తిగుణరహితముగా నుండజాలదు. అందుచేత 
ఆ (శ్రిగుణజనితమైనది బహుగుణ లక్షణభరితము. నిర్గుణయు కాదు. రజోగుణ 
సంపన్న మె క్రియాశీలముపలన నిత్యత్వము లేదు. నాశనము కలుగుచున్నది. అందు 
చేత బంధయు క్రము. సరిణా మబద్ధ మగుట చేత నది పరిపూర్ణము రాదు. స్వతంత్రము 
కాదు. విభిన్నమైన ఆత్మ అనాత్మలను గురించిన వివేకము గలిగి యుండు'టే 
జ్ఞానము. 
అవతారిక: (28 వ ల్లైకమునకు 

ఆత్మ అనాత్మల భేదములను . . తెలిసికొనుటన్న జ్ఞానముసు గురించి పష 
రించుదు ఆత్మయొక్క నిర్మ లత్వము, నిశ్చలత్వము, అనంతత్వము, శుద్ధళ్వము 
అజరామరత్యము చెప్పి ఈ క్లానవివర ణము ముగించుచున్నారు. 


నిర్మలో నిశ్చలోఒనంతః శుద్దోహం అజరోఒమరః । 
" సోహం దేహోహ్య స్మద్రూపో జ్ఞానం ఇత్యుచ్యతేబుధై॥। 28 
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తాత్పర్యము : 

నేను (ఆత్మ అవిద్యా = తత్కార [రూపమైన మాలిన్యము చన ను కావున 
నిశ్చలుడను. దేశకాల వస్తుపరిచ్చేదము లేనివాడను. శుద్దుడను, ముసలితనము లేని 
వాడను, చావు లేనివాడను, అస్న దూప మైన దేహము నేను కాను, ఇది: జ్ఞానమని 
పండితులచే చెప్పబడుచున్నది. 
విశేషములు : 

1. ఏవిధమైన మాలిన్యముగాని లేకుండుట పారిశుద్ధ్యముగా చెప్పబిరినది. మాలి 
న్యమునకు ఉదాహరణముగా చలనము కలిగి ఉండుట దేశకాల వ స్తుపరిచ్చేదము కలిగి 
యుండుట చెప్పబిడినవి. ఈ మాలిన్యములు ఆత్మకు లేవు. ఇట్టి మాలిన్యములు 
అనాత్మకు కలవు. అది నిర్మలము కాజాలదు. అందుచే ఆత్మ అనాత్మ అభిన్నము 
కాదు. ఇది తెలిసికొనుట జ్ఞానము. 
అవతారిక; (29 వ శ్లోకముసకు) 

ఇంతకు ముందు జ్ఞానముయొక్క నిర్వచనములను _ నా స్టేకు డ౦గీకరింపక 
పోవచ్చును. అతడు దేహాతీత మైన చై తన్య మున్నదని అంగీకరింపడు. ఆతని 
భావములు నిరే ర తుకములని, అవిద్యా దూషితములని ఆతడు అంగీకరింపడు. పైగా 
అతడు సుందర మైన శరీరమును లోకమంతయు ఆత్మగా భావించుచుండగా దనిని 
వదలి .చేరేదో అత్మ యున్నదనువాడు మూర్జుడనియు అట్టి చరొకటి శూన్య 
మనియు . (ఎలననగా ఇంద్రియగోచర మైన శరీరము నశించినప్పుడు శూన్యమే నిలచు 
చున్నదనియు) శూన్యమును ఒక పదార్థముగా చెప్పరాదనియు _. అతడు వాదించును. 
ఈ వాదమునకు సమాధానముగా చెప్పిన శ్లోక మిది. 


స్వదేహే హేశోభనం సంతం పురుషాఖ్యం చ సమ్మతమ్‌ । 

కిం మూర్ధశూన్యం ఆత్మానం దేహాతీతం కరోషిభో,॥ 29 
శాశ్చర్యము : 

స్వదేహమునందు మంగళరూపుడై పురుషుడను పేరుతో (శుతిస్మ తులకు 


సమ్మతుడై 'చేహాతీతుడై యున్న ఆత్మను - ఓయీ మూర్ధుడా! ఏల. హన [నో 
చేయుచున్నావు. 


1. కోభన౦ == మంగళ రూపుడు == సర్వవ్యవహార ములకు అధీష్టాన మైనవాడు. 
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9. పృరి.శరీరమునందు “ఉషతి” __ అహమ్‌ అను రూపమున వసించు 
చున్నాడు కావున పురుషుడు. 
9. శూన్యం = గగనకుసుమాదులవలే లేనివానిగా. 


"4 “నా దేహము అని చెప్పుట చేతనే దేహముకంచె నేను (అహం) థిన్న 
మని వ్య క్రమగుచున్నది. అందుచేతనే 'దేహాతీతమైనదై ఆత్మ దేహమునందున్న 
దనుట స్పష్టము. ఆత్మ శరీర మందుండకపోయినచో శరీరము కశేబర మై అసహ్య 
కరమ వెంటనే పంచభూతముల లోనికి శలసిపోవును. శరీరము సుందరముగా 
'పేమాస్సదముగా నుండుట ఆత్మ నివాస మగుటపలన, ఆత్మయొక్క ఉనికి ఎవ్యరును 
కాదనజాలరు. అందుచేత చేహాతీతముగా ఆత్మ లేదనియు శూన్యమనియు చెప్పుట 
మూర్జత్వమే. 
అవతారిక (80=వ లోకమునకు) : 

ఆత్మ వలస దేహముయొక్క అ స్తిత్వషు విద్య మానమగుచు నుండగా దేహామే 
ఆత్మయని వాదించువారి వాదములో సత్య'మెక్కడ నున్నది? ఏదీ తెలియబిడుచున్న దో 
అదే శెలిసికొనువాడు కాజాలడు కదా? మృతి, యు కులు దేహాత్మవాదమును 
పరా స్తము చేయుచున్నవి. తమయొక్క స్వానుభవమును గు ర్తింపలేని వారికి, (శులి 
యొక్క (ప్రామాణ్యమునందు విశ్వాసము లేనివారికి, ఆత్మ పదార్థము అగోచర మే. ఇక 
ముందు చెప్పటోపు నాలుగు క్లోకములలో యీ విషయమును విశదీకరించుచున్నారు. 

స్వాత్మానం శృయిమూర్థత్వం (శ్రుత్యాయుక్త్యా చ పూరుషమ్‌। 

దేహాతీతం సధాకారం సుదుర్ణర్శం భవాద్యశై ॥॥ 30 
శాత్సర్యము : 

ఓయీ మూర్జుడాః పురుషుడని చెప్పబిడుళు దేహాతీతుడై న త్రూపుడై సీపంటి 
వారిచే తెలియ నలవిళాని వాడవగు నీ ఆత్మను (నీ స్వరూపమును) (శ్రుతిచేతను 
యు క్తి చేతను వినుము (తెలిసికొనుము) 
అవతారిక (31.న శోకమునకు) 

ఈ అసహ్యకరమైన దేహము ఆత్మ యెట్లగును? అను పల్లవి చరణముగా 
ఏడు క్లోక్రములు చెప్పబడుచున్నవి. ముందు మూడు ల్లోకములలో అట్టిది యు క్తులచేత 
నీరూపింపబిడగా తరువాత నాలుగు ల్లోకములలో '(శుతి ప్రమాణము చూసదిడుచున్నది, 
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అహం శబ్దేన విఖ్యాత ఏకఏవ స్తితః పరః | 
_ స్తూలస్త్వనేకతాం ప్రాప్తః కథం స్యాత్‌ దేహకఃపుమాన్‌॥ [1 
తాత్సర్యము : 

, అహం శబ వౌచ్యుడై న పురుషుడు (అత్మ) పరుడై యొక'పే యున్నవాడే 
యగుచున్నాడు. స్థూలమైన దేహమో ఆనేక భావడులను పొందుచున్నది. అట్టి 
దేహము పురుషుడు (ఆత్మ) యెట్లగును?). 
విశేషము : 

అహం (ఆత్మ ఎల్లప్పుడు నొకొటే. అతీతము, దేహము పరిణామశీల మైనది. 
భిన్నత్వము కలది. అత్మ చేత పొందబిడినది. ఇట్టీవి రెండును ఏకవస్తువగు కెట్లు? 


ఆహం దష్ట్రతయాసిద్ధోదే హో దృశ్య తయాస్థితః | 


ముమా౭యమితి నిర్దేశాత్మథం స్యాద్దేహకః పుమాన్‌! 32 

అహం వికారహినస్తు దే హోనిత్యం వికారవాన్‌ | 

ఇతిప్రతీయతే సాక్షాత్స_ థం స్యాద్దేహక ఃపుమాన్‌॥ 88 
తొత్చర్యము | 


అహం (నేను అనువాడు (ద్రష్ట (చూచువాడు) అని సిద్దించుచున్నది. 
అ థి 
దేహము దృశ్యము (చూడదగినది) అగుచున్నది. నాది యీ దేహమన్న వ్యవహారము 
వలన. కావున అట్టి దేహము పురుషుడెట్లగును? అహం (నేను - అత్మ వికారము 
లేనిది. దేహమునకు నిత్యమును వికారములున్నవి. ఇది [పత్యకముగా తెలియబడు 
చున్న దే? కౌబిట్టి అట్టి దేహము పురుషుడెట్లగును? (ఇంతకు ముందు 17 నుండి 
శ్లోకములలో చెప్పిన భావమురినే యీ శ్లోకషులలో మరియొక దృక్కో-ణము నుండి 
a ౧ 
వివరించిరి. భావసార మొక్కటే!) 
అవతారిక ($4.వ శ్లోకమునకు) : 
స శ 

ఆత్మ (పురుష లక్షణములను తెలుపుటకుగాను (శ్రీ భగవత్సాదులు (శతి 

(ప్రమాణ కృష్ణయజు ర్వేదము నుండి రెండు మర్షితములను సూచిం చుచున్నారు. '' 


| యస్మాత్‌ పరం ఇతిశ్రుత్యాతయా పురుషలక్షణమ్‌ । . 
౫17, వినిర్ణీతం విమూఢేన కథం స్యాద్దేహశఃపమాన్‌॥ 34 


36 


శారీర కము : 

“యస్మాత్సరం' అను (ప్రసిద్దమైన (కుతి (కృష్ణయజార్వేద శై త్రిరీయము) 
చేశ పురుషుని లక్షణము చక్కగా నిశ్చయింపబిడినది. ఓయీ మూఢ (్రేవుడా! 
దేహము పరుష డెట్లగును? 


ఈ ల్లోకమునందు ' సూచింపబడిన కృష్ణ యజుర్వేద శై త్రీరీయ ఉపనిష 
తాళము (1౪-10 [20)) పూర్తిగా ఇట్లున్నడి. 


యస్మాత్‌ పరం నా పరం అ స్తికళ్చిత్‌ 
యస్మాత్‌ నాణయో న జ్యాయో౭ స్తి కశ్చిత్‌ 
వృక్ష ఇవస్తట్లో దివితిష్టత్యేకః 

తేనేదం పూర్ణం పురుషేణ సర్వమ్‌॥ 

(ఎవ్వనికం"టె అధికమైనదియ తక్కువై నదియు ఏదియు లేదో ఎవ్వడు 
వృక్షమువలె నిశ్చలుడై స్వ(ప్రకాశ స్వరూపమున నొక్కడే యున్నాడో ఆ పరుషునిచే 
నిది యంతయు పూర్ణ మై యున్నది. 
అవతారిక (15న కోకమునకు) : 

కృష్ణ యజుర్వేదము స నుండి మరియొక పాదముసకు సూచన యీ శ్లోకమున 
చేయుచున్నారు. 

సర్వం పురుష ఏవేతి సూక్తి పురుష సంబ్లితే 

ఆపుచ్యతే యతః శుత్యాకథం స్యాత్‌ దేహక పుమాస్‌॥ వ 
తాత్సర [ము : 

పురుషసూ క్రమని 'పేరుగల వేదసూ క్త పాఠమునందు కూడ “సర్వము 
పురుష స్వరూపమే" అని చెప్పదిడియండగా దేహము పురుషు డెట్లగును? ' 


విశేషము : 
సూచింపచిడిన పృరుషనూ క్త ((శ్రుతి ములోని మం్యత్రభాగ మిట్లున్నది. 


“పురుషఏీవేదగ్‌ ౦ సర్యంయత్‌ భూతం యచ్చభవ్యం'' 
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(ఇదీ యంతయు, భూత భవిష్య ద్వ_ర్హమాన కాలముల యందున్న సర్వ 
(ప్రపంచమును పరుష స్వరూపమే. 
అవశ్తారిక $6.న శ్లోక్రమునకు : 
పురుష లక్షణములను తెలుపు శుక్ల యజ ర్వేదాంతర్గత బృహదారణ్యక ఉపని. 
షత్తు మంత్రమును సూచించుచున్నారు. 


అసంగః పురుష6 ప్రోకో బృహదారణ్యకేఒపిచ । 
ఆనంతమల సం్షిష్టః కథం స్యాత్‌ దేహకః పుమాన్‌! 36 


తాత్చర్యము : 

బృహదారణ్యక ఉపనిషత్తునందు కూడ పురుషుడు అసంగుడని (సంగము 
లేనివాడని) చెప్పబిడినది (అనగా ఏమియు అంటనివాడనిి కాని దేహమో అనంత 
మలములతో గూడినది. దేహము ప్పరువు డెట్లగును?ః 


శుక్ల యజు ర్వేదములోని (వాజసనేయ సంహిత) బృహదారణ్యక ఉపని 
షత్తునుండి సూచించబిడిన | తతిపాఠః:ఏ. “అస హయం పురుషః” (15, 16) 
(అసంగుడు కదాయో పురుషుడు 
అవతారిక 87.న శ్లోకమునకు) : 

బృహదారణ్యకమునందు మరొక మంత్రమును సూచించుచున్నారు. 


తత్రెవచ సమాఖ్యాతః స్వయంజ్యోతిర్హి పూరుషః ॥ 
జడః పరప్రకాశోఒయంకథం స్యాద్దేహకఃపుమాన్‌॥ 37 


తాత్సర్యము : 

ఆ బృహదారణ్యక ఉపనిషత్తునందే పురుషుడు స్వయంజ్యోతి యని కదా 
చెప్పదిడినాడు. ఈ దేహ మో అన్యముచే | ప్రకాశింపజేయదగినది. కావున జడము. అట్టి 
దేహము పురుషు డెట్లగును? 
విశేషములు : 

ఈ క్లోక్రమునందు సూచింపచిడిన బృహదారణ్యక (శ్రుతిపాఠము - అయం 
పురుష స్వయం జ్యోతిర్భవతి"” __ ఈ పురువుడు స్వయంజ్యోతియై స్వ(ప్రకాజ 
డై యున్నాడు. వ 


38. 


అవతారిక (88 వ ల్లోకమునకు : 

కర్మ సిద్ధాంత ము నుబిట్టి కూడ ఆత్మ దేహముకం"టె భిన్నమని నిరూపించు 
చున్నారు. వేదములయొక్క. సర్వ(ప్రామాణ్యత నంగీకరింపనివారు కూడ చేయ 
బడిన కర్మయొక్క ఫలము తప్పదనియు దేహపతనానంతరము కర్మఫలము అనుభవ 
మునకు వచ్చుననియు చెప్పుచున్నారు. అనగా చేహ పతనానంతరము అనుభవించునది 
వేరొకటియున్నదని ఆంగీకరింపదిడుచున్నది. ఈ విధముగ ఆలోచనచేయువారు 
చేదములందు కొన్ని భాగములను మాత్రమే (ప్రమాణముగా స్వీకరించి ఉపనిషత్తు 
లందున్న (పమాణములను స్వీకరించుటలేదు. ఉపనిష త్తులు అత్మయొక్క సత స్థితిని 
నిశ్శ౦కగా తెలుపుచున్నవి. (ప్రస్తుత సందర్భమున స్వీకరింపబిడుచున్న దెంతవర 
కనగా = వారందరు దేహము “ప్రభవించుచున్నది - సశించుచున్నది. అది మల 
సంశ్లీష్టమెనది పరిమితి కలది. జడ మైనది. ఇది అత్మకంటె భిన్నమైనది” అనీ 
అంగీకరించుచున్నారు. అనుసంఠపరడు. వారు చెస్పునట్లు అత్మ(పతేక వ్య శ్రిత్వము 
కలిగి అనంత కొల నమప్రే యుండునదవి చెప్పు లక్షణసులు (ప్రస్తుత శోకమునకు 
సందర్భము లేనివి, 


(ప్రోకోఒపి కర్మకాండేన హ్యాత్మాదేహాద్విలక్షణుః | 

నితఃశ్చ తత్ఫలం భుజ్కేదేహ పాతావనంతరమ్‌॥ 38 
తాత్న్చర్యము : 

'కర్మకాండముచేత గూడ ఆత్మ దేహముకన్న విలక్షణుడనియు నిత్యు 
డనియు దేహముపడిస తరువాత కర్మఫలమును అనుభవించుననియు చెప్పబడినాడు 
ర్‌దా? 
అవతారిక (89 వ ల్లోకయిసకు) 

పూర్వ లోకమున (88) చెప్పబడిన కర్మ కాండాభి ప్రాయము వేదాంత్‌ 
సమ్మతముకాదు. ఈ సంగతి తెలుపుటక్రై స్థూలదేహము నశించిన పిదప కూడ 
నంభవించునట్టి లింగళరీరము కూడ ఆకత్మకాదని యీ క్లోకముస నిరూపించు 
చున్నారు. 


లింగంచానేక సంయు క్రంచలం దృశ్యం వికోరి చ 
:.. అవ్యాపకమస్మదూపం తత్కథం స్యాత్సుమానయమ్‌॥ 39 


39 


తాత్సర శు స్‌ - rg 
లింగశరీరము కూడ అనేకములగు ఇం(దియాదులతో కూడినది. చంచల 
మెనది. నాది యిది యని దృశ్య మైనది = వికారణు కలదియు. అది పరిచ్చిన్నము 
కావున అస|ద్రూసము. అది ఈ పురుషుడు (ఆత్మ) ఎట్లగును: 
విశేషములు : 
1. లింగశరీరమునకు గూడ జ్ఞాన కర్మేంద్రియములు (10), పాణములు 
ల్ల 
(ర్‌ మనో బుద్ధులు (2). ఈ పదు నేడు కలలు కలవు. 
ల. లింగళరీరము పరోక్షముగా తోచునది. ఆత్మ నిత్యాపరోక్ష మైనది. 
9. లింగశరీరము ము క్రీ సమయమున నశించునది _ (కర్మఫలము భుజింపదిడీ 
లు _పమెనప్పుడ్సు. 
అవతారిక: (40 వ శ్లోకమునకు 
పె శ్లోకములందు వివరించిన కారణముల వలన స్టూలశరీరము, లింగశరీరము 
చా 
కూడ అత్మక౦'టె భిన్నమైనవని నిరూపింపబడుటచేత మరి అత్మయొక్క నిజ 
స్వరూవమేమి? ఈ (ప్రశ్నకు యీ శ్లోకమున సమాధానము చెప్పుచున్నారు. 
స్ట (. సే 


ఏవం దేహ ద్వయాదనః అత్మాపురుష్య ఈశ్వరః 

సర్వాత్మా సర్వరూపశ్చ సర్వాతీతోఒహం ఆవ్యయః॥ 40 
తాత్పర్యము ° 

స్టూరి సూక్ష్మదేహముణ రెండింటికం'టెను, భిన్నుడను, ఆత్మను. శరీ 
రాధిష్టాతను. ఈశ్వరుడును, (జీవుడను కాదు) సర్వమునకు, ఆత్మ యైనవాడమ, 
సర్వరూపుడను. సర్వాతీతుడను, అవ్యయుడను, నేను. 
విశేషములు: 

ఆత్మయొక్క సర్వవా శపకత్వము పరిపూర్ణ మైనది. అద్వితీయమైనది. ఒక 
పాశయందు నిండుగా జలము పోసినప్పుడు ఆ పాత్రకు లోపల అంతయు జలము 
వ్యాపించి యున్నది. . బయట లేదు. కాని ఆ జలపాతను పెద్ద సీటికుండలో నుంచి 
పట్టుకొన్నప్పుడు ఆపాకకు బయట కూడ జల మావరించియున్నది = కావి ఆ 
పాత్ర దేనితో చేయబడినదో ఆ లోహపదార్గమునందు జలము వ్యాపించలేదు. ఈ 
ఉదాహరణమును (గ్రహించి ఆత్మ లోపలను ధియటను___ఆ పాత్ర తయారుచేయ 
విడిన పదార్థమునందు కూడను వ్యాపించియున్నదని - అవగాహన. చేసికొనవలెను. 


40) 


అయితే అత్మ ఆ పాత్ర కంచె = దాని బహిరంతరముల కంపే భిన్నముగా 
నున్నది స ఆత్మయొక్క వ్యాప్తి సర్వస౦పూర్ణ మైనది. ఆ పదార్గములందు వ్యాపించి 
యుండుట మాత్రమే కాదు, ఆ సదార్థములే. ల్‌. 

పంచదార మిఠాయి యంతయు వ్యాపించి దానికి తీపిదనము కోర్చినది. 
పంచదార పంచదార గుండలో వ్యాపించియుండుట మాతమే కాదు. అది పంచ 
దారగుండ కూడ = అంతయు వ్యాపించినది ఆత్మ. ఆత్మయంతయు కూడ. ఈ 
అంతయు ఆత్మ లేకుండ లేదు. ఈ అంతయు ఆత్మ'పై ఆధారపడి ఉనికి గలిగిన 
దగుటచేత ఆత్మను ఈశ్వరు డనుచున్నాము. ఈ అంతయొక్క గుణగణములు 
ఆత్మకు సం|కమించపు కౌబిట్టి ఆత్మను సర్వాతీత మనుచున్నాము. 

ఈ అంతకు ఆధారభూతమగుట మాత్రమే కాదు _ ఆత్మ ఈ అంతయు లేని 
యస్పుడు వాడ నున్నది = ఈ అంతయు అదృశ్యమైన తరువాత హడ నుండును. 
దేశకాలాదులచేత ఆత్మయొక్క ఉనికి పరిమితము కాదు _ పరిచ్చిన్నము కాదు. అది 
శాశ్వతము నిశ్చలము. సరిణామహీనము. ఈ గుణములు వస్తుతతికి లేవు. ఆ కేవల 
నిత్యసత్యముతో జీపనకు అభిన్నత్యను, ఈ జీవుని గురించి ఇంతకుముందు 24 
నుండి 28 శ్లోకములలో చెప్పబడినది. 


అవతారిక; (41 వ శ్లోకముసకు) | 
ఇంతవరకు అత్మ. దేహము కంటె వేరని అత్మ (ప్రపంచము కంజె ఖిన్న 
మని చెప్పుట జరిగినది. ఇట్లు రెండూ వేరయినప్పుడు ఆత్మవలె అనాత్మయగు 
౧ 
ప్రవంచసు కూడా సత్యమని చెప్పినట్టయినేది. అయితే యీ వేదాంత శాస్త్రము 
తర్కశా స్ర్రము కంటె భిన్నముగా ఛెప్పినదేమున్నది? ఈ శంకలకు సమాధానంగా 
శ) ఆచార్యులవారు (కింది శోక ములను చెప్పుచున్నారు, 


ఇత్యాత్మ దేహభాగేన ప్రపంచస్రవ సత్యతా । 
' యథోక్తా తర్కశాస్తేణ తతః కం పురుషార్థతా!॥ 41 
తాత్చర్యము: 
ఇట్లు ఆత్మను దేహమును విభాగించుటచేత తర్కళాస్త్రమునందు చెప్పబడి 


నట్లు ప్రవంచమునకే సత్యత్వము చెప్పబడునేని ఇందువలన నేమి పురుషార్థము 
గలదు? 
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|e “ద్వితీయాదై § భయం భవతి” అను (శుతివలన ఆత్మకన్న మజీయొకటి 
సత్య పదార్థము ఉండునప్పుడు భయ నివృత్తి తి లేదని భావమా. 


2. ఒకదాని నుండి మరొకదానికి భిన్నత్యమున్న ప్పుడు భిన్నమైన లక్షణము 
లుండవలెను, భిన్న లక్షణము లున్నప్ప టికి సమాన సత్యత్వముండవ లెను. 
అట్లయినచో ఆత్మయొక్క అద్వితీయ స్టితికి భంగము కలుగుచున్నది. ఇట్లు ఆత్మ 
అద్వితీయ మైనప్సుడు అనాత్మ అను వేరొక వస్తువు ఉండుట ఎట్లు? 
అవతారిక : (42 వ శ్లోకమునకు) 

పైన వచ్చిన (పశ్నకు సామాన్యమైన సమాధానమేమనగా ఆత్మయొక గా అద్వి 
తీయ స్టితిని భంగించుటకు మరొక 'కేదియును లేనేలేదు. ఇంతవరకు చెప్పిన 


దేమనగా ఆత్మను అనాత్మను ఏకముగా చూడరాదని, అంతేగాని అనాత్మయన్నద్ది 
చేరొకటి యున్నదని కాదు. 


ఇత్యాత్మ దేహభేదేన దేహాత్మత్వం నివారితమ్‌ । 

ఇదానీం దేహభేదస్య హ్యసత్త §ం స్ఫుటముచ్యతే॥ 42 
తాత్సర శ్రము ; 

ఇట్లు ఆత్మకు చేహమునుండి భేదము చెప్పుటచేత చేహమె ఆత్మయనుట 
నివారిం సబిడినది. ఇప్పుడు దేహభేదము అసత్యమనుట స స్పష్టముగా చెప్పబడుచున్నది. 


ఆత్మ దేహాదులకం'టె వేరని చెప్పుట దేనికనగా అనాత్మప స్తువుకం ప ఆత్మ 
వేడగా నున్నదనుటకు, అట్లు పరిశోధించి పిమ్మట ఆత్మనుండి వేరుగా మరొకటి 
లేదని విచారించవలెను. ఇట్లు చేయుటయే (బిహ్మ విచారము. 
అవతారిక : (48 వ క్లోకమునకు) 

ఇంతకు ముందు చెప్పిన ఉపోద్ధాతముమీద (శ్రీ భగవత్చాదుల వారు అనాత్మ 
అన్నది ఆత్మ పైన ఆధ్యారోపితమైనదే యగుటచేత దానికి (ప్రత్యేక అ స్తిత్వము లేదని 
నిరూపింప పూనుకున్నారు. (త్రాడు పామువలె (భ్రమనలన తోచినప్పుడు (భ్రమలో 
భావింపబడిన పాము (త్రాడుకం'టె భిన్నము కాదుగడా! దానికి వేరొక అ _స్టీత్యము 
లేదాయెను. దానిని మరొక భిన్నవస్తువుగా పరీణమింస వీలులేదాయెను. అశ్లే 
అనాత్మ విషయమున = ఇది (శ్రీ భగవత్సాదులవారు నిరూపించుచున్నారు. 
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చైతన్య స్యైక రూపత్వా ద్భేదోయుకోన కర్ణి చిత్‌ | /; 
జీవత్వం చ మృషాజేయం రజ్జా సర్చ[గ్రహోయథా॥ 4 


తాత్పర్యము : | mor 

చైతన్యము ఏకఠూపమే యగుటవలన ఎప్పుడును భేదము యుక్రము కానే 
కాడు. రజ్ఞువునేందు సర్బజ్ఞానమువలె భేదత్యముకూడా మిథ్యయవి. (గ్రహింప; 
వలయును. 


విశేషములు : 

.. చైతన్యము ఏకరూప మెట్టగుళున్నది? ఘటము. (ప్రకాశించుచున్నది. అనగ్గా 
తెలియుచున్నది. సటము (ప్రకాశించుచున్నది. అనగా తెలియుచున్నది. ఇత్యాదిగా, 
సర్వ(ప్రపంచమునకు అధిష్టానమైన చైతన్యము ఏకాకారమగుట వలన ఈ భిన్న భిన్న 
వస్తువులు కెలియళున్నవన్న అనుగత మైన అనుభనమును బట్టి చై తన్యరూప మైన, 
ఆత్మ ఏకరూపమే. 

నానా భిన్న రూసకముకాదు. ఈ అన్ని వస్తువులయందు (పకాశించుటయన్న, 
దొక్కపే. అది నానా రూపనులుగా నానా నామములు వహించినప్పటికి, అ'క్లే సర్య 
(ప్రపంచమునకు అధిష్టానమైన ఆత్మచై తన్యము. 

(ప్రపంచమునందున్న భిన్న భిన్న నస్తువులు నిజముగా థిన్నములు కావ్య, 
అన్నిటి యందున్న ఆత్మ యొక్క. విభిన్న రూసములుగా తోచునప్పటికి ఆత్మ 
యొక్క"టీ. (భ్రామికమైన రూపము నశించినప్పుడు ___ విభిన్న నామరూపములు 
నశించును. అధిస్టాన మైన ఆత్మ చైతన్య మొక్కటే మిగులును. అసలు, ఇది 
ఆత్మయే యని భిన్నరూపములుగా తోచుట మిథ్యయని ఎటుక కలుగును. నిజముగా 
(త్రాడు అయిన దానిని పాముగా నొకడు (భ్రమించి చూచినందువలన (కాడు పాము 
కాజొలిదు. అ'ప్లే అనాత్మ విషయమున. 
అవతారిక : (44 న క్లోకమునకు) 

(త్రాడును గురించిన యథార్థ జ్ఞానము లేనంతకాల మది పాముగానే పళ 
(శ్రాడవి గు ర్రింపబడినప్పుడు పాము అదృశ మగును, అశ్లే అధిష్టానమైన ఆత్మ 
చె తన్యమును గు ర్తి ౦ంసనంత కాలము (ప్రపంచము తోచును. ఆత్మజ్ఞానము లభించి 
నప్పు డది అదృశ్యమగును. (త్రాడు పామమునట్లు ఆత్మ _సపంచముపలె,' తోచును. 
ఈ భావమును (శ్రీ భగవత్చాదులవారు చెప్పుచున్నారు. 


రజ్వ్వజ్జానాత్‌ క్షణే నైన యద్వద్రజ్ఞార్తి సర్పిణీ 
భాతి తద్వచ్చితి. స్సాక్‌ ద్విశ్వా కారేణ కేవలా॥ 44, 


శాత్సర్యము : 

(త్రాడును గురించిన య భార్ధజ్ఞానము లేని క్షణమున (త్రాడు ఏ విధముగా పామే 
వలె 'తోునో అ'పే చైతన్యరూపమగు (బ్రహ్మమును తెలియకపోవుటవలన, ఆ 
చై తన్యము కేవలము (ప్రపంచాకారమున తోచుచున్నది. 
అవతారిక = (45 వ శ్లోకమునకు) 

చీకటిలో. పాముగా కనిపించుచున్న (త్రాడు) దే పదార్థ ము చేత ఏర్పడినది? 
త్రాడు కల్పించిన (భ్రాంతి తప్ప ఆ సర్బమునకు మరే ఆధారము లేదు. ఆ సర్పము 
నకు ఆధారవ స్తువును వెదకనలసినచో [త్రాడు మాత్రమే ఆధార వస్తువని చెప్పక 
తప్పదు. అవే ( పపంచమున కంతటికి ను. ఆత్మ తప్ప వేరొక 


ఆధారము లేదు, (ప్రపంచమం౦తయు అత్మతప్ప వేరొకటి కాదు ___ ఈ భావములు 
తెలుపుదున్నారు. 

ఉపాదానం (ప్రపజ్బుస్య |బ్రహ్మణో౭.న్యన్న విద్యతే 

తస్మాత్సర్వ (ప్ర పపతో 2యం బ్ర హ్మెైవాజఒస్తి న చేతరత్‌॥ క్‌ 


Ris కారణము (దిహ్మకంచె మరేవియు లేదు. అందునలన ఈ 
నము స్ప (సపంచమును (దహ్మమే అగును. ఇతరము కాదు. 


విశేషములు : 
ఉపాదాన కారణము రెండు విధములు. పరిణొమ్యుపాదానము, వివర్తోపొడా 
నము, మార్చును (పరిణొమమును) చెంది కార్యాకారమును తాల్చినది పరిణామ్యు 
పొదానము. పాలు పెరుగు వలె పరిణమి౦చును కొబిట్టి 'పెరుగునకు పాలు పరిణొమ్యు 
పాడాన కొరణము. మార్చును పొందకయే కార్యరూవమును తాల్చునది వివరో 
పాదానము, (శ్రాడు మార్చును చెందకుండా పామునలె కన్ఫించినది చీకటిలో. కావిటే 
ఫొముకీ శ్రాడు వివరోపాదాన కారణం. అ 
చ 'అపే అత్మ మార్చులేకుండా (| వసంచమువరె భాసించుచున్నది. కౌవున అక్క 
|ప్రనంచమునకు వివరోపాదానము. అనగా అధిష్టానము, 
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అవతారిక (46 వ వ కమునకు) :. మ 
సర్వము pan అయి ఉండగా (బహ యు వు వ్యాపించి 

యున్నదని చెప్పుట దోషమేకదా! ఏలననగా వ వ్యాపించునది న వ్యాపింపబడినది (వ్యాప్య 

మైనది అను రెండు భిన్న పదార్థములు లేవుకదా! ఈ భావమును చెప్పుచున్నారు. 


వార ప్తవా రప కతా మిథ్యా సర్వమాత్మేతి సాసనాత్‌ | 
ఇతి జాతే వ్‌ త త్ర భేదస్యావసరఃకుతః॥ 46 
తాత్పర్యము : 
వ్యాప్యత్వమును వ్యాపకత్వమును మిథ్య, సర్వమును ఆత్మయని, _్రుతిశాస న 
మండుటవలన. ఇట్టి పరతత్వము తెలిసినయెడల భేదమున కవకాశ మెక్క-డిది? 
విశేషములు : ; 
1) బృహదారణ్యక (శుతి ఈ విషయమును స్పష్టముగా చెప్పినది. _ 


ఇమేలోకాః ఇమేదేవాః ఇమాని భూతాని 
ఇదం సర్వం య దయమాత్మా॥ 11-46) 


ఈ లోకములు ఈ దేవతలు, ఈ (పాణికోటి, ఇది యంతయు ___ ఈ 
ఆత్మయే 2) మాండూక్య ఉపనిషత్తుకూడా నిది స్పష్టముగా చెప్పినది. 

సర్వం హ్యేతత్‌ (బహ్మ అయం ఆత్మా(దిహ్మ (ఇది అంతయు (బహ్మ మే. 
ఈ ఆత్మ (బహ్మ మే 
ఆవకారిక్‌ : (47 వ శోకముసకు 

విపరోపాదాన కారణము. ఆత్మ యని చెప్పుటతో ఉపనిషత్తులు నిలువలేదు, 
అసలు ఆత్మయొక్క పే పుండుటపలన రెండు పస్తువులు వాటికి మధ్యభేదము ఆను 
టకు ఆస్కారము లేదని నొక్కి న క్కాణించుచున్నవి. 


(శుత్యా ని వారితం నూనం నానాత్వం స్వము ఖేన హి 
కథం భాసో భవేదన్యః స్ట్‌తే చాద్వయ కారణో॥ 47 
తాత్సర్యము : న 
(కుతి పరమాత్మయందు నానాత్వము లేదని తన నోటనే స్పష్టముగా చెప్పు 
చున్నది. అందుచేత అద్వితీయ కారణమై _బహ్మము ఉండగా కారణ న్యతిరిక్త క్షమైన 
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“వజియొకటీ యెట్లుండును? అధిష్టానమైన ఆత్మయే సత్యమైనదనియు (పవంచము 
మిథ్యామయ మనియు భావము. 


'బృహదార ణ్యక ఉపనిష త్తు నానాత్వము లేదని చెప్పిన పొఠము. 

“మనసై వాను (ద్రష్టవ్యం నేహనానాఒ ప్తి కించన (IV ee 19) 

కఠోపనిష త్తుకూడా నికే చెప్పినది. 

“మనసై వేదమూప్తవ్యం నేహనానాఒస్తి కించన (IV. 11) 
అవతారిక : (18వ క్లోక్రమునకు) 

'పంసి సార దుఃఖమంతయు ఆత్మను భిన్న భిన్నముగా చూచుటవలన యని 
(శ్రుతులు చెప్పుచున్నవి. ఇంతకుముందు సూచించిన కఠోపనిషత్తు అత్మపదార్థము 
నందు ఖిన్నభిన్నత్వములు చూచువాడు మరణమును౦డి మరణమునకు 'అనగా జన్మ 


మృత్యుదుః ఖమున పడి దుఃఖభొగుడగునని చెప్పినది. వలా వారీ (కింది క్ల కోక 
మున నది సూచించీరి, 


దోషోఒపి విహితః (శుత్యామృత్యో ర్శత్యుం సగచ్చతి। 

ఇహపశ్యతి నానాత్వం మాయయా వంచితో నరః॥ క్క 
తాత్పర వము : 

ఇచటనే మనుష్యుడు మాయచే వంచితుడై నానాత్వమును జూచుచున్నాడో 
అరడు మృత్యుపునుండి మృళ్యువుమ బొందుచున్నాడని (శుతిచే దోషముకూడా చెప్ప 
బడినది. 
విశేషములు 

ఉదహరింపబడిన (శుతి బృహదారణ్యక ఉపనిష త్తు దాని పాఠములు. 

“మృళ్యాస్యస్స మృత్యుమాప్నోతి య ఇహ నా నేవ సళ శతి" మృత్యాః = 
నంసారము నుండి మృత్యుమ్‌ = సంసారమును) (కా 1౪ 10) బృ 1/4 (18) 

... “మృత్యాః సమృత్యుం గచ్చతి య ఇహనానేవ పశ్యతి” కా 1 11. 
అవతారిక : (40 వ శ్లోకమునకు) .. 
ల్‌ .. అంతయు (బ్రహ్మమే కాబట్టి (ప్రాణికోటి యంతయు (బహ్మమేనని చెప్పు 
దన్నారు. క | మ 
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బ్రహ్మణః సర్వభూతాని జాయంతే పరమాత్మనః। 

తస్మాత్‌ ఏతాని బ్రహ్మైవ భవంతీత్యవ ధారయేత్‌॥ 49 
శాత్నర్యము : 

పరమాత్మ యగు (దిహ్మము వలన సమస్త భూతములును పుట్టుచున్నవి. 
అందువలిన నివి (బహ్మమే యగునని నిశ్చయింపవలయును. 
విశేషములు : 

1) పుట్టుచున్న వి యనుట స్ధితి లయములకు ఉపలక్ష్షణయు. 

(బ్రహ్మము నందే యున్నవి. (బ్రహ్మమున౦దే లయించుచున్న వి. 

2) ఈ విషయము శై త్రిరీయోపనిషత్తు కూడా చెప్పుచున్నది, 

యతోవా ఇమాని భూతాని జాయంతే, యేన జాతాని జీవంతి, యత్‌ ప్రయంతి 
అధివిశ ౦తఠి. తతి విజిజ్ఞాసస్వ, తత్‌ |బహ్మ ఇతి॥ 
అవతారిక : (00వ శ్లోకమునకు 

సర్వనామ రూపాత్మకదులన్నియు |బహ్మమే యగుట శెలుపుచున్నారు, 


బ్రహ్మావ సర్వనామాని రూపాణి వివిభానిచ | 
కర్మాణ్యపి సమగాణి బిభ రితి శ్రుతిర్జగా॥ 50 
శాత్సర క్రమ ఇ; 


(బ్రహ్మమే సమ స్త నామములను నానావిధ రూపములను సమ స్‌ కర్మలను 
వహించుచున్నదని (శ్రుతి చెప్పెను. 


ఇందు సూచించిన (శ్రుతిపాఠము బృహదారణ్యక ఉపనిషత్తులో నిది, 


“త్రయం వా ఇదం నామరూపకర్మ.... బి _హ్మైతరి సర్వాణి నొమాని బీభ రి 
(దిహ్మై సర్వాణి రూపొణీ (విహ్మైళద్ధి కర్మాణి బిభర్తి (18) 


అధిష్టాన జ్ఞానములేని వారి కెట్లు రజ్జువు నర్బాది నానావిధ నామరూస కర్మము 
లను చ్యూప్పచున్నదో అట్లు అజ్ఞానులకు బ్రహ్మము సమ న్లనామ కానక నల 
జూప్పచున్నది. 
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అవతారిక; (01.వ శ్లోకమునకు) 

ఇంతకు మునుపు చూపిన (కుతి (పమాణాదులు విశ నము (బహ్మజన్యమని, 
(దిహ్మాధా రముగానున్నదని చూప్పచున్న వేగాని (బిహ్మముకంచె చేరు కాదని చెప్పుట 
లేదుకదాః అని శంక కలుగవచ్చును. ఒక తల్లికి కలిగిన బిడ్డ __ ఆమెచేత 'సించ 
బడినది, తల్లికం'టె భిన్నమే. తల్లితో అభిన్నమని చెప్పుటకు. వీలులేదు. అయితే 
(దిహ్మము "విశ్వమునకు తల్లి వంటిడి కాదు, తం౦ందడీ వంటిది కాదు. విశ్వమంతయు 
(బ్రిహ్మపదార్థమయ మే. దీనికి ఆచార్యులవా రొక ఉదాహరణ మిచ్చుచున్నారు. 


సువర్ణాత్‌ జాయమానస్య సువర్ణ త్త్వంచ శాశ్వత్రమ్‌ | 
బ్రహ్మణో జాయమానస్య బ్రహ్మత్వం చ తథాభవేత్‌॥ 51 


తాత్పర్యము ; 

ఎట్లు బంగారము నుండి పుట్టిన ఆభరణాది (నగలు) సొమ్ము లన్నియు శౌశ్వ 
తంగా కం గమ అగునో, అసే (బహ్మవలన పుట్టినది శాశ్వతముగా (బ్రహ్మమే 
అగును. 


దింగారము నుండి నగ తయారు చేయబడుటకు ముం దది బంగారమే. నగగా 
నున్నప్పుడూ బంగారమే. మరల కరిగించి నగను చెడగొట్టినప్పుడు కూడా నది 
బంగారమే. నగగా నున్నప్పుడు దానికి (ప్రత్యేక నామరూపము లున్నంతమా తమున 
దానియొక్క. వింగారత్వమునకు లోటులేదు. 

అ'పే విశ్వమునకు ఉపాదానకారణమైన (బ్రహ్మము, అధి భ్రమవలన మరి 
యొకటిగా తోచుచున్నది. (| త్రాడు-పాము, _సంభముందొంగ లేక మట్టి పండలుగా 
నై నట్లు . బంగారము ఆభరణములుగా నై నట్లు చేరు వేరు నామ రూపములతో 
కన్సించినను (బ్రహ్మ హ్మ పదార్థము బ్రహ్మపదర్థ మే. దానియొక్క స్వభానమునందు 
మార్పు లేనేలేదు. 


అవతారిక : (02వ లోకమునకు) 

. దహ్మము విశ్వమునకు ఉపాదాన కారణ మైనప్పటికి (బ్రహ్మము. ' (బ్రహ్మమే. 
(బంగారము బంగారమే అయినట్లు అని చెప్పి అందుకు, ' (కతి వ 
చెప్పుచున్నారు. 
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తైత్తరీయ ఉపనిషత్తు (బిహ్మముకంటె భిన్న మనుకొనువానికి భయము 
తప్పదని చెప్పినది. 
 “యదాహ్యే వైష ష్‌ తస్మిన్‌ ఉత్‌ అదం అంతరం కే అథతన్య భయం 
భవతి” (11.7) (ఎప్పుడు ఈ | బహ్మమునందు స్వల్పభేదమునై నను చేయునో అంత 
నతనికి భయము కలుగుచున్నది) అట్టివానిని ఆచార్యులవారు మూఢుడనుచున్నారు. 


॥ స్వల్బ మప్యన్తరం కృత్యా జీవాత్మ పరమాత్మనోః। 
యస్సం తిష్టతి మూథాత్మా భయం తసాగ౭.భి భాషితమ్‌॥ 52 


తాత్సర్యము : న 
. ఎవడు జీవాత్మకుసు et మాత్మకును క్వల్చచేదమునై నను కల్పించుకొని 
మూఢాళ్ముడై యుండునో వానికి భయము కలుగునని కూడా చెప్పబడినది. 


ఆచార్యులవారు పైస ఉదహరించిన తై! త్రిరీయ ఉపనిషత్తు పాఠమును 
సూచించినారు, : 

తానుగాళ మరొకటి వేరే యన్నాడన్నప్పుడు ఆ వేరై నదాని వలన తన కేమైన 
ఆసద రావచ్చునన్న భయము కలుగవచ్చును. ఆత్మ యొక్క పే ఉన్న పదార్థ మని 
మరియెక్కటి లేదని తెలియని అజ్ఞాసమునలన పేరొకదాని అ స్టిత్వ భమ తదంగ 
భూత భయము. ఈ అజ్ఞానము తొలగింసబడి = సకలమునందున్న ఆత్మయొక్క పే 
కఠిదన్న స్టిరభావము కలిగినప్పుడు _ మరొళ' పస్తు వేదో ఉన్నదను భావమునకు 
అస్కారము లేదు. అందుచేత భయమిునకు తాప్ప లేదు. ఇది బృహదారణ్యక ఉపనిష 
న్‌, 

"ఇట్టి భయమును గురించి చెప్పిన వ్య హార (కుతి పాఠములు 
(1) “యదా హ్యేవైష ఏతస్మి న్నుదర నున్దరం 
రురుకే అథతస్య భయం భవతి” 

అవతారిక : (ఫ8ంవ ల్లోకయుసకు) 

డ్వైతభావము కలిగినవాడు చూచునది ఇతరమునేగాని కేవల సర బహ్మ 
మును గాదు. ద్ర్వైతభావము అయింపగా సరఘాత్మనే చూచును. (శుతి సమ్మతమైన 
యీ భానమును చెప్పుచున్నారు. 
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యత్రా౭.జ్ఞానార్భవే ద్వైతమిత రస్త్మత పశ్యతి। 

ఆత్మత్వేన యదా సర్వం నేతర స్తత్ర చాణ్యపి॥ 8 
తాత్పర్యము : 

ఎస్పుడు అజ్ఞానమువలన ద్వైతము కలుగునో అప్పుడు ఇతరుడు ఇతరమును 
జూచుచున్నాడు. ఇక నెప్పుడు జ్ఞానముచే సర్వమును ఆత్మయే యగునో అప్పుడు 
ఇతరుడు ఇతరమును కొంచెమైనను చూడడు. 
విశేషములు : 

అజ్ఞాన దశయందు అద్వితీయ మైన పరమాత్మ నానారూపముగా భాసించును. 
ఆ అజ్ఞాన దశయందు ఇతరుడు వేరుగా నుండి భిన్నమైన విషయములను చూచినట్లు, 
వినినట్లు, ఆస్వాది౦చినట్లు స్యవహరించును. జ్ఞానదశయందు ఆత్మ సావెత్కార 


మగును. అప్పుడు అత్మ తస్ప వేరేమియూ లేదు. జీవత్వ (భాంతికూడా నశించును. 
ఈ భావమును బృహదార ణ్యక (శుతి తెలుపుచున్నది. 


య(త్రహి ద్వైతమివ భత్‌ ఇతరం పశ్యతి....య్మత్రను 
అన్య సర్వం ఆశతై్మైవాభూత్‌ తత్‌ కేన పశ్యేత్‌ .... IV 6 (15) 


(ఇది యాజ్ఞవల్క్య మహర్షి తన భార్య మెశ్రేయికి చేసిన ఉపదేశమునం 
దున్నది. ఇదే పాఠము మరియొకచోట [| 4 (14) కూడా నున్నది.) ,, యాజ్ఞవల్క్య 
సుహర్షి జనకమహారాజుతో చేసిన సంవాదమున౦దు కూడా నీ భావము కొన్ని పద 
ముల భేదముతో కన్చించుచున్నది. 


యత్ర వా అన్య దివస్యాత్‌ తశ్రాన్యోఒన్యక్‌ పళ్యత్‌. 11 V3 (81) 
అవతారిక : (04వ లోకమునకు) 

సకలమును ఆత్మగా తెలుసుకొని అనుభవమునకు తెచ్చుకొనినప్పడు __ 
(భ్రమకు అస్పదమైన మరొకటి లేదు. భయము లేదు. శోకము లేదు. ఇది (శతి 
సమ్మతము; దీనిని చెప్పుచున్నారు. . 

యస్మిన్‌ సర్వాణి భూతాని హ్యాత్మత్వేన విజానతః | 

న వై త్ర స్యభవేత్‌ మోహోన చ శోకో౭ద్వితీయతః॥ స్ట్‌క్తీ 
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శాత్సర్యము : న 

ఎవ్వడు సర్వభూతములను తానే యని ఎజుగునో ఆ జ్ఞానికి మోహము కలు 
గదు, శోకమును కలుగదు. ఏల ననగా మోహ శోక కారణమైన రెండవ దస్తువు 
లేకుండుటవలన, 
విశేషములు : 
ఇది ఈశావాస్య ఉపనిషత్తు పాఠానుసారయుగా చెప్పబడినది, ఉపనిషత్తు, 

“యస్మిన్‌ సర్వాణి భూతాని అత్ర్మైవా భూత్‌ విజానత। 

తత్ర కోమోహః కఃోకః ఏకత్వం అనుపళ్యతః (1 

ఉపనిషత్తు పాఠయును (శ్రీ భగవత్సాదులు చక్కని ల్లీ కరూపమున సంగ 
హీంచినారు. 
అవతారిక: (05వ శ్లోకమునకు 

తెలిసికొన్నవాడు ___ జ్ఞాని __ (బిహ్మయుకంటె భిన్నముగా లేడు. ఈ 
విషయమును మాండూక్య ఉపనిషత్తు బృహదారణ్యక ఉపనిషత్తు విస్తరించి చెప్పినది. 
దానిని (శ్రీ భగవత్సాదు లీ శ్లోకమున చెప్పుచున్నారు. 


ఆయం అత్మాహి (బ్రహ్మైవ సర్వాత్మకత యా స్థితః। 

ఇది నిర్దారితం (శుత్యా బృహదారణ్య సంస్థయా॥ 55 
తాత్పర్యము : 

ఈ యాత్మగదా సర్వాత్ముడై యున్నవాడు. ఇతడే (దిహ్మసబ అని బృహదా 
రణ్యక ఉసనిషత్తు చెప్పుచున్నది. 
విశేషములు ; 

1) మాండూక్య ఉసనిష త్తు ఫారము 

సర్వం హీతర్‌ బ్రహ్మ, అయం ఆత్మా (బహ్మ.”' 

2 బృహదారణ్యక ఉపనిషత్తు పాఠము 

సవా అయా అక్కా (బిహ్మ విజ్ఞానమయః మనోమయ; (పాణమయః చటి 
ర్మయః శోత్రమయః వాయుమయః అకాశమయః శేజోమయః అశేశోమయః కౌమ 
మయః అకామనుయః (కోధమయః అకోధమయః ధర్మ మయః అధర్మ మయః సర్వ 
'మయః తత్‌ యర్‌ ఏఠళ్‌ __ ఇదంపమయః అధోమయః॥ 1౪ 4 (0) 
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అవతారిక : (₹8=న శ్లోకమునకు) 

అనాత్మ, మిథ్యయని చెప్పుటలో గల సారభావ మేమి? (24 నుండి 28 గో 
శశివిషాణ (కుందేటి కొమ్ముుము పలెనవి ఉనికి లేనివని భావమా? కాదు. వాటిని 
సత్యమని చెప్పుటకు మాత్రము వీలులేదు. ఒకదానిని సత్యమయినదని చెప్పుట కది 
అన్ని పరిస్థితులలో సత్యమైనదై యుండవలెను. భూతకాలమునండు లేనిది భవిష్య 
తున ఉండలేనిది నర్తమానమున ఉన్నదని చెప్పుటకు తగిన లక్షణములు లేనిది. 
నిక్య సత్యమని చెప్పుటకు వీలుకాదు. అది యిస్పృడుండి దాని (ప్రభావ మితరముపషై 
మిక్కిలిగా నున్నప్పటికి దానిని నిత్యమైన సత్యముగా చెప్ప వలనుపడదు. మన 
అనుభవములో కొన్ని వస్తువులు అసలు లేకపోయినను భాధా కష్ట దుఃఖముల సయ 
జాలినవని మనకు తెలియును. స్వప్నాంతమై మేలుకొనినస్పుడు స్వప్నగత వస్తువు 
లన్నియు లేనివే. మిథ్యయే, ఈ (ప్రపంచమంతయు నశ్లు మిథ్య. దానిమధ్య మనము 
విహరించుచున్న ట్లనుకొందము. స్వస్నము నందెంత సత్యము కలదో దానియందు 
కూడా నంకే. ఈ భావములు చెప్పుటకు ఆచార్యులవారు (పారంధించుచున్నారు. 


ఆనుభూతోఒప్యయం లోకో వ్యవహారక్షమో౭పిసన్‌। 
ఆస్మదూపో యథా స్వప్పుః ఉ త్తరకణ బాధితః॥! 56 


తాత్సర ము 
ఈ (పపంచము వ్యవహార మునకు సమర్థముగా నే యున్నది. రౌని ఉత్తర 


క్షణిమందు బాధితమగుచున్నది. అందుచే స్వప్నమువలె అన(ద్రూసము. మిథ్యయని 
అనుభవింపబిడుచున్నది రూడా. 


స్వస్నావస్థయందు ఎన్నో వస్తువులు కన్సించును. ఎంతో వ్యవహారము నడి 
పించినట్టు అనుభవము కలుగును. కాని & _త్తరక్షణమున 'మెలకువ రాగానే స్వప్న 
మున కనిపించిందంతయు న[ంచచున్నది. అందుచేత న్వవ్నమునందున్న వ్యవ 
హారము సత్యము కాదు, అదే వీధముగా (ప్రపంచమునం దెన్నో వ్యవహారములు 
జరుగుచున్నవి. ఎంతో అనుభవము కలుగుచున్నది. కాని ఆత్మసాక్షెత్కారము 
కలిగినంత నే ఈ (ప్రపంచమంతయు మిథ్యయె నశించును. సత్యము కాదు, 


లోకము వ్యవహారక్షమమని చెస్పుటయందది స్వతంత్రముగా వ్యవహారదక్ష 
మని చెప్పుటకాడు. వ్యవహారికముగ్గా నది యున్న౦తకాలము౦డునని చెప్పుట మాత్రమే. 
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డీ శ్రర క్షణ 'మనగా న్యవ్నవిషయమున స్వప్నాంత కాలమున మెలకున 
వచ్చిన క్షణము (ప్రపంచ విషయమున సాధకునికి అవిద్యాక్షయమై ' (అవిద్యా హేతు 
పుగా (భమ జనిత (ప్రపంచము మిథ్యయన్న జ్ఞానము కలిగినప్పుడు. 

స్వస్నమునుండి మెలకువ పొందగా నే స్వస్న విషయమంతయు మిథ్యయని. 
ఆ స్వపవ్నకాలమందు కూడా నది మిథ్యయని తెలియును, అశే ఆత్మ జ్ఞాని (ప్రపంచము 
నిత్య మైనది కౌదని - అసలు (భ్రమ కల్పితమని మిథ్యయని అక్ఞాతమని (గహించును, 


అనశారిక : (67న 'ోకమనకు 

స్వప్న జగత్తును మన మేల అసత్యమని మిథ్యయని చెప్పుచున్నాము! 
మెలకున వచ్చినప్పు డది లేదనియా? అట్ల యినచో స్వప్నావస్థయందు జా గదవస్థ 
లోకములేదు కాబట్టి దీనిని మిథ్య యనవచ్చునా? అదేవిధముగా అ రెండింటిని 
అన్యోన్య ఖండనముకే త్ర మిథ్య యనవచ్చునా? సుషుప్తి అవస్థ సత్యమా? అది 
కూడా స్వప్న జ్యాగదవస్థలందు లేదు కొబిట్టి సత్యము కొదా? స్‌ భావములు (్రీ 
we ప. 


స్వప్నో జాగరణేజలిక; స్వప్పేఒపి నహి జాగరః। 
ధ్వయమేవ లయే నాస్తి లయో౭పి హ్యుభయోర్నచ॥ ర్ట్‌7 


శా: స్వప్నము జ్యాగదవస్థయందు లేదు. జ్నాగదవస్థ న్వస్నమునందు లేదు, 
ఈ రెండును న్నిదయందును లేవ, నిద్ర కూడా ఈ రెంటియందును లేదు. 
విశేషములు: 

ఆ కారణములచేత యీ మూడు అవస్థలను. మిథ్యయగు చున్నవే గాని 
సత్యము మాత్రము గావు, 
'అవశారిక : (08 వ శ్లోకమునకు 
' * మనకు అనుభవమునందున్న 'జ్మాగత్సవ్న సుమ స్తీ అవస్థలు మూడును 
మిథ్యయే యగునట్లు తోచగా మిగిలినది కూస్యస్టితి కాదా? కాదు. . ఏలిననగా యీ మూడు 
'అవస్థలందున్న అనుభవము మాత్రమే మిథ్య యగుచున్నది కాని అనుభవించు వానిని 
మథ్య 'యనుటలేదు. " అనుభవింపబడీనదియ మిథ్య. అనుభవించు వానిని కూడా 
మిథ్య యన్నచో అనుభనమును గూర్చి జ్ఞ బాసకము చేసికొనుట కలదుగదా! గాఢ 
సుకు పి కాని న్వప్నముకాని పూర్వన్మృతి హోగొద్దవలసి యుండెను, ఇట్లు జరుగుట 
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లేదు. కౌబిట్టీ మూడు అవ స్థలం దొక్కడు మిగిలియున్నాడనీ ఆంగీకరింపవలసి 
వచ్చుచున్నది. ఈ అవస్థల కతరు సాక్షీగా నున్నాడు. ఈ సాక్షీ ఆత్మ . జీవుడు, 
ఈ విషయమునే చెప్పుచున్నారు. 


(తయమేవం భవేత్‌ మిథ్యా గుణత్రయ వినిర్మితమ్‌। 
అస్యద్రష్టా గుణాతీతో నితో హ్యేకః చిదాత్మకః॥ 58 


తా: జాగ్రత్స్వవ్న సుషుప్తి అవస్థలు మూడును (తిగుణాత్మక మాయా 
కల్సితములు. మిథ్యయే యగును. సత్యములు కావు. ఈ ఆవన్థా త్రయము నెజుంగు 
నట్టి వాడు . గుణాతీతుడును నిత్యుడును ఒక్కడును చిదాత్మకుడును గదా. 


(1) గుజత్రయావస్థల నెజుగువాడు వాటికరాటె భిన్నుడగుటచే గుణాతీత 
డనియు, ఎల్లప్పుడును ఏజుంగుటచే నిత్యుడనియు, భిన్నములై నవాని నన్నిటిని 
ఎటుగుటచే నొక్కడనియు, ఎజుంగువాడగుటచే చిదాత్మకు డనియు చెప్పబడును. 

(2) జా గదవస్థ బహిః[పపంచము నంతటిని తెలిసికొనుటకు అవకాశమిచ్చు 
చున్నది కావున నది సత్వగుణ సంబంధ మైనదని చెప్పుదురు. 


స్వప్నావస్టయందు మనస్సు తన లోకమును తాను నిర్మింశుకొనును. అది 
రజోగుణ సంబదింధ మైనది. 


గాఢ సుషుప్తి తమోగుణ సంబంధ మైనది, ఈ మూడు' అవస్థలను ఎలుగు 

అత్మ ఆ అవస్థలకంటె భిన్నము. అందుచేత గుణాతీతుడు. అ'పే |తయ్యవన్లలం 
థి ౧ థి 
దుండుటచే నిత్యుడని. సహజముగా చిదాత్మకుడు, 
అవతారిక : 50వ (్లోకమునకు 
య 

షె శ్లోకమునందు చెప్పినట్లుగా అత్మ నిత్యుడు. ఒక్కడు, చిదాత్మకుడు 
అయినప్పుడు (పతివై యక్తిక జీవుడును నిత్యుడు, ఒక్కడు, చిదాత్మకుడు అగునా? 
అతని 'కెన్నో పరిమితు తన నిత్యుడనుట యెట్లు? అనంథ్యాకములై న జీవుల ంఢగా 
ఒక్కుడని చెప్పుట ఎట్లు? శ (పశ్నలకు సమాధానముగా లౌకికముగా కన్చించుచున్న 
పరిమితులు, అసంభ్యాకత్వము తెలియబడుట అనునవి సహజముగా ఆత్మకు సంబం 
ధించినవి కావని (ఆత్మకు చెందినవిగా ఆరోపింపదిడుచున్న వేగాని) తెలియవలెను, 
సహజముగా ఆత్మలక్షణములన్ని యు (బ్రహ్మము లక్షణములే, నిత్యుడు, ఒక్కడు 
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చిత్మంళామూల్తి, ఈ సహజత్యము అనుభవమునకు వచ్చిననాడు వై వైయక్తిక టీక 
ముండదు. 

ఈ పై విషయములను కొన్ని ఉదాహరణములికో శ్రీ క 
విశదీకరించుచున్నారు. 


యద్వన్మృది ఘటభ్రాంతిం శుక్తొ వారజతస్టితిం। 
తద్వ దృ్రృహ్మణి జీవత్వం వీక్ష్యమాణే న పశ్యతి॥ 59 


తా! ఎట్లు మృ త్తికయందు ఘటము కన్సించుచున్నదో ముత్యపుచిస్ప యందు 
రజల స్థితి కల్పించుచున్నదో అసే (బహ్మనునందు జీవత్యము కన్చించుచున్నది. 
విచారింపదిడిసయెడల కన్పించదు, 


"ఈ ఉదాహరజములు నిచు ఎటివలిన (చవ్మా పదార్థము (ప్రపంచమునకు నిమి త్త 
కారణము కాదని, అ'ప్లే ఉపాదాన కారణము కూడా కాదని చెప్పుట. ఈ ఉడా 
హరణముల వలన సత్యాన్వేషణ చేయువాడు (బ్రహ్మము . సత్యమైనదనియు దానీ 
వలననే (భ్రమ జనితమైన (ప్రపంచము ఆధారపడియున్నదనియు |గహించగలిగివ 
చాలునని (శ్రీ భగవత్చాదులవారి అభిప్రాయము. 
అవతారిక : (60 న కోక్రమునకు ) 
నామరూసములు నిత్యమైన పదార్ధము పైన ఆరోపింపబిడినవనియు __ 

సదార్థము నామరూపొతీత మైనదనియు చెప్పుచున్నారు. 


' యథామృది ఘటోనామ కనకే కుండలాభిధా। 
ఖుకౌహి రజత ఖ్యాతి? జీవశబ్దః తథాపరే॥ 60 


శా: ఏ విధముగా మృత్తి కయందు ఘటమను పేరును, బంగారమునందు 
కుండలమను “పేరును, ముత్తెప్పచిస్పయందు వెండియను “పేరును భ్రాంతిచే వ్యవహ 
రింపదిడుచున్నదో అదేవిధముగా నే (బిహ్మమునందు ఖీవశద్దిము వ్యవహరింపబడు 
చున్నది, 
విశేషములు : 
మట్టితో కుండచేసి దానిని కుండ పళ మట్టికం'టె వేరుగా పంగ 
లః పండయను సీరేగాని పండయను “పేరుతో చెప్పదగిన మట్టికం'పె వేరైన 
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వనువు లేదు. అ'పే బంగారముతో చేయబడిన కుండలముల విషయము కూడా; 
ముత్యపుచిప్పయందు తోచు వెండి విషయము కూడా ని'పే. అ'పే (బిహ్మమునందు 
(భమతో జీవుడన్న “పేరేగాని |బహ్మకం'టె 'రుగా జీవుడు లేనేలేడు. 
అవతారిక ; (61 న శ్లోకమునకు) 

సర్వమును (దిహ్మమే యగును. భిన్న భిన్ననామ రూపములు ఆరోపిశములు, 
అని చెప్పుటకు మరియొక ఉదాహరణను చెప్పుచున్నారు. 


యథైవ, వ్యోమ్ని నీలత్వం యథా నీరం మరుస్థలే। 

పురుషత్వం త ఖ్‌ తద్వత్‌ విశ్వం చిదాత్మని॥ 6 
తాత్చర్యము : 

(బిహ్మమునందు జీనత్వము మ్మాతమేకాదు కల్పితము. మజేమనగా __ 
ఆకాశమునందు రూపము లేక శూన్య మైనదానికి సీలవర్ష మున్నట్లు (భమించుట యెబ్లో 
ఎండమావులయందు నీరున్నదని (భ్రమించుట యెట్లో, చీకటిలో స్త౦భమును' చూచి 
పురుషుడని భమించుట యెల్లో అ'ప్లే బ్రహ్మమునందు (ప్రపంచమును గోచరమగు 
చున్నది. అనగా అజ్ఞాసమువలన (దిహ్మము (ప్రపంచమువలే కన్చించుచున్నది. 
(వపంచము భమ కల్పిత నామమా(్రమే. మరేదియూ కాదు. 


కుండను చూచునప్పుడు మట్టిని కూడా చ్లూచుచున్నాము, ' బంగారు వగను 
చూచినప్పుడు బంగారమును కూడా చూచుచున్నాము. అ'కే మనము వెండి చూచు 
చున్నామని (భాంతిపొందినపుడు ముత్యపుచిస్పనే అసలు చూచుచున్నది. (పవంచ 
మును చూచునస్పుడు మనము' ఆత్మను__అగోచర మైనదని చూచుచున్నా మనరాదు 
"కదా (భమ విషయమున అజ్ఞానము విషయమున ___ ఒక వస్తువు వుండవలసిన 
అవశ్యకత లేదని హన్యమైన ఆకాశమునకు నీలత్య మాపొదించునప్పు డొక వస్తు 
వేమియు లేదని శ్రీ ఆచార్యులవారు నిరూపించుచున్నారు. 


(భ్రమచేత |శ్రాడును పామనుకొనుటయందు, ము త్రెపుచివ్ప ను' వెండి'యను 
కొనుట యందు భమకు ఆధారమైన వస్తు వొకటి కలదు. కొంత సామ్యము' కూడా 
కలదు. (తాడుకు పొముకి ఆకారసామ్యము. ము త్రెప్పచిప్ప వెండి విషయమున 
శప్రకాశసామ్యము. అయికే పర దిహ్మ పదార్గ మునకు (పపంచమునకు 'సామ్యమే 
"మున్నది? ఏమియూ లేదు. ఒక గాజుసరిక దూరమునకు నీళ్లుగా తోచినచో దానికి 
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హతువున్నది. సొమ్యమున్నది. కాని ఎడారిలో జలనిలయముగా తోచు ఎండమావులకు 
చేనితో సామ్యము? కాబట్టి భమకు ఆధార మొక సామ్యుమక్కర లేదని ముజువగు 
చన్నది. వ్యతిరేకత వున్నప్పు డసలే భమకు ఆస్కారముండదు. జడమైన | ప్రపంచ 
మునకు చై తన్యమైన అత్మకు సామ్యమేమి? జడమును ఆత్మ పై అధ్యారోపించు 
కొనుబెట్లుః 


దీనికి సమాధానము 3 పై శ్లోకమున మూడన ఉదాహరణయం స జడ 
మైన కొయ్యదుంగను చూచి రాత్రివేళ. దొంగ యనుకొనుచున్నాము కదా! జడమైన 
'రానియందు (భ్రమచేత చై తన్యపంతమైన దానిని భావించుకొనుట జరిగినప్పుడు 
చె చై తన్యవంత మైన దానియందు జడమునేల ఊహించుకొనరాదు? ఇంతకును 
@ ఆచార్యులవారు నిరాఘాటయుగా చెస్పదలచుకొన్నదేమనగా (భ్రమ (భమయే. 
దానికొక హేతు'వెందుకు? దానికొక సమాధానము __" వివరణము __ అన్నియు 
అక్కరలేదు. అది అనిర్వచనీయము. తార్కిక హేతుబద్ధమైన సంజాయిషీ 
దానికి లేదు. 
అనశారీక : (62 వ శ్లోకమునకు) 
ఆకాశము శూన్యమై యుండగా దానికి సీలత్వ మాపాదించుటకు కొంత ఆధార 
మున్నదన్న వాదము చేయవచ్చును. ఆకాశము భూన్యమైనస్పటికి అదియొక భూతము. 
సంచభూతములం దొకటి. శబ్దము దాని గుణము. ఈ వాదమును (త్రోసి చేయుటకు 
శ్రీ ఆచార్యులవారు మరి మూడు ఉదాహరణ లిచ్చుచున్నారు. 


యథైవ శూన్యే వేతాళో గంధర్వాణాం పురం యథా। 
య థాజఒ౬కాశే ద్వి చంద్రత్వం తద్వత్‌ సత్యే జగత్‌స్టితిః॥ 62 


శాశ్చర్యమ : 

ర ఖ. ఏమియు లేని శూన్యముసందు భేశాళ భూతసున్నట్లుగా ఎట్లు ih ide 
చున్నదో శూన్యమెన ఆరాశముసందు గంధర్వ సగర మెట్లు కల్సి ంపబిడుచున్న దో 
(గంధర్వ నగర మనగా ఆకాశమునందు నలువుగా, వచ్చగానున్న మేఘములు ఒక 
పట్టణము ఆకారముగా పరిణమించి యుండుట ఒకస్పుడు అరాళనునందు రెండు 


చందు లన్న ట్లు (శమ ఎట్లు కలుగునో అదేవిధముగా సన (ద్రహ్మమందు 
'జిగతు త్తు కల్సి ంసబిడుచున్నది. 
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విశేషములు :; 

_భేకాన డనగా నొక భూత విశేషము. భయంకరాకారము గలది. వికృత చేష్టలు 
గలది. గుండె దిటవులేని పిజికివాడు గాఢాంధకారమున బయటకు పోయినప్పుడు 
శూన్యమునందు భేతాళభూత మున్నదని (భ్రమించి తల్లడిల్లట జరుగుచుండును. ఈ 
(భ్రమకు ఆస్కారమేమియు లేదు. కాని ఆ భూత (భ్రమ కలిగి భయోత్సాతమగును. 
కాని పిరికితనము కారణమని చెప్పవచ్చును. అందుచేత మరియొక ఉదాహరణము. 
ఆకాశమున గంధర్వ పట్టణ మట్టిది. దానికికూడా మేఘము లాధారనుని చెప్పవచ్చును. 
ఆకౌళములో రెండు చంద్రుల సంగతి? ఇది దృష్టియొక్క దోషము వలన కన్సడు 
దృశ్యము. దీని కాధారము లేదు. ఇదేవిధముగా 'హీతువాదముతో జగ త్తు స్ధితి నిరూ 
పింపలేము. కాని వ్యావహారికముగా నున్నది. అందుచేత నది పారమార్గికముగా 
మిథ్య యనవలిను. 


అవక్షారిక : (68 వ క్లోకమునకు) 

ఇంతకు ముందున్న శ్లోకములందు చెప్పిన ఉదాహరణములలో ఒక సందర్భ 
సున్నది. నామరూపములతో నున్న దానిని చూచువానికి దాని వెనుకనున్న ఆధారము 
స్ఫురించదు. కొన్నిచోట్ల ఆధారమే లేదు. కాని జగత్తునకు ఒక sees 
అది (బిహ్మ మని వేదాంతము చెప్పుచున్నది. కౌబిట్టి ఆధారమును విస్మరింసవల 
పడదు. అట్లయిన (ప్రపంచమును చూచునప్పుడు మన మేల (బహ్మమును యా? 
పోతున్నాము? (బ్రహ్మమును = ఆత్మను చూచుచుండ లేదనుకొనుట సరికాదని (క్రీ 
భగవత్పాదుల భావసు. నిజమునకు మనము ఆత్మ పదార్థమునే చూచుదున్నాము. కాని 
దాన్ని చూచుచున్నట్లు మస మనుకొనుటలేదు. కారణ 'మేమనగా మనము చూచుచున్న 
సమయమునందు. దానికి ఆవరణముగా (భ్రమవలన కలిగిన నామరూపములే మన 
దృష్టిని ఆకర్షి ంచుచున్న వి, = కాబిట్టి మనము సముద్ర తరంగములను చూచు 
చున్నప్పుడు జలమును చూచుట లేదా? రాగితో తయారైన కాగు చెంబు మొదలగు 
వాటిని చూచునప్పుడు రాగిని చూచుట లేదా? అ్లే (పపంచమును చూచునప్పుడు 
ఆత్మను' చూచుచున్నామని (శ్రీ భగవత్సాదుల సూచన., అది యీ క్లోక్రమున చెప్పు 
చున్నారు, 


యథా తరంగ కల్లోలైః జలమేవ స్ఫురత్యలమ్‌। 
పాత్ర రూపేణ కాష్టం హి బ్రహ్మాండౌఘై స్తథాఒత్మతా॥ 63 


శాత్చర్యము : 

ఎట్లు తరంగములతో (అలలలో) కల్ల్‌ కలో లములలో (పెద్ద అలలో) షం 
ప్రకాశంచుచున్నదో, కాగు మొదలగు పా శ్రలు రూపమున రాగియే యెట్లు (ప్రకాశించు 
చున్నదో అదేవిధముగా [బహ్మాండ సమూహములచేత బ్రహ్మపదార్థమే. (పకాశించు 
చున్నది. 


జలముక౦ం యె తరంగము, కల్లో లము వేరుగా లేవు. రాగికం'కె రాగితో 
తయారుచేయబడిన రాగిప్మాతలు వేరుగా లేవు. అదేవిధముగా (బ్రహ్మ శ్ర పదార్థముకం మె 
నేరుగా (బ్రహ్మాండములు లేవు, 


అవతారిక : (61వ శ్లోకమునకు) 
పైన చెప్పిన ఉదాహరణకు తోడుగా (శ్రీ భగవత్సాదులు మరిరెండు ఉదాహరణ 
ములు చెప ప్పుచున్నారు. నునము రూవములను విన్మరింస గలిగినచో అసలు పదార్థ 


మును గు ర్తి ౦ప వచ్చుననియు నామరూపములక పదార్గముకం'టె వేరుగా ఆ ప్రత్యము 
లేదనియు 'సూచించుచున్నారు. 


ఘటనామ్నా యథా పృథ్వీ ఫటనామ్నా హి తంతపః । 
జగన్నామ్నాచిత్‌ అభాతిజ్టేయంతత్‌ తదభావతః॥ 64 


కాత్సర్యము : 
ఏ విధముగా మట్టి కుండయను 'పేరుతో తోచుచున్నదో, ఎట్లు నూలుప్లోగ్లులు 


వస్తమువలె శోచుచున్నదో అట్లు (దీిహ్మము జగత్తు అను పేథతో తోచుచున్నది. 
ఆ నామమును తొలగించి బ్రహ్మవదార్థమను తెలిసికొనవలెను. 


నామములను తోలగించినచో ఆ నస్తుపదార్థము ఏమగునని వ. 
ఎట్లు కుండయస్న పేరు త్రొలగించినచో నుట్టియని చెప్ప పలసి వచ్చునో ౬ వస్త్ర 
అను 'ఫేరు శ్రొలగించినఛో నూలుఫోగులని న్‌ విధముగా చెప్పవలసి వచ్చున్లో గ్‌ 
విధముగా నొనారూపమగు జగత్తు అను “పీరు బుద్ధి నుండి తొలగించిన యెడ 
(దిహ్మము తెలియనచ్చును, 


"t 
» 
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ఆఫకారిక : (85 వ క్లోకమునకు) వా 
' "మనము కుండను చూచుచున్నస్పుడు 'నీజముగా మనము మట్టినే చూచు 
చున్నాము. 'కాని ఆది కుండ అన్న భావమే మనకు బలవ త్తరముగా నుండి సత్యమైన 
దానిని విన్మరించుచున్నామని శ్రీ భగవత్సాదులు తెలుప్పచున్నారు, 


సర్వోపి వ్యవహారస్తు (బహ్మణా (క్రియ తేజనైః | 
కసక్‌ న విజానంతి మృదేవహి ఘటాదికమ్‌॥ 65 


శాత్చర (ము: 

సమస్త క జనులచే (బహ్మము లోనే చేయబడుచున్నవి. అయి 
wa అక్ఞానను వలన తెలియకున్నారు. కుండ మొదలగువన్నియు మట్టీయే కోదా! 
విశేషము 
ణు తెచ్చునడి మట్టితోనే (కుండతోగాదు) జరుగుచున్నను 
స్థుటభ్రాంే జనులు మృ త్రికయని తెలియటలేదు. అ'పే జగద్భాాంతిచే (బ్రహ్మమును 
శెలియలేకున్నారు. విచారింపగా ఘటమే మృ త్తి తిక = శు (దిహ్మము. 
అవతారిక : (86 వ శోకమునకు 

కార్యకారణముల సంబంధము గురించి చెప్పుచున్నారు. (దృష్టాంతము) 


కార్య కారణతయా నిత్యం ఆస్తే ఘట మృదోః యథా! 

తథైవ (కుతి యు శ్రిభ్యాం పపంచ బ్రహ్మణోః ఇహ॥ 66 
ఆశ ర్యము : 

"109 ఎట్లు ఘటమునకును మృ శ్తికకను కార్యకారణ భావము ఎల్ల స్సుడును కలదో 
అట్లు శుతిచేశను యు క్రి చేతను ప్రపంచమునకు బ్రహ్మమునకును న 
భావము కలదు. 

పీశీషములు : 

" ఘటదమునప మ త్తిక కార ణమగుటచే ఘటము మృతి తికయే అగుచున్నది. 
అట్లు (ప్రపంచమునకు బ్రహ్మము కారణమగుటచే (ప్రపంచము (బ్రహ్మమే యగునని 
భావము. అందుకు (కుతి “స సర్వం థిల్విద౦ (బ్రహ్మ అని, యుక్తి ప (ప్రపంచము 
(విహ్మము కంటె భీన్న మెనయెడల కార కారణ భావము సిద్ధింపదు. ఏక్ర విజ్ఞానముచే 


60 


సర్వవిజ్ఞానము ఘటిల్లిదు. అట్లు ఆత్మను తెలిసినయెడల సర్వంబును దెలియబడిన 

దగునని (శుతి చెప్పుచున్నది, (ఛాందోగ్యము) 

అనతౌరిక : (07న న లోకమునకు) 
గతీ (ప్రమాణ యుక్తి సందర్భము మా(తమే గాక్ర= వై యుక్తిక అనుభవము 

కూడా నిశ్లు యున్నదని వినరించుళున్నారు. 


గృహ్యమాణో ఘటియద్వత్‌ మృ శత్రికా౭2యాతి వైబలాత్‌! 
వీక్ష్యమాణో ప్రపంచే౭.పి బ్రహ్మేవా౭2భాతి భాసురమ్‌॥ 67 


తాత్సర కము : 

ఎట్టు ఘటమును (గహించినపుడు బలాత్కార మున మృ శ్రి తిక పచ్చుచున్నదో 
అటే ప్రపంచమును చూచునప్పుడు స్వయం పకాశమగు (బ్రహ శ్రమే కన్సి ంతుచున్నది. 
((పత్యజెది (ప్రమాణా పేక్షలేని) 
విశేషములు : భ్‌ ల 
అనగా కార శ్టము రారణముకంటె పేరుగా లేదు గనుక (బబ్రహ్మముకం పే 
(ప్రపంచము చేరులేదనిన్నీ, అనలు కారణమైన వస్తువును అన్యథా ల 
ఆగుచున్నదిగాని మార్చు మాత్రము ఏమిన్నీ లేదు. 
ఆనశారిక : (88. 5 శ్లోకమునకు) 

(ప్రపంచము చూచుచుండగా (బ్రహ్మమే యేల (ప్రత్యక్షముగా తోచుటి లేదు? 
చూడబడుచున్న వస్తువు అ'ఫే యున్నది, మార్చు లేదు. చూచువారి భంతస్టును బట్టి 
యోగ్యత నుబట్టి అది వేరు వేరుగా తోచుచున్నది, చూచువాని జ్ఞానము ల 
అజ్ఞానము కారణముగా పస్తువుయొక్క దర్శనములో భేదము కలుగుభున్నదని చెప్ప 
చున్నారు. 


సదైవాత్మా విశుద్దిస్తి హ్యశుద్ధో భాతివై సదా। 

యథైవ ద్వివిధా రజ్జు? భ్లానినో౭.జ్ఞ ా నినో2. నిశమ్‌॥ 68 
తత రి కము ; : 

ఎట్లు రజ్జుపు (త్రాడు ) విర్లిస్పుడును జ్ఞా జొనికిని ఆజ్ఞానికిని రండు విధములుగా 


సున్నదో "అ ఆత్మ ఎల్లప్పుడును జ్ఞానికి భర్దముగనే యున్నది. అజ్ఞానికి మాత్రము 
అకర్థముగానే కనబడుచున్నది. 
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విశేషములు : | 

శెలిసినవానికి చీకటిలో నున్న (త్రాడు (తాడుగా నే తోచును. అక్కడ (త్రాడున 
వని నిత్య అనుభవ మున్నవానికి అది చీకటిలో గూడా |త్రాడుగానే తోచును, అట్లు 
గాక' తొలిసారి చూచి త్రాడును సాముగా భ్రాంతి పొందిన నానీకది పాముగానే 
శోచును. (భాంతి అే వుండును. అదేవిధంగా ఆత్మ జ్ఞానికి _ అత్మ యొక్క పే 
పున్నది. చేరేమియు లేదు. అట్టివానికి (ప్రపంచము ఆత్మగా ___ (అహ్మముగానే 
శోచును. అయితే అజ్ఞానికి మ ఆత్మ సిద్ది లేనివానికి కన్చించునది (ప్రపంచమే. 
దృశ్యమునందున్న యీ మార్పునకు వస్తువు యొక్క బాధ్యత యేమిన్నీ లేదు. 
అవతారిక : (69న శ్లోక మునకు) 

(ప్రపంచము (చిహ్మముక ౦ వేరుగా ఉనికిలేనిదై నచో, "ఆత్మ పదార్ధముకన్న 
అనాత్మ (దేహము) భిన్నము కాదని సూచన కలుగుచున్నది కదా! భిన్నతకు రెండు 
ఆధారములు, ఆచార్యులవారు 42న శ్లోకములో సూచించినదాఖిని విస్పష్టము చేయు 
చున్నారు. 

యథైవ మృణ్మయః కుంభ స్త ద్వద్ద హో౭పి చన్మయః! 

ఆత్మానాత్మ విభాగో౭యం ముధైవ (క్రియతే బుధైః॥ 69 
శాత్పర రము: 

ఎట్లు ఘటము మృ త్తికామయమో అదేవిధముగా దేహము ఆత్మ మయము. 
ఈ ఆత్మానాత్మలను విభాగము చేయుట బుధులు కొందరు అనవసరముగానే చేయు 
చున్నారు. 
విశేషములు ;" 

దేహాత్మ విభాగము చేయుట అజ్ఞులకే కాని విజ్ఞుల కొరకు కాదు. ఇచ్చట బుధ 
శబ్దము శాబ్దిక తర్కకర్కళుల నుద్దేశించినదేగాని (బిహ్మచేత్తల నుద్దేశించినది కాదు, 
అవతారిక : (70=వ ్లోకమునకు) 

ఆయిదు శ్లోకములలో మరికొన్ని ఉదాహరణలను చూప్పచు దేహమును 
ఆత్మగా భావించుట అజ్ఞాన మని నిరూపించుచున్నారు. 


' సర్వత్వేన యథారజ్ఞుః రజతత్వేన శు క్తితా! 
వినిర్ణతా విమూథేన దేహత్వేన తథాత్మతా॥ 70 
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శాత్పర్యము : 
ఎట్లు రజ్జువు సర్పముగాను, ము త్తెపుచిప్ప వెండిగాను మూఢునిచే తెలియ 
లడునో అట్లు మూఢునిచే ఆత్మ దేహముగా నిశ్చయింపదిడినది. 


ఘటత్వేన యథా పృథ్వపటత్వే నైవతంతవః। 

వినిర్లీ తా విమూఢేస దేహత్వేన తథాత్మతా॥ 71 
తాత్సర ము: 

ఎట్లు మూఢునిచే మృత్తిక కుండగాను తంతువులు వస్త్రముగాను తెలియబడు 
చున్నవో అ'ప్లే మూఢునిచే ఆత్మ దేహంగా నిశ్చయి౦పబిడినది. 


కనకం కుండలత్వేన తరంగత్వేన వె జలమ్‌! 
వినిర్జీతం విమూఢేన దేహత్వేన తథాత్మతా॥ 72 


శాత్చర్యము : 

ఎట్లు మూఢునిచే బంగారము కుండలముగాను జలము తరంగముగాను తెలియ 
బడుభున్నదో అ'ప్లే మూడునిచే అత్మ దేహముగా నిశ్చమింవబిడినది, 

పురుషత్వేన వైస్టాణు ర్థలత్వేన మరీచికా। 

వినిర్జీ తా విమూఢేన దేహత్వేన తథాత్మతా॥ 78 
శాత్సర్యము ] 

ఎట్లు (ర్మాతిపూటి కొమ్మలు లేని చెట్టు (కొయ్యదుంగ) పురుమడుగాను, 
ఎండమావులు జలముగాను మూఢునిచే [గహింసబడునో అస మూఢునిచే ఆత్మ 
దేహముగా నిశ్చయింపబిడినది. 


గృహత్వేన కాష్టాని ఖఢత్వే నైవ లోహతా। 

వినిర్జీ తా విమూథేస వేహత్వేన తథాత్మతా॥ 7 
తాత్సర్యము ॥ 

ఎట్లు కలన (కజ్జిలు) గృహముగాను, లోహము ఖడ్గముగాను (గహీంవ 
బడునో అల్లే మూఢునిచేత అత్మ దేహముగా నిశ్చయింపబిడినది. 
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అవతారిక : (104వ కోకమునకు) 

| ఆత్మ అనాత్మ భిన్న మెనప్పుడు, భిన్నగుణ లక్షణములను కు 
ఆ రెంటికి సామాన్యత ఎట్లు పొసగును? దీనికి అజ్ఞానము మూఢత్వము కారణమని 
నొటికి హద్దు లేదని శ్రీ ఆచార్యులవారు 12 క్రోకములలో దృష్టా ంశ పూర్వకముగా 


| చెప్పుచున్నారు. 


యథా వృక్ష విపర్వాసో జలాత్‌ భవతి కస్యచిత్‌! 
తద్వత్‌ ఆత్మని మ. హ్యేత్య జ్ఞ జానయోగకః॥ క 


కాత్చర్యము : 

చెటువులో నున్న నీటిలో గల (పతివిందిమును చూచి వృక్షము కల క్రింద 
లుగా నున్నదని అనుకొనువా డేవిధముగా భావించునో అశ్లే అజ్ఞానము కలుగుటవలన 
ఆత్మను దేహ మనుకొనుచున్నాడు. 


పోతేన గచ్చతః పుంసః సర్వం భాతీతి చంచలం। 

తద్వదాత్మని దేహత్వం పశ్యత్యజ్ఞాన యోగతః॥ 76 
తాత్సర్యము : 

నదిలో పడవపై (ప్రయాణము చేయువానికీ గట్టుపి పె నున్న వృక్షొదులు ఎట్లు 
నడచుచున్నట్లు కన్సడునో అ'పే అజ్ఞానయోగమువలన ఆత్మను దేహ మనుకొను 
చున్నాడు. 

. పీతత్వంహి యథౌశుభే దోషాద్భవతి కస్యచిత్‌ 

తధ్వదాత్మని దేహత్వం పశ్యత్య జానయోగతః॥ 77 
తొత్సర్యము : 

పి _త్తదోషము — కౌమెర్డ రోగము కలవానికి తెల్లిని వస్తువులు కూడా 


పసు ససుప్పవచ్చగానే తోచును. అదేవిధముగా అజ్ఞానయోగమువలన ఆత్మను దేహమను 
కొనుచున్నాడు. 


_చకుర్భ్యాం భ్రమశీలాభ్యాం సర్వంభాతి (భ్రమాత్మకరి; 
తద్వదాత్మని దేహత్వం పశ్యత్య జ్ఞా జొనయోగతః॥ .. 78 
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తాత్సర్యము : 

కళ్ళు తిరుగుచున్నవానికి సర్వమును తిరుగుచున్నళ్లే కనిపించును. అప్లై 
అజొనయోగమువలన ఆత్మను దేహము ఆనుకొనుచున్నాడు. 
a 


అలాతం (భమణేనైవ వర్తులం భాతి సూర్యవత్‌। 
తద్యదాత్మని దేహత౧ం౦ పశ్యత్య జొస యోగతః॥ 79 
oJ (oom 


తాత్సర్యము : 
ఎట్లు కొరివి తిప్పి నప్పుడు గుండ్రముగా సూర్యునివ లె తోచునో ఆస్తే 
అజ్ఞాన యోగమవలన ఆత్మను దేహముగా తలచుచున్నారు.__ . 


మహతే సర్వవస్తూఖామణుత్వం హ్యతి దూరతః। 
తద్వదాత్మని దేహత్వం పశ్యత్య జ్ఞ జానయోగతః॥ 80 


క కన్సించేచున్న వి. అమే అజ్ఞానయోగము సలన ఆత్మను దేహమను 
కొ నుచున్నాము. 


సూక్ష్మత్వె సర్వవస్తూనాం స్థూలత త్వం చోపనేత్రతః। 
తద్వదాత్మని దేహత్వం ప సత్య జ్ఞాన యో యోగతః॥ 8i 


తౌ: ఎట్లు చిస్నపై నను సమస్త వస్తువు వులను కళ్ళకు భూతద్దమును పెట్టుకొని 
చూచినప్పుడు పెద్దవిగా కన్సించునో అసే అజ్షానయోగను నలిన అత యందు 
ది ౧ “జ్ఞ 6 
దేహత్వము చూచుచున్నారు. 
విశేషము 
వస్తువులు పెద్దవిగా రోన్సి ంచుటయేగాని అసలు పెద్దవి ఆగుటలేదు. ఆస్తే 
ఆర్మ దేహము అగుటలేదు. 


కాచభూమౌ జలత్వంవా జల భూమౌహి రాచతా। 
తద్వదాత్మని దేహత్వం పశ్యత్య జ్ఞాయోగతః॥ 82 


( 


తావ గాజు నేలయందు జలమున్నదని భమ కలుగుటియు జలమున్న 
చోట భూమియనియు' [భమ కలుగుటయు సూర్యకిరణముల వలన ' జరుగు 


5 - 5 ర్‌ 


చున్నది. ఆడే వివముగా అజ్ఞానయోగమి ౩ వలన ఆత్మయందు చేప తము చూరు 
చున్నారు. 


యద్వదగ్నౌ మణిత్వంహి మణౌవా వహ్నితాపుమాన్‌! 
తద్వదాత్మని వేహత్వం పశ్యత్య జ్రానయోగతః॥ 83 
తౌ! ఎట్లు మణీయందు అగ్ని ఉన్నట్లుగా ను అగ్నియందు మణి యున్నట్లు 


గాను (భమ వలన తోచుచున్నదో అదేవిధముగా అజ్ఞానయోగమ సుచేత్ర ఆత్మయందు 
దేహ ాత్వము చూచుచున్నారు. 


అభ్రేషు సత్పుథావత్సు సోమోధావతి భాతివై। 

తద్వదాత్మని దెహత్వం పశ్యత్య జ్ఞానయోగతః॥ 84 

తా: ఆకసమున మేఘములు నడచుచుండగా చంద్రుడు నడచుచున్నట్లు 
కన్సించుచున్నది కదా! అదేవిధముగా ఆజ్ఞానయోగము వలన ఆత్మయందు దేహత్యము 
చూచుచున్నారు. 

యథైవ దిగ్విపర్యాసో మోహాద్బవతి కస్యచిత్‌! 

తద్వదాత్మని దేహత్వం౦ పశ్యత్య జ్రానయోగః॥ 85 

తా: ఎట్లు ఒకానొకనికి మోహమువలన___ పర్‌ దేశమునందు దిక్కులు సరిగా 
తెలియవు, తూర్పును సడపర యనుకొనును. పడమరను మరియొక దిక్కుగా 
.శలచును, అస్లు అజ్ఞానయోగమువలన ఆత్మయందు దేహత్వమును చూచుచున్నారు. 


యస్య శశీజలే భాతి చంచలత్వేన కస్యచిత్‌! 

తద్వదాత్మ దేహత్వం పశ్యత్య జ్ఞానయోగతః॥ '86 

తా: చెజువులు, నీటి మడుగులు మొదలగు జలాకయములందు నీరు గాలి 
వలన కదలుచుండగా దానియందు | పతిఫలించిన చంద్రుని బింబము కూడా కదలు 
చున్న'టే తోచును. అదేవిధముగా అజ్ఞానయోగము వలన ఆత్మయందు దేహత్వము 
చూచుచున్నారు. 
అవతారిక : (87 వ శ్లోకమునకు) 

ఇంతకుముందు 12 శ్లోకసులలో చెప్పిన ఉదాహరణములలో .. భమ... 
లేక్త_._.తవ్పు దర్శనమునకు కారణము చూచువాని మనస్సులోని లోపము, లేక ఆతని 
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గ్రహణ క్తి లోని దోషము, లేక యిట్టిదే మరియొకటి. ఇళ్లు దేహమును ఆత్మగా 
తలపోయుటకు కారణముగా ఆత్మయొక్క నిజస్వరూప మెరుగకుండుటయే, ఈ 


ఎరుక లేకుందయుట._ _అనగొ___ అవిదగ__ తొ లగిం పదిడినప్పుడు దానివలన కలిగిన 
(భమ కు కూడా తొలగింసబడుసని ఏనరించుచున్నారు. 


ఏవం ఆత్మన్య విద్యాతోదేహా ధ్యాసో హి జాయతే! 
స ఏవాత్మ పరిజ్లు కానాత్‌ లీయతేచ పరాత్మని॥। 87 


తా; ఈ విధంగా ఆత్మయందు అవిద్యామూలముగా దేహాధ్యాసము కలుగు 

చున్నది. ఇది అనుభవ సిద్దము. ఆ దేహాధ్యాసయే ఆత్మజ్ఞానము వలన పరమమైన 
॥ థి షా Ca 

ఆత్మయందు లఐనమగునున్నది. 

విశేషములు : 

(1) ఆత్మను ఆవరించిన ఆజ్ఞానమునలన దేహాధా్యస_.. ఆత్మ దేహమేయన్న 
(భమ._కలుగుచున్నది. 

(2) ఒక వస్తువునందున్న చీకటి __ వెల్తురు (ప్రసరించినప్పుడు పోవును. 
అదేవిధముగా ఆత్మను ఆవరించిన అజ్ఞానము తొలగుటకు ఆత్మ సాక్షాత్మారము వలస 
దేహాధ్యాస అత్మయందే లబుంచును. | 

3 స శ, ఆరోవము, me 1 న చ ఆ జ 
క hol bs ల్‌ ] (భాంఛి సమానార్గకములని చెప్ప 
దచ్చును. అత్మ నాటెత్కారము [దిహ్మ గాతిత్కారము__ఇవి సమానార్థ ములు. 
అవతారిక : (88 వ ల్లోకమునకు 

ఆత్మరం'టె సరేమియులేదు. కాజిట్టి అధ్యాన తప్పక నశించుచునని చెప్పు 

(on) 
బున్నారు. 


సర్వమా త్మతయా జ్ఞ జాతం జగత్‌ స్థావర జంగమమ్‌। 
అభావాత్సర్వ భఖ భావానాం దేహస్యకుత ఆత్మతా॥ 88 


తా: స్థావర జంగమరూపమైన జగ త్తంతయు ఆత్మయందు ఆరోపితమే. 


సర్వ తుం సర్వదేహములు 'శేమివరిన "శేహసద్భావమును దేహమున కాత్మత్వ 
మును ఎక్కడిది? 


ఆత్మనా కెత్కారము కలిగినప్పుడు ఆరోపమంతయు నంచును., ఆత్మకం 
వేరొకటి యేమియు లేనప్పుడు దేహము అత్మ అగుట ఎట్లు? కాజాలదని భానము, 
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అవతారిక : (89 వ శ్లోకమునకు . 

ఆత్మస్వరూపమును గురించి వివరించి సాధకునికి శ) ఆచార్యులవారు చేయు 
ఉద్భోధ __ జ్ఞానమును సంపాదించి __ జ్ఞానముతో నుండుమని _ శరీరమున కేమి 
ఉపద్రవము కలుగునో యన్న భీతి అక్కరలేదని. దేహమును ఆత్మగా భావించరాదు. 
కాషృగ__దానికి సంబంధించినది కూడా కాదు కావున. 


ఆత్మానం సతతం జానన్‌ కాలం నయ మహాద్యుతే! 

ప్రారబ్దం ఆఖిలంభుంజన్‌ నోద్వేగం కర్తుమర్హ సి॥ 89 
తాత్సర స్థ ; 

ఓయీ నుహాద్యుతీ! నీ వెల్లప్పుడు ఆత్మను విచారించుచు కాలమును 
గడుప్పము 

(ప్రారద్ధమును పూర్తిగా అనుభవించుచు ఉద్వేగమును పొందకుము. 
విశేషములు : 

1. “మహాద్యుతి"” అనునది కామాదులను జయించి (మోక్ష హితసాధన 
మందు ఉన్ముఖుడై నవాడు. 

2. ఉద్వేగము__ అనగా ఇట్టి దుఃఖము నాకు కలిగెనే యన్న సంతాపము, 

8. జ్లాని కొక్కనికే సెదాంతముగాని నా కేల నని భావించరూడదు. 
దశలో నున్న సాధకుడై నను ఆచార్యులవారి హిత వచనములను ఇ. 
“ వలెను. అందువలన జీవన్ము క్తి లభించును. (ప్రారబ్ధిము మాత్రమ అనుభవింపక 
తప్పదు. (ప్రారబ్ధిము అనుభవింపక తప్పడా అని ఆందోళన పడనక్కరలేదు. 

ఇది పరమ దయాళుపై న ఆచార్యులవారి హిత వచనము, 
అవతారిక ; (90 వ ల్లోకమునకు) 

కర్మ మూడు విధములు. సంచిత (ప్రార ద్ధి ఆగామురు. 

సంచిత మనగా బిహు పూర్వజన్మలనుండి సంభవించిన కర్మఫలము (ప సుత 
జన్మమున అనుభవమునకు రాదు. 


(ప్రారబ్ధ మనగా (ప్రస్తుత జన్మకారజమైనది. ఈ శరీర సున్నంతవరకు అనుభ 
వింసపరిసినది 


ఆగామి యిక ముందు చేయబడునది. 
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(పతి కర్మము శరీరముతో ఇంద్రియ.___మనస్సహకారముతో చేయబడును. 
శాస్త్రములు చెప్పునదేమనగా ఆత్మ జ్ఞానోదయమైనప్పుడు సంచితము నళించునని, 
ఆత్మజ్ఞాని దేహేంద్రియ మనస్సులకు అతీతుడుగా నుండుటచేత జ్లానిని ఆగామి 
స్పృశీంప నేరదని కూడ శాస్త్రములు చెప్పుచున్నవి. పారబ్ధము యీ జన్మకు 
హేతువె యీ జన్మ వున్నంత కాలము తన (ప్రభావము చూప్పచునే యుండును. 
అది నశింపదు. ఈ సంగతి సామాన్యముగా సరియైనది, అయిళే ్ర్రీ భ గవత్సాదులు 
కొంత మార్చు సూచించిరి. అత్మజ్ఞానులై యుండి చాడ లౌకిక [పాపంచిక వ్యవహాోరి 
కతను గమనించియు దానియందు య థార్ధత ను గుర్తింపక మెలగువారియందు 
మాత్రమే ప్రారబ్ధకర్మ (ప్రభావ ముండునని శ్రీ భగవత్సాదులు చెప్పుచున్నారు. 

సదాత్మనిరతుడై బాహ్య ప్రపంచము లేనివానికి _ బహ్మ విద్వరిష్టునకు = ఇంది 
యానుభవమే వుండదు. అతనికి దేహము, ఇంద్రియములు మనస్సు అన్నవి లేనీ. 
ఆయనకు ఏ వస్తువును, ఇం ద్రియా నుభూత విషయము కాదు. అట్టివానికి (వొరస్ధి 
కర్మ కూడ నిష్ప్రభావమే. అతని శరీరముపై (ప్రభావము చూపినను ఇంద్రియ 
ములపె మనస్సుపై (ప్రభాపిము చూపినను.__బేహ ఇంద్రియ మనస్సులకు అతీతు 
డైన అతనిని ఏమియు చేయజాలిడు. 

ఇక ముందు చెప్పటోవు పది శ్లోకములలో శ్రీ భగవత్సాదులీ వివరణము 
చెప్పబోవుగున్నారు. 


ఉత్పన్నె ప్యాత్మ విజ్ఞానే ప్రారబ్దం నైవ ముంచతి | 
ఇతియత్‌ (శూయతే శాస్త్రాత్ర్‌ తత్‌ నిరా|క్రియతే౭.ధునా॥ 90 


తాత్సర కము : 

ఆధ్యాత్మ విజ్ఞానము కలిగినను (ప్రారబ్ధము విడువదని యేనాదము శాస్త్రము 
లందు వినబడుచున్నదో అది యిస్పుడు నిరాకరింపబడుచున్నది. 
విశేషములు : 

నిరాకరింపబిడుటి అనగా శాస్త్రసిద్ధాంతమును సంపూర్తిగా (త్రోసి వేయుట 
కాదు. (ప్రారబ్ధము అత్మజ్ఞానులలో గ్రేవులై న వారియందు పనిచేయదని చెప్పుటయే. 
అయికే మాయావరణమును తొలగించుకొన్న అత్మజ్ఞాను లింకను దేహధారులై 
. దేహోచిత కృత్యములు చేయచున్నను వారు కూడ (ప్రపంచము మిథ్య యని తెలిసి 
దానివలన (పభావితు లగుటలేదు. అందుచేత వారికి (ప్రాపంచిక అనుభవము సుఖము 
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దుఃఖము లేవు. సుఖ దుఃఖములు (ప్రారబ్ధ కర్మఫలము లేనచో వారికీ కూడ్‌ నిని 
లేవు. (ప్రారబ్దిము దేహ ఇంద్రియ మనస్సులపై ననే (పభావము చూపును, అవి 
ఆక్క కాదు. 

సామాన్య జనుల దృష్టికి ఆత్మజ్ఞాని భాడ శరీరధారి అము. దేహోచిత 
క్రియలు చేయుచున్నట్లు తోచును. కావున చూచువారి దృష్టిని బట్టి ఆత్మజ్ఞాని 


(ప్రారబ్ద మున్నదని చెప్పుట a జాని దృష్టి ని బట్టీ కాదు, జ్ఞానికి ఇం దియానుభవమే 
లేదు. 


అవతారిక : (91 వ శ్లోకమునకు) 


(శ్రీ భగపత్సాదుణు (ప్రారబ్ధికర్మను గూర్చి తమ అభిప్రాయమును చెప్పు 
చున్నారు. 


త త్వ జ్ఞ జానోదయా దూర్ధ్వం (ప్రారబ్ద ఏ౦ నైవ విద్యతే! 
దేహాదీనా మస త్త్వాత్తు యథా స్వప్పో విబ్‌ గోధత॥ 91 


తాత్సర్యము : 

తత్వజ్ఞానము కలిగిన పిమ్మట దేహాదు లుండప్ప. మేలుకొన్న పీమ్మట స్వప్నము 
నిశ్నేషముగా నశంచినే, 'దేహాదుల లేమివలన (ప్రారబ్ద బసు వుండనే వుండదు. 
విశేషములు : 

శ్రీ భగవత్సాదులు తాము చెప్పదలచుకున్న విషయమును (ప్రతిజ్ఞ హేతు 
దృష్టాంతములతో చెప్పుచున్నారు. కల గనుచున్నవారు మేలుకొని స స్వప్నము అసత్య 
మని తెలుసుకొన్నప్పుడు స్వప్నమే లేదు. అదేవిధముగా సత్య మెరిగినవాడు 
దె దె తము యొక్క మిథ్యత్వమును తెలిసికొనును. దేహము, ఇంద్రియములు, 
మనస్సు, (ప్రపంచము మిథ్యయే యని తెలిసికొన్నప్పుడు __ పారబ్ధము దె తము 
లోని లవాంశమే కాబట్టి అది వుండనే వుండదు. నిద్రలో స్వప్నము కలిగి మేలు 
కొన్న వాడు స్వస్నంలో తన శరీరము, అనుభవము, స్వప్న (ప్రపంచము మిథ్యయని 
తెలిసికొన్న తరువాత వాటిని గురించి సట్టించుకొనునాః స్వప్నములో వచ్చిన మంచి 
చెడ్డల, గురించి ఆలోచన చేయునా? 


అనతాలిక : (92-వ లోకమునకు) 
పూర్వజన్మలందు చేసిన కర్మల యొక్క నిధిలో (పారబ్దము కొంత 
మాత్రమే. ఆత్మ సత్యమని దానికి జనన మరణములు లేవని తెలుసుకొన్నప్పుడు ఒక 
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గ అక జ జ లో 
పూర్వజన్మ మున్నదని దానివలన వచ్చిన (ప్రారబ్దకర్మ పున్నదని అంగీకరింప. 
వచ్చునా? అప్పుడు చేసిన కర్మఫలము అనుభవించుట ఎట్లు? 


కర్మ జన్మాంతరకృతం ప్రారబ్ధం ఇతి కీ రతం! 
తత్తు జన్మాంతరా భావాత్‌ ప్పంసోనైవా స్త కరి చిత్‌॥ 92 


తాక్సర ము : 
జన్మాంతరముస అనగా పూర్వజన్మమున కలిగిన కర్మమేమి కలిదో దానిని 

ప్రారబ్దిమని చెప్పుదురు. కాని జ్ఞానికి పూర్వజన్మము. లేమివలన (ప్రారబ్ధము ఏ విధ 

మునను సంభవింసదు. 

అవతారిక : (18వ శ్లోకమునకు) 

ఈ దేహము ఆత్మ'పై అద్య స్థింపబిడినదే__స్వస్నమునందు దేడామువలెనే 
అని ఆచార్యులవారు (ప్రభోవించుచున్నారు. స్వప్నదేహముసకు జన్మ రలడా? జన్మ 
లేని స్వప్న దేహమునకు ఉనికి పండు 'టెట్లుః శ్యాగ్రదవిస్థలోని దేహము విషయము 
కూడ నీ. ఆవిద్యయన్న నిద్ర గుండి మేల్కొన్నప్పుడే దేహ ముండదు, 
అవిద్య యనగా ఆత్మను గురించిన జాని లేకుందుట. 


స్వప్న దేహో యథా ధ్య స్టఃత థైవాయం౦ హి దేహక 4 


Ana ణో అబా 0 క్ష va క్‌ 
అధ్య స్రస్యకుత జన్మ జన్మాఖ న స్థితఃకుతః॥ 93 


స్వష్నమందలి దేహా మెట్ల అధ్య స్థమో అప్టేగదా యీ దేహము గూడ 
అధ్య స్తము. అధ్య స్తమైనట్టిదానికి జస్మ మెక్కడిది? జన్మసు లేనప్పుడు ప్టితి 
యెక్కండిది? 
విశేషములు : 

క్రమగతిగా జన్మ లేనప్పుడు (ప్రారబ్ధ మెక్కడిదని భావము. 
అవతారిక ౩ (4-ప ల్లోరముసకు) 

ఉపనిషత్తు = (ప్రపంచము (బ్రహ్మమునుండి పృట్టీసదని, దాసవలస ఉనికి కలిగి 
యున్నదని, దానియందు అయించునేని చెప్పుచున్నప్పుడు (ప్రపంచము జన్మి ౦పలేదని 
చెప్పుట యెట్లు? (యతోవా ఇమాని భూతాని కాయంశే, యేన జాథాని జీవంతియత్‌ 
(పయంత్య భిసం విశ న్లితత్‌ డ్రహ్మ (ప్రపంచము జగ్మించిసదని యనుకొన్నచో 
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జన్మించిన (ప్రతిదాని కొక జన్మ హేతు వుండవలెను గాన . ఉపనిషత్తు హేతువు (బ్రహ్మా 
మనుచున్నది. (బహ్మము నిర్ణణము. అపరిణామి, దానికి (క్రియా(ప్రవృ త్తి _ (సృష్టిం 
చుట వంటి) లేదు. రాత్రివేళ రజ్జువును పామని (భాంతి కలిగినప్పుడు _ పాదమునకు 
కారణము (త్రాడు. కాని త్రాడు సర్పనును సృష్టింపదు. అదే మార్చులేక అ'ప్లే 
వున్నది. కార్యకారణ సందర్భముగా మనము అలో చించుదుము కావున = మనకు అవ 
గత మగు పదజాలముతో ఉపనిషత్తు చెప్పినది. అంతకన్న మనకు తెలియచెప్పుటికు 
మరొక మార్గము లేదు. (ప్రపంచమునకు (బ్రహ్మము కారణదుని ఉపనిషత్తు తెలుప 
అలో భావ మిది. కారణమనగా ఒక రకము కాదు. కుండ తయారగుటకు, కుమ్మరి, 
కుమ్మరి చక్రము, ముట్టి ఇ యువి యన్నియు కారణస్థానమున కలపు. అయితే సృష్టికి 
ముందు (బిహ్మము దక్క మరేదియూ లేదు. కాన యీ మూడు విధములుగ (దిహ్మ 
మును గమనింపవలయును. అబుతే ఆయన సర్వవ్యాపి సర్వ శ క్రి వంతుడు. అందు 
చేత ఉపకరణ స్ధితి లేదు. సాలెప్పరుగు అల్లుట సముచిత ఉదాహరణము. అదియే 
నిమి త్రము. ఉపాదానషు. (బ్రహ్మము విషయమున కూడ నిశ్తే. ఈశ్వరుడు, 
మాయయు = యీ స్థానమున నున్నవి. మాయ (బ్రహ్మము కంటె సేరు కాదు. 
అయితే అభిన్నమ కూడ కాదు. ఈశ్వరుడు మాయాసహితుడై సృష్టికి ఉప క్రమించు 
చున్నాడు. మాయ లేనప్పుడు సృష్టిలేదు. 
ఈ అంతయు ఈ [క్రింది శ్లోకమున చెప్పుచున్నారు. 


ఉపాదానం ప్రపంచస్య మృద్భాండ స్యెవ కథ్యతే | 

ఆజ్ఞానంచైవ వేదాంతైః తస్మిన్‌ నష్టే క్వ .విశ్వతా॥ 94 
శాత్సర ము : 

ఘటమునకు మృ త్తికవలె (ప్రపంచమునకు అజ్ఞానము ఉపాదాన కారణమని 
వేదాంతము చేత చెప్పబడుచున్నది. ఆ అజ్ఞానము నశించినప్పుడు (ప్రపంచము 
ఎక్కడిది? 
అవతారిక : ($5.వ శ్లోకమునకు 

మాయ - నిజముగా అవిద్యకం'టె భిన్నము కాదు. రజ్జువును చీకటిలో చూసి 
సర్ప మనుకొను వాని అజ్ఞానము .వలస రజ్ఞావును వాడు గు ర్తింపలేకుండెను. ఆ 
అజ్ఞానము. సర్పముగా భ్రమింప చేయగల రజ్జువుయొక్క శక్తిరంటె భిన్నము 
కాదు. ఆ అజ్ఞానము తొలగింపదిడగా . అనగా రజ్ఞువు గుర్తింపబడగా సర్చ్‌ 
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ముండదు. అదేవిధముగా (బ్రహ్మస్వరూప జ్ఞానము కలుగగా _ మిథ్య యగు జగత్తు 
కనబిడదు. 
ఈ విషయమును (శ్రీ భగవత్చాదులు రెండు శ్లోకములలో వివరించుచున్నారు. 


యథా యం పరిత త్యజ్య సర్పం గృహ్హాతి వెభమాతి। 
తద్వత్‌ స త్యం ౯ ఆవిజ్ఞాయ జగత్‌ పశ్యతి మూడధిః॥ 95 


తొత్సర ము : 

ఏ విధముగ రజ్జుపును విడచి (భ్రమ వలన సర్చమును చూచుచున్నాడో 
అదేవిధముగా మూఢబుద్ధి యగువాడు. సత్యము సలుంగక జగత్తును చూచు 
చున్నాడు. 
విశేషములు : 

అజ్ఞానము సిద్ధమగు రూపమును తోచకుండా చేసి _ తెలియకుండుసట్లు చేసి 
(భాంతిని కలిగించినదని భావము. 


రజ్జురూపే పరిజ్ఞాతే సర్పఖండం నతిష్టతి। 
ఆధిష్టా నే తథాబ్దాతే (పపంచ శ్ఫూన్యతాం గతః॥ 96 
శాత్సర్యము ఇ 
' రజ్జున్వరూపము తెలియబడిన పిమ్మట సర్బఖండము ఏవిధముగా నిలువదో 
అదేవిధముగ అధిష్టాన మెటుంగబిడిన పిమ్మట [పపంచసు శూన్యమైపోవును. 
అవశారిక : (01 వ శ్లోకమునకు) 
చేహాముకాడ (పపంచమగుట వలన (ప్రారబ్ధమునరు స్టి సిక్రి యెక్కడిది? రః 


విషయమును (క్రీ భగవత్స్చాదులవారు చెప్పుచు అజ్ఞానము తరువాత ప్రారద్ధిమునకు 
ఫ్థితిలేదని స్పష్టము చేయుచున్నారు. 


దేహస్యాపి (ప్రపంచత్యాత్‌ (ప్రారభ్దావస్థీతిః కుతః। 
అజ్ఞాన సంబోధార్థం ప్రారబ్దం వర్తి వైశుతిః॥ 97 
తాత్సర ము : 
దేహము కూడ (పపంచమగుటవలన అది శూన్యము రాగా (పార బ్ధిమునకు స్థిలి 
యెక్కడిది? అజాని జనులకు బోధించుటకే (శుతిప్రారబమును చెప్పుచున్నది. . 
ఖా జ ధ 
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విశేషములు : 

జ్ఞానముచే వ్యవహార కారణమైన అజ్ఞానము నశించిన పిదప క్షానికి వ్యవహార 
మెట్లు? అని అజ్ఞానులు శంకింతురు "కాబట్టి వ వారికి సమాధానమునకై (ప్రారబ్దముచే 
వ్యవహారము సిద్ధించునని (శుతి చెప్పుచున్నది. 
అవతారిక ఏ (88వ శ్లోకమునకు) 

(బ్రహ్మజ్ఞానికి (ప్రారబ్దము లేదన్న తమ సిద్ధాంతమునకు బలముగా శ్రీ భగవ 
త్చాదులు ముండకోపనిష త్తులోని పాఠమును చూపుచున్నారు. ఆ పాఠమున కీయ చే 
చాన్య కర్మాణి తస్మిన్‌ దృషే పరాపరే” కర్మాణి అన్న బహువచన (ప్రయోగ 
మున్నది. సంస్కృతమున ఏకవచనము, ద్వివచనము, బహువచనము అని వచన 
ములు మూడు. బహువచన పదమునకు కనీసము అర్థములు మూడుండవతెను. 
అనగా కర్మములు (కర్మాణి) మూడు. ఆగామి సంచిత (పారద్ధిములు. ఇందు 
(వారబ్ధిము లేకపోయినచో బహువచన (పయోగము చెల్లదు. అందుచేత (శుతిభావము 
పారబ్దము కూడ (బవ హ్మాజ్ఞానికి వ వర్తించదని ఆచా చార్యులవా రు నిరూపించుచున్నారు. 


కీయ న్రే చాస్య కర్మాణి తస్మిన్‌ దృషే పరాపరే । 

బహుత్వం తన్ని షెథార్ధం (శుక్యాగీతంచవై స్ఫుటమ్‌॥ 98 
తాత్సర కము ; 

ఆ పరమాత్మ నెరింగిన మీదట జ్లాని యొక్క. కర్మములు నంచుచున్న వి. 


అన్న ముండకోపనిష త్తు పొాఠనుచే అజ్ఞాని టోధార్థము చెప్పిన (ప్రారబ్ధిము. నిషే 
ధించుటకై స్పష్టమ ముగా - కర్మాణి” అని 'బహువచనేము చెప్పబడినది. 


కర్మాణి... బహువచనము. మూడు కర్మలు. 
కర్మణి__ద్వివచ నము, రెండు కర్మములు, 
“కర్మణి అన్నను ఛందస్సు సరిపోవుచున్నది (శుతి పాఠమున, కర్మాణి 
అనుటచేత మూడు కర్మలను ఉదేశించినటు 'స్పష్షము. 
యట ౧ ణి 
అపతారిక (99-వ శోకమునక 
పై చెప్పిన విధముగా కాక, మరి యే యితర విధముగా అర్థము చెప్పినను 


అసందర్భముగా నుండుసని అనర్హము వాటిల్లునని: శ్రీ భగవత్పాదులు వారు సూచించు. 
థి గా 
చున్నారు. వ 
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ఉచ్యతే౭ జైర్బలాచ్చైతత్‌ తదానర్ధ ద్వయాగమః। 
వేదా న్స మతహానంచ యతో జ్ఞానం ఇతి |శుతిః॥ 09 


తాత్పర్యము : 

అజ్డానులచే బలాత్కారముగా యీ (ప్రారబము (బ్రహ్మజానికి కూడ కలదని 

ళో ధి ణః 

చెప్పవిడు నేని అప్పుడు రెం డనర్గములు = జన్మాంతరము _ మోక్ష అభావము సంభ 
వించును. అంతేగాక వేదాంత సిద్ధాంతహాని = ద్వ్వైశాపత్తికూడ కలుగుసు. ఎట్లినగాం 
జ్ఞానమే షష జ్ఞానస్వరూసమైన (అహ్మ యొక్కటియే పరమార్థ మని కదా గి చెప్పు 
చున్నది, 
విశేషములు : 

జానము కలిగిన తరువాత (పార బిముండు నేని _- అప్పుడు అది, అజ్హాన 

ళో 0 కూ 
సంబంధ మైనది కాదని ఆత్మజ్ఞాన హీనత్వముతో సంబంధములేని యునికి కలదని భావ 
మెర్పడును. దానికి ఆత్మభిన్న మైన అ స్పిత్య మం౦గీకరి౦ చినట్లగును. ఆత్మ అద్వితీయ 
మన్న సిద్దాంళమునకు భంగము వాటిల్లును. అప్పుడు ఆత్మజ్ఞాన మొక్క "ఓ మోక్షము 

ధం ౧ క్ల 
సీయజొలనీ దగును. ఇట్టి సూచన లన్నియు ఉసనిష త్తులు (పతిపాదించిన సిద్ధాంతము 
లకు విరుద్ధములు. 

అత్మ ఆర్బితీయమని, ఆత్మ జ్ఞానసు వలన జన్మ జరామరణ సంసార చక్ర 
(భ్రమణము నుండి విముక్తి కలుగునని ప్రతిపాదించు ఉపనిషణ్మతమున కీ భావములు 
విరుద్దములు. దె (త (ప్రొదిల్య మంగీకరించినట గును. 

ధి కరా (౧౧ 

అవతారిక (100వ శోకము) 

ఇంతవరకు యీ (ప్రకరణ [గంథమున (దిహ్మ సత్యము, నామదూపాత్మక మైన 
జగత్తు మిథ్యయని, ముక్తి పొందిన జీవుని స్థితియెక్క లక్షణ మిట్టిదని వివరించి 
(శ్రీ భగవశ్చాదుల వారు ముక్తి స్థితిని పాందుటకు మార్గమైన సాధనను గురించి యిక 
మిగిలిన ్లోకములందు చెప్పుచున్నారు. ముఖ్యాధికారికి సాధన చతుష్టయ నంప శ్రి 

౧ ట అలి 
యుండును కొబిట్టి వేదాంత (శ్రవణ మసన , నిధిధ్యానల యం దధికారయు కలదు. 
తద్వారా మోక్ష లాభమని వివరించడమైనది. మందాధికారులకు | శ్రనణాదులు చేయలేని 
వారికి కూడ నిర్గుణోపాసనయే మార్గము. దానివలన జ్ఞానము మోక్షమునకు ముఖ్య 
సాధనము, 

పత ౦జిలియోగ దర్శసమున అనాత్మ ఆత్మభేదములను అంగీకరించి ము క్తి 
. సాధనకు కొన్ని సోపానములను చెప్పెను. పతంజలి యోగదర్శనమున నున్న 


75 


(బ్రహ్వాత్మ సిద్ధాంతమును వేదాంత సిద్ధాంతము అంగీకరింపదు. కాని పతంజలి చెప్పిన 
సోపానములు వేదాంతులకు కూడ శిక్షణా మార్గమున ఉపయోగకరములే, శ్రీ భగవ 
త్చాదులు పతంజలి చెప్పిన యమ, ,నియమ, ఆసన, (సాణాయామ (ప్రత్యాహార, 
ధారణ్క ఛ్యాన, సమాధులన్న అష్టవిధ సాధనక్రమమును అంగీకరించినారు కాని 
(పొముఖ్యత విషయమున కొంత మార్చు సూచించిరి. ఈ ఎనిమిదికి మరి ఏడింటిని 
కలిపి శ్రీ భగవత్సాదులు సాధన సోపాన 'మెర్పరచిరి. ఇది రాజయోగ మార్గము, 
పతం౦జిలిది యోగము. ఇది రాజయోగము. 


(శ్రీ భగవత్సాదులు ముందుగా (శ ద్ధాబద్ధమైన మానసిక ఏక్నాగత ఆవశ కమని 
చెప్పుచున్నారు. 

(తిపంచాగాన్యధో వక్ష్యే పూర్వోక్త స్యహిలబ్ధయే, 

తైశ్చ సరై వ్రసదా కార్యం నిది ధ్యాసనమేవతు॥ 100 
కాత్చర కము: 

ఇంతకు దున్ను చెప్పిన (బహ్మ రూపావస్థానము సిదించుటకె వదునె దు 

థి © (a (wn 

అంగములను చెప్పెదను. ఆ పదునై దంగములచే చెర్లిప్పుడును నిది ద్యాసమునే 
చేయవలయును. 


నిత్యాభ్యాసాధృతే (పొ ఫ్లిః నభవేత్స చ్చిదాత్మానః। 

తస్మా దృృహ్మ నిదిధ్యాసేత్‌ జిజ్ఞాసు (శ్రేయసే చిరమ్‌॥ 101 
శాత్సర్యము : 

ఎల్లప్పుడును అభ్యాసము చేయని యెడల సచ్చిదానంద ప్రాఫ్టీ సిద్దింపదు. 


అందువలన జిజ్ఞాసువు (శ్రేయస్సు కొరకు చిరకాలము | బహ్మమును నిది ధ్యాసనము 
చేయవలెను, 


న్శి 


అవతారిక; 
(శ్రీ భగవత్సాదులు పదునై దు అంగములను శోకములలో చెప్పుచున్నాడ, 


యమోహి నియమస్త్యాగో మౌనం దేశశ్చ కాలతా। 
అసనం మూల బంధశ్చ దేహసామ్యం చే దృక్‌ స్టితిః॥ 102 
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(ప్రాణ సంయమనం చైవ (పత్యాహారశ్చ ధారణా। 
ఆత్మ ధ్యానం సమాధిశ్చ ప్రోక్తాన్య జ్ఞాని వైక్రమాత్‌॥ 108 


తాత్సర కము : 

యమము. నియమము, త్యాగము, షౌనము, దేశము, కాలము. ఆసనము, 
మూలిబింధహు, దేహసామ్యము, దృష్టినిలకడ, (పాణాయామము, (ప్రత్యాహారము, 
ధారణ, ఆత్మ ధ్యానము, సమాధి = ఇవి పదునై దును అంగములు, [క్రమముగా చెప్ప 
బిడీవవి. 
అవతారిక : 

పతంజలి యోగదర్శనముస యమ నియమాది పదముఅకే అర్థ మున్నదో యీ 
సందర్భమున మన 'కనవసరము, రాజయోగమున శీ) శంకర భగనత్సాదు ఫీ పద 
యులికే అర్థమును సంభావించిరో మనము (గషింపవలెను. 

ముందు శ్లోకములలో యీ పదముల వివరణము చేయుచున్నారు. 


సర్వం బ్రహ్మేతి విజ్ఞానా దింద్రియగ్రామ సం యమః 
యమోజఒయమతి సంప్రోక్షోభ్యసనీయో ముహుర్ముహుః॥ 104 


రాతృరోమైన ; 

1. "సర్వమును: (బ్రహ్మమే యను క్ఞానమువలన ee సమూసామును 
విషయముల సుండి మరలించుట మేది రలదో__అదీి యను మని చెప్పబడినది. 
మాటి మాటికి దీని అభ్యాసము చేయవలెను. 
అవతారిక : (105 వ శ్లోకము) 

యమమును గురించి చెప్పి మిగిలిన రాజయోగాంగమఘులను గురించి వివ 
రించుచున్నారు. 


సజాతీయ 'ప్రవాహశ్చ విజాతీయ తిరస్కృతిః। 

నియమోహి పరానందో నియమాత్‌ [క్రియతే బుధైః॥ 103 
తాగ ఎర్యిము ; | 

(ిపై హ్మెరా కార సి తీ (పవాహమును తద్భిన్నవృ త్తి తి తిరస్కారమును యా 


రెండును సియమసు. అదిగదా సరమానందరూపము. నియనుమున పాపల 
చేయబిడుచున్నది.. 
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'విశేషములు : 

(బ్రహ్మాకారవృ తినే ధరించి తద్భిన్నమయిన జగదాకార వృత్తిని విడచుటయే 
శద్భిన్న సృ క్తి తిరస్కారము. 

(బహ్మాకార వృత్తిని ధరించుట యనగా ఆత్మచింతనము, దీనికి ఆనందమే 
(పయోజనము. కౌబిట్టి దీనిని విద్వాంసులు నియమముతో అభ్యసించుచున్నారు. 


త్యాగః (పపంచ రూపస్య చిదాత్మత్వావ లోకనాత్‌। 
త్యాగో హి మహతాం పూజ్యః సద్యోమోక్షమయో యతః॥ 106 


తాత్పర్యము . 

సర్వమును చిదాత్మకమని చూచుటవలన (ప్రపంచ గతనామ రూపముల 
త్యాగము... విడచుట ఏది గలదో___దేని జూచినను అధిష్టాన భూత బ్రహ్మజ్ఞానము 
వలన నౌదాసీన్యమేది గలదో__అదిత్యాగ మని చెప్పబడినది. అది జ్ఞానులకు పూజ 
కీయము. ఏలననగా అది తక్షణమే మోడరూసము, 


ఆత్మచింతన చేయుచు, నామరూప (ప్రపంచమును. విడుచుటయే త్యాగదు. 
ఇట్టి త్యాగమును మహాత్ములు మోక్షసాధనకు ముఖ్యముగా భావించిరి. 
ణి 
అపళారిక (107) మౌనమును గురించి శీ ల్లోకములలో చెప్పుచున్నారు. 
a 


యస్మాత్‌ వాచోనివర్హంతే ఆప్రాప్య మనసా సహ 
యన్మానం యోగిభిర్గమ్యంతత్‌ భవేత్‌ సర్వదా బుధః॥ 107 


తాత్పర్యము : 
దేనినుండి వాక్కులు మనస్సుతో గూడ పొందనేరక నివ రిల్లునో ఏది వాక్కు 
బిగ 


లచే చెప్పను మనస్సువే దలంపను అలవిగాదో బ్రిహ్మజ్జ్ఞానులచే తెలియదగినదో___ 
అది మౌన మనబడును, 

' ల్లప్పుడును బుధుడు అదియే కావలయును, అదియే నేనని, అనుకరింప 
వలయును. 


విశేషములు.: 
' _ జొత్తి కీయాగుణ కూన్యమైనది పరమాత్మ కాబట్టీ..._.జాతి క్రింద గుణములు 
“గలి లోకపదార్థములను బోధించు శక్తిగల శబ్దములు = పరమాత్మను గురింఛి విచారణ 
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జరుగు సమయమున _ వీటి (ప్రయోజనము. లేదు. లోకము స్వతః ఏమియు కలది 
కాదు. దానిని గురించి వాక్కు వ్యర్షను చేయనక్కరలేదు. 


వాచో యస్మాత్‌ నీవ ర్రంతే తర్‌ వక్తుం కేనశక్యతే। 
('ప్రపంచొ యది వక్తవ్యః సోజపి శబ్ద వివర్ణితః॥ 108 


ఇతిపా తత్‌ భవేత్‌ మానం సతాం సహజ సంబ్ఞితమ్‌! 
గిరా మౌనంతు బాలానాం ప్రయుక్తం |బ్రహ్మవాదిభిః॥ 109 


తాత్చర్యము : 

వాక్కులు దేనినుండి నివ ర్రిల్లుచున్నవో డాని జెప్పుటకు ఎవ్వనికి శక్యో 
మగును? (ప్రపంచమును చెప్పవలయునేని అదియు | బహ్మరూపమే యగుటవలన 
శబ్దనర్షితము . అని జ్ఞానులకు సహజమైన స్థితి యేది గలదో అదియు హెనమగును 
నొక్మొ నమో మూఢులకని బహ్మవాదులపే చెప్పబడినది. 


అవతారిక : (110వ శోకము) 
దేశర కష్షణమును చెప్పుచున్నారు. 


ఆదౌ ఆంతేచ మధ్యెచ జనోయస్మీస్‌ నవిద్యలే। 
యేనేదం సతతం వ్యాప సం న దేశో విజనః స స్మ త 110 


కాత్చర్యము : 

ఆదిని అంతమునకు మధ్యమునను జనము దేనియందు లేదో దీనిచే నిది 
యెల్లప్పుడు వ్యాసింఫబిడినదో ఆది.._.అట్టి (బహ్మము నిజమైన దేశమని చెప్ప 
బడినది. 


నిశేషములు : 

జనంలేని చోటు లోకంలోని నిర్గన్న ప్రదేశ మయితే పరమాత్మయందు 
ఆద్యంత నుధ్యకాలములందు జనం లేదు. అది విజనమైన దేశము, 

నిర్గుణ ధ్యానమును గురించి చెప్పుచున్నారు. కొబిట్టి అందుకు సముచితముగా 
పాధనలను నిర్గుణమునకు అనుకూలముగా చెప్పుచున్నారు... 
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అపతారిక : 
కాల రక్షణము చెప్పుచున్నారు. 


కలనాత్సర్వ భూతానాం బ్రహ్మాదీనాం నిమేషతః। 
శాల శబ్దేనా నిర్దిష్టోహః ఖర్జూనన్దకో ఒద్వయః॥। ll 


తాత్పర్యము; 

(చిహ్మాది సర్వభూతముల యొక్కయు సృష్టి స్టిత _పళయముల  కాధ్రారము 
నిమిష మా(త్రమునే అగుచున్నది. కౌవున అఖిండసు అద్వితీియము ఆనందరూప 
మగు (దిహ్మ మే కాల మని చెప్పబడును. 
అవతారిక : 

ఆసన లక్షణము చెప్పుచున్నారు. 


- సుఖేనైవ భవేద్య స్మిన్నజ(స్రం [బ్రహ్మ షంతనమ్‌। 

ఆసనం తద్వి జానియా న్నే తరత్సుఖ నాశనమ్‌॥ 12 
తాత్సర గమః 

ఏ సుఖరూపమైన బ్రహ్మమునందు దీనిని చేయవలయును, దీనిని చేయ 
కూడదు అను చింత లేకుండునో అట్టి. ద్రహ్మత త్రమే ఆసనమని (గహింప 
వలెను. సుఖనాళ నమైన యితర ఆసనములు (దిహ్మ భేద సృష్టి హేతువులు —_ ఆసన 
ములు కావు. 
విశేషములు; | 

వ్రైశదృష్టి యున్నవానికి ఏడి చేసిన సుఖము ఏది చేసిన దుఃఖము __ అన్న 
చింతన = ఆలోచన వుండును. అద్వితీయ పర(ిహ్మనిష్ట కల్లి నవానికి ఏ చింత 
యుండదు. అట్టివాడు పరమాతై ్మక్య ధ్యానమం దుండును. అప్వుడంతయు 
(బ్రహ్మమే. 
అవతారిక; 

పిద్ధాసన లక్షణము చెప్పుచున్నారు. 


. సిద్ధం యత్సర్వ భూతాని విశ్వాధిష్టాన మవ్యయమ్‌। ' 
యస్మిన్‌ సిద్ధాసమా విష్టాస్లద్వె సిధ్ధాసనం విదుః॥ | 3 
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తాత్సర సము 
సర్వభూతములకును ఆదియె (పపంచమునకు అధిష్టానమై నాశరహీత మై 
నిత్యసిదమెన బి (బహ్మతత్వమునందు సిదులు = జొనులు = ఐక [ము నొందిరో అటి 
ధియా థి దో ర్‌ 
(బిహ్మము సిద్దాసనమని యెరింగిరి. 


అవతారిక : 
మూలబంధమునకు లషణము చెప్పుచున్నారు. 


యన్మూలం సర్వభూతానాం యన్మూలం చిత్త బంధనం! 
మూల బంధః సదా సేవ్యా యోగ్యోఒసౌరాజ యోగినామ్‌॥ 114 


తాత్పర్యము: 

ఏ (బహ్మత త్వ్యము ఆకాశాది సర్వభూతములకును మూలమో ___ మనస్సు 
నకు కారణమైన అజ్ఞానమునకున్నూ ఏ (బ్రహ్మత త్హ్వము అధిష్టానముగా నున్నదో 
అటి (దిహ్మమే మూలబంధము, దానిని ఎల్లప్పుడు సేవింపవలయును. అది రాజ 

ట్‌ (a) 
యోగులకు యోగ్యము. 
విశేషములు; 

సహజమయిన వికేపళూన్యత (బ్రహ్మావస్టితిచేత నే కలుగునని భావము, 
అవతారిక: (115=వ ల్లో 

య 
దేహసామ్యమునకు లక్షణము. 


అంగానాం సమతాం విద్యాత్సమే (బహ్మణిలీయతే। 
నోచోనై వ సమానత్వం బుజుత్వం శుష్కవృక్షవత్‌॥ 115 


తాత్సర కము: 

శరీరముయొక్క అంగములై న పాదములు హా స్థములు మొదలగు అవయవ 
ములను అధిషానమగు, సర్వసమమగు (బిహ్మరూవముగా చింతించి __ ఆ యా 
అవయవము re చంచలత్వము __ అనగా విషయము లందు (సవర్త్శించుట 
లేషండా చేయుటయే దేహసామ్యము, శరీరాంగములందు (బహ్మభావన చేయనిదే 
యింద్రియ చాంచల్యము పోదు. అది పోపన్నయెడల యెండిన చెట్టునపవలె 
బుజుభావము కలుగనే కలుగదు. 
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అవతారిక : (116 వ ల్లోకమునకు) 
దృక్‌ స్ధితి లక్షణము. 


దృష్టిం జ్రానమయీం కృత్యాప శ్యేదృహ్మమయంజగత్‌। 
సాదృషిః పరమోధారా న నాసా(గావలోకిని॥ 116 


తాత్పర్యము ॥ 

అంతఃకరణ వృత్తిని జ్ఞానమయముగా = అఖి౦డ (బహ్మాకారమునుగా జేసి 
జగత్తును (దిహ్మ మయము నుగా జూడనలయును. అది మిక్కిలి డీ త్త మమైనది. 
నాసాగమును జూచు దృష్టి ఉత్తమము రౌదు. 


(దప్ప దర్శన దృశ్యానాం విరామాయ త్తృవాభవత్‌। 

దృష్టిస్త త్తెవ కర్తవ్యా ననాసాగ్రావలోకిని॥ 17 
తాత్సర్యము ; 

ద్రష్ట, దర్శనము, దృశ్యము అను |త్రిపుటికి విలయము దేనియందు ___ -ఏ 
(బ్రహ్మమునందగునో — ఆ [బిహ్మమునందు వృ త్తి యేది కలదో అది చేయవలసిన 
దృష్టి. నాసా్శాగము చూచునది కాదు. 
విశేషములు : 

(ప్రపంచమంతయు (బిహ్మమే అయినను ఇంద్రియగోచరము కానప్పుడు 
ఇంద్రియముల దృష్టి (దిహ్మమునందుంచుటి ఎట్లనగా __ చూచేవాడు చూచు చూప్ప 
చూడబడేది అను |త్రిపుటి ఏ (బహ్మయందు లయించునో అట్టి (బహ్మయందు 
అంతఃకరణ వృత్తిని నిలుపటయే దృష్టి. అంతేకాని నాస్మాగమునందు కంటి 
చూపును నిలుపుట కాదు. అన్ని వా శపారములను వదలి (బ్రహ్మయందే మనస్సును 
ఏకా(గతగా నిలుపుట యన్న మాట. 

' చిత్తాది సర్వభావేమ బ్రహ్మత్త్వేనైవ భావనాత్‌। 

నిరోధ స్పర్వవృత్తీనాం ప్రాణాయామస్స ఉచ్యతే॥ 118 
శాత్పర రము: 

చిత్తము మొదలగు సర్వభావములండును (మనోవృత్తులందు) (బిహ్మ 


స్వరూప భావనము చేయవలయును. అట్టి భావన వలన కలుగు సహజమైన సర్వ 
వృత్తి నిరోధ మేది కలదో అది ప్రాణాయామ మని చెప్పబడును. 
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విశేషములు: 

పాతం౦జల యోగసూూతములందు చెప్పబడిన (పాణనిరోధమును ఇచట 
(గహించరాదు. 
అవతారిక : 

రేచకపూరకముల లక్షణము. 


నిషేధనం (పపంచస్యరెచకాఖ్యస్సమీరిణః। 
బ్ర హ్మైవాస్మతి యావృత్తిః పూరకో వాయురీరిత8॥ 119 


తాత్సర్యము : 

పాతంజలమున మనోన్ని గహమునకు సాధనముగా [ప్రాణాయామము కలదు. 
అందు రేచక, పూరక, కుంభకము అను (పొజాయామ విధానము యోగసూత్రము 
లందు వివరింసబడినది. (క్రీ భగవత్సాదులవారు అరై ్వతసిద్ధికి అనుకూలముగా రేచక 
పూరకములను మరొక విధముగా చెప్పుచున్నారు. 

(బిహ్మకం అ మరొకటి లేదని ప్రపంచమును నిషేధించుట అనగా త్యజిం 
చుట, విడచుట, రేచక్రము (ప్రాణాయామము) నేను బ్రహ్మ మేనను వృత్తి యేది 
కలదో అది పూరక (ప్రాణాయామము. 


అవతారిక : 
కు౧భక లక్షణము. 


తతస్ప ద్వ ఏతి నైశ్చల్యం రుంభక। 'పాణసంయమః। 

అయం చాపి (పబుద్దానామ జ్ఞానాం (ఘాణపీడనమ్‌॥ 120 
ఠాళ్చర కము: 

నేను (బ్రహ్మ | నె నై తిన్న (దిహ్మో కార వృ శ్రి తిని నిశ్చలముగా నుంచుకొనుటియే 


కుంభకము. ఈ (త్రివిధ | పాణాయామము (రేచక, పూరక, కుంభక ఉత్తమ జ్జాను 
లిక్కు ముక్కుతో చేయు (పాణాయామము అజ్ఞానులకు, 


అవతారిక : (121వ శోకమునకు) 
(ప్రత్యాహార లక్షణము. 


విషయే ష్వాత్మ థాందృష్ట్వా మనసళ్చితి మజ్జనం। 
(ప్రత్యాహారస్స విజేయో౭ భసనీయో ముముకుభిః॥ 121 
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శాత్సర్యము : 

ఇం| దియములకు విషయములగు వాని యందన్నిటియందు ఆత్మ భావమున 
సచ్చిదానంద రూపత్వమున దృష్టి నిలిపి మనస్సును పరమాత్మ స్వరూపముగా 
నుంచుటయే ప్రత్యాహారము అందురు. అనగా నామరూపాది భేదవృ త్తి హన్యత యెన 
మనస్సును పరమాత్మయందు లయిం సజేయుట, ఇట్టి (ప్రత్యాహారమునే మోక్షమును 
కోరువారు . ముఘుక్షువులు అభ్యాసము చేయవలెను. 
అవతారిక : (122వ ల్లోకమునకు) 

ధారణాలక ణము, 

యత్ర యత్ర మనోయాతి [బ్రహ్మ స్తత్ర దర్శనాత్‌! 

మనసోధారణం చైవ ధారణా నాపరామతా॥ 122 
తాత్పర్యము : : 

ఏఏ పదార్గములందు మనస్సు (పసరించునో అచ్చటచ్చట = ఆయా పదార్థము 


లందు (బ్రహ్మమునే చూచుటవలన మనస్సును నిలుప్పటయే ధారణ. ఇది ఉత్తమమైన 
ధారణ. 


పాఠంజల యోగములందు చెప్పబడిన ధారణయు, మూలాధారాది షట్నక్రము 
లందు చేయు ధారణయు జ్ఞానులకు కావనియు మందాధికారుల కనియు తెలియవలెను. 


అవతారిక : (128వ ల్లోకమునకు) 

ఆత్మధ్యాన లక్షణము. 

(బ్ర హ్మెవాస్మీతి సద్వృత్యానిరాలంబతయా స్టితిః। 

ధ్యానశబ్టేన విఖ్యాతా పరమానందదాయినీ॥ 128 
తాత్సర ను ; 

(బ్రహ్మమే నేను అను అబాధితమయిన వ్భ శ్రీచే నిరాలింబిముగా దేహాద్యను 
సంధానము లేకయుండుటయే ధ్యానము. అది పరమా నందము నిచ్చును. 


అనతారిక : (124 లోకమునకు) సమాధి లక్షణము. 


నిర్వి కారతయావృత్తా బ్రహ్మాకారతయా పునః। 
వృతి విస్మరణం సమ్యక్‌ సమాధిర్ణాన సంజ్ఞిక sil 124 
ణః 
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తాత్సర [ము : 

చిత్తమును వృ త్రిరహితము అనగా |ప్రాసంచిక విషయ గోచరత్వము లేకుండా 
చేసి _ ఆత్మధ్యానము చేయదు, అట్టు ధ్యానము చేయుచున్నానన్న వృ త్తినికూడ 
మరతుట _ ధ్యాత, ధ్యానం, ధ్యేయం అను | త్రిప్పటిని కూడ విన్మరించుట - సమాధి. 
తిపుటిని మరచినప్పుడు మనస్సు |బ్రిహ్మాకారముగనే యుండును. కావున సమాధి 
జ్ఞానరూపమె. 


విశేషములు : 

ఇట్లు విస్మరించి యుండుటను = నిద్రను = భిన్నములని (గ్రహించవలెను. 
న్మిదయందు ఆజ్ఞానతిమిర మున్నది. నమాధియందు ఆత్మ యున్నది. ఆనందమైన 
అత్మ తేజస్సున్నది. న్మిదకు సమాధికి పొంతనము లేనేలేదు. 
అవతారిక : (125 వ లోకమునకు) 

సమాధి యందు అనుభవ మైన ఆనందము = భాహ్యవస్తువుల జ్ఞా గత్స (ష్న 


అవస్థలందు కలుగు సుఖొానుభవము వంటిది కాదు. గాధన్నిద యందు సుథానుభూతియు 
కాదు. ఆనందమైన ఆత్మయొక్క స్వస్వరూప వికననమే; 


ఇమం చాకృత్రిమానందం తావత్‌ సాధు సమభ్య'సేత్‌। 
వశ్యో యావత్‌క్షణాత్‌ పుంసః (ప్రయు క్రః సన్‌ భవేత్‌ స్వయమ్‌॥ 125 


శాత్చర్యము : 

ఈ స్యరూపానందమును . స్వరూపానంద హేతువైన యా పంచ దళాంగ 
విశష్టమగు నిధి ధనమును, అధికారియగు వాడు, ఆ యానందము తనకు వశ్యమైన 
క్షణంబున తనకు తానే మిక్కిలి రూఢమై స్ఫురించువరకు చక్కగా నభ్యసింప 
వలయును. 
అవతారిక : (128 న శ్లోకమునపు) 

ఆనందానుభూతి కలిగిన తరువాత సాధన ఆవశ్యకత లేదని చెప్పుచున్నారు. 


తతస్పాధన నిర్ము క్రీ స్సిద్దే భవతి యోగిరాట్‌। 
తత్స వ్రరూపం నవైతన్య విషయోమనసోగిరామ్‌॥ 126 


8 


తాత్చర్యము ; 

ఆ తరువాత సాధనాభ్యాసము అక్కజలేనివాడ్రై సిద్దుడు యోగిరాజు అగు 
చున్నాడు. ఆ (బ్రహ్మము వీనికి స్వరూపమే అగుచున్నది. అందుచేత మనస్సునకు 
మాటకును విషయముకాదు. ఆవాజ్మాసన గోచరమగుటవలన నునస్సుచే మననము 
చేయట మాటలతో పురశ్చరణాదులు చేయుట వలసినది లేదు. 


అవతారిక : (127 వ శ్లోకమునకు) 

సాధనామార్గమున సమాధి చేరుటకు యెన్నో ఆవాంతరములు అడ్డు తగుల 
చుండును. వాటిని పట్టుదలతో అధిగమించవలెను గాని నిరుత్సాహపడరాదని 
ఆచార్యులవారు సాద రించుచున్నారు. 

సమాధో(క్రియ మాణతు విఘ్నా న్యాయా న్లివె ఖలాత్‌। 

అనుసంధాన రాహిత్యం ఆలస్యం భోగలాలసమ్‌॥ 127 

అయ స్తమశ్సే విక్షేపో రసాస్వాదశ్చ శూన్యతా। 

ఏవం యద్విఘ్న బభాహుల్యం త్యాజ్యం (బ్రహ్మావిదా థేనైః॥ 128 


తాత్సర్యము : 

సమాధి లభింసబోవునప్పడు అనగా అభ్యసించునపుడు బలాత్కార మున విఘ్న 
ములు వచ్చును. అనుసంధానము తప్పుట, అలసత (ఆలిస్యమగుట) భోగేచ్ళ 
కలుగుట, నిద్రవచ్చుట, ఏమి చేయవలెనో ఏమి చేయకూడదో తెలియకుండా పోవుట 
(పపంచ విషయములందు రసాస్వాదన లోలుపత, ధన్యుడనై నానని తృ ప్తికలుగుది 
మొదలగునవి విఘ్నములు, ఇట్టి అనేక విఘ్నములను బిహ్మవిదుడు (శ్రమతో 
తొలగించుకొనవలెను. 
అవతారిక: (129 వ ్లోకమునకు) 

మానవుని సమున్నత స్థానమునకు తీసికొని పోవుటకుగాని = కూల[దోయుటకు శ 
గావి = అతని మనస్సులోని ఆలోచనలే _ మనోవృ త్రియే కారణము. అని (శ్రీ భగవ 
త్పాదులు ఆరు శ్లోకములలో నివరించుచున్నారు. 


భావవృత్త్యాహి భావత్వం శూన్యవృత్తారహి శూన్యతా! 
బ్రహ్మ వృత్వాహి పూర్ణత్వం త్రథా పూర్ణత్వ మభ్య సేత్‌॥ 129 


86. 


తాత్పర్యము : 

ఘటాది భావాకారవృ త్తి చేతనేకదా భావమయత్వము కలుగును. శూన్య 
వృత్తి చేత నేకదా శూన్యత _ జడత్వము కలుగును. (బహ్మాకార వృత్తి చేత నే పూర్ణ 
త్వము సిద్ధించును. అందుచేత భావవృత్తిని శూన్యవృ త్రివి విడచి పూర్ణత్వమనే 
అభ్యసింపవలెను. 
విశేషములు : 

మనోవృ త్రియే బంధ మోక్ష కారణమని విశ దీకరింపబడినది,. 


యేహి వృత్తిం జహత్యేనాం |బ్రహ్మాఖ్యాం పావనీంపరాం। || 

పృథైవతేతు జీప గి పశుభిశ్చ సమానరాః॥ 130 
తార్సర కము : 

పావనము, పరమము అగు యీ (బహ్మాకార వృత్తిని విడచి ఎవ్వరు జీవించి 
యున్నారో అట్టివారు వ్యర్థజీవులు, పశువులతో సమానులు. 


యేహివృ త్తిం విబానంతి జ్ఞాత్వాపివర్ణయంతి య్‌; 

తెవై సత్చురుషాధన్యా వంద్యాస్తె భువనత్రయే॥ 131 
తార్సర కము : 

ఈ వృత్తిని ఎప్వరు యెటుంగుచున్నారో, దీని నెటింగి ఎవ్వరు పృద్దిపొందు 
చున్నారో వారే సత్పురుషులు. ధన్యులు. వారు మూడు లోకములందును నమస్క 
రింపదగినవారు. 

యేషాంవృ త్తిస్పమావృర్ధా పరిపక్వాచ సొపునః। 

తేవై సదృహ్మతాం ప్రాప్తానేతరే బహ్మవాదినః॥ 132 
తాత్సర కము : 
ఎవరి యందీ (బహ్మాకార నృ త్తి సమముగా వృద్ధినిపొంది పరీపక్వమగునో 
ఆ మహానుభావులు బ్రహ్మరూపు లగుదురు. అనగా ము కులు, కాని వ్యర్థ ముగా 
మాటలు చెప్పువాిట్టి స్థితిని పొందరు. + 

కుశలా బహ్మవార్తాయాం వృ త్తిహీనా స్ఫురాగిణః। 

తేప్యజ్ఞాన తయానూనం పునరాయాంతి యాంతిచ॥ 133 
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శొత్సర్యము ; 

(బ్రహ్మతత్య మిది యని ఉపన్యాస (ప్రవచనములు చేయుటయందు నేర ఎరేళి, 
(బిహ్మాభా్యస వ వృ త్తి లేనివారై విషయ వాంఛలు కలవారై = యవ రున్నారో _ అట్టీ 
వారుకూడ అజ్ఞానులే, వాస్తవము, వారును మరల మరల జనన మరణములను 
పొందుచుందురు, 


నిమేషార్థం నతిష్టన్గి వృత్తిం (బ్రహ్మమయీం వినా! 

యజథాతిష్టంతి బ్రహ్మాద్యా సనకాద్యాశ్ళుకాదయః॥ 134 
శార్చర్యము ; 

(బ్రహ్మది దేవతలును సనక, సనందన, సనాతన సనత్కుమారులు, శుక 
మహర్షి మొదలగు వారివలె జ్ఞాననిప్లులెనవారు అర్థనిమిషము కూడ వ్యర్థము చేయ 
జ (బ్రహ్మారార వృత్తి తిలోనే వుందురు. 
అవతారిక : (180 వ ్లోకమునకు) 

రాజయోగమును వివరించిన శ) భగవత్సాదులు మరల ద్రహ్మ విచారము 
యొక్క (పొముఖ్యతను తెలప్పచు అది శై వల్యమయిన మోక్షమునకు అనుల్లింఘ 
నీయమైన (పథమ సోపానమని చెప్పుచున్నారు. ఇదే విషయమును |గంథాడియందు 
ముఖ్యముగా 10, 16 శ్లోకములందు వివరించి యున్నారు. | ప్రపంచమున (బిహ్మము 
కంచె పేరుగా అవగాహన చేసుకొనుటకై అది (బ్రహ్మము ఉపాదాన కారణముగా 
వెలువడినదని చెప్పినప్పటికి _ నిజముగా సృష్టికి కారణమగుట [బ్రహ్మము యొక్క 
లక్షణము కాదని - లోక వ్యవహారికముగా అట్లు చెప్పదిడుచున్నడే కాని - పారమార్థిక 
ముగా కారణము కాదని చెప్పుచున్నారు. 


కార్యేకారణతాయాత కారణేనహి కార్యతే। 
కారణత్వం తతోగచ్చేత్కార్యా భావేవిచారతః॥ 135 


తార్చర థు 
కార ్రమునందు కార ఇత్వము తెలియవచ్చినది. కారణమునందో కార రము 


కనబిడదు కదా. అందువలన విచారమువలన కార్యము లేనియపుడు కారణత్వము 
నశించును. 


అనగా కుండలు మొదలగు వ స్తువులను__కార మును__చూచునప్పుడు.___ 
కుండలు మొదలగునవి కార్యమనియు వాటియందు మన్ను అవగత మై యు౦డుటచేత 


88 


మృత్తిక (మన్ను) కారణమనియు బుద్ధి కలుగుచున్నది. అయితే కుండలు మొదలగు 
వాటియందు మన్ను తప్ప వేరొక వస్తువు లేకుండుట నెటిగి అది మృ త్తికామ్మాత్ర 
మని కేవల కారణమునే (గ్రహించినపుడు వస్తువు లేకుండుట నెటిగి అది మృత్తికా 
మాత్రమని కేవల కారణమునే (గ్రహించినపుడు ఘటాదికార్యము తోచదు. ఇట్లు 
విచారింసగా ఘటాది కార్యమే లేకపోవుటవలన మృ త్తికకు రారణత్వము కూడ 
నశించును. 

ఇదేవిధముగా ఆశాశాది కార్యదృష్టిచే తదనుగత మైన నచ్చిదానంద (బ్రహ్మము 
సకు కారణత్వము వచ్చుచున్నది. కారణ మైన (దిహ్మమును చూచునపుడు కారణ 
సత్త తప్ప కార్యమునకు పేరు సత్త లేకపోవుటచేత ఆరాశాది కార్యము తోచదు. 
ఇట్లు కార్యమే లేకపోవుటనలన కార్యబుద్ది సాపేక్షమైన కారణత్వము |బహ్మమున 
కుండదు, 
అవతారిక : (186 ప శ్లోక్రమునకు) 

కారణమైన మన్ను కొర్యమైన కుండలో నున్నదిగాని కార్యమగు మట్టి 
యందు లేదు. విచారింపగా కార్యము రారణముకంచ అన్యముగా లేదు. అయితే 
దానికున్న (ప్రత్యేకత నామరూపాత్మకమే గాని సత్యమునందు స్వతంత్ర స్టికి కాదు. 
అందుచేత అసలు ముట్టికి ఏదో కార్యము సాధించినట్లు కార ణత్వమును అంటగట్టుట 
కూడ అనవసరము. కాని రారణత్వము సాపేక్షమైనది. సహజమైనది కాదు. అదే 
విధముగా (బ్రహ్మము సహజముగా కారణత్వము లేని శుద్దము. గుణరహితము. ఈ 
భావమును చెప్పుచున్నారు, 


ఆథశుద్దం భవేత్‌ వస్తుయత్‌ వైవాచామ గోచరమ్‌। 

(దష్టవ్యం మృత్‌ ఘకేనైవ దృష్టాంతేవ పునః పునః॥ 136 
తాత్సర్యము : 

(వై ల్లోకమునందు చెప్పిన విధముగా) కారణత్వము నివ ర్తిల్లిగా __ ఏది 
వాక్కుల కగోచరమై శుద్దమై __ రార్యకారణతా రహితమైన (ప్రసిద్ధమైన వస్తువు 
గలదో ఆ (బహ్మమే అతడగును. అట్లు మరల మరల దృఢమగుటకై మృద్దట 

a రు య 
దృష్టా ంతముచేత నే చూడ వలయును. 


ఆనేనైవ (ప్రకారేణ వృత్తి (దృహ్మాత్మిశా భవేత్‌! 
ఉదేతి శుద్ద విత్తానాం వృ శ్రిజ్ఞానం తతః పరమ్‌॥ 137 
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తాత్పర్యము : 
ఈ విధముగా (బ్రహ్మాకారమైన వృత్తి కలుగును. ఇట్లు విచారము చేయ 
చుండగా పిమ్మట శుద్ధచి త్తులై నవారికి వృ త్తిజ్ఞాన ముదయించును, 


ఈ విచారము జ్ఞానమునకు సాధనమైన విధముగానే ధ్యానమునకు కూడ 
సాధనమగునని సూచించబడినది. వృ _శ్లిజ్ఞానము కలిగి (బ్రహ్మరూప మగునని 
భావము. ముందు ఛ్యానరూపము |భిహ్మ విషయకవృ త్తి... పిమ్మట తదభ్యాస పరీపాక 
సళ అఖ౦డాకారవృ త్రి కలుగునని భావము, 


కారణం వ్యతిరేకేణ పుమానాదౌ విలోకయేత్‌। 
అన్యయేన పునః తద్దికార్యే నిత్యం (ప్రపశ్యతి॥ 138 


తాత్పర్యము : 

తత్వవిచారణము చేయునపుడు తొలుత కార్యము కారణము వేరులేదని 
విచారణ చేయవలెను. పిదప అన్వయముచే కార్యమునందా కారణమును ఎల్లిష్పుడు 
చూడవలయును ___ కార్యమునందంతటను కారణమే అనుగతమై యున్నదని 
(గ్రహించి ఆ కారణమునే చూడవలయును. 


కార్యేహి కారణం పశ్యేత్చశ్చాత్కార్యం విసర్ణయేత్‌। 

కారణత్వం తతో గచ్చే దవశిష్టం భవేన్మునిః॥ 139 
తాత్సర (ము: 

కార్యమునందు.._((పపంచమునందు) కారణమునే (బ్రహ్మము చూడ 
వలయును. అనగా (పసంచమ (బ్రహ్మ మేనని విచారింపవలెను. పిమ్మట కార్యమును 
విసర్జింపగా (బిహ్మయొక్క కారణత్వము పోవుచున్నది. అప్పుడు అవశిష్టమైన శుద్ధ 
(దిహ్మమే అగుచున్నాడు జాని. 


కార్యకారణా తీత (బ్రహ్మమును మననము చేసిన క్టాని (బహ్మరూపుడే అగు 
నని భావము, 

శ్లోకములు 188. 180, ముందు 185 శ్లోకమున చెప్పిన భానమునే వివరించు 
చున్నవి. బ్రహ్మమును తెలియటకు ముందుగా నామరూపాత్మక (ప్రపంచమున కది 
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కారణమని భావించి..| పపంచమును విశ్లేషించి పరిశీలింపగా దానికి స్వతంత్ర ప్రీతి 
లేదని... అసలు ఉనికి లేదని స్పష్టమగును. (ప్రపంచ మిథ్యాత్వము టోధపడగా. 
(దిహ్మ నిత్యత్వము తెలియును. 
అవతారిక : 140 వ క్లోకమునకు 

అపరోశ్ష జ్ఞానమువలన కలుగు స్థితిని చెప్పుచున్నారు. 


భావితం త్మీవవేగేన వస్తుయత్‌ నిశ్చయాత్మనా। 
పుమాన్‌ తదిభవేత్‌శీ ఘం జ్లేయం (భమర కిటవత్‌॥ uO 


తాత్పర్యము : 

తీవ్రమైన వేగముతో నిశ్చయబుద్ధి కలిగి పురుషుడు ఏ వస్తువును భావన 
చేయునో __క్లేయంబగు ఆ వస్తువుగానే శీఘ్రముగా నగును. అదెట్లనగా (భ్రమరము 
ఒక విధమైన పురుగును తెచ్చి తన స్థానమందుంచి ఆ పురుగుచుట్టును తిరుగుదు 
రొద చేయుచుండగా ఆ కీటకము (పురుగు) భయముతో ఆ (భ్రమరమునే ధ్యానించు 
చుండుటవలన తానును (భమరయమే అగును... అదే విధముగా పరోక్షజ్ఞానము గలవాడు 
త్మీవముగా నిశ్చయ బుద్ధితో (బ్రహ్మజ్ఞానము సంభావించినప్పుడు అపరోక్షవృ త్తి 
కలిగి తద్వారా (బహ్మరూపు డగునని భావము. 
అవతారిక : (141.వ ళ్లోకమునకు) 

త్మీవవేగముగా చేయపలసిన భావనను గురించి చెప్పుచున్నారు. 


అదృశ్యం భావరూపంచ సర్వమేవ చిదాత్మకమ్‌। 

సావధానతయా నిత్యం స్వాత్మానం చైవ భావయేత్‌॥ 141 
తాత్చర కము: 

(దష్టను, దృశ్యమును, దర్శనమును.(|పత్యక పరోతములుగా) అగు 
(తిపుటి రూపమున నున్న జగ త్తు అంతయు ఆత్మా రో పిత మే కాప్పన._ఆరోపితను 
అధిష్టానము కం'టి భిన్నముగా లేదు గనుక_..సమ స్థమును తన్నును చిదాత్మక 
ముగా__చిదాత్మకునిగొ నిక్యము సొవధానముగా భొవింపపలయును. 


చకారమునలన (భావరూపంచ) (శ్రిపటిలో = దష్ట-..దృశ ్యముతోపాటు. 
దర్శనము కూడ (గ్రహింపవలెను. 


0] 


అవతారిక : (142 వ శ్లోకమునకు) 

(దిహ్మకార్యమును గూర్చి చెప్పుచున్నారు. 

దృశ్యం హ్య దృశ్యతాం నీత్వా బ్రహ్మాకారేణ చింతయేత్‌! 

విద్వాన్నిత్య సుఖేతి స్టైత్‌ ధియాచిద్రసపూర్ణయా॥ 142 
'తార్చర ము: 

దృశ్యమైన (ప్రపంచమును.__దానియొక్క నామరూపళ్వమును విస్మరించి 
అది అద్భశ శ్రమైన (బహ్మయేనని నిశ్చయించి సర్వమును (బహ్మాకార ముగా చింతింప 
వలయును. విద్వాంసుడు తాను చిదానంద పరిపూర్ణ వృ శ్తితో నిత్యసుఖింబున౦ దుండ 
వలెను, 
అవతారిక : (148 వ శ్లోకమునకు) 

రాజయోగ సాధనము చెప్పుచున్నారు. 


ఏభిరంగై సృమాయుక్తో రాజయోగ ఉదాహృతః। 

కించిత్సక్వ కషాయాణాం హఠయోగేన సంయుతః॥ 143 
శాత్చర్యము : 

ఈ పదునైదు అంగములతో గూడిన రాజయోగము అపరోక్షినుభూకికి 
సాధనేముగా చెప్పబడినది. కొంచెము పక్న్వమైన చిత్తము కలవారికి సరిగా 
పక్వము కాని చిత్రము గలవారికి హఠయోగనుతో (పతంజలి (ప్రో క్రమమైన అష్టాంగ 
యోగము కూడిన యీ తత్వనిష్టయె పరమార్థ సాధనకు ఉపాయము. 
అనతారిక : (144 వ శ్లోకమునకు) 

రాజయోగము సులభతర మైన దని చెప్పుచున్నారు. 


పరిపక్వం మనోయేషాం కేవలోయంచ సిద్దిదః। 

గురుదైవత భక్రానాం సర్వేషాం సులభోజవాత్‌॥ 144 
తాత్సర్యము : 

మనస్సు చక్కగా పరిపక్వ మైనవానికి పాతంజలమగు హఠయోగమాయొక్క 
అపేక్ష లేకుండానే యీ రాజయోగము సిద్ధిని లభింపజేయుచున్నది. గురుభక్తి, వైన 
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భక్తి కలవారందరకు వారు వీరను భేదము లేకుండా__శఘముగా యీ రాజ 
యోగము ఫలప్రదము... సులభము. 


పరిసక్యమయిన మనస్సు రొలవారనగా రాగద్వేషములచే మాలిన్యమెన మన 
పీతి పోగొట్టుకున్న వారికి, 

అందరకు అనగా _అన్నిపర్ల సులవారికి అన్ని అశ్రమములవారికి__స్త్రీలకు; 
పురుమలకు. ఈ సాధనకు ఆవశ్యక మైనది గురుభక్తి; దె వభ క్రి_లేక గురురూప్ప 
డైన దై పమునందు భక్తి 
అవతారిక : (145 ప శ్లోక మునకు) 

(a) 
_ ఈ్యపకరణ |గంథముగు ఉపసంహరింపటో వుచు జ్జాని మహిమను సం గహ 
ముగా చె చెప్పుచున్నారు. 


తీర్ధఒథవా శ్వపచ గృ హేవా నష్ష స్మృతిర్యావరిత్యజన్‌ దేహమ్‌! 
ళు 

జ్ఞాన సమకాలముక్తః కైవల్యం యాతి విగతశోక 145 
కాత్చర్యము : ; 

జాన్‌ పుణ్యక్షేతమునందుగాని__చండాల గృహమునందుగాని స్మృతి న$౦ 
చినవాదై yp దేహము విడిచినను__జ్ఞాన మున్నవా డగుటచేత__ఆ జ్ఞానము 
ఉడయించినఫ్పుడే ముక్తుడై సంసొర గయ వీడినవా డగుటవలన మోక్షమును 
పొందుచున్నాడు. ' 
అవతారిక (146.వ శ్లోకమునకు) 

దేహపతన కాలమున జ్ఞాని స్థితిని గూర్చి చెప్పుచున్నారు. 

రధ్యాంతరే మూత్రపురీష మధ్యే చండాల వేశ్ళన్యథవాళ్మశా నే! 

కృత పయత్నో౭.ప్యకృత (పయత్నో దేహావ పానేచ మోకమ్‌॥ 146 
తాత్పర్యము : ॥ 

మార్గ మధ్యముననో మలమ్మూతములలోనో , చండాల గృహముననో, థ్మళౌ 


నములనో.__ జ్ఞాని పడియుండిస ._ (పయత్నము చేసినను, చేయకున్నను ._ 
చేహానసాన కాలిషున మోక్షము పొందుచున్నాడు. 
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విశేషములు : 

చి కారము (ప్రయోగింపబిడుటచే అతడు దేహ మున్నప్పుడే ము కుడని 
తాత్సర కము. జీవన్ము కడు కాబట్టి దేహావసాన కాలమున నెచ్చట నున్నాడన్న పరి 
శీలస అవసరము కాదు. 
అవతారిక : (147వ క్లోకమునకు) 

జ్ఞానియొక్క (ప్రవర్తనను గూర్చి చెప్పుచున్నారు. 


ఆతివాదాం స్తితిక్షేతనొఒవ మన్యేత కించన! 
నవైవ దేహమా శిత్య వైరం కుర్యాచ్చ కేనచిత్‌॥ 147 


కాత్చర్యము : 

జ్ఞాని.._ఆతివాదములను...తన్ను గురించి లోకమునం దితరు లాడుకొను 
వాకకములను షట్టించుకొనడు., ఏ వస్తువు నైనను... శుభమును గాని అళుభమును 
గాని అధిమానింపడు, సమముగా నెంచును. మరియు దేహము నాశ్రయించి దానికి 
బాధక మని దేనితోను__శీతోష్టాధికముతో__వైరము చేయడు. 


నకుర్యాన్నవ దేత్కించి న్నధ్యాయేత్యాద్వసాధుషు; 
అత్మారామోఒనయావృత్తా విచరేజ్ఞడ వన్మునిః॥ 148 
తత్సర కము : 
మంచినిగాని చెడ్డనిగాని ఎమి (ప్రా_ఫించినను జ్ఞాని వూరకుండును. ఏమియు 
చేయడు. ఏమియు పలకడు. ఏమియు ఆలోచింపడు. అతడు ఆత్మారాముడై యీ 
వృ త్తిచేత జడన స్లుపువలె చరించుచుండును, 
విశేషములు : 
జడపదార్భము....ఆలోచనాడి మనోవృత్తులు లేక సరుద్దేశముగా ఎట్లుండునో 
అట్లు వ ర్తి ంచును. 
అవతారిక: (149.వ ళ్లోకమునకు) 
| జ్ఞానికి కలుగు లాభములను చెప్పుచున్నారు. 


ఆకించనస్య దాంతస్య శాంతస్య సమచేతసః। 
మయా సంతుష్ట మనసస్పర్వ సుఖమయాదిశః॥ 149 
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శాత్సర్యము : 

క్జాని నిర్భనుడు___.ఏమియు లేనివాడు. అంతరిం[ద్రియ న్నిగహము కలవాడు. 
బహిరింట్రియ నిగ్రహము కలవాడు, సర్వత్ర సమమైన మనస్సు కలవాడు. గురూప 
'దేశసుచేత సంతుష్టమెన మనస్సు కలవాడు, అట్లున్న అతనికి సర్వదిక్కులందు 
సుఖమయముగానే వుండును. 


నిర్యాసనో నిరాలంబ స్ప వ్రచ్భందో ముక్త బంధనః। 
క్షీత్రౌ సంసా రవాతేన చేష్టతే శుష్కపర్ణవత్‌॥। 150 


శాత్సర్యము : న 

జాని వాసనారహితుడై __ఆ(శయ హీనుడై తన్ను తాను స్వాధీనము 
సందుంచుకొన్నవాడై వదలి" పెట్టబడిన బంధములు కలవారై __పూర పజన్మ సంస్కార 
మున్న వాయువుచేత భూమియందు ఎండుటాకువలె చరించుళుండును. 


విశేషములు : 

ఎండుటాకు.__ఎండి చెట్టునుండి రాలిపోయిన ఆకు.__గాలివలన ఎట్లు కొట్టు 
కొని సోపుచుండునో (అప్పు డా ఎండుటాకునకు సుఖదుఃఖము లేమియ లేవు 
అదే విధముగా జ్ఞాని దేహము లోకమున చరించుచుండినను అతనికి సుఖను 
దుఃఖము షకల? (ప్రపంచ సంబంధసు లేమా(త్రము లేవు. 


అవతారిక : (151 వ లోకమునకు) 
మోశమును గురించి చెప్పుచున్నారు. 


మోక్షస్యనహివాసో2 ప్తి నగ్రామాంతర మేవవా। 

అజ్ఞాన హృదయ(గ్రంథి నాకో మోక్షస్పద్భిరుచ్యతే॥ 151 
తాత్పర్యము : 

మోక్షమునకు గృహము లేదు కదా! (గ్రామాంతఠమును లేదు. గృహాంతరము 
సకుగాని గ్రామాంతరమునకుగాని పోవుట మోక్షము కాదు. అజ్ఞాన రూపమైన 
హృదయ్యగ్రంథియొక్క నాశ మే__అజ్ఞాన నాశమే మోక్షమని సత్సురుషులచే చెప్ప 
బడుచున్నది. (అజ్ఞానము నశించినప్పుడే జ్ఞాని ముక్తుడయ్యెనని అందుచేత దేహావ 
సాన సమయమున (శ్లోకము 146) నెచ్చట నున్నను నొక్క"కే యని స్పష్టము, 


05. 


అహిమివ జనయోగం సర్వదా వర్ణయెద్యః। 

కుణపమివ సునారీం త్యక్తకామో విరాగే 

విషమివ విషయా ప్రిం మన్యమానో దురంతాః 

జయతి పరమ హంసోము కిం భావం సమేతి॥ 152 
తాత్పర్యము ; | 

అభిలాషలను విడిచినవా డ్రై విర క్తుడై జననాంగత కయును సర్బమును వలే 
ఎప్పుడు సర్వదా విడుచునో__సందర స్త్రీని శవమువలె విడుచునో __అట్టి__పరమ 
హంస సమస్తమును సన్న్యసించినవాడు __ సర్వోత్క్యృష్టుడె వ ర్తించుచున్నాడు. 
అతడు మోక్షమును పొందుచున్నాడు. (వైరాగ్య మున్నగాని జ్ఞానము సాధి ౦దుటకు 
వీలుకాదని ఉపదిష్టము.) 

(అపరోకినుభూ సంపూర్ణము.) 


(అః) 


(కొన్ని (ప్రతులందు 144 శ్లోకముతోనే ముగింపు కలదు) 
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వేదాంతడిండిమను 


అవతారిక : (1వ శోకమునకు) 
'ఏదాంతమున౦దలి ముఖ్య భావములను (ప్రకరణము (గంథముగా రచింప 
రలిచి శ్రీ శంకర భగవత్సాదులు మంగళాచరణము చేయుచున్నారు. 


వేదాంతడిండిమా స్తత్వమేక ముద్దోష య న్రియతీ। 
అస్తాం పురాస్తాత్తత్తేజో దక్షీణామూ ర్తి సంజ్ఞితిమ్‌॥ l 


తార్సర ్టము: 

బదాంతములన్న డిండిమములు (భేరి-భేరులు) యేదీ యొక్క'పే తత్వమని 
యద్దోషించుచున్నవో - (్రీ దక్షీణామూ ర్తి యన్న పేరుగల. ఆ తేజస్సు (న) 
ముందు నిలుచునుగాక। 
విశేషములు: 

వేదాంతముల యొక్క ఉద్దోష భేరి నాదమలతో పోల్చి (శ్రీ శంకర భగవ 
శ్చాదులు రూపకాలంకారముగా చెప్పినారు. 

సర్వ మొక్కటేమైన తత్త్వమును (శ్రీ భగవశ్సాదులు దక్షిణామూర్రి తేజ 
స్ఫుగా నిచ్చట సంభావించిరి. జ్ఞానమును బోధించు (శ్రీ గురుమార్థియైన దక్షిణా 
మూర్తిని సాం కేతికముగా జ్ఞానరూపమని ద్రహ్మత శ్త్వమని చెప్పిరి. 
అవశారిక: (1వ శ్లోకమునక) 

స్యవహారిక జగత్తునందు రెండే పదార్థము లున్నవని చెప్పుచున్నారు. 

. ఆత్మా౭2. నాత్మా పదార్ధెద్వౌ భి గోర్హృ భోగ్యత్వ లక్షణా! 

& హ్మైవాఒ౬ త్మాన దేహాదిరితి వేదాంతడిండిమః॥ 2 
కాత్సర్యము; వ్‌ 

ఆళ్మ అనాత్మ యని రెండు పదార్థములు, ఆత్మ భోక్త క్ర అనాల్మే భోగ్యము.. 


ఆత్మ (దిహ్మమే అగును. 'గేహాదులు, 1 అళ్మకాడు = అని. వేదాంత డిండి మములు 
'ఘోషిందుచున్న వి. Ms న. న స 
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విశేషములు: 

అత్మ _ చైతన్యము; అనాత్మ జడము, ఆత్మానాత్మ వివేకము వలన ఆత్మను 
గు _ర్రింపవలెను. 
అవతారిక; (శవ శ్లోకమునకు) 

జ్ఞానాజ్ఞానములను గురించి చెప్పుచున్నారు. 


జ్ఞానాఒ బానే పదార్దౌద్యా ఆత్మనో ము క్తిబంధదౌ। 
జ్ఞా నాన్ము డ్షిర్సి బంధో2_ న్యాదితి వేదాంకడిండిమః॥। క్రి 


శాత్సర్యము: 

జ్ఞానము, అజ్ఞానము అను పదార్థములు రెండు. అజ్ఞానము ఆత్మకు బంధము 
నొసంగును. జ్ఞానము మోక్షము నొసంగును. జ్ఞానమునలన నే మోక్షము కలుగు 
ననియు యితరము ___ అజ్ఞానము వలన బంధమే యనియు చేదాంత డీండిమము. 
విశేషములు: 

భేరి (మోతగా చెప్పు మాటలు శ్లోకములందు చెప్పబడుచున్నవి. కావున నివి 
శాస్త్ర సారభూతములై __ మహార్థగర్భితములై న వాక్యములే అని చెప్పబడు 
చున్నవి. “జ్ఞానాదేవతు శై వల్యమ్‌* అన్న (శుతివాక్య భావన మీ శ్లోకమున 'ఘోషించు 
చున్నది. 
అవతారిక; 

జాత జేయముఅను గురించి చెప్పుచున్నారు. 

గ ఖః 


జ్ఞాతృజ్టేయం పదార్గొ ద్వే భాస్యభాసక లక్షణౌ। 

జ్ఞాతా బ్రహ్మ జగత్‌ జేయ మితి వేదాంతడిండిమః॥ ర్తే 
శాత్చర రము: 

జ్ఞాత బ్టేయము అని పదార్థములు రెండు. అందు జ్రేయము స్వ పకాశము 
లేనిది. (పకాశింపచేయ దగినది. క్టాత భాసకుడు' (ప్రకాశింపచేయువాడు. జ్ఞాఠయే 
(బ్రహ్మము. క్లేయము జగత్తు అని వేదాంత డిండిమము. 
విశేషములు: న 

మిథ్య యగు జగత్తును __. నళ్యమగు.. ఆత్మ _. (బ్రహ్మను. చరించి. 
చెప్పుళు వ్యావహారిక 'మెట్టిదో తెలిపిరి. ౪ 
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సుఖదుఃఖే పదార్గౌద్యౌ ప్రియవిప్రియకారకే। 

సుఖం బ్రహ్మ జగ ద్దుఃఖ మితి వేదాంతడిండిమః॥ 5 
తాశ్చర్యము గ 

సుఖము దుఃఖసు అను రెండు పదార్థములు, అందు సుఖము (పీయమును 
దుఃఖము అ పీయమును కలుగజేయును. సుఖము (బహ్మమని, దుఃఖము జగత్తు అని 
వేదాంత డిండిమము, 


సమష్టి వ్యషిరుపౌద్యా పదార్థా సర్వసమ్మతా। 
సమష్టి రీశ్వరో వ్యష్టిః జీవో వేదాంతడిండిమః॥ 6 


శార్సర ము: 
సమష్టి, వ్యష్టి అను రెండు పదార్థములు సర్వవిధములై న వాదములు చేయు 
వారికివి సమ్మతములు. సమష్టి ఈశ్వరు డని, వ్యష్టి జీవు డని వేదాంతడిండిమదు. 


జాన కర్మ పదార్థాద్వొవస్తు కర్తాత్మ తంతకొ। 
భ్రానాన్మోకి న కర్మభ్యః ఇతి వేదాంతడిండినుః॥ 7 


శాత్ప్సోర్యము: 

జ్ఞానము కర్మము అని రెండు పదార్థములు. జ్ఞానము వ స్తువున క రీనమగు 
క రతం త్రము. జ్ఞానమువలన నే మోకము లభించునుగాని కర్మము వలన కాదనీ 
వేదాంత డిండిమము, 


(థోతవ్యా2. (శ్రావ్య రూపౌ  ద్వౌపదార్గ సుఖదు$ఖదౌ। 
శ్రోతవ్యం బ్రహ్మనైవాఒన్యదితి వేదాంతడిండిమః॥ 8 


తాత్పర్యము! 

(శ్రవణము చేయవలసినది, (శ్రవణము చేయ గూడనిది __ అని రెండు పదార్థ 
ములు. ఇందు మొదటిది సుఖ మిచ్చునది. రెండవది దుఃఖ మిచ్చునరీ, విన వలసినది 
(బిహ్మ మే. ఇతరము వినగూడదని వేదాంతడిండిమము, 
విశేషములు? 
శ్రవణము (బ్రహ్మమును సరించిటే. అది ది మొక్కే సత్యము _ ఉన్నశీ. 
లేనిదానిని గురించి __ మిథ్యయగుదానిని గురించి వినీ యేమి [చయోటనము? 
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చిన్వా౬ చి స్వే పదార్గౌద్యొ విశాన్తి దాయకా। 
చిన్త్యం |బహ్మపరం నాఒన్య దితి వేదాంతడిండిమః॥ 9 


తాత్పర్యము: 

చీంత్యము ఆచింత్యము అని రెండు పదార్థములు. అందు మొదటిది 
వ కొంతి నిచ్చునది. రెండవది (శమ యిచ్చునది. చింత్యము పర(బహ్మ మేగాని 
యితరము కాదని వేదాంతడిండిమము, 


చింతన చేయట యనగా మననము చేయుటయే. (శ్రవణము చేసిన వానినే 
మననము చేయవలయును గాన . (శ్రవణము చేసిన పర్మబహ్మమును గురించియే 
మననము ___ చింతన చేయవలయునని, 


ధ్యేయాఒ ధ్యేయో పదార్దౌ ద్వౌధీ సమాధ్య సమాధి దౌ 

ధ్యాతవ్యం (బ్రహ్మనైవాఒన్య దితి వేదాంతడిండిమః॥ 10 
తాత్చర్యము : 

ధ్యేయము అధ్యేయ మని రెండు పదార్థములు, అవి బుద్ధికి సమాధినీ __ 


సమాధి లేమిని కలిగించునవి. ధ్యేయము (బిహ్మమే ___ యితరము కాదని వేదాంత 
డిండిమము. 


విశేషములు; 
(శ్రవణ మననములను చేసిన దానిని నిడి ధ్యాన చేయవలెను. అనగా ధ్యేయ 


మైనది, (దిహ్మమును గురించియే శ్రవణ మననములు కావున అదియే ధ్యేయము. 
దానిని గురించియే నిది ధ్యాస. 


యోగినో భోగినోవాజపి త్యాగినో రాగిణో౭పి' చ। . 
జ్ఞానాన్మోక్షీన సందేహః ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ ll 
లౌత్సర రము: 


యోగిక్రై నను, భోగికై నను, రాగికై నను __ (ఎవ్వరికి గాని __ మోక్షమును 


సాథించనలయునేన్న తీవ్ర కృషి కలవారికి) జ్ఞానము వలననే సూత als 
ఇందు సందేహము లేదని వేదాంతడిండిమము' 
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విశేషములు: 
 సాధనావిధాన మెట్టిదై నగాని _ చివరకు జ్ఞానమువలననే మోక్షమని (జ్ఞానా 
దేవళు కై వల్యమ్‌) ఉపనిషత్సూ క్రిని వెల్ల డించినారు. 


నవర్షాశ్రమ సంకేతెః న కర్మోపాసనాదిభిః। 
బ్రహ్మజ్ఞానం వినామోక్షః ఇతి వేదొంతడిండిమః॥ 12 


తాత్పర్యము: 

నర్హాశ మాది సాంకేతిక సందర్భములచేత గాని, కర్మలచేత గాని ఉపాసన 
(కేవల) చేతగాని మోక్షము లభింపదు. చివరకు ద్రిహ్మ జ్ఞానము లభించినస్సుడే 
మోకము కలుగును __ అని పేధాంతడిండినుము. 


ఉపాసన వలన ఈశ్య్వరాను గహము కలిగి అందువలన జ్ఞానము లభించును. 
కౌబిట్టి ఉపాసన మోక్షమునకు సరోడసోపానమే కాని (బిహ్మజ్ఞానమువలె మోక్షము 
కాదు. 


అసత్య స్సర్వ సంసారో రసా భాసాదిదూషితః। 

ఉపేక్ష బ్రహ్మ విజ్లేయ మితి వేదాంతడిండిమః॥ 13 
కాత్సర [ము; 

సర్వ సంసారమును అసత్యమే. అది రసాభాస మే__ మొదట సుఖముగా 
శోచి దుఃఖమునందు పర్యవసించును. ఇట్టి దోషము కలది కాప్పన దానిని ఉపే 
కీంపవలెను. (బిహ్మమును శెలిసకొనవలెను. .__ అని పేదాంత డిండిమము, 
విశేషములు: 


సంసారము __ జగత్తు మిథ్య యని __ సత్యమైన (బ్రహ్మమును గురించి 
అవగాహన చేసికొనవలెనని ___ (అథాతో (బ్రహ్మ జిజ్ఞాస) (ప్రబోధము. 


వృథా (క్రియా వృథా౭.2_లాపాన్‌। 
వృథావాదాన్‌ మనోరథాన్‌। 
త్యర్రె నకం బ్రహ్మ విజ్లేయ మితి వేదాంతడిండిమః॥ 14 
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తాత్పర్యము; 

వ్యర్థ మైన కర్మకలాపమును వృథాగా. భాషించుటయు వృథావాదములను వృథా 
మనోరథములను వదిలిపెట్టి (బ్రహ్మము నొక్కే యెజుంగవలెనని వేదాంత 
డిండిమము, 
విశేషములు : 

కర్మకలాపము, వాగిందియ కార్యము, వాదములు, వౌంఛాదులు (స్వర్గ 
భోగాది వాంఛలు) వ్యర్థములని _ (బ్రహ్మము నెజుంగుటకు చేయు జిజ్ఞాస మాత్రమే 
ఫలవంత మని చెప్పుట. 


సితో బ్రహ్మాత్మనా జీవో (బ్రహ్మ జీవాత్మనా సితమ్‌!। 

థి (a) 

ఇత్తి సంపళ్యతాం ము క్తిరితి వదాంతడిండిమః॥ 15 
తాత ఎర్యయు న 

జీవుడు (బహ్మరూపముననే పున్నాడు. (బ్రహ్మము జీవరూసముననే వున్నది. 
ఇట్లు చూచుచుండువానికి మోక్షము _ ముక్తి _ అని వేదాంతడిండిమము. 


జీవ (బ్రహ్మైక్యత _ జీవుడు (బ్రహ్మ మేనని అద్వైత సిద్ధాంతము, జీవ దిహ్మా 
క్యత అనుసంధించినప్పడే మోక్షము. 


జీవో (బహ్మాత్మ నాజ్జేయో జేయం జీవాత్మ నాపరమ్‌! 

ముక్తిస్త దైక ర్ల విజ్ఞాన మితి వేదాంతడీండిమః॥ 16 
తౌత్సర కము: 
. జీవుని బ్రహ్మరూపముగా నెరుంగవలెను. (బ్రహ్మమును జీవుని రూవముగా 
ఎరుంగవలెను. జీవి హ్మైక్య జ్ఞానము నొందుటయే ము క్రీయని వేదాంతడిండిమము. 
విశేషములు : 

“జ్ఞానాదేవతు క్రై వల్యమ్‌' జీవ (బ్రహ్మ ఐక్యతా జ్ఞానమే మోక మని ఉషనిష 
త్పారాంశము, 


సర్వాత్మనా పరంబ్రహ్మ (శోతురాత్మత యాస్థితమ్‌! 
నొఒ౭జఒయాప్త _స్లత్వవిజ్ఞపా ఇత్తి వేదాంతడిండిమః॥ I 
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కాత్చర్యను ( 

సరబహ్మము సర్వాత్మగా సర్వరూపమున నున్నది. వేదాంత (శవణము చేయు 
చున్న (శ్రోతకును ఆత్మయయి యున్నది. అందుచేత తత్త్యజ్ఞానము సందు ఆయాసము. 
(ప్రయాస = లేనే లేదని చేదాంతడిండిమము. 


ఫర(బ్రహ్మము సర్వాత్మగా నున్నదట. “సర్వం ఖల్విదం (బ్రహ్మ” యన్న 
(శ్రుతి పాఠభావము. 

తత్వజ్ఞానమునందు ఆయాసము లేదని చెప్పుట యేమనగా ___ నీవే (బ్రహ్మో 
భిన్నుడవు కావున __ నీకు (బిహ్మతత్త్వజ్ఞాన విషయమున (శ్రమ యొట్లుండును? 


ఐహికంచాఒ2 ముష్మికంచ తాపొ న్తం కర్మ సంచయమ్‌! 
త్యక్త్వా (బ్రబ్మావ విజేయ మితి వేదాంతడిండిమః॥। 18 


తాత్పర్యము : 

కర్మసంచయము = కర్మకాండ . ఐహిక సుఖిసాధనసు కొరకై నది గాని లేక 
ఆముష్మిక భోగసాధన కొరకై నది గాని చివరకు తాపనునే కలిగించును. కావున 
కర్మకాండమును త్యజించి బహ్మమునే తెలియవలెనని వేదాంత డిండిమము, 
విశేషములు : 

కర్మసంచయమషు = ఐహిక _ ఆముష్మిక ఫలా'పేక్షతో చేసినచో తాపాంతమే 
అయితే నిష్కామ కర్మ మా(త్రము చిత్తశుద్ధిని కలిగించి అందువలన ఈశ్వర భ కి 
దృఢ మై అ తద్ద్వారా ఈశ్వరాను (గ్రహము లభించి అప్పుడు అదై (తవాసన కలుగును, 

కర్మసంచయము వలన |పయోజనము లేదని చెప్పుటలో ఫలా పేక్ష (ఐహికము 
గావి అముష్మికసు గాని తో చేసిన కర్మ కాండ యావత్తు మోక్ష సాధన కుసయో 
గింపజాలదని వెల్లి డించుటయే, మోక్షమునకు (బ్రహ్మ విచార మే మార్గమని సూచితము. 


అదై వ్రతదైత వాదౌద్వౌసూక్మ స్థూల దశాం గతొ। 


అదై వత్‌ వాదాన్మోక్షస్స్యా దితి వేదాంతడిండిమః॥ 19 


తాత్పర్యము | 

అదై త వాదము దె ్వత వాదము = యీ రెండును ఒకటి సూత్మదళను రెండ 
వది' నూలదశ ను సొందినట్లిది. అదె్య్వత వాదము వలననే మోక్షము లభించునని 
వేదారతడిండిమము. “ = 
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కర్మిణో వినివర్తన్తే నివ ర్తన్తే ఉపాసకాః। 
జ్ఞానినో ననివర్త న్తే ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 20 


తాత్పర్యము : 
కర్మము (యజ్ఞాదులు) చేసినవారు తిరిగి వచ్చుచున్నారు. కేవల ఉపాసన 
చేసినవారును తిరిగి వచ్చుచున్నారు. జ్ఞానులు మరలి రారు అని వేదాంతడిండిమము, 


పరోక్షాఒసత్ఫ్భలం కర్మజ్ఞానం ప్రత్యక్ష సత్సలం। 
జ్ఞానమేఒవాభ్యసే తస్మాత్‌ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 21 
తాత్సర కము : 
కర్మము పరోక్షమెన అసతృలము కలది. జానము _పత్యతమెన సతృలను 
ర sy రై 
కలది, కౌబట్టీ జ్ఞానమునే అభ్యసింప వలయునని వేదాంతడిండిమయు. 


వృథా శమోజయం విదుషాం వృథాఒయం కర్మిణాంశమః 
యది న బ్రహ్మ విజ్ఞానం ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 99 


తాత ఎర్యము : 
(బ్రహ్మజ్ఞానము లేనట్టి విద్వాంసుల శాస్త్రాభ్యాస (శ్రమ వ్యర్థమని, కర్మములు 
చేయువారి (శమయు వ్యర్థ మని వేదాంతడిండిమము. 
ఆలం యాగ రలం యోగై రలం భోగై రలం ధనైః। 
పరస్మిన్సృహ్మణి జ్ఞాతే ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 23 
శాశ్సర్యము : 
పర| బిహ్మతత్వము _ జ్ఞానము తెలిసికొన్న పిమ్మట యాగము లేల? యోగము 
ఇ 
లేల? భోగము లేల? ధనము లేల? అని వేదాంతడిండిమము. 


ఆలం వేదై రలం శాస్త్ర రలం స్మృతి పురాణకైః 

పరమాత్మని విజ్ఞాతే ఇతి వదాంతడిండిమః॥ 24 
ళాత్చర (ము: 

పరమాత్మకు తెలిసిన తరువాత వేదము లేమిటికి? శాస్త్రము -లేమిటికి? 
స్మ తులు పురాణములు మాత్రమేల? అని వేదాంత డిండిమము. 
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నర్చాన యజుషా౭ర్టోఒ స్తి నసామ్నాజర్టోఒ స్తి కశ్చన! 
- జ్ఞాతే బ్రహ్మాత్మ విజ్ఞానే ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 25 


శాత్సర (ము : 

(బిహ్మాత్మ జ్ఞానము కలిగిన పిమ్మట బుగ్వేదసువతన (ప్రయోజన 'మేమియు 
లేదు. యజుర్వేదముచే నేమియు (ప్రయోజనము లేదు. సొమవేదముచేత కూడ 
(ప్రయోజనము లేదు అని వేదాంత డిండిమము. 


కర్మాణి చిత్త శుద్ధ్యర్థం ఐకా(గ్యార్థ ముపొసనమ్‌!। 

మోక్షౌర్ధం (బహ్మవిజ్ఞాన మితి వేదాంతడిండిమః॥ 26 
తాత్సర కము ; 

కర్మములు చేయుట చిత్తమున కల్మషమును పోగొట్టుకొని శుద్ధి పొందుటకు, 
ఉపాసన చంచలమైన మనస్సును ఏకాగత పొందించి, ఇంద్రియములను నియ 
మించుటకొరకు, మోక్షముకొరకు (బ్రహ్మజ్ఞానము అని వేదాంతడిండిమము. 


సంచితాగామి కర్మాణి దహ్యన్తే జ్ఞాన వహ్నినా! 
ప్రారబ్దానుభవా న్మోక్షః ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ Er 
కాత్సర్యము: 
నంచితము అగామి అను కర్మఫలములు జానాగ్నిచే దహింపబడుచున్నవి. 
ఖ్గా 


ప్రొరబ్దము అనుభవించిన పిమ్మట మోక్షము _ అనగా విదేహముక్రి కలుగునని 
వేదాంతడిండిమము. 


శ 


నపుణ్య కర్మాణావృద్దిః నహానిః పొప కర్మణా! 

నిత్యా సజ్లాత్మ నిష్టానొ మితి వేదాంతడిండిమః॥। 28 
తౌత్సర [ము 

నిత [మై అసంగమైన ఆత్మయందు నిష్టగలవానికి అనగా ఆత్మ విష్టునికి 


(బ్రిహ్మనిష్టునికి) పుణ్యకర్యముచే వృద్ధిగాని, పాపకర్మచే హాని గాని లేదని వేదాంత 
డిండిమము, 
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విశేషములు : 

పుణ్యము పాపము అనునవి (బిహ్మనిష్షునికి మా(త్రమే = (సర్వము (బహ్మ 
యని తెలిసికొని అట్టి నిష్టయందున్నవానికి మాత్రమే లేవు. వ్యావహారిక దృష్టి 
గలవా రందరకు కలప. 


దృగ్భృశ్యాద్వాపద్దార్దౌస్తః పరస్పర విలక్షణ! 
య *థ థు 

దృగ్పహ్మదృశ్యం మాయాస్యాదితి వేదాంతడిండిమః॥ 29 
తాత్సర కము: 

దృక్కు దృశ్యము అని (పసిద్ధములై న పదార్థములు రెండు. ఈ రండును 
ఒకదాని కొకటి విలక్షణములు, దృక్కు. (బ్రహ్మము దృశ ము మాయ అగునని 
చెదాంతడిండిమము. 


విశేషములు; 
(బ్రహ్మము నాకీ యని ___ అధ్యాసమై దృశ్యమగుచున్నదెల్ల మాయాకల్సిత 
మని భావము. 


ఆవిద్యోపాధికో జీవోమాయోపాధిక ఈశ్వరః 
మాయా2 విద్యాగుణాతీతః ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 30 


తాత్చర్యము : 

వర బ్రహ్మము __ వరమాత్మ __ అవిద్యా డఉపాధియందు జీవ డగును. 
మాయా ఉపాధి గతుడై యీశ్వరు డగును. అయితే పరమాత్మ మాయయొక్కయు 
అవిద్య యొక్కయు గుజముల కతీతుడని పేదాంతడిండిమము. 
విశేషములు : 

ఇచ్చట నిధ్గుజ పర్మబ్రహ్మము యొక్క ఈశ్వరుని యొక్క జీవుని యొక్క 
వివరణము = మాయా = అవిద్యల ఉపాధి విషయము చెప్ప బడినది. కుద్దబై చైతన్యము 
(దిహ్మము, మాయావిచ్చిన్న చె చైతన్యము అనునది ఈశ (రుడు. పంత లక పి 
కరణా షివ్బిన్న చై వై తన్యము జీవృడు. వృత ్యవిచ్చిన్న చె చైతన్యము అనునది అంత£ 
కరణ పరిణామ ఠరూఫవృత్తుల యందు |పకిఫలించు చె చై తన్యము, (ఇదియే జ్ఞా జానము. 
(ప్రత్యజెది సెక్కు. భేదములు కలది) విషయావచ్చిన్న చై తన్యము ఘటపటాదులు. 
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బుద్ది పూర్వా బుద్ది పూర్వకృతానాం పాప కర్మణామ్‌! 

(పాయళ్సి త్త మహోజ్ఞాన మితి వేదాంతడిండిమః॥ 31 
శాళ్చర్యము న 

బుద్ధిపూర స్రకముగా గాని లేక అబుర్ధి పూర్వకముగా గాని చేసిన పాస కర్మము 
లన్నిటికి జ్ఞానమే (ప్రాయళ్చీ త్రము, ఇది ఆశ చర్‌ రమని చేదాంతడిండిమము. 


సంచిత ఆగామి కర్మమును నశింపచేయునరి జ్ఞానమేనని కాత్సర్యము. 
జానమువలన కర్మక్షయ మగునని జ్ఞాననిషనికి పుణ్యపాప కర్మఫలము లుండవు. 
జ జ © 


సాకారంచ నిరాకారం నిర్గుణం చే గుణాత్మకమ్‌! 
త త్తం తత్పరమంబ్రహ్మ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 32 


. తాత్పర్యము ; 


సాకారమును, నిరాకారమును, నిర్టుణమును, గుణాత్మకము నగు నది యేదో 
అ తత్త్వము పర బహ్మయేనని వేదాంతడిండిమము, 


ఈ (గ్రంథమునందే $0-న శ్లోకమున చెప్పినట్లు మాయావిచ్చిన్న చైతన్య 
మైన ఈశ్వరుడు సాకారునివలె, గుణలక్షణయు కుని వలె కన్సించినప్పటికి __ 
మాయావరణము తొలగించుకొన్న వానికి పరబ్రహ్మ తత్వమే అగునని 
వివరణము. 


ద్విజత్వం విధ్యనుష్టానాత్‌ విప్రత్వం వేదపాఠతః। 

(బ్రాహ్మణ్యం (బ్రహ్మ విజ్ఞానాదితి వేదాంతడిండిమః॥ 38 
కాక్సర కిము : 

స్మృతులు మొదలగు శాస్త్ర గ్రంథము లందు విధింపబడిన (ఉపనయనాది 
సంస్కారముల విధుల) కర్మానుష్టానము వలన ద్విజత్వమును, వేదపాఠ అధ్యయ. 


నమ్ము, సలిస విప్రత్వమును, బ్రహ్మజ్ఞాన లాభసుపలన ' మ అని, 
వేదాంతడిండిమము. 
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విశేషములు : 

ఉపసయన సంస్కారము వలన పునర్జన్మ లభించి ద్విజత్వము “వి పొఃవేద 
'పారగాః” వేదపఠనమువలన విప్రత్వము, (బ్రహ్మజ్ఞానము వలన “బ్రాహ్మణ” 
నామము, 

. సర్వాత్మ నాస్థితం బ్రహ్మ సర్వం (బ్రహ్మాత్మనాస్థితమ్‌। 

నకార్యం కారణాద్చిన్న మితి వేదాంత డిండిమః॥ 94 

తాత్సర కము న 
. .బహ్మము సర్వాత్మకము, సర్వమును (దిహ్మాత్మకము. కార్యము కారణము 

కన్న భిన్నము కాదని వేదాంతడిండిమము. 
విశేషములు : 

“సర్వం ఖిల్విదం బ్రహ్మ" మని (శుతి పాఠము. (బ్రహ్మము సర్వవ్యాపి యవి. 
సర్వము (బిహ్మమే నని, 


"సత్తా స్ఫురణ సౌఖ్యాని భాసంతే సర్వవస్తుషు! 
తస్మాదహ్మమయం సర్వమితి వేదాంతడిండిమః॥ త్‌ 
తార ఏర కము వ 


నత్త (పకాశము, ఆనందము, సర్వ వస్తువు లందును భాసిల్లుచున్నవి. ఆ 
కారణమువలన సర్వమును (బ్రహ్మనుయ మని వేదాంతడిండిమము. 


నత్త ప్రకాశము, ఆనందము = ఇవి (బ్రహ్మ సంబంధములే. అందుచేత 
అవి భాసించుచున్న చెల్ల (బ్రహ్మ మని భావము. 
ల్‌. 


ఆవస్థాతితయం యస్య (క్రీడాభూమి తయాస్టితమ్‌! 
తదేవబహ్మ జానియాత్‌ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 36 


తాత్చర్యము : 
అవస్థలు మూడును దేనికి విహార స్థానములుగా (|క్రీడాభూములుగా) ఉన్నవో 
అదియే [బహ్మ మని తెలియవలెనని వేదాంత డిండిమము. 


108 


సాక్షిగా నున్న ఉపాధిగతమైన (బ్రహ్మమునకు అవస్థాత్రయము విహార 
స్థానములుగా నున్నవి. 


యన్నా౭.౬దౌయచ్చనా౬ స్య్వన్తే తన్మధ్యెభాత మప్యసత్‌। 
అతో మిథ్యా జగత్సర్వమితి వేదాంతడిండిమః॥ 97 


తాత్సర్‌ ము : 

ఏడి ఆదియందు లేదో, మరియు అంతసునందు కూడ లేదో, ఆది మధ్య 
మందు కనబిడినస్పటికి ఆస శ్రే అగును. కాబట్టి జగత్తు సర్వమును మిథ్య యని 
వేదాంతడిండిమయు. 
విశేషములు : 

ఆది అంతము కలది సశించునదే. శాశ్వతము కాదు, అట్టిది పార మార్థికముగా 
సత్యము గాదు. మిథ్య అని తాత్పర్యము. 


యదస్త్యాదౌ యద స్ట చ్చే యన్మథ్యెభాతి తత్స వయమ్‌! 
(బ్రహ్మైవైకమిదం సత్యమితి వేదాంత డిండిమః॥ 38 


తాత్పర్యము = 

ఏది ఆదీ యందును కలదో, ఏది అంత్యమునందును కలదో, ఏది మధ్య 
కాలము నందును కన్చించుచున్నడో అది తాను ఏకమగు (బ్రహ్మమే అగును. ఇది 
నిత్యమని 'వేదాంతడి౦డిమము. 
విశేషములు ; 

ఆదియందు అంతమునందు ఉండుట మధ్యయందు కన్చించుట అనగా' ఆడి 
మధ్యాంతములు లేని దని భావము. అట్టిది నిత్యపదార్థ మే. నిత్యమైనది ర్‌ 


పదార్థ మే. 

పురుషార్హతయా విష్టాః పురుషాః పశవోధువమ్‌। 

మోక్షర్టీ పురుషః (శ్రేష్టః ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 39 
తాక్చర ము: 
ధర్మము, * అర్థము, కామము అను మూడు పురుషార్థములందు మాత్రమే 
ఆస రీ కలవారు “నిశ్చయముగా పశుపు లనియీ చెప్పవలెను. నాలుగ 
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పురుషార్థమెన మోక్షమును ఆర్థించిన నాడు పురుషులందు |శేష్ణుడని వేదాంత 
డిండిమము. 


పురుషార్థములు (చతుర్విధము) నాలుగు. అందు మొదటి మూడును సాంసా 
రిక జీవిత సంింధమలై నవి. నాలుగవదైన మోక్షము మ్మాతమే ళాశ్వతమైనది. 
దానిని కోరుట (శేష్టమ 


ఘటకుడ్యాదికం సర్వం మృ త్తికామేవచ। 
తథా బ్రహ్మ జగత్సర్వ మితి వేదాంతడిండిమః॥ 4 


'తాక్సర కము : 

కుండ గోడ మొదలుగా భూమిపై కన్పించుచున్నవన్నియు మట్టితో తయా 
రై నవే. మృ _త్తికామా[త్రములే కదా! ఆరక? (ద్రిహ్మ పదార్థ మే సర్వత్ర ఉండిన 
జగత్తు అంతయు | ఇహ్మమే యని బదాంతడిండిమము. 


భూమి నుండి జనించిన వన్నియు భూమియే అయినట్లు (దిహ్మా పదార్భ ము 
అధ్యాన వలన జగత్తుగా తోచుచున్నది. కౌబిట్టీ జగత్తు త జే బ్రహ్మ మేనని 
ఛావము,. 


షి హత్యత్రయం హిత్వాద్వయం ఖత్తా2ఖిలాతిగమ్‌। 

ఏకం బుద్దాఒశ్నుతే మోక్ష మితి వేదాంతడిండిమః॥ 4] 
తోక్సర ్యము : 

ఆరింటిని చంపి మూడింటిని విడిచి రెండింటినీ ఛేదీంచి. సర్వాతీక మైసట్టి 
నొక దానిని తెలిసి మోక్షమును పొందుచున్నాడని (జ్ఞాని) చేదాంతడిండిమము, 


1) ఆరింటిని చంపుట యనగా కామ, క్రోధ, లోభ, మోహ, ముద, మాత్స 
ర్‌ కములన్న అరిషడ్వర్గ మును విసర్జి ౦చుట, 


శి మూలిని విడుచుట స దారేషణ, ధనేషణ, పుశ్రేషణ అ ఏషేఐ 
శ్రయమును విడుచుట, 
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9) రెంటిని చేదించుట అనగా . అహంకార మమకారములుమ చేదించుటి. 
థ్రీ ఒకటిని తెలియుట అనగా (బ్రిహ్మపదార్థమును గురించి తెలిసికొనుట: 


భిత్త్వాషట్‌ పంఛభిత్తా(౭థ చతురస్త్రికమ్‌। 
ద్వయం హత్వాశ్రయే దేకమితి వేదాంతడిండిమః॥ 42 


తాత్సర $ము : 

ఆరింటిని ఛేదించి పిమ్మట అయిదింటిని ఛేదించి తరువాత నాలుగింటిని 
ఛేదించి మరల మూడింటిని ఛేదించి రెండింటిని విడిచి ఒకటి న్నాశయింపవలెనని 
వేదాంతడిండిమము. 
విశేషములు : 

1) అణు అనేగా ఆజు ఊర్ములను. అవి: ఆకలి, దప్పిక, శోకము, 
మోహము, జరా మృత్యువులు వీటిని అతి కమింపవలెనని భావము. 

2) ఐదింటిని అనగా పంచకోశములు __ అన్నమయ, (పాణమయ, మనో 
మయ, విజ్ఞానమయ, ఆనందమయ కోశములు _ వీటిని విస్మరించి ముందునకు 
సాగవలెను, 

ర నాలుగింటిని అనగా మనస్సు, బుద్ధి, చిత్తము, అహంకారం, వీనికి 
అంతఃకరణ చతుష్టయము అని పేరు. వీటిని కూడ అతి[క్రమింపవలయునని 
భావము, 

శ్రి మూటిని అనగా ,తిపుటిని __. సాధ్యము, సాధన, సాధకుడు. ఈ 
'మూటీని ఒకటి చేయు (ప్రయత్నము చేయవలెను. 

ర్‌ రెంటిని అనగా ద్వ్వైతమును, జీవృబహ్మలు వేరు అన్న భావమును 
త్యజింపవలెను. 

6) ఒకటిని అనగా పర|బిహ్మమును, 


ఖీ 


దేహోనాఒహమమహం దేహి దేహ సాక్షీతి నిశ్చయాత్‌। 
జన్మమృత్యు (ప్రహీణో2.సౌ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 43 


ఇళ్ళర్యము.. 
నేను దేహమును కాను. ఏలనం'టే నేను (ప్రాణమునకు సొక్షియైన దేవుడ 
సన్న నిశ్చయము వలన. ఇట్టీవాడు జన్మ మృత్యురహిశుడని వేదాంతడిండిమము. 


tL, 


విశేషములు : 
చేహాత్మవాదమును తృణీకరించి = అందుకు ఉపపన్న ములు చూ పినారు, 


'పాణోనా౭హమహందేవః ప్రాణసాక్షీతి నిశ్చయాత్‌। " 
కుత్సి పాసోపశా చని స్పాాత్‌ ఇతి వేదాంతడి౦డినుః॥ 44, 


రార్చర్యము : 

నేను (పాణమును కాను, ఏలినం'పే నేను (పాణమునకు సొక్షి యైన చేపుడ 
నన్న నిశ్చయము వలన. ఇట్టివానికి ఆకలి దప్పులు నాశమగునని పేదా ౦తడిండిమము. 
విశేషములు : 

(పాణాత్మక వాదనును ఖండించి హేతువును చెప్పినారు. 


మనోనాహమహం దేవో మనస్సాకీతి నిశ్చయాత్‌, 
శోకమో హోపహానిస్స్యాత్‌ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 45 


తాత్పర [ము : 
నేను మనస్సును కాను. ఎందుచేత ననగా మనస్సునకు సాక్షియెన దేవుడను 
అనునటి విశృయమువలన శోక మోహ నివృ త్తి యగునని వదాంతడిండిమము 


బుద్ధిర్నాఒహ మహందేవో బుద్దిసాక్షీతి నిశ్చయాత్‌। 
క ర్హృభావ నివృ శ్రిస్స్యాత్‌ ఇతి వేదొంతడిండిమః।! 46 


తాళ్చర్యము : 
నేను బుద్ధి కాను. ఎందుచేత ననగా బుద్ధికి సొక్షీయైన దేవుడను అనున్టి 
నిశ్చయము వలన క్ర _రృత్వాది నిన త్తి యగునని వేదాంత డిండిమము. 


నా౭ఒజ్ఞానం స్యామహం దేవీఒజ్ఞాన సాక్షీతి నిశ్చయాక్‌ 
సర్వార్థ నివృ త్రిస్స్యాత్‌ ఇతి  వేదాంకడిండిమః॥ 47 


కాక్సర ము; 
నేను అజ్ఞానము కాను. ఎందుచేత ననగా అజ్ఞానమునకు సొక్షీయైన దేవు 


డను అను. సిశ్నోయను వలన wo Ey ది యగునని ఎదర 
డి౦డిమను. " స. ( న 


టి 
111౧ 


అహం సాక్షీతియో విద్యాత్‌ వినివ్యైవం పునః పునః। 
స ఏవముక్తోఒసౌ విద్వాన్‌ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 48 


కాత్సర ము : 

ఇట్లు పలుమారు విజేచించి “నేను సొక్షిని అని యెన్యడు తెలియునో అట్టి 
వాడే ము కుడు. అతడు విద్వాంసుడని బేదాంతడిండిమము, 
విశేషములు : 

నేను (పాణము కాను, దేహమును కాను. దేహము కాని, త(శ్రాణము 
కాని దేహేం ద్రియములు కాని, ఇంద్రియములకు రాజై న మనస్సు కాని, బుద్ధికాని 
చి త్తము కాని __ కావని గుర్తించి __ యా యిన్నింటికి సాక్షియైన ఆత్మ యని 
మజుంగుపే ఆత్మజ్ఞాననిద్ధి. అక్మజ్ఞానల్ల పొందినవాడే జీవన్ముక్తు కుడు. అతడే ___ 
విద్వాంసుడు ___ అనగా తెలిసినవాడు. తెలియదగనిదేదో దానిని తెలిసినవాడని 
భావము. 


నాజఒహం మాయాన తత్కార్యం 

నసాక్షే పరమో స్మ్యహమ్‌ 

ఇతి నిస్సంశయ జ్ఞానాత్‌ 

ము క్రి ర్వేదా న్తడిండిమః॥ 49 


తాత్సర్యము : 

నేను మాయను కాను. మాయ యొక్క కార్యమును గాను, సాక్షియు గాను, 
నేను వీనికన్నిటికిని అతీతుడనై యున్నాను అని నిస్సంశయముగా నెటుగుటవలన 
నుక్తి యని వేదాంతడిండిమము, 
విశేషములు ; 

సాధారణముగా జీవని... సాక్షీగా చెప్పుట కలదు. (లోక వ్యవహారమునకు) 
ఇదియును నిశితపరిశీలన విషయములో చెప్పినడి కాదు. సామాన్య విషయము 
సాక్ష్యము వాస్తవము కానప్పుడు సాక్షి యనుట పొసగదు. అందుచేత నేను సాక్షి 
యును కానని చ చెస్పుట. 

మాయ కాదని._మాయాకార్యము కాదని సాషీయు కాకుండుటవలన సర 
ద్రహ్మ మేనని తెలియట జరుగగా...భరది, నిస్సంశయముగా . (దహ్మజ్ఞాన మగు 
చున్నది, అది ము క్తి. జీవన్ముక్తి. . 


5్‌-8 112; 


నాఒహం సర్వమహం సర్వంమమ సర్వమితి స్ఫుటమ్‌! 
స జాతే త త్తేకుతో దుఃఖ మితి వేదాంతడిండిమః॥ ~~ 50 


తాత్పర్యము : 

సే నేను (ప్రపంచమును రాను. అయితే (ప్రపంచము ననే. అపేట్లనగ నొ 
'యందు (పపంచము కల్పితము కావున, ఇట్లు స్ఫుటముగా త త్రము తెలిసిన. పిమ్మట 
దుఃఖ మెక్కడిది? అని చేదాంతడిండిమము. 

పీకేషములు : 

“తాను | ప్రషంచమును "కానని తనయందే అజాతమైన ప్రపంచ మంతయు 
కల్చింసదిడినదని తెలిసినవాడు 1బ 'హ్మైక్యమును సొందినవాడే. అంతయు తానే న 
అట్టివానికి దుఃఖ మేమిటి? ఉండదు. దుఃఖ, మేమిటి యన నేల... లౌకికములై న రాగ 
ద్వేషాచుల._గుణసంకలితముల ఏమియు లేవు. 


దేహాది పంచకోశ స్థాయా సత్తా (పతిభాసత్‌। 
సాసత్తాఒత్మాన సందేహ మితి వేదాంతడిండిమః॥ 51 


తాత్సర్యము : ' 
3 'దేహాది పంచకోశము లందుండినదై ad సత్త తోచుచున్నదో టా 
స త్తయే అత్మ అగును. సందేహమే లేదని చేదాంతడిండిమము, 


. దేహాది పంచకోశస్థాయా స్ఫూర్తిరను భూయతే! = . 

సాన్ఫూర్తి రాత్మానైవా౭న్య దితి వేదాంతడిండిమః॥ _ Ey 
తాత్సర్యము : Se ia 

దేహము మొదలుగా పంచకోళము అందుండినదై ఏ స్ఫూర్తి ్ర కన్నించ 


ఛ్వన్నదో.... ఆ స్ఫూర్తి ఆత్మయే యగును. ఇతరము కానేకాదని వేదాంత 
డ్రిండిమము. - 


దేహాది..పంచకోశ స్థాయా.ప్రీతిరను భూయతే। 


సా(పీతి రాత్మా కూట ఇతి వెదాంతడిండిమః॥।  . ,,. “$58 
శాశ్చర్యము : wt —_ 
“౧. “శేహము. మొదలుగా పంచకోశ గతముగో రి syne త్త 
(పీతి కూటస్టుడగు ఆత్మయే యగునని వేదాంతడిండిమీము: “=, = టిటో 
hap Wa 
సథ యనే 


వ్యోమాది పంచభూత స్టా యా సత్తా భాసతే నృణామ్‌। 
సా సత్తా పరమం (బ్రహ్మ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ రో 


దలుగా సంచభూతము లందుండి ఏన త్త మానవులకు తోచు 


పైన 51 నుండి 58 క్లోకములలో ఆత్మయొక్క వివరణమును శ్రీ భగవ 
శ్చాదులవారు కావించిరి. తరువాత పర్మబహ్మ స్వరూప వివరణము. 


వ్యోమాది పంచభూత స్టా యా చిదేకా౭ను భూయతే। 
సా చిదేన పరంబ్రహ్మ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 5్‌5 


జాత టర్‌ వము: 
ఆకాశ మొదలుగా పంచభూతములందు.._ ఏచితి _భావసు ఒక్కటే 
కన్సించుచున్న చో..ఆ శాపమే పర బ్రహ్మమని చేదాంతడిండిమము. 


వ్యోమాది పంచభూత స్టా యా (పీతిరనుభూయతే!। 

సాపీతిరేవ బ్రహ్మస్యాత్‌ ఇతి వేదాంతీడిండిమః॥ 56 
కాత్సర్యము a 

ఆకాశము మొదలగా పంచభూతయులందు ఏ (పీతి కన్చించుచున్నదో ఆ 
(పీతియే (బిహ్మమని ఎదాంతడిండిమము. 


దేహాది కోశగా సత్తా యా సా వ్యోమాది భూతగా। 
రా ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 57 


దేహమున పంచకోశగతమై యున్న సత్త యేది కలదో__లదియే ఆకాశాది 


పంచభూత గతమైనట్టి సత్త. అయికే ప్రమాణము తోచకుండుటచేత ఆసత్తలో 
భేదము మాత్రము లేదని 'వేదాంతడిండిమమ. 
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జీవుని గురించి చెప్పి, పంచభూత గతమైన (బ్రహ్మను వివరించి యిప్పుడు 
జీవ(దిహ ల ఐక్యతను గురించి చెప్పిరి, ఇస స్ఫూర్తి రి (ప్రీతులను గూర్చి చెప్పు 
చున్నారు. 


దేహాది పంచకోశగా స్ఫూ ర్తిరాకా సా వ్యోమాది భూతగా। 

మానా౭.భావాన్న తద్భేదః ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ ధట 
తాత్సర కాదు : 

చేహోది పంచకోళ గతమైనట్టి స్ఫూర్తి యేది కలదో _ అదియే ఆకౌశపంచ 


భూత గత మైనట్టి స్ఫూర్తి. అయితే (ప్రమాణము తోచకుండుట వలన ఆ స్ఫూర్తిలో 
భేదము లేదని వేదాంతడిండిమము. 


దేహాది కోళగా (ప్రీతిర్యాసా వ్యోమాది భూతగా। 
మానా౭.భావాన్న తద్భేద ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 59 


తాత్పర్యము : 
దేహాది పంచకోళగతమైన (ప్రీతి యేది కలదో అదియే ఆకాశాడి పంచభూత 


గత మైనట్టీ (పీతి. అయికే ప్రమాణము తోచకుండుటవలన ses భేదము 
లేదని శేదాంతడిండిమము. 


సచ్చిదానంద రూపత్వాత్‌ బ్రహ్మైవాఒత్మా న సంశయః। 

|పమాణకోటి సంధానాత్‌ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 60: 
తాత్సర సము క్ష 

సచ్చిదానంద రూపు డగుటవలన ఆత్మ (బ్రహ్మమే అగుచున్నది. ఇందుకు 
సందేహము లేదు. అనేక (ప్రమా జములయొక్క. పర్యాలోచన ఫల మిది యవి 
వేదాంతడిండిమము, ' 

న జీవ (బహ్మణోర్భేధః సత్తారూపేణ విద్యతే! | 

సత్తా భేదేన మానం స్యాత్‌ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 61. 
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తాత్సర కము : , 

జీవునికి (బ్రహ్మమునకు సతా రూసముచే భేదము లేదు. ఎందుచేత ననగా 
సత్తలకు భేద మున్నదనుటకు (ప్రమాణ మేదియును లేదని వేదాంతడిండిమము, 

నజీవ బ్రహ్మణో ర్చేదః స్ఫూర్తి రూపేణ విద్యతే! 

స్ఫూర్తి భేదేన మానంస్యాత్‌ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 62 
తాత్సర కము : 

స్ఫూ ర్తిరూపముచ్చేత కూడ జీవ |బహ్మములకు భేదము లేదు. ఎందుచేతనన 
నాస్త్టూర్తులకు భేద మున్నదనుటకు (ప్రమాణ మేదియు లేదని చేదాంత 
డిండిమము. 


నజీవ (బ్రహ్మణో ర్సెదః పియరూపేణ విద్యత్‌! 
(ప్రియ ఖేదేన మానం స్యాత్‌ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 63 


_తాత్చర్యము : 
(ప్రీతిరూపము చేతనై నను జీవబ్రహ్మలకు భేదము లేదు. ఎందుచేతనంటే 
పీతులకు భేదమున్నదనుటకు (ప్రమాణము లేదని చెదాంతడిండిమము. 


 నబీవ (బ్రహ్మణో ర్భేదో నామ్నా రూపేణ విద్యతే। 
నామ్మో రూపస్య మిఖ్యాత్వాత్‌ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 64 
తాత్సర (ము ; 
నామరూపములు మిథ్య యగుటచేత __ నామరూపములచేత జీవ బ్రహ్మలకు 
భేదము లేదని పేదాంతడిండిమము. 


నజీవ (బ్రహ్మణో ర్భేదః పిండ బ్రహ్మాండ భేదతః। 
వ్యషెస్సమష్టే రేకత్వాత్‌ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 65 
శాత్చర్యము : 
 న్యష్టియ సమష్టియ ఒక్క"టే యగుటవలన పిండ(బ్రహ్మాండముల భేదము 
చేత కూడ జీవ బిహ్మరికు భేదము లేదని వేదాంతడిండిమము. 
(బహ్మసత్యం జగన్మిథ్యో జీవో బ్రహ్మైవనాఒపరః। 
జీవన్ముక్త స్తుత ద్విద్వాన్‌ ఇతి వేవాంతడిండిమః॥ 66 
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తాత్పర్యము : : oot 
(బిహ్మయు సత్యము. జగత్తు మిథ్య. జీవుడు (బహ్మమే.. ఇతరుడు కాదు. 
అది తెలిసిన విద్వాంసుడు జీవన్ము కుడు ఆని వేదాంతడిండిమము. - 


న నామ రూపే నియతే సర్వత్ర వ్యభిచారతః। 
ఆనామ రూపం సర్వం స్యాత్‌ ఇతి వేదాంతడిండిమః। 67 


తాత్సర్యము : 

నామ రూపములు సర్వత నియతములు కావు. న్యభిచారమవలస. కావున 
(పపంచ నామము రూపములు లేనట్టి దే (నచ్చిదానందాత్మకము) అగునని వేదాంత 
డిండిమము, 


ఆనామ రూపం సకలం సన్మయం చిన్మయం పరమ్‌! 
కుతో భేదః కుతో బంధః ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 68 


తాత్చర్యము : 

నామరూసములును తొలగించినచో సమస్తమును సన్మయము చిన్మయము 
ఆనందమయము అయియున్నది. బేద మెక్కడిది? బంధ 'మెక్కడిది? అని వేదాంత 
డిండిమము. 


న తత్తాత్మ థ్యతే లోకో నామాదై్యర్వ్యభిచారతః। 
వటుర్జ రఠ ఇత్యాద్యై దితి వేదాంతడిండిమః॥ 69 


తాత్పర్యము : 

చిన్నవాడు, ముసలివాడు... ఇత్యాది నామములచే వాస్తవముగా లోకము 
చెప్పబిడుటలేదు. నామములకు వ్యభిచారము కలుగుటవలన నిట్లని పేదాంత 
డిండిమము. 


నామ రూపాత్మకం విశ్వమింద్రజాలం విదుర్భుధా॥ 

అనామత్వా దయు క్రత్యాత్‌ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 70 
తాత్సర కము న 
పండితులు నామరూపాత్మక'మైన యీ జగ త్తును ఇం(దజాలమని యెబుగుదురు 


ఏలయనగా నామ రూస రహితమగుట వలన (నామరూపము అయు క్రమగుట వలన) 
(అనున్యూతము కామివరిన నని వేదాంతడిండిమము, 
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ఆభేద దర్శనం మోక్షః సంసారో భేద దర్శనమ్‌! 
సర్వ్యవేవాంత సిద్దాంతః ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ ణి 71 


తాత్సర కము: 
అభేద దృష్టి మె మోక్షసు, భేద దృష్టి సంసారము. ఇది సర్వ వేదాంతముల 
సిద్దాంత మనవి బదాంశడిండిమము, 


న మతాఖి నివేశత్వాత్‌ న భాషా2౭.వేశ మాత్రతః। 
ముక్తిర్వినాఒ౬ఒత్మ విజ్ఞానాత్‌ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 72 


కాత్సర్యము : 
మతాఖభినిపేశ ము వలన గాని, భాషాపశదమువలన గాని ఆత్మ జ్ఞానము (ముక్తి) 


CP 


వగల "వేదాంతడిండిమము, 


న కామ్య ప్రతిషిద్ధాభిః క్రియాభిర్మోక్ష వాసనా! క 

ఈశ్వరాను[గ్రహాత్సాస్యాత్‌ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 73 
తాత్పర్యము : 

కామ్యకర్మయులు నిషిద్ధములు;? గల (కామ్యకర్మ రహితమురగు కర్మలచే 
నిత్యనైై మి త్తిక ముల చేత న ననుట కర్మములకీ మోక్ష్షవాసన కలుగదు. ఇది శఈశ్య 
రాను గ్రహము వలన నే కలగవలయును అని చేదాంతడిండిమము. 


ఈశ గరాన్నుగ్రహాదేన పుంసొమదై్యైత వాసనా” అని (కుతి వాక్యము. 


అవిజ్తాతే జన్మసష్షం విజ్ఞాతే జన్మ సార్థక మ్‌! 
(స) ag థి 
న దూరే స్యాత్‌ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 74 


తాత్నర్యము : 
స ఆత్మను తెలియని యడల జన్మ నిరర్ధక మగును. తెలిసికొన్నచో WE 
సార్ధక మగును. తెలియునాసికి ఆత్మ క లేదని బదాంతడిండి మము. = 


దశమస్య పరిజ్ఞానే నాజఒఒయా సోఒస్తియథాతథాః.. 
స్వస్య (బ్రహ్మాత్మ విజ్ఞానే ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ - 75 
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తాత్చర్యము | 
ఎట్టు పదియవ వాని గెజుంగుటయం దాయాసము లేదో అట్లు తనకు (బ్రహ్మ 
రూపుడై న తన్ను ఎలుంగుట ఆయాసము ౬ (శమ లేదని పదాంతడిండి మము, 


పదియవ వాని నెలుంగుట యనగా ___ వీథిలో కన్చించు మనుష్యులను నరు 
సగా లేక్క'పెటగా పదియవ వానిని లెక్కి౦చుట, 
యట 


ఉపేక్యౌపాధికాన్‌ దోషాన్‌ గృహ్యన్తై విషయా యథా! 

ఉపేక్ష దృశ్యం యదృహ్మ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 76 
తాత్పర్యము : 

ఎట్లు బొపాధికదులై న దోషముల నుపేక్షించి విషయఃమలు (గ్రహింపబిడునో 
అట్లు దృశ్య మేదో దాని నుపేక్షించి న (గహింపవలెనని వేదాంత 
డిండిమము. 


సుఖమల్పం బహుః క్లేశో విషయ (గాహిణాం నృణామ్‌! 

అనంతం (బ్రహ్మ నిష్టానామ్‌ అతి వేదాంతడిండిమః॥ 77 
శాత ఏర్‌ కము i 

విషయముల (గహించు పురుషులకు సుఖ మల్చ్పము, కేశ మనంకము, 
(బిహ్మ నిష్ఫులకో సుఖము అనంత మని చేదాంతడిండిమము. 

ధనైర్వా ధనదైః పుత్తె9ః దారాగార సహోదరై | 

(ధువం (ప్రాణ హరై ర్జుఃఖ మితి వేదాంతడిండిమః॥ 78 
తాత్సర్యము a 

ధనముగాని, ధనమిచ్చువాడు గాని, భార్యగాని, పృుతులుగాని, గృహముగాని, 


తోబుట్టువులుగాని నిశ్చయముగా ' ప్రాణములను హరించువారే, దుఃఖమును కలిగించు 
వారే __ నని వేదాంతడిండిమము, 


సుప్త పె రుత్తాయ సు ప్త్యంతం (బి హ్మైకం ప్రవిచింత్యతామ్‌: 
నా౭తి దూరేనృణాం మృత్యుః ఇతి వేదాంతడిండిమః॥  ' 79 
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శాత్చర్యము ; 

ని దనుండి లేచినది మొదలు మరల నిద్రపోవు వరకు (బ్రహ్మము నొక్క'పే 
ఏల చింతన చేయవలెను? నరునకు మృత్యువు దూరముగా. లేడు. ఆతి దగ్గరగా 
నున్నాడు. అందుచేత కాలము వృథా చేయక (బ్రహ్మచింతనము చేయనలెనని వేదాంత 
డిండిమము. 


పంచామపి కోశానాం మాయా౭నర్ధవ్య యోచితా। 
తత్సాకీ బ్రహ్మ విజ్హాన మితి వేదాంతడిండిమః॥। 80 
ర్త 

శాత్చర్యము శ 

అయిదు కోశముల (అన్నమయ, (పాణమయ, మనో మయ, విజ్ఞానమయ, 
ఆనందమయ) యొక్క స్ఫూర్తి యేది అనర్థమునకు నాశనమునకు యోగ్యమై 
యున్నదో దానికి సాక్షియగు కూటస్సుడే జ్ఞానన్వరూసమగు (బ్రహ్మము అని వేదాంత 

థి క్ల 

డిండిమము. 


దశమత్య పరిజ్ఞానే నవజ్ఞస్య యథా సుఖమ్‌! 
తథాబీవస్య సత్పాొ ప్తిః అతి వేదాంతడిండిమః॥ 81 


శాత్చర్యము : 

తొమ్మిదిమందిని తెలిసినవానికి తాసు దశము డని తెలిసికొనుట వలన ఎట్లు 
సుఖమో అట్లు జీవునకు తాను సృద్రూప (బ్రహ్మమని తెలియుటవలన నవి వేదాంత 
'డిండిమదు,. 


నవభ్యో౭ స్తిపరం ప్రత్యక్‌ నవవేద పరంపరమ్‌। 
తద్విజ్ఞానాద్భవేత్తు ర్యాము క్రిర్వేదాంతడిండిమః। 82 


తాఠ్సర్యము : 

(పత్యగాత్మ తొమ్మిదింట కంటెను వేరుగా నున్నాడు. ఎందుచేత ననగా 
(పత్యగాత్మ తొమ్మిదింటిని తనకన్న బరుగా నెరుగును. (పుర ష్టకము చిదాభాసుడు 
చేరి తొమ్మిది) ఆ _పత్యగాత్మను తెలియట వలన తురీయ ముక్తి యగునని "వేదాంత 
డిండిమము,. 
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పుర్యష్టకము _ వివరములు తరువాత శ్లోక వ్యాఖ్యానమున కలవు. 


నవా౭.2భాసొనవ తళ నవోపాధీర్నవాత్మనా। 
మిథ్యాజ్ఞ న్రాత్వా2.వశిషై షతు మౌనం వేదాంతడిండిమః॥ "88 


తాత్పర్యము : 

కొమ్మిదియు (పుర్యష్టకము చినాభాసుడుు ఆభాసము ఎందుచేత ననగా ___ 
ఇతడే తొమ్మిదింటిని ఎటుగువాడగుట వలన, ఈ తొమ్మిది రూపముల నుండు యీ 
తొమ్మిది ఉపాధులను మిథ్యయని తెలిసిన పరప అవశిషుడగు కూటస్లుని విషయమున 
సొోనమేనని చెడాంతడిండిమము అ 


ఈ 82, 88 శ్లోకయులందును, యంతకు ముందు 5, 81 శ్లోకములందును, 
తొమ్మిది పై షెన సదవదాడని లెక్క తెలియుటను గురించి యున్నది. దానిని వీవరించు 
గాథ కలదు. 

పదిమంది కలిసి య్యాతకు పోవుచు (తోవయందు యొక యేజు ఆడ్డుపడగా. 
ఈళ మొదలగు ఉపాయములచే దానిని దాటి ఆవలిగట్టు చేరిరి. అందరూ 
అపాయము లేక దాటిరని తెలియటకై ఆందులో నొకడు అందరిని ఎంచి తన్ను 
మాత్రము ఎంచక తొమ్మండుగురే ఉన్నారని, ఒకడు నీటిలో పడిపోయెనని తలపోసి 
ఏడ్వ నారంభించెను. మిగిలిన వారందరును కూడ ఏడ్వసాగిరి. అంత దారిని పోవు 
చున్న వాడొకడు వచ్చి వారి దుఃఖమునకు కారణ మడిగి తెలిసికొని పదియవ 
వా డున్నాడని దారికి చెప్పి = మరల అంచుమని __ ఒకడు తొమ్మిది మంది నెంచి 
నిలువగా ___ సదియవడాడవృ నీవ యని చెప్పి వారి దుఃఖమును పోగొ'పైను. ఇది 
దశమ నృ శాంత గాథ, 

l. కర్మేంద్రియ పంచకము, 2. జ్ఞానేంద్రియ పంచకము, 8. (ప్రాణ పంచ 
కము, 4. భూత పంచకము, 5. అంతఃకరణ చతుష్టయము, 6. కామము, 
7. కర్మము, 8. వానన __ యీ పూర్యష్టకమును చిదాథాసుదును కం 
లోను; (ప్రత్యగాత్మ దశమునితోను పోల్చబడినది. 


. పరమే (బ్రహ్మణి స్వస్మి౯ (ప్రవిలాప్యాఒఖిలం జగత్‌! . | | 
గాయన్న ద్వైతమానందం అస్తే వేదాంతడిండిమః॥ Re) 


122 


శాత్పర్యము : 
పర్మబిహ్మ మైన తనయందు సమస్త జగత్తును లయము చేసి అడై శతానంద 
మును గానము చేయుచు విద్యాంసు డుండునని వేదాంతడిండిమము. 


(ప్రతిలోమానులోమాభ్యాం విశ్వారోపాపవాదయో।ః। 
''చింతనే శిష్యతే తత్త గం ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ ళ్‌ 


తాత్పర్యము : 

బ్రహ్మమునందు (ప్రపంచము యొక్క అధ్యారోపమును (|ప్రపంచరూపత ను 
ఆరోపించుటన్సు అనులోమముగాను అపవాదమును ((బ్రడ్యానుసందు (ప్రఫంచ 
రూపతను నిరసించి బహ్మ మాత్రమే యని నిర్ణయించుటను (ప్రతిలో మముగాను 
మననము చేసినయెడల తత్త్వము శేషించునని 'వేదాంతడిండిమము. 


నామరూపాభి మానస్సా్యతి సంసార స్సర్వ దేహినామ్‌। 
సచ్చిదానంద వృష్టిస్స్యాత్‌ ము క్రిర్వేదాంతడిండిమః॥ 86. 


తాత్సర ము : oe 
సమ స్ట దేహులకు నామ రూపాభిమానమే సంసౌరమగును. సచ్చిదానంద 
దృష్టి సంసార నివృ త్తియెన ము క్తి యని పేదాంతడిండిమసు. 
అ లీ య అనాలి 


సచ్చిదాసంద సత్యత్వే మిథ్యాత్వే నామరూవయో 
విజ్ఞాతేకిమిదం జయం ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 87 


తాత్పర్యము : మ 
_ , నచ్చిదాసందఘులు సత్యమనియు, నామరూసము మిథ్య యనియు తెలిసిన 
సిదప, మరి తెలియదగిస దేమున్నది? అని పదాంతడిండిమము. 


సాలంబనం, నిరాలంబం సర్యాలంబావలంబితమ్‌। 
' ' ఆలంబేనా౭ భిలాలంబమీతి వేదాంతడిండిమః॥। 88 


“hb శీ 4 | 


తాత్సర్యము : 
(బ్రహ్మము సవిశేషము నిర్విచేషము. సర్వ విశేషముల కధిష్టానము. చక్కగా 
విచారించినచో సమస్తమునకు అధిషానసు కాదు. అవి 'వేదాంతడిండి మము, 
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నకుర్యాన్న విజానీయాత్‌ సర్వం బ్రహ్మేత్యను స్మరన్‌! 
యథా సుఖం తథాతిష్టైత్‌ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥! 89 


'తొత్పర్యము : 
చేయవలసిన కార్య[క్రమమేమియు లేదు. శ్రమించి తెలుసుకోవలసినది నేమియు 
లేదు. (బ్రహ్మయొక్క రూపమేనని సిరభానము కలిగి = ఎట్లు నుఖమో అట్లు ఉండ 
థి గా గ 
వలసినదని ఎదాంతడిండిమము. 


సర్వము (బ్రహ్మమే నన్న స్థిరభావము కలిగినప్పుడు మనస్సు మరియొక భావన 
చేయదు. ఆనగా వృ త్తిరహితము అగును. మనస్సు వృత్తులచేత నే ప్రవర్తించు 
జ్ఞానేంద్రియ కర్మేంద్రియములు స్తంభించి | క్రియారహితమిగును. అట్టి సితిలో 
గల అణాల టు ఏ 9 


సుఖముగా సుండవలెనట. 


స్వకర్మ పాశవశగః ప్రాజ్జుఒన్యో వాజనోధువమ్‌! 
ప్రాజ్ఞ స్పుఖం న యేత్కాల మితి వేదాంతడిండిమః॥! 90 


తాత్సర $ము : 

జ్ఞానిగాని ఇతరుడు గాని స్వకర్మ పాశమునకు వశుడె అగును. ఇది నిశ్చయ 
మెన విషయము. అయితే జ్ఞాని కాలమును సుఖముగా గడుప్పను అని వేదాంత 
డీండిమము. 
విశేషములు : 

జ్ఞాని విషయమున ప్రారబ్ధకర్మ మొక్కటే అనుభవమునకు మిగులును. ఇతరు 
లకు (ప్రారభ్ధి సంచిత ఆగామి కర్మలు మూడును తప్పవు. 


జ్ఞాని ప్రారబ్ధానుసారషుగ కర్మల నాచరించుచున్నను, కోర్కె లేనివాడగుట 
వలన వానివై పు చూడక సర్వకాలములందు ఆత్మావలోకనము చేయుచుండును. 

“అంత ఃపూర్లో బిహిఃపూర్ణః పూర్ణ కుంభ ఇవాంబిరే । అంతశ్నూనో బిపి 
శూన్య శూన్య కుంభ ఇవాంబిరే”” అను స్మ తర్‌ (ప్రకారమైన భాననతో నిర్వికల్ప 
నిష్ట యందుండును. 


నవిద్వాన్‌ సంతపేచ్చి త్తం కరణా౭.కరణే (ధువమ్‌। 
సర్వమాతే శతి విజ్ఞానాత్‌ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 91 
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కాత్పర్యము : 

విద్వాంసుడు కార్య, అకార్యములందు మనస్సంతాపము చెందడు. సర్వమును 
ఆత్మ యని తెలియుట సలననని ఇదాంతడిండి మము, 
విశేషములు : 

సర్వమును (బ్రహ్మయై తానా (బహ్మ యెనపుడు మనస్సంతాపము పొందు 
టకు హేతువు లేదు. 


వైవా౭౭.భాసం స్పశేత్కర్మ మిథ్యోపాధి మపిస్వయమ్‌। 

కుతో౭_ధీష్టావ మత్యచ్చమితి వేదాంతడిండిమః॥ 92. 
తాత్సర ము : 

మిథ్యోపాధి కలిగిన అభాసుని కూడ కర్మము స్పృశింపనే స్పృశింపన ప్పుడు. 
ఇక అతి స్వచృమైన అధిష్టానము గెట్లు స్పృశింపగలదని పదాంతడిండిమను. 


అ హోఒస్మాకమలం మోహై రాత్మా బ్రహ్మేతి నిర్భయమ్‌। 

(శుతి భేరీరవోఒత్యాఒపి (శూయతే [శుతి రంజనః॥ 93: 
తాత ర కము | 

ఆశ్చర్యము! మాకు మోసాషబులు నలదు, ““ఆత్మ (బహ్మ”” అని నిర్భయ. 
ముగా (శుతిభేరి ధ్వని, ఇప్పుడు భూడ చెవుల కీంపుగా, విన్నించుచునే యున్నది. 


వేదాంత భేరీ యుంకారః (పతిపాది భయంకరః। 

శ్రూయతాం (బాహ్మభణైః శ్రీమద్ధక్షిణామూ న్రకనుగ్రహాత్‌॥ 94. 
తాత్పర్యము : 

(పతివా దులకు భయంకరమైన 'ఎదాంత ఖేరీభాంకారము (బాహ్మణులచేత, 
(్రీమద్దక్షీణామూ ర్తి అన్నుగహము వలన వినబడుగాక, 

ఇతి (శ్రీమత్సరమహంస పర్మివాజకాచార్యవర్య (శ్రీ శంకర భగనత్స్పూజ్య 
పాదకృతిష వేదాంతడిండిమః. 

ఇట్లు (శ్రీమత్సరమహ౦స పరి వ్రాజకాచార ్యవర్య ్రీ శంకర భగన్గత్స్పూజ్య 
పాద పంటైన వేదాంతడి౦డి మము అని ఆంధ తాత్పర్యము __ 

మ్మ సమా ప్తము. 
శ్రీః 


అాజవాన్రీకిస్పప్టికుస్తుటులాలు 


భూమికి ; 

అద్వైత సిద్ధాంతమును దిగంత వ్యా ప్త మొనర్చిన ఢీ) శంకర భగనవత్సా దుల 
రచనలలో (ప్రముఖిమైనవి (ప్రస్థాన త్రయభాష్యములు. (ఉపనిషత్‌, (బ్రహ్మసూత్ర, 
భగవద్గీతా భాష్యములు) విపుల మైన, ప్రగాఢ విద్వద్భరితములై న యీ భాష్యములను 
చదువుటకు కావలసిన ఓర్చు, పాండిత్యము లేనివారి కొరకు _ సులభముగా సిద్ధాంత 
మును అవగాహన చేయనలెనన్న లోక సం(గహణబద్ధికో (శ్రీ భగవత్సాదులు పెక్కు 
(ప్రకరణ (గ్రంథములు రచించిరి. అట్టి (ప్రకరణ గ్రంథములలో “ఆత్మబోధ? 
యొకటి. దీనియందు 68 శ్లోకములు కలవు. 
బోధ అనగా జ్ఞానము. “ఆత్మబోధ” యనగా ఆత్మజ్ఞానమని' తాత్సర్యయు, 

వః ఖో రి 
ఆత్మట్‌ ధ యన్న సమాసమును =-' రండు విధములుగా అర్హ సమన్వయము చేయ 
వచ్చును. భ్‌. ఆత్మయని, ఆత్మను గురించిన జ్ఞానమని ఈ ఆత్మబోధ (గంథ 
మున' (శ్రీ భగవత్సాదులవారు సుబోధకముగా చెప్పిన విషయములు రెండు: 1. క్రేవల 
మెన సత్యము యొక్క స్వభావము గురించి __ (అది వేదాంతసిద్దాంతమున చె తన 
CR a] ధి = లి 
మైన ఆత్మయే). 2. మోక్షము (ఆత్మసిద్ధిక్సినకు హేతువై న జానమును గురించి. 
ర థి రం క్షీ 
"కేవల సత్యమైన ఆత్మను ఉపనిషత్తులలో చె తన్యమని, [బహ్మమని సాంకేతి 

ర జాలి ర్‌ 

కములు. ఆత్మ వ్యష్టిసూచకము, (బ్రహ్మము సమష్టిసూచకము. రెండు నొక్క'పీ 
యన, విచారణమువలన తెలియుచున్నది. 

బదాంతములై న ఉపనిషత్తులు అద్వితీయమైన ఆత్మను గురించి విచారించీనవి, 
అవి; దానిని. సార విషయముగా = (పపంచ సాపేక్షకముగా _ రెండు విధములుగా 
వివరించినదీ. ప 
' .“ అత్మయొక్క నీర్వచనమది సత్‌ చిక్‌ ఆనందమనీ. అది ఉనికి గలదీ కాదు, 
ఉవికియే సర్వమయ మైనది. . కాలము దానిపై న (ప్రభావము చూవలేదు. అనగా పేరు 
గుద, మరణించుట, పరిణమించుట వంటి. కాలోచిత లక్షణములు దానికి లేవన్న 


16. 


మాట. "దాని అభావము ఊహింప వీలుపడదు. అది శుద్ధ చైతన్యము. కర్త, కర్మ 
పనికి పట్టపు, అది వ ag చేరొకదానిలేత అది (పకాశము పొందుట 
లేదు. అదీ అభిండ మైన ఆనందము, కేవల మైనది, అన్యవ స్తువులకు ఆత్మయొక్క 
సంబంధము నలిన విలుషలు లభించును. ఇట్టి అత్మ _ అద్వితీయ మైనది. దానికి సరి 
మితులు, హద్దులు లేవు. 

అయితే లోకమున మనకు దిహుత్య్వము అనుభవములో నున్నది. మసము 
ఎవరికి వారు (పతే్యకత్వము కలిగియున్నామని భావించుకొనుచున్నాము. ఇది అంతయు 
“అవిద్య” వలన, అంతర మైన ఆత్మను గుర్తి ంపలేక బాహ్యదృశ ములను సత్య 
ములని భావించుట వలన నిర్‌ యంతయు జగత్తు దృశ 3౨న __ ఆత్మ ఆధారము. 
తక్క జగత్తు కాదు. అత్మ _భమవలన జగత్తుగా తోచుచున్నది. ఈ (భ్రమ కారణ 
ముగా _ యితర పరిమితులు వచ్చుచున్నవి __ ఆత్మల బహుత్వము, వాటికి 
దేహములు, అంతఃకరణాదులు, ఇంద్రియములు = తదనుభూతులు. ఇంద్రియ విష 
యములు మొదలగునవి. 

అవిద్యను పోగొట్టుకొనుటకు జ్ఞానము కావలెను. అయితే జ్ఞానము' కల్మషము 
లేని చిత్తము గలవారికే లభించును. చిత్రము వీతకల్మషము చేసికొనుట కెనియో 
చెప్పబడినవి. వీశరాగ భయ క్రోధావికమై. కల్మషరహిత యైన చి త్రము శం 
సన. యోగ్యత కలిగినదగును. 


నీత్యానిత్య పస్తు సువిజకదు, (నిత్యమేది అనిత్యమేది అన్న వివేకము, ఇహో 
ముత్ర ఫలభోగ' విరాగషు నూ (ఇహలోక పరలోక ఫలభోగములందు అనిచ్ళ 
ఛమదమాది షడ్డుణ సంప శ్రీ, ముముత్షుత్వయి _- కలుగునన్న మాట. ఈ గుణ 
ములు కఠ గగా "వేదాంత వణ షై సళ్యళ్ఞాన అధికారము లభిం చినదన్న 
మాటు '' 
నిత్యానిత్య వివేకమున __ అత్మ శ పదార్థముల భేదఘులను (గ్రహించు 
టకు పెప్క. పద్ధతుల చెప్పబడినవి. ఆత్మను, ' దానిని' ఆవరించియున్న కోశముల 
నుండి వేరుగో తలచవలెను. భౌతిక శరీరము (స్ట్లూలశరీరము ప్రాణము, అంతః 
కరణ చతుష్టయము (మనస్సు, బుద్ధి, చిత్తము, అహ ౦కారము ఇం దీియౌదులు' 
అత్మ కదు; అవి జడములు, వీటిని దర్శించుచున్న సాక్షీ అత్మ. ' అవిద్యవలన అత్మ 
యథార్థ . శెలియుట లేదు. ఆ విచారమునలిన శొంగించు 
కొఫ్లవలేను le |? 1. స. wr, 
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వర్వనాకీయైన ఆత్మ బహ్మ మే అని ఉపనిషత్తుల బోధ. (బహ్మమును 
గురించి తెలుపుటకు ఉపనిషత్తులు = రెండు విధములైన సాంకేతిక భాష ఉషయో 
గించుచున్నవి. ఆత్మ బ్రహ్మమే. అది సత్‌ చిత్‌ ఆనందము. అది శాశ్వతము. 
నిత్యము. అనంతము, మృళ్యురహితము, నిత్యశుద్ధము బద్దము క్రము, అఖ౦డము. 
ఈ వివరములు (బ్రహ్మయొక్క అక్షజములుగా భావింపరాదు. అందువలననే “నేత్రి 
(న ఇతి) నేతి” ఇని కూదా ఉపనిషత్తులు చెప్పుచున్నవి. 

అయితే పరమమైన విషయము మహావాక్యములు చెప్పుచున్నవి. ఈ మహా 
వాక్యమ ములు ఆత్మను బ్రహ్మా గ చెప్పుచున్నవి. ఈ మహావాక శములందు ముఖ్య 
పదములు ___ అత్మ — హ్మ: . ఉదాహరణకు “త త్వమసి” మహావాక్యమున 
“తత్‌, త్వమ్‌ అసి” అని. “అది నీచ అగుదుపు”. ఈ వాక్యమును సామాన్య 
ఆర్థముతో వాక (ప్రత్యెక ఆర్థముతో (గహింపవలెను. అది ___ ((దహ్మ పదార్థము) 
త్వమ్‌ (ఆత్మయగు) అసి (అగుదుపు. 

ఇట్టి మహా వాక్యములు గల ఉపనిషత్తులను 'పెద్దలవద్ద (శ్రవణము చేయ 
వలెను. వినిన దానిని మనను చేయవలెను. దాని శాత్చర మును నిదిధ్యాస (యుక్తి 
యృుక్తముగ అనుభవ స్థిరము) చేయవలెను. (శవణమువలన __ ఉపనిషత్తులు __ 
అద్వితీయమైన ఆత్మ పదార్డ మును గురించి చెప్పుచున్నవని తెలియును. మననము. 
వలన ఆత్మను గురించిన సందేహములు నివ ర్రించును. నిదిధ్యాసవలన తప్పు భావ 
ములు తస్పుగానున్న నమ్మకములు తొలగును. | శవణాదులవలన తొలుత సత్యమును 
గురించి తెలిసి _ పిమ్మట [క్రమక్రమముగా అనుభవమునకు వచ్చును. చివరకు 
మనస్సు అఖ౦డాకారవృ క్తి తిని అవలంబించును. ఆప్పుడు మనస్సు యొక్క యితర 
వృత్తులు నకించును. మనస్పే లుప్పమగును. 


ఇది వేదాంత లక్ష్యము, అఆత్మసిద్ధి, మోక్షము. ఇది నూతసముగా లభించు 
నట్టిది రాదు. ఆత్మయొక్క స్థితి నూతనము కాదు. అవిద్య వలన అడి తిరోధానమై 
యండ __ జ్ఞానము అవిద్యను పోగొట్టగా మరల ఆత్మసిద్ధి లభించినట్లు తోచును. 
ఇట్లు ఆత్మపిద్ది లభించుటకు దేహనాశము కలుగ నక్కర "లేదు. ఆత్మపది శరీర 
ముండగనే లభింపవచ్చుమ. 

ఇది వేదాంతసార మైన విషయము. ఈ వేదాంత విషయమును “ఆత్మటోధ” 
యంధు శ్రీ శంకర భగవత్పాడులవారు సుబోధకముగా __ అంధఠక్సు తెలియు 
ఉదాహరణములతో వివరించిరి. ఈ ఉదాహరణము వలన ప్రతివారికి తృ్తి కలుగక 
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పోవచ్చును. శిష్యలోకమునకు తత్త్వబోధ చేయుట కీ ఉదాహరణలు చక్కగా 
తోడ్పడును. వేదాంతమును బోధించు (ప్రకరణ (గంథములతో ఆత్మబోధ మిక్కిలి 
గణవీయ మైనది, 


అవతారిక : 
(గం థారంథము చేయుచు అనుబంధ చతుషయమును చెప్పుచున్నారు. 
టి 


తపోభిః క్షీణ పొపానాం, శాంతానాం వీతరాగిణామ్‌! 
ముముకూణామ పేక్యిఒయ మాత్మబోధో విధీయతే! 1 


తాత్పర్యము : 

తపస్సుచేత తమ పాపములను క్షీజింపజేసుకొన్నటుపంటి, శాంత మనస్కు 
లై నటునంటి, రాగద్వేషాది గుణములను త్యజించినట్టి, మోక్షేచ్చ గలవారలకొరతై. 
ఆత్మటోధయన్న యౌ (పకరణ (గంథము ర చింపబడుచున్నది. 
వ్యాఖ్యొనము : 

శాస్త్ర విషయములను తెలుపు [గ్రంథములను రచించునపుడు ముందుగా 
నాలుగు సంగతులు చెప్పవలెను. అనుబంధ చతుష్టయమని, వాటికి 'పేరు. ఆ 
నాలుగును, విషయము, [పయోజనము, సంబంధము, అధికారి అనునవి. 

(గంథమునందు చెప్పటోవుచున్న విషయమేమిటి? ఇది మొదటిది _ 
విషయము. దీనివలన [పయోజన మేమిటి (ఫలము)? అన్నది రెండవ విషయము. 
అన్యోన్య సంబంధమును తెలుప్పనది మూడవది ఈ (_పయోజనముల పొందుటకు 
అధికారి __ యోగ్యత ఎవరికున్నది? అన్నది నాలుగవ విషయము. ఈ (ప్రథమ 
శ్లోకమున శ్రీ శంకర భగవత్సాదులవారీ నాలుగు ___ అనుబంధ చతుష్టయమును __ 
వెల్లడించిరి. 

(గంథమునందు విషయము ___ ఆత్మబోధ En ఆత్మజ్ఞానము. ఇది (గంథ 
నామమునందు కూడా చెప్పబడినది. ఈ విషయము ఉపనిషదాది వేదాంత (గంథముల 
సారభూతమైనది. దానినే (శ్రీ భగపత్సాదులవారీ (గ్రంథమున సామాన్యులకు కూడా 
అవగాహన అగునట్లు చెప్పిరి. 

' పదాంత పఠనము వలన (ప్రయోజనము మోక్షము, కై వల్యము. ఇది సర్వ 
వేదాంత (గంథముల (ప్రయోజనము. విషయ |ప్రయోజనసుల సంబింధముగా నున్నడీ 
వివరణము. ఈ (ప్రయోజనమును సాధించుకొనుటకు అధికారియైననాడు మోక్షము 
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శావలెనన్న గారేచ్చ కలిగినట్టి ముముక్షువు. వానికి నిత్యానిత్య వివతమ, ఇహము త్ర 
ఫలభోగ విరాగశమాది షట్కము మొదలగు సాధన సంప త్తియుండును, 


వేదాంత విచారముసు (ప్రారంభించుటకు :సుందు చిత్తము కల్మషరహితమై 
యుండవలెను. చిత్తము కల్మషరహితమగుటకు నిత్యన్టై మి త్తికాది విహిత కర్మా 
పేక్ష లేకుండ చేసిన కర్మవలన 
చి తగత కల్శషడు నశించును. చి తము కల్మషరహితమై పరిశుదమెనపుడు __ 
లలి (౪ ' వావి వ P= 
నిత్య, అనిత్య వస్తువు లెవ్వియన్న విజకయి. కలుగును. లోకయు దానియందున్న 
భోగయులు నిత్యము కావని తెలిసికొన్నపుడు లౌకిక, పారలౌకిక భో గములందు 


చరణము = ఫలాపేక్ష లేకండా చేయవలను. ఫలా 


వై ముఖక్యము. కలగును. పరలోక భోగముల కూడ అనిత్యములే కాబట్టి, ఇట్టి 
వినేకము, విరక్తి కలిగినప్పుడు, శమాది షడ్డుణములు కల గును శమము (అంత 

/ వాటు 
రింద్రియ నిగ్రహము? దమము (బహిరిం, దియ నిగహము ఉపరతి (విషయ 
వె సుఖ్యసు త్రితీష (శీతోష్తాది దంద్య-బలందు సమఖాపమ్యి సమాధానము 
ర ణి వో : 
శ్రద్ద లభించును. ఆ పిమ్మట మోఇచ్భు — పుసుత్తతంయు లభించును. 

ఇ మ ఇ oj 

ఈ విధమెన సౌధన చతుష్టయము కలవారికి “ఆత్మబోధ” (శ్రీ భగవత్సాదుల 

ర రు ర్‌ూ 
వారిచేత రచింపబిడినది. 5 
అవతారిక ; 


తనాధినమని చెప ్న 
జ్ఞాని మాశషనాధన ని చెప్పుచున్నారు 


బోధోఒ న్య సాధనెభ్యోహి సాక్షన్మోక్షైక సాధనమ్‌! 
పాకస్య వహ్నివద్‌ జ్ఞానం వినామోకోన సిద్ద్యతి॥ 


tL 


తాత్సర ము న 

ఇతర నాధనములతో పోల్చిచూడగా. జ్ఞానము మాత్రమే __ మోక్షమునకు 
సాధనము __ వంట చేయుటకు నిస్ప్రవలె, జ్ఞానము లేకుండ మోక్షము సిద్ధింపనే 
సిద్ధింపదు. 
వ్యాఖ్యానము : 

మోక్షమునకు 'జ్ఞాన మొక్కటే సాధనమన్నది అవగాహన _అగుటకుగాను 
'మోత్షమనగా నేమి? దానికి విరుద్ధమైన బంధమనగా నేమి? జ్ఞాన అజ్ఞానములగా నేమి? 
' అన్నవి తెలిసికొనవలెను. 
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అదె "త సిద్దాంతము (ప్రకారము యు కి (మోకమన్నదిి వ తగా సారింప 
యాం థి అధి ఆలీ 
వలసిన దేదియోకాదు. సు క్షస్థితి అద్వితీయమైన (బ్రహ్మమునకు నిత్య మైసది. ఈ 
సత్యమును తెలియని అజ్ఞానము బంధమునకు హేతువు. అందువలన భిన్న భిన్న 
ఉపాధురితో జన్మముడ, అజ్ఞానము, అవిద్య బంధమునకు కారణములు. అజ్ఞానమును 
పోగొట్లుటప జ్ఞానము కావలెను. అడ్వితీయమెన ఆత్మను గురించిన జానము. కళ్మ 
బట ణః a a క 
ముకి ని సిదింపచేయజాలదు. ఏంననగా చు కి __ క్రియాత్మక మెన కృషివలన 
ఆలి థి ar.) రు 
సొందబిడునది కాదు కాబట్టీ, 
కర్మవలిన నాలుగు ఫలములు రావచ్చును. 
ఉత్పతి, (ప్రొప్తి, వికార, సంస్కారములు. ముక్తి యీ నాలుగు వర్గము 
లందు దేనికి చెందదు. నిత *మెస అదిశీయమెన ఆత్మయొక్క స్వభావము రౌబిటీ, 
Yu రం రు థి 
ముక్తి ఉత్పత్తి అనునది కాదు. సాధింపతగినదియు కాదు. మార్చు (వికార్శగా 
చేయతగినదియు కాది. పరిశుద్ధషు చేయతగినది (సంస్కార్భయ కాదు. అయితే 
ఏర్యాగత కరిగిన (శ్ర ద్ధాభక్తులున్న కర్మాచరణము నిష్ప యోజనమని చెప్పుటి కౌదు. 
అటి కర్మాచరణము జరిన చితము విగత కల్మషమగును. అందువలన ఆత్మ జ్ణాన 
ట 0 
సిదికి (ప్రయత్నము సుకిరమగును. 
థి 
స థి Ou Von” Ny a గ అల జో 
ఇర్కడ చెప్పదలచిసి దిమసగా అ శ్రిక్షొన మొక్కటే ముక్తికి (ప్రత 


పైన చెప్పిన ఉదాహరణయున “నిష్పుమటుకు కాపలసినట్లు'” అని. అయితే 
వంటకు మరెన్నియో కావంను ధాస్యపుగింజలు (బియ్యము) నీర కొబైలు మొద 
లగునవి. ఇన్నిటిలో నిప్పు (ప్రత్యక మైనది. పండుటకు అతి ముఖ్యమైనది. నిస్పులేక 
(ఏదో రూపమున) ఏదియు ఉడుకదు, పంట జరుగదు. 
అవతారిక : . 

అవిద్యా నిర్మూలనము కర్మవలస జరుగదని చెప్పుచున్నారు. 


అవిరోధితయా కర్మ నావిద్యాం వినివ ర్రయేత్‌। 
విద్యా2. విద్యాం నిహ న్ట్యేవతేజ సిమిరసంఘవత్‌॥ వ 


తాత్పర్యము 3 

కర్మాచరణము వలన అవిద్య ___ అజ్ఞానము తొలగదు __ కర్యాచరణము 
అవిద్యకు విరోధము కాదు కాబట్టి _ తేజస్సు - కాంతి _ చీకటిని పోగొట్టువిధముగా 
జ్ఞానము అవిద్యను (అజ్ఞానమును) పోగొట్టును, 
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వ్యాఖ్యానము : 

కర్మ యనగా = శరీరము యొక్క ఇంద్రియములు చలించుట కాదు. అనగా 
శరీర చేష్టకాదు. కాను కర్తగా భావించుకొని కావించు కార్యవిశేషము. తన్ను 
దేహేం, దియాది ఉపాధితో అభిన్నముగా భావించుకొన్నపుడు అతడు ఇంద్రియ 
విషయములకు భోగి అగుచున్నాడు. అట్టి అభిన్న సంభావన ఉన్నంతకాలము __ 
దేహము చేష్టలు లేకుండా నున్నను . కర్మ జరుగుచున్న 'ప్లే. ఆ సంభావన పోయినపుడు 
దేహము కలిగియున్నను _ కర్మలేదు. కర్మగాని అకర్మగాని - అంతర సంభావనలపై. 
ఆధార పడియున్న ఏ. 'దేహముయొక్క చలనముపై న కౌదు. అందుచేత నే కర్మ యన 
నేమో అకర్మ యననేమో అవగాహాన తేలిక పనికాదని భగవద్గీత పలుకుచున్నది. 
అకర్మయందు కర్మను, కర్మయందు అకర్మను చూచువాడు బుద్దిమ౦ తుడు అని కూడ. 
చెప్పినది. 


ఈ శోఠ్రమును (4= 18) 
ag) 


“కర్మణ్య కర్మయః పశ్యేద కర్మణి చ కర్మయః। 
సబుద్దిమాన్‌ మనుష షమ సయుక్రః కృత్స్న కర్మకృత్‌ త్‌” 


వరించుచు (శ్రీ శంకరు లొక ఉదాహరణమును నిచ్చుచున్నారు. ఒక నదిలో 

పడవపె |పయాణను న నదిగటున సిరముగానున్న చెట్లు వరే దిక్కుగా 
వూ ల @ ౧ 

(పయాణము చేయచున్నట్లుండును, చాలా దూరయున కచలుచున్న వస్తువులు 

కదలిక లేనివిగా తోచును. అయితే బుద్ధిమంతునికి కదలుచున్న చెట్లు కదలికలేనివని 
కదలిక లేనట్లుగానున్న దూర వస్తువులు కదలిక కలవని తెలియును. 


(ఎచట కర్మము కలదని జనులు సాధారణముగా తలచుచున్నారో అచట 
కర్మము లేదనియు, ఎచట కర్మసు లేదని తలచుచున్నారో అచట కర్మమున్నదనియు 
ఎవ్వ డెజుంగుచున్నాడో అతడు జ్ఞానియ యోగియు సర్వ కర్మము లాచరించువాడును 
అగును.) 


దేహే బాంద్రియములకే సందింధించిన కర్మను తప్పుగా, అజ్ఞానము వలస 
ఆత్మయందు ఆరోపించుచున్నారని __ ఆత్మకు కర్మ అభావమని, అ అకర్మ __ 
దేహే హేంద్రియాదుల నిక్చేష్టిత కూడ = ఆత్మకు సంబంధించినది కాదని _ అజ్ఞానము 
వలన ఆక్మయం దారోపింపబిడుచున్నదని తెలియవలెను, 
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“అవ్యకోఒయమ చింత్యోఒయమ్‌, నజొయ త్మేమియతే” 


ఇత్యాదిగా అత్మయందు కర్మ అభావము (శుతి స్మృతిన్యాయ (ప్రసిద్ధము 
(ప్రతిపాదింసబిడినది. దేహాది ఆశయమైన కర్మను ఆత్మయం దారోపించుకొని “నేను 
కర్తను, నాది యీ కర్మము నేసీ కర్మఫలమును భుజించుచున్నాను'' అనియును, 
“నే నూరకయున్నాను. అందుచే నాయాసములేనివాడన్నై కర్మము లేనివాడనై సుఖ 
నగుచున్నాను” ఆని కార్య కరణాాశ్రయంబగు వ్యాపార ఉపరతిని తత్కృతందిగు 
సుఖిత్వమును ఆత్మయం దధ్యారోపించి = అభిమానించుచున్న లోకము అజ్ఞానము 
వలన విపరీత దర్శనము. 


కర్మము, అకర్మము కూడ = దేహాదులతో అక్మాభిన్నభావము వలననే 
కలుగుచుండుబవలన _ ఈ భిన్నభావము అజ్ఞానముచేత కలుగుచుండుటవలన ___ 
కర్మము అజ్ఞానమును తొలగింపలేదని (నహితమః తమసోని వర్తకం భవతి 
శ భగవత్సారులు గీతాభాష్యమనందు (4-18) చెప్పినట్లు కర్మము అజ్ఞాన నివృత్తి 
చేయలేదు. పూర్ణిమ చంద్రునిపై (క్రమ్ముకొన్న మేఘము చీకటిని పెంపొందించునే 
గాని వెన్నెల వెలుగును నృద్ధిచేయదు. కర్మము అజ్ఞాన విరోధము 5 రౌదు. పైగా 
అజ్ఞానజన్యము అందుచేత అజ్ఞానవృద్ధి చేయును. 


కర్మ జ్ఞానములను కలుపుటకు రూడా వీలులేదు. ఏలననగొ ఈ 'రెంటియొక్క 
గుణఫలితములు చేరు చేరు. జ్ఞానముయొక్క విషయము ఆత్మ. అది అద్వయము, 
స్వతంత్రము. నిత్యము. కర్మ లయొక్కు విషయములు అశాశ్వతములై నవి. అవి 
తాత్కౌంలీక సముచ్చయములిపై ఆధారపడినవి. జ్ఞానముయొక ల్‌ు పలితము విము క్తి 
కాని కర్మముయొక్క ఫలితముగా అనుభవములు జీవుని మరియు మరియు బద్దునిగా 
చేయును. ఇదివరకే సిద్ధముగానున్న మోక్షముతో జ్ఞానము సమన్వయింప లెను. 
కర్మము మనోభీష్టము. బట్టి వెలువడును. దాని ఫలితము అపూర్వము. కాబట్టి 
మోక్షమును సాధించుటకు జ్ఞానర్మసుం సముచ్చయమువలన లాభము లేదు. తాను 
ఠా ననుకొన్న అహంభావి కర్మము చేయుటకు తగినవాడు. అహంభావ హన్యుడు. 
శారు యోగ్యుడు. 


మానసిక (కియాలాభ మే కడా జ్ఞానము? అని (పశ్న కు 
జ్ఞానము (క్రియ. కాదు. జ్ఞానమునకు త కేకు ఉండిన ఉండవచ్చును.__అన్నది. 
సమాధానము. ' 
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అతి సామాన్య విజ్ఞాన విషయమున కూడా (ప్రయత్న (క్రియకును జ్ఞానమునకు 
అవినాత్వము లేదన్నది అనుభవములోని విషయము, పరమమైన విషయమున నిడి 
నొక్కా చెప్పనక్కరలేదు. 

(దిహ్మాసూ త్ర భాష్యమున (శ్రీ శంకరులు (1-1-1) “బహ్మము శాశ్వత 
మైనది = సర్వత్ర ఉన్నది. అది మానవకృషి యత్నముపై ఆధారపడి యుండలేదు” 
మూ భం వ్‌ 
అని వివరించిరి. 

చీకటికి వెలుతురు వ్యతిరేక మెనట్లు జ్ఞానము అవిద్యకు విరోధము. ఆత్మయే 

= ౧ జో ర 6 
అయిన (దిహ్మజ్ఞానషు = బింధమునకు కారణమెన అవిద్యను నశింపజేయును. 
న లు న 
అవతారిక ; 
అవిద్య నశించగా ఆత్మ (ప్రకాశించునని చెప్పుచున్నారు. 


అవచ్చిన్న ఇవాజ్జానా త్తన్నాశే సతికేవలః। 
స్వయం (ప్రకాశతే హ్యాత్మా మేఘాపాయేఒ౦శుమానివ॥ శ 


(అవిచ్చిన్న అనుటకు బదులు పరిచ్చిన్న అని వాఠాంతరము), 
తాత్సర్యయు : 

అవిద్య వలన ఆత్మ ఉపాధి బద్దమై పరిగృిన్నమైనటు తోచును. అవిద్య 
సశింపగా శుద్దమైన అత్మ స్వయంప్రకాళ మై (మేఘము తొలగిన సూర్యునివల్సె 
'వలుగొందును, 
వ్యాఖ్యానము : 

లౌకిక విషయ పరిజ్ఞానముకంటే ఆత్మజ్ఞానము. భిన్నమైనది. ఒక వస్తువు 
మనస్సునకు తెలియ'పెట్టు? మనస్సు యొక్క భాగ మొకటి అఆ వ స్తుపున లగ్నమై. 
నప్పు డా వస్తువు తెలిసినట్లు అగును. అనగా ఆ పస్తువునందు బుద్ధి పరావృతమగు 
చున్న దన్నమాట, సాం కేతికముగా వివరించినచో మనస్సు యొక్క వృ త్తివ్యాపి 
కలిగి ఫలవ్యా పీ అయినదన్నమాట. ఈ వస్తువు చై తన్యరహితమై స్వయం పకాశ 
మైనది రౌది, కొబిట్టీ = ఈ విధముగా జరుగుచున్నది. ఆత్మజ్ఞాన విషయ మట్టు కాదు. 
అత్మ చై తన్యస్వభావము కలది, స్వయం! పకాశ మైనది, కావున వృత్తివ్యాప్త్‌ ఫల 
వ్యాప్తి అక్కజలేదు. మనస్సు అంతయు అత్మలగ్నము కావలెను. ఆత్మను కప్పు 
చున్న అజ్ఞానమును మనస్సు తొలగించుకొనగా ఆత్మ స్వయం ప్రకాశ మై వెలుగును 
మేఘము తొలగిన సూర్యుడు (ప్రకాశింఛిన'పే __ యిది జరుగును. 
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(సూర్యుని వెలుగు చూచుటకు కరదీప మక్కణ లేదుకదా!) 


అసతారిక : 
జొనాభ్యాసమువలిస జీవము వినిర్మలమగునని చెప్పుచున్నారు. 
sy 


అజ్ఞాన కలుషం జీవం భా నాభార్థిసా ద్వినిర్మలమ్‌। 
కృత్యా భ్లానం స్వయం వశ్యే జలం కతకరేణివత్‌॥ 5 


(జ్ఞానాభ్యానాద్వి నిర్మలము = అనుటకు జ్లానాభ్యాసాద్ధి నిర్మలమ్‌ __ అని 
పాఠాంతరము, 
తాత్పర్యము : 

అజ్ఞానము పలన కలుషితము చేయదిడిన జీవము జ్ఞానమును అభ్యసించుట 
వలన నిర్మల మగును. కతక గంధము నీటిలోని మాలిన్యమును తొలగించి వాటితో 
కలిసి అడుగునకు పడిపోయిసట్ల గును. 
వ్యాఖ్యానము ; 

ఆత్మను గురించిన జ్ఞాసము కృ త్తి జ్ఞానము. అది బుద్ధి సంబంధి, ఆత్మయే 
మైన జ్ఞానము స్వరూపయి. 

విము క్రికి జ్ఞానము సాధనమని చెప్పెసప్పుడు = యిచట “జ్ఞానము” అసగా 
బుద్ధియొక్క సత్తి సంబింధమైనదనియే చెవ్పపలెను. అయితే దాని విషయము 
అత్మ. బుద్ధియొ క్క వృ త్రిసంబంధమగుటవలస నది జ్ఞానజనితము, ఇచ్చట ఉదయించు 
(ప్రశ్న యొకటి కలదు. ఆత్మకం పే భిన్నముగా జ్ఞాన మొకటి యుండినయెడ (ఆత్మను 
గురించినది) __. దైషతసుండుట లేదా? రై తమున్నచో విసుక్తి యెట్లు! ఈ 
(పశ్నలకు సమాధానము __ 

బుద్ధివ్య త్రి _ ఆత్యయొక్క  హహును . అభిండాకార్‌ వృత్తిని. తీసు 
కొన్నదై = యితర బుద్ధిషృత్తుల నన్నిటిని నిర్మూలించును _ మూలభూత మైన అజ్ఞాన 
మును కూడ తొలగించును. చిపరకు తన్ను తాసు తొలగించుకొనుగు. అద్వయ మైన 
ఆత్మ యొక్క'పే చిపరరు మిగులును. 

ఇక్కడ ఉదహరింపదిడిన ఉదాహరణము కితళరేణు (గింజను గుణించి . 
దాని గంధము మడ్డి నీటిలో కలుపగా అది నీటిలోని మట్టిని గట్టిపరచి (క్రిందకు 
తీసికొని పోవును. తాను గూడ (క్రిందకు పోవును. తెలుగులో దీనిని చిల్ల గింజ 
యందురు. ఈ సందర్భమున మబికొన్ని ఉదాహార జలు, 
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అడవిలో 'వెదుళ్ళు ___ ఒకదాని నొకటి రాచుకొని నిప్పు పుట్టించును. ఆ 
నిప్పు అడవిలోని యితర చెట్లను __ యీ వెదుళ్ళను కూడ దగ్ధము చేయును. 

శ్మశానమున కశేబరము తగులబెట్టునపుడు నిప్పు నెగ్యతోయుట కువయోగింప 
బడిన కటైను కూడ చివరకు నిప్పులో చేయుదురు. ఆడి కూడ భస్మమగును. 

స్వప్నమునందు కన్చి౦చిన "పెద్ద పృలి అన్నిటిని పరుగే త్రించి కన్సి ౦పకు౦డ 
జేసి = చివరకు కాను కూడ కన్సించకుండ పోవును, 

దీనియందు చెప్పబడిన ఉపమానమును ““జలకతక రేణున్యాయి” వని చెప్పు 
దురు. (జలము నందుంచబిడిన కతకభీజగంధము. 

గ్‌ శ 49 TAC గ్‌ జా on అధ 

లౌకిక న్యాయ సంగ్రహ మన్న (గంథమునం ఓ న్యాయ మిట్లు చెప్ప 
బడినది. 

“యథాస పంకజలే నిక్షిప్తాః కతకస్రాషధి విశేషస్యరెణవో రాజహంసి 
తస్మాత్‌ జలాత్‌ పంకం విల్మాపస్వయం ఏవవిలీయంతే తథా తత్త్వజ్ఞానం సవిలాసా 
సాజ్ఞానం నివ ర్య ఏవ నివ గతే.” 

ఖో అవీ అలి 

లౌకిక న్యాయ రత్నాకరమను (గంథమునం దీ ఆత్మబోధ శ్లోకము యీ 
న్యాయమునకు ఉదాహరణముగ చెప్పదిడినది __ “తదు క్షం భగవత్పాదై ౪ 
అనుచు. 


థ్రీ సురేశ్వరావావ్యల వారు తమ బృహదారణ్యక భాష్యనార్తికమునం దీ 
న్యాయమును నుపయోగించిరి (IV “ill. 9 = by 
అపాంకతక సంపర్కాతీ య థాత్యంత (పసన్నఠా 
అపా స్తశేష సంసార భావ నశై [వం ఆత్మనః 
స్వాన్త్య౦ం (ససన్నతై తస్మిన్‌ సుషు పే భవతీ తతః 
సం(ప్రసొదం ఇమాం (పాహుః సుసు పం తద్విదోజనాః 
ఆవళారిక్‌ : 
సంసారము న్వవ్నతుల్యమని నిరూపించుచున్నారు. 
సంసారః సప్ప తుల్యో హి రాగద్వేషాది సంకులః। 
స్వకాలే సత్యవద్భాతి ప్రబోధే2.సత్య వద్భవేత్‌॥ 6 
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శాత్చర్యము : 

రాగద్వేషాదులతో సంకులమైన సంసారము నిజముగా స్వస్నతుల్యమైనది. 
అది దానికాలనున సత్యముగా భాసించును. (ప్రబోధదు కలుగగా అనత్యమైళోచును. 
వ్యాఖ్యానము ద 

సంసారము బంధను. అది అజ్ఞానము వలన కలుగుచున్నది. ఆత్మకు దేహో 
పాధియందు జాగత్‌, స్వష్న సుష ప్పలన్న మూడవస్థ లున్నవి. జ్మాగదవస్థయందిు 
బాహిర మైన (ప్రపంచ దృశ్యము ఉన్నవి. స్వష్నయునందు అంతర మైన దృశ ములు 
కలవు. సామాన్యులచేత కూడ మిథ్యగా అంగీకరింపబడిన స్వప్న జగ త్తుతో సామా 
న్యుడు జ్యాగ్రదవస్థల్‌ ని (పపంచమును పోల్బుకొ నుచు ఆ జాగదవస్థా దృశ్యములు 
సత్యములని (భ్రమించుచున్నాడు. 

అతనికున్న యీ (భ్రమను తొలగించుటకుగాను జ్యాగదవస్థలో ని జగ త్తుకూడ 

a ఇళ | అట - న 
స్వాప్నిక జగ త్రువలెనే మిథ్యయని చెప్పదిడుచున్నది. అయితే యీ జ్యాగద స్థా 
జగ త్తునకు స్వాప్నిక జగ త్తునకు భేదములు బేవనికాదు. అదైైతము కర్శృకత్వ 
అరల లాం టో జ అల్ల స జల్ల ॥ అలీ ఆగ్‌, 

ఆ దర్శవాదము కాదు, జె (గద స్థ కరాడ స్వప్నా స్థ ఆని చెప్పుటలేదు (పపంచము 
స్వస్నమని చెప్పుటలేదు. స్వప్నము వంటిదని చెప్పుచున్నది. 

స్వప్నావస్థలోని దృశ్యములను కూడ |గహించవలెను. ఇవియు అదృశ్య 
మగునవి. నళశించునవి. మెల్కొనగా స్వస్నము ముగిసిపోవును. స్వప్నకాలమున 
జరిగిన దంతయు అసత్యమని నిశ్చయము కలుగును. అదేవిధముగా (ప్రబోధము 
కలిగినప్పుడు యా డాగదపస్థా (పపంచ మంతయు మిథ్యయని అవగాహన అగును. 
ఇది ఉదాహరణము. జ్యాగదవస్థలో నున్నవానికి స్వప్న (ప్రపంచ మేవిధమైనదో__ 
అదే విధముగా జాగదవస్తా (ప్రపంచమంతయు = ఆత్మకు. 

థి 
ఆత్మ పరమారమెసన సత్యము. 
థర 

లౌకిక (పపంచము వ్యావహారిక సత్యము. 

World in real in relation to itself but unreal in relation 
to Brahman (Atma, Self) 
అవతారిక : 

శుకి రబతము వలె జగతు సితి యని చెప్పుచున్నారు. 

par అవీ ధ్ర 


*  తావత్సత్యం జగద్భాతి శు క్రికారజతం యథా। 
యావన్న జ్ఞాయతే (బ్రహ్మ సర్వాధిష్టాన మద్వయమ్‌॥ ల 
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(అద్వయమ్‌ - అనుటకు అవ్యయమ్‌ . అని పాఠాంతరము) 
తాత్పర్యము ; 

ఈ జగత్తు ఎంతరాలమ సత్యమే యని భాసించుననగా__ సర్వాధిష్టానమును 
( అన్నిటియందు అధిష్టించి యున్నది) అప్యయయు అద్వయమును అగు (బహ్మ 
మును తెలియని యంత కాలమును ఆలుచిప్ప (ప్రకాశించుచు వెండిగా ఎంతకాలము 
(భమ పెట్టును? అడి ఆలచిప్పయని తెలియనంతకాలము. అదేవిధముగా (బ్రహ్మపదార్థ 
మెటుగనంత కాలు జగత్తు సత్యముగా తోచును. 
వ్యాఖ్యానము : 

ఇచ్చట జగత్తు యొక్క మీథ్యాత్వమును చెప్పుట కొక ఉదాహరణ మీయబడి. 
నది. ఆ ఉదాహరణము మనకందటికు జ్ఞా గదవిస్థలో అనుభవమున ఉన్నది. 
ము శెపుచిప్ప సూర్యరోశ్ళిలో (ప్రకాశించుచు వెండియని (భమ కలిగించును. అది 
వెండి కాదు. వెండి దాసీపైన (భాంతిగా అధ్యారోపింపబిడినది. భక్తి ఆధిష్టానము 
వెండియొక్క దృశ్యయినకు వెండిగా తోచుట ఎంతకాలము? అది ము త్తెప్పచిప్పయని 
తెలియని యంతకాలము. ఆరి శుక్తియని తెలిసినపుడు వెండియన్న (భమ నశించి 
పోవును. మిగిలియుండదు. 

జగత్తునకు అధిస్టానము అద్వితీయ మైన (బ్రహ్మము. జగత్తు బ్రహ్మముయొక్క 
పరిణామమువలనగాని మార్చు చెయబడుటవలన గాని కలుగలేదు. అది వివ ర'మైనది, 
(కాంతి జనితసు. జగ త్తుగా కన్సించునపుడు దూడ (బ్రహ్మ పదార్థమునందు మార్చు 
లేదు. (బిహ్మము తెరియదిడగా జగ త్తులేదు. (భ్రమ యున్నంతకాలమే జగ త్తు 
దృశ్యము. (బ్రహ్మమును గుటించిన జ్ఞానలాభము కలుగగా అజ్ఞానము నశించును. 
అంతవరకు దృశ్యముగా గోచరించుచున్న జగత్తు మనలను భ్రమింపచేయుట మాను 
కొనును. 
అవతారిక ; 

జగత్తునకు ఆధారుము పర మేళ్వరుడని చెప్పుచున్నారు. 


ఉపాదానే౭ఖిలాధారే జగ ని పరమేశ్వరే। 

సర్గ స్థితిలయాన్‌ యాంతి బుద్బుదానివవారిణి॥ 8 
తాత్సర ము క 

సకల జగదధిషానమైన' పరమేశ్వరుని యందు జగ త్తులు పుట్టి స్థితిని సాగి 
లయించును __ జలమునందు బుద్బుదములు __ (నీటిబుడగలు) పుట్టినట్లుగా. 


138 


వ్యాఖ్యానము : 
(బ్రహ్మము గురించి చెప్పునపుడు రెంటు ఏధములై న నీర్వుచనములు కలవు. 
ఆ రెండును తై క్తిరీయ ఉసనిషత్తునందున్న వి, 


(బ్రహ్మము సర్‌చిత్‌ అనందమవి నిర్వచన మొకటి [శై త్రీరీయ ఉపనిషత్తు || 
(1)] ఈ నిర్వచనము సారభూత మైనది. నిత్యముగా నుండునది. జ్ఞానస్వరూప మైనది. 
(pan = ర 
అనంద మైనది. 


మజీయొక నిర్వచనము __ యీ భూతములు (సృష్టిశాలము) దేని నుండి 
(పభవించుచున్నవో ___ దేనివలన (ప్రభవించిన వన్నియు ఉనికి కలిగియున్నవో _ 
మరల అంత్యమున దేనియందు లయించుచున్నవో __ అది (బ్రహ్మము (త్రై. &. 
111 (1). ) 

(దిహ్మయు సచ్చిదానంద మైనది. (పపంచషున కిది రారణు, శారణమనగా 
అవగాహన చెసికొనవలసిన పద్దతి యొకటి కలదు. కారణసులు “పెక్కు విధములు. 
ఉపొదానము. నిమి త్తు మొదలై నవి. కుండకు మట్టి ఉపాదాన కారణము. కుమ్మరి 
నిమి త్రకారణము. (పసంచము కుండనలె రార్యయు కాదు. అసలు (బహ్మమకంటె 
వేరొకటి లేదు. అందుచేత కారణముల భిన్నత్వమునకు అపకాశములేదు. (ప్రపంచ 
మునకు (బ్రహ్మము ఏకైక కారణము, సంపూర్ణ లార ణము, అయితే జగత్తు నిజమైన 
కార్యముకాదు. (భ్రమ జనితము. థుక్తి రజతోదాహరణము _ పూర్వశ్లోకపున చెప్పబిడి 
నది, ఈ ల్లోకముస. శీటి బుడగల ఉదాహరణము.. నీటి బుడగలు. నీటియందు 
కన్పించి, కొంత సేపు కీటియందుండి మరల నీటిలో కలసిపోవును. [టిబుడగల 
ఉదాహర ణము జగత్తు యొక్క నశ(తమును సూచించును. 

జగ త్తునకు కారణముగా (బ్రహ్మమును ఈశ్వరు డనుచున్నాము. ఈళ్యరు డనగా 
మరియొక (బహ్మముకాదు. అద్వితీయ మైన (బ్రహ్మమే. అయిత మాయాసదితముగా 
జగత్తునకు కారణమై కన్సించును. 
అపతారీకి ; 


వివ ర్రమనకు ఉదాహరణము చూప్పచున్నారు. 


సచ్చిదాత్మన్యనున్యూతే నిత్యే విష్షా ప్రకల్సితాః। 
వ్య ర్హయో వివిధా సృర్వాహాట కేకటకాదివత్‌॥ 9 


| 
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నిత్యమై సర్వవ్యాపిదైైన (బ్రహ్మమునందు, సత్‌. (సర్వకాలములం దువిక్రి, 
చితి ఆత్మయు అనునవి అన్నియు అంతర్జీ నముగా వ్య శక్రమగుచున్న వి దింగార మున 
'హస్తాభరణములు మొదలగునవివ లె. 


వ్యాఖ్యానము : 

సచ్చిత్తు అగు ఆత్మయే (బ్రహ్మము. అదిమే సర్వాంతర్యామియైన సత్తు. అది 
నిత్యము ___ సర్వమును వ్యాపించియున్నది. అందుచేత విష్ణువు అని పిలువబడు 
చున్నది. దానిపైన నామరూప జగత్తు అధ్యారోపితమైనది. నామరూపములు మాయా 
కల్చితములు. అవి నిజముగా యథార్థ మైనవి కావు, ఒక ఉదాహరణసు చెప్పదిడి 
నదీ. బింగారను చెక్కు. భిన్న భిన్న ఆభరణములుగా వేటు వేజు పేర్లతో న 
కంకణములు, హారములు ఉంగరములు (మొదలగునవి కొన్సి ంచుచున్నది. ఈ 
కంకణాది ఆభరణములు బంగారము కంపే వేరై న ఉనికి కలవికావు, యథార్థదులు 
కాప, 

ఛాందోగ్య ఉపనిషత్తు (1/1-15) దీనితోపాటు పెక్కు. యితర ఉదాహరణ 
ముల నిచ్చుచున్నది. మజీయు _ (పియ్మవతా _ ఒక చిన్న బంగారు ముక్క వలన 
బింగారముకో చేయబడినదంతయు తెలియుచున్నది __ దానికి గలుగు మార్చు 
లన్నియు __ నామములలోని మార్చే కడియములని, హారములని ___ ఉంగర 
ములని అక్షరముల మాద్చువలన పేరుల మార్చు. యథార్గముసకు అంతయు 
బంగారమే. 
ఇక్కడ ముఖ్యముగా గమనింపవలసిన దొకటి కలదు. ఈ ఉదాహరణము 
సరిణామ ఉదాహరణము కాదు... వివ ర్తమునకే ఉదాహరణను, కంకణములుగా 
హారములుగా తోచుచున్నప్పుడు బంగారము వేలు వేలుగా పరిణామము చెందుటలేదు. 
శ్రీ శంకర భగవత్పాదులు వేసిన పద ప్రయోగమున మార్పుగా కన్చించునది నామము 
లిలో ___ శలిములలో నిజముగా మార్పు __ పరిణామము చెందినది ఏమియు లేదు. 
“వాగాలందిన మాత్రం నొమైన కేవలం నవికారో నామవా సవ ప్రి.” 
అవతారిక : 

ఆకాశోదాహరణము చెప్పుచున్నారు. 


యథాజఒ౭౬కాశో హృషీకేశో నానో పాధిగతో విభుః! .. 
తద్భేదాద్భిన్న వద్భాతి తన్నాశే కేవలో భవేత్‌॥ 10 
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తాత్పర్యము : 

అకాశమువలె = భిన్న భిన్న ఉపాధులందున్న పరమాత్మ (హృషీశేవుడు) 
భిన్న భిన్నముగా = (ఆ భిన్న ఉపాధుల కారణముగ తోచును. ఆ భిన్న భిన్న 
ఉపాధులు నశించినప్పుడు కేవలుడై భాసించును. 


వ్యాఖా్యనెయు : 

ఈ శ్లోకమునందు చాలా విస్పష్టమైన ఉదాహరణ మొసగబడినది. సర్వ 
వ్యాపియైన ఆకాశము పరిమితముగా తోచుట యన్నది. బృహదారణ్యక ఉపనిషత్తు 
యందు గార్గి అడిగిన (పళ్నలకు యాజ్ఞవల్క్య్యమప రి చెప్పిన సమాధానములలో 
సూక్ష్మమైనది స్ట సూల మైసదానికి ఆధారముగా నున్నదని చెప్పెను. సూక్ష మైన దాని 
చుట్లు మూలమైనది అర్హ విడినది. సమహర్చబడినది. ఇట్లు స్టూలిమునుండి సూక్ష్మము 
నప విచారణ ౨ చేయును యాజ్ఞవల్క మహర్షి అకాశమువరకు కొనిపోయెను. “ఓ 
గారి! అదీ భూమి క్రింద నున్నది ఎస? రమనకు పెన నున్నది నా స్వర్గభూము 

గ yd (an ta 
లె నది. వాని మధ్య నున్నది. భూత భవిష్యద్య ర్ర రమానము లందున్నది __ ఆకాశము 
మ్‌ 
చేత సరివ్యా _ప్పమెనది. అయితే ఆకాశయు సరమమైనది కాదు. కేవలము కాదు, 
“అయిచే mer దేని చేత వ్యాపి౦పబిడి యన్నది. అని గారి ర (పశ్న, సమాధాన 
ముగా యాజ్ఞవల్క మహ ్‌ార్షి తుదినాక్యముగా “నిత్యమై, శాశ్వతమైన (బ్రహ్మము 
వర మమైనది” అని చెసె ప్పెను. 


ఈ ల్లోకము ఆకాశ ఉదాహరణము చెప్పబడినది ఏల? అనగా (ప్రపంచ 
ఆధారమైన (బ్రహ్మము సంఘటనలనుబిట్టి పరిమితమై తోచినను __ ఆది అఖండ 
ని చెప్పుటకు మనము ఘటాకాశమని __ (ఘటము నందున్న ఆకాశము) గృహా 
కాశమని (గృహము నందున్న ఆకాశము) చెప్పుడుము. నిజమునకు ఆకాశమునం 
దీట్టి భేదములు లేవు. ఘటము పగులకొట్టబిడగా ఘటము నందున్న ఆకాశము మహో 
కాశముతో కలసిపోబినది. ఆకాశములో భేదములు తోచవు; అనే ఉపాధులు కారోణ 
ముగా ఆత్మలు భిన్నములుగా తోచును. నిజమునకు అద్వితీయ మైన (దిహ్మ 
మొక్క. మాయవలస 'సెక్కుగా తోచును. మాయ తొఅగింపబడగా, ఆత్మ 
యొక్క అద్వితీయత్యము వెల్లడి యగును. 


ఈ శ్లోకమున (బ్రహ్మము హృషీకేశమని చెప్పబడినది. “*హ 
అన్నరి విషు నామములందు ఒకటి. హృషి కేశ అనగా హృషీక్ర + ఈశ.క౦0ది 
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యాధిష్టానదేపుడని భావము, ఇ౦(ద్రియ.యిలు ఉపాయలు, (బ్రహ్మాము నాధుడు. ఆ 
ఉపాధులచేత (పభావితము కానివాడని. 
ఇపవతారిక : 

ఉపాది లషణములను చెప్పుచున్నారు. 


ఆత్మ న్యాలోపితాస్తోయే రసవర్షాడి ఖేదవత్‌॥ tH 
తాత ఎర్‌ ర్‌ు : 


జలమునందు, రుచి. రంగు మొదలగునవి ఏర్పడినట్లు అత్మపైన ఉపాథి 
లమ బట్టి జాతి, నామ. అ్యశమాదులు ఆరోపితములై నవి. 
వ్యాఖ్యానము : 

అఘటిత ఘటనాపటయసి మాయ్య లేని దృశ్యములను ఉన్నట్లుగా చూపించు 
సామర్థ్యము కలది మాయ. లేనివానిని ఉన్నట్లుగా చూపుచు అనగా లేని (ప్రపంచము 
ఉన్నట్లుగా చూపుచు _ ఉన్న పరమాత్మను లేనట్లుగా చూప్పచున్నది . మాయ. ఈ 
మాయా సానుర్ణ్యమును శ్రీ శంకర భగవత్సాదులు “మాయా పంచక” మను 
అంఎదు శ్లోకయలందు వివరించిరి. 

అత్మ, అనాత్మ _ కాంతి, చీకటి వంటివి. వీనిని ఒకదాని కొకటి పొరబాటుగా 
భావించుట కవకాళశ మే లేదు. ఒకదాని గుణముల నింకొక దానికి ఆరోపించుటకును 
అవకాశము లేదు. అసలు నిజమునకు అనాత్మ యన్నదే లేదు. మాయ ఆత్మను 
1కమ్ముకొ నును. అనాత్మను (పదర్శించును. ఈ కారణముచేళ ఆత్మకు లక్షణములు 
పరిమితులు కన్చించుచున్నవి. దేహబుద్ధి గుణసుట ఆత్మపై అరోపింసబడు 
చున్నవి. కులనామ, ఆ(శమాదులు = అట్లు తోచుచున్న వి. 

“అపగత గుణకర జాతిభేదే సుఖచితి విప్ర విదాద్యహ౦ కృతించ । స్ఫుట 
యతి సుతదార గేహే మోహం త్వఘటిక ఘటనా పటియసి మాయా॥”” భర్షృత్వ 
కర్తృత్వ భో కృత్వాది ధర్మములు పుణ్య పాపఫాదికర్మలు గుణదోషములు జాతి 
ఏికారషులు లేని ఆనందరూపమైన ఆత్మకు | బాహ్మణాది జాతి భేదమును, ధనవంతు 
డను, గుణవంతుడను, పండితుడను, అను అహంకారమును భార్యా పుత్ర గేహము 


లంధు మోహమును కలుగజేసి జీవుని మరపించునధి మాయ. ఇది దానియొక్క 
అఘటిత ఘటనా సామర్థ్యము వలననే. 
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ఒక ఉదాహరణము చూపబిడినది. పరిశుద్ధమైన జలము రుచిలేనిది. రంగు 
లేనిది. అయితే దానితో రుచులు తీపి, ఉప్పు మొదలగునవి కలసినందువలన నీరు 
తీయగా ఉప్పగా తోచును. అసే రంగుగల పదా దార్భముతో కలసినందుపలన రంగులేని 
పరిశుద్దజలము _ రంగుకల్లి న దానివలె = తెల్లగా వ నల్లగా = సీలముగా = బురద 
రంగుగా తోచును, లే “ఉపాధులతో కలసిన "చద్ద్ధలర్శ విషయయు కూడ. 


అవతారిక : 
దేహముయొక్క నిషలహస చెప్పుచున్నారు. 


పంచికృత మహాభూత సంభవం కర్మసంచితమ్‌! 
శరీరం సుఖ దుఃఖానాంభో గాయతస ముచ్చతే॥ 12 


తాత్చర్యము , 

పంచ మహాభూతముల పంచీకరణఒస వలన సంభవించిన స్టూలదేహన, 
పూర్వకర్మ సంచిత మైయుండి సుఖదుఃఖముల అనుభపెస్థానమని చెప్పబడుచున్నది. 
వ్యాఖ్యాన. 

సృష్టి జరిగిన విధానమును గురించి చెప్పు ఉపనిషద్వాక్యయిలపు సదాంత 
శౌ స్తమున ఆదరములేదు. అసలు చెదాంతము సృష్టియొక్క యథార్థ కము అంగీక 
రింపదుకదా।ః సృష్టిని గురించి చెప్పుట అది యథార్థ మని నిరూపంచుటకు కాదు. 


స్టూల సూక్ష్మ సృష్టిని చూప్పచున్నది మాయ. ఆత్మ పధార్గ:మనకు పరిధులు 
కల్పించుట ఉపాయలుగా సున్న వి. స్టూలళరీరములు తాము సృష్ట దృశ ములై 


యుండి. స్థూల శరీరయు భొతికరేహాము = సూక్ష్మ శరీరయు మనస్సు డాని వర్షము. 


ూలకీరమయోక్క. నిర్మాణ మిచ్చట వివరింపబడినది. స్టూలశరీరవ ము పంచ 
భూత నిర్మితము. ఆ పంచభాతయిలు పృధివి, జలము, అగ్ని, వాయు ఆకాశములు. 
అయితే మన ఇంద్రియములకు గోచరించు భూమి మొదలగునవి కావవి. మన 
ఇంద్రియములకు గోచరించునవి స్థూలభూతములు. సూక్ష్మభూతములు తన్మాత్రలు _ 
(సారభూతము) ఇం(ద్రియాతీతములు, పంచీకరణబసలన యీ సూక్ష్మ భూతములు 
స్థూలరూపములను ధరించి ఇం దియసులకు గోచరయులగును. పంచీకరణఘున 
ప్రతి స్టూలభూతమును అయిదు. విభాగముల సనుష్టిరూపముగా భావముచేయుట. 
సూత్మభూతములై దును మొదట రెండు సగములుగా చేయబడి: _ అందొక సగము 
నాలుగు భాగములుగా “ర: ఈ భాగ మొక్కక్కంటి. = ఇతర భూతముది సగ 
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భాగముతో కలపబడును. ఇది విస్పష్టముగా తెలియటకు ఉదాహరణముగా __ 
స్థూలమైన పృథివియందు., 1/2 పృథివి 1/1 జలము __ 1/8 ఆగ్ని +1} 
వాయువు +1/8 ఆకాశము కలవు. ఇతర స్ట్లూలభూతముల విషయమున కూడ 
సరిగావిదే పరిస్థితి, 
మాల పంచభూతములచేత స్థూల విశ్వము చేయబడినది. స్థూల భౌతిక శరీర 
ములు సూల విశ్వమున దృశ్యములు. ఏ ఆత్మకు ఏ విధమెన సూలశరీరము కలుగ 
(థి = థ9 
వలెనని నిర్ణయముచెయునది ఆ ఆత్మయొక్క పూర్వ కర్మఫలము. ఆత్మయొక్క సుఖ 
ణ చ 
దుఃఖముల అనుభవస్టానము స్థూలశకీరము. ఈ స్టూలళరీరము ఆత్మయొక్క వెలుపలి 
ఆతిభాహిర మైన __ “కోశము. (శ్రీ భగవ వక్సాదుల “పంచీకరణ" | ప్రకరణము, శ్రీ 
సుశేశ్వరుల ఇ వార్షికము చూచిన వి పరకలు లభించును, 


అవశారిక : 
సూక్షశరీర విషయము చెప్పుచున్నారు. 


పంచపాణ మనోబుద్ది దశేంద్రియ సమన్వితమ్‌! 
ఆపంచీకృత భూతోత్సం సూక్ష్మాంగం భో గసాధేనమ్‌॥ 18 


తా. సూకశరీరము పంచ్యప్రాణ మనోబుద్ధి దశేంద్రియ సమన్వితమై 
అపందీకృత భూతములనుండి (ప్రభవించినవి. ఇది భోగములను అనుభవించుటకు 
సాధనము. 
వ్యాఖ్యానము : . 

ఆత్మ సుఖము దుఃఖయిలను అనుభవించుటకు స్టూలశరీరము స్థానము, 
అయితే యీ సుఖదుఃఖాసుభవమునకు సాధనములై నవి "సూక్మళ రీర భాగములు, 
సూక్మశరీర భాగములుగా మనస్సు దాని అనుయాయ వర్షము చెప్పితిమి. ఈ శ్లోకము - 
నందు సూక్ష్మశరీర విభాగమును గురించిన వివరణ కలదు. 

సూక్ష్మశరీరముగా సమష్టిగా చెప్పబడు భాగములు ఫదునేడు, అవి (పాణము 
లెదు (పంచ ప్రాణములు మనస్సు, బుద్ధి, జ్ఞానేంద్రియము లై దు, కర్మేం(ద్రియము 
లై దు. కాని మఠికొన్ని (గంథములందు చిత్తము, అహంకారము కూడ కలిపి. 
పంతొమ్మిది భాగములు సూక్ష్మశరీర విభాగములుగా చెప్పబడుచున్నవి. __ మనస్సు, ' 
బుద్ధి చి త్తు, అహంకారము యీ నాలుగును అంతఃకరణ' చతుష్టయమని పిలువ 
బడును, లో అంతఃకరణ చతుష్టయమునందు నాలుగును భిన్న భిన్న 5 “కార [మరవలన 
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భిన్న థీన్న నామములు కలిగియున్న ఏ. మనస్సు సంకల్ప వికలాత్మక మైనది. ఈ 
భానముకోడ నే ఈ శోకమునందు “మనస్సు” శబ్దము (ప్రయోగం పబడినది. బుద్ధి 
అనగా నిశ్చయాత్మకము. ఈ రెండును చిత్తము (జ్ఞాపకము అహంకారమును 
కలసి అంతఃకరణము. పంచ్మపాణములకు వాటి వాటి విధళన్న వి. పంచజ్ఞా నేం దిర్న 
ములు, చత్మళ్ళోత్ర ఆఘాణ జిహ్వా స్పర్శములు, అనగా కన్నులు, చెవులు, ముక్కు 
జిహ్వా, సృ ర్మేరదియము . కర్మేంద్రియములు, కాళ్లుచేతులు వాక్కు ఉపస్థ మల 
విసర్గ నేం ద్రియము, ఈ ఇం డ్రియములను బయటకు కన్చించుసట్టివిగా నెంచరాదు. 
చూచు శక్తి, రుచి చూచుశ క్రి, స్పర్శ తెలుసుకొనుళ క్రి పంచ జ్ఞానేంద్రియ 
ములు అిప్లే కర్మేం దియముల విషయమున కూడ, సూక్ష్మృశరీర భాగములు అసంచీ 
కృతసంచభూతములను౦డి (ప్రభవించినవి. అందుచేత నవి చాలా సూక్మొతి సూక్మ 
పాటనము కలని, 

ఈ సూక్ష్మశరీర సాధనమువలన ఆత్మ స్టూలదేహమున నుఖిదుఃకా నుభవఘును 
పొందకలుగుచున్న వి, 


అవతారిక : 
అవిద్యాకారణ శరీరములు ఆత్మకం'పే భిన్నమగుట తెలుప్పచున్నారు. 


అనాద్య విద్యాజఒనిర్వాచ్యా కారణోపాధి రుచ్యతే। 

ఉపాధిత్రితయా దన్యమాత్మా న మవథారయేత్‌॥ 14 
తాత్సర ము: 

అనాదియైనట్టిధియు, అనిర్వాచ్య మైనట్టిదియనగు అవిద్యకారణ శరీరమని 
చెప్పబడుచున్నది, ఈ ఉపాధీ తయముకం"టె అత్మభిన్నమని తెలియవలెను. 
వ్యాఖ్యానము ; 

అవిద్య యని చెప్పబడు మాయ ఆత్మకు కారణ శరీరము. అవిద్య యనగా - 
స్థూరిమగా మాయ యని (గ్రహింపవచ్చును. లేక మాయయొక్క ఒక పత్యేక 
స్థితిగా భావింపవచ్చును. ఈ రెండవ వివరణము . స్వీకరింపగా అవిద్య వైయక్తిక 
అత్మయొక్క ఉపాధి అగుచున్నది. మాయ ఈళ్యరుని ఉపాధి. 

అవిద్య ఆత్మకు కారణశరీరమని చెప్పుటకు కారణమే మనగా అవిద్యయే 
ఆత్మకు (ప్రధానమైన ఆవరణ కల్సిన చేయుచున్నది. దాని నుండియే స్థూలసూక్మ 
జగ తల, (దవ్యములగు సుహాభూతముభు కలుగుచున్నవి. ఈ అవిద్యకు ఆది 
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యెప్పుడో _చెన్చనలవికాదు. ఏలననగా అన్ని (ప్రారంభములు, ఆదులు, అవిద్య 
యందే ఉన్నవి కాబట్టి, అసలు కాలముకూడ అవిద్యాదృశ్యమే. అందుచేత అవిద్య 
అనాది అని చెప్పుట. అట్లు చెప్పుటచేత అవిద్య నిత్యమని శాశ్వతమని చెప్పుట 
కాదు. నిరంతరము (పవహించుచున్న నది వంటిది. అవిద్య అనిర్యచ సీయముకూడ, 
ఇదమిత్తమని _నిర్హయింప వీలుకానిది. ఏలననగా __ అది వాస్తవము కాదు. 
అవా స్పవమును కాదు. అవా స్పవమనుటకు వీలలేదనుటకు కారణము ___ అది 
పంచముగా దృశ్యమై యున్నది కాబట్టి — వాస్టవము కాదని చెప్పటకు కారణ 
మనగా __ ఆత్మజ్ఞానము కలిగినప్పుడిది అద్భృశ్యమగు చున్నది. అయితే ఇది 
_స్థవము అవాస్తవము అని విరుద్ధ శబ్దములతో వర్తింప వీలులేదు. విరుద్ద సంగతు 
లొక్కదానియందుండవు కనుక, అందుచేత నిర్వచింప వీలులేదని అనిర్వచనీయ 
మని చెప్పుట. 

స్టూరి సూక్మకారణ శరీరములను గురించి విచారణ చేయుటవలన (పయో 
జనము __ ఆత్మ యీ మూటికన్న భిన్నమైనదని (గ్రహించుటకు. 
అవతారిక ; 

ఆత్మ పంచకోళా తీతమని చెప్పుచున్నారు. 


పంచకోశాది యోగేన తత్తన్మయ ఇవస్థితః। 
శుద్ధాత్మా నిలవస్తాది యోగేన సృటికో యథా॥ 15 


శాత్సర్యము : (నీలవస్తా్వది = అని పాఠాంతరము) 

ఆత్మపంచ కోశముల సంబింధము వలన ఆ యా కోశముల మయమై 
యున్నట్లుగా నుండును. నీలవస్త్రము మొదలై న వాటి సందింధము వలన శుద్ద మైన 
సృటికము నీలపురంగు మొదలగు రంగు కలిగియన్నట్లుగా నుండినటుల, 
వ్యాఖ్యానము : 
అక్కకు స్టూల సూక్ష్మ కారణ శరీరము లన్నవని పూర్వ శ్లోకముల వలన 
తెలిసికొంటిమి. ఈ మూడు శరీరములను అయిదు కోశముటగా వెలార్చుచున్నవి. 
అనగా ఆత్మను చుట్టుకొని అయిదు కోశము అన్నవి. స్టూల దేహము అన్నమయ 
కోశము. సూత్మదేహమున పదునేడు భాగము లున్నవని __ (పంచప్రాణములు, 
సంచ జ్ఞానే దియ పంచ కర్మేంద్రియములు మనస్సు బుద్ధి __ తెలిసికొంటిమి. 
ఇందు సంచ (ప్రాణములు పంచ కర్మేంద్రియములు కలిసి (ప్రాణమయకోశ మగు 
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చున్నది. మరల యీ పంచ జ్ఞానేంద్రియములు బుద్ధితో కలసి విజ్ఞాన మయకోళ మగు 
చున్నది. కారణ శరీరమే ఆనందమయకోశము అయితే యీ ఆనందమయకోశ ము 
ఆనంద'మైన (బహ్మరూపము కాదని (గ్రహీ౦సవలెను, ఆనందమయము ఆనందము 
కాదు. ఆనంద అభాస మాత్రమే. అవిద్యయందు ఆత్మ |ప్రతిబింబిము. ఇవి కోశము 
లని చెప్పట ఏలననగా __ ఇవి అత్మచుట్టును అవరించుకొని ఉన్నవి. కత్తికి 
ఒటివలె, ఈ అయిదు కోశములును ఆత్మపై చుట్టుకొని యండుటవలన __ ఈ 
కోళము లొక్కటొక్కటి అత్మయేనని (భాంతి కలుగుచున్నది. ఆత్మ పొట్టి కొదు, 
ఫొడుగు కాదు. అముతే అన్నమయకో శ మైన స్తూల శరీర మే తాననుకొన్న (భొంతిలో 
“నేను ఫొడుగు, నేను పొట్టి అని సలుకుచున్నారు. ఆకలిదప్పికిలు పాజమయ 
కోశమునేకు చెందినవి, ఆ (ప్రాణమయకోశమే తానుగా (భ్రమించి “నేను ఆకలి 
గొన్నాను. దప్పిగొన్నాను'” అనుచున్నాము. సంకల్ప వికల్పములు మనోమయ 
కోశమువి. అవగాహన విజ్ఞానమయ కోశముది, అవి ఆత్మకు చెందినవనుకొని 
“నేను సంకల్పించుచున్నాను. నాకు అవగాహన అయినది” అసుచున్నాము. లోపే 
సుఖ అనుభవము ఆసందమియ కోశముది. అవిద్య వలన “నేను ఆనందించు 
చున్నాను” అనుచున్నాము. 

ఇచ్చట శుద్ధ సృటికమునకు రంగు లేదు. నీలిరంగు పస్తువు ప్రక్కనది 
ఉంచినచో ___ అది శీలిరంగుగా తోచును, దానిప్రక్క ఎజ్జని మందార పూప్పని 
పెట్టినచో సృటికము ఎజ్జని రంగు కలదానినలె తోచును, 


అనతారీక : 
 కోళితీతముగ ఆత్మను తెలియవలెనను చున్నారు. 

వపుస్తు షాదఖిః కో శెర్యుక్తం యుక్ష్యవఘా తతః। 

అత్మా న మాంతరం శుద్ధం వివించ్యా త్తండులం యథా॥ 16 
తాత్చర (యు: 

పంచకోళములు, స్థూలళరీలము అన్న పెచ్చు (ఊకతో నున్న ఆత్మను 
అత్మ విచారణయన్న దంపుడు వలన __ పరిశుద్ధమైన అ౦తర సత్యమైన అత్మను 
తెలియవలెను. వరిగింజ సుండి వియ్యపుగింజ దంప్పడు వలన ఊకను తొలగించి 
నప్పుడే బయటపడుచున్నది కదా! 
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వ్యాఖ్యానము; 
వరిగింజలో బియ్యము చుట్టు ఊకళవుడు మొదలై నవి ఆవరించియన్న 
విధముగా నే, ఆత్మను స్థూల, సూక్ష్మ కారణ శరీరములు సంచకోశములు ఆవరించి 
యున్నవి. ఊకను తవుడును తొలగించుటకు దంపుడు చేసిన'క్లే విచారణచేసి 
నిజకమువలన పంచకోశాతీతముగ నున్న ఆత్మను (గహించవలెను, 


కౌస్త్ర ప్రమాణము మాత్రమేకాదు. యు క్రి సహాయము వలన కూడ అనాత్మ 
నుండి ఆత్మను భిన్న మైనదానిగ విపకముతో (గ్రహింపవచ్చును. ఆత్మ విచారణము 
వలిన ___ శాస్ర్రములందు చెప్పబడిన సత్య మెట్టిదో అనుభవమునకు తెచ్చుకొన 
వచ్చును. అత్మ విచారణ ((దిహ శ్రవిచారణ) కు శ్రవణమనన నిది ధ్యానములు మార్గ 
ములు, శాస్త్రములందు చెప్పబడిన దానిని (గ్రుడ్డిగా విశ్వసింప మని వేదాంతకు 
చెప్పుటలేదు. (శ్రీశంకర భగవత్చాదుల [బ్రహ్మనూ[త్ర భాష్యమునందు __ ఏ 
సిద్ధాంతమునుగాని విమర్శించకుండ (గ్రుడ్డిగా నమ్మినవాడు సత్యమునుండి జాలి 
అసమార్షమున పడిపోపునని చెప్పిరి. (1--1-బి 


అవతారిక : 
ఆత్మ సర్వగత మైనను కొన్నియెడల మాత్రమే భాసించునని చెప్పుచున్నారు. 


సదా సర్వగతో౬ ప్యాత్మాన సర్వ(త్రావ భాసతే। 
బుద్దావేవావ భాసతే స్వచ్చేష (పతిబింబవత్‌॥ 17 


తాత్చర్యము ; 

ఆత్మ సర్వమున౦దు౦డినప్పటికి = అన్నిటియందది భాసించదు, న్వచ్చము 
లెన దర్శజాదులందే (పతిబిందిములు కన్సించునట్టు __ ఆత్మ _బుద్లియందు 
సా % ag) థి 
మాత్రమే అవభాసీంచును. 


వ్యాఖ్యానము : 

ఆత్మ సర్వగత మైనది, అన్నిటియందు నిండి __ వ్యాపించియున్నది. అన్ని 
వ స్తువులందు, అన్ని పదార్థములందు ఉన్నది ఆక్మయే, చరాచర, జడ, అజడ. 
స్థావర జంగమములందెల్లి ఆత్మయే కలదు. అయితే, ఆత్మయొక్క నికి వెల్లడి 
యగుచున్నది = బుద్ధియందు మాత్రమే, ఆ రారణమునలన బుద్ధికోశము _- జీవుడని 
చెప్పబిడుట, జీవుని చిదాభాసుడని చెప్పుటకు కారణము కూడ నిదియే. 
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(బ్రహ్మ పదార్థమును గురించి చెప్పుటలో సతీ చిత్‌ ఆనందములని వివరించుట 
కలదు. ఇందు సత్‌ సత్తు _ సర్వ సదార్థ సులందున్నది, అన్ని పదార్థ ములు 
నిదియే. చిత్‌ __ చిత్తు __ ప్రాణవంతములై న వానియందు __ బుద్ధియందు 
భాసించును, ఆనందము సకృ త్తుగా కొన్ని (పత్యేక సందర్శయిలందు (ప్రకాశించును. 

ఈ ల్లోకమునందు చి శ్తుయొక్క (ప్రకాశనము బుద్ధియందని వచింపబడినది. 
ఆత్మకు భౌతికకాయము, (స్టూలశరీరము) చుటుకొనియున్నది, దానియందు సంచ 
(ప్రాణము అన్నవి, అయితే జీవత్వ మెచ్చటననగా __ బుద్ధియందు | ప్రతిబింబించుట 
యందున్నది. దాని (ప్రకాశనము యొక్క ఉద్ధృతి మిద్ధియొక్క స్వచ్భృత పై ఆధార 
పడియున్నది. అంతఃకరణము కల్మషరహితమైనచో అత్మ_ప్రకాశన మధికముగా 
నుండును. అయితే అన్ని బుద్ధులందు __ (మనస్సులందు __ అంతఃకరణనులందు) 
ఆత్మ (పశిబింబిము మాత్రము __ స్వచ్చముగనో షు అస్వచ్చముగనో - కలదు. 
అంతఃకరణమునందు ఆత్మయొక్క (ప్రతిబింబమే ఆత్మ అనాత్మల (జీన = జడ) 
బేధమును [గహించుచున్నది. 

ఇచ్చట నిరూపింసబడిన ఉదాహరణము __ అద్దము __ గట సీతను = 
మొదలగు వాటియందు (ప్రతిఫలించు | ప్రతిబింబిములు. (శ్రీ విద్యారణ్యులు రచించిన 
పంచదశియందు (చ్మితదీస (ప్రకరణమున్స వర్హచిత్రము తీసుకొనబిడినది. చిత్ర 
పటమున సెక్కు. వస్తువులు చ్చి త్రింపబిడినవి. మానవుల చ్చితముల వస్త్రములు 
కూడ చి తింసబడినవి, జడములైన కొండలకు గాని, నదులకుగాని వస్త్రములు 
చిత్రింపబిడలేదు. చై తన్యస్ఫూర్తిగల ఫృక్షములికై నను వస్త్రములు చి త్రించబిడ 
లేదు. జం౦తువులకై న లేదు. కారణమేమి? మానవునికి బుద్దిబల మున్నది. ఇతర 
మునకు లేదు, మానవుడు సత్యమునశై బుద్ధితో అన్వేషించి కనుగొనగలడు. 


అవతారిక: 

ఆత్మయొక్క సొక్షిత్వమును చెప్పుచున్నారు, 

దేహేంద్రియ మనోబుద్ది ప్రకృతిభ్యో విలక్షణమ్‌। 

తద్‌వృ త్తి సాక్షీణం విద్యా దాత్మానం రాజవత్సదా॥ 18 
శాత్సర సము: 

దేహము, ఇంద్రియములు, మనస్సు, బుద్ధి (పకృతి గుణములు మొదలైన 
వాటికంటే విలక్షణమై __ యీ అన్నిటి వృత్తులకు సాక్షియైన ఆత్మను (మంతులు 
మొదలగువారి చర లకు నొఠ్షీయైన రాజువలె) తెలియునది, 
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వ్యాఖ్యానము; 

ఆత్మను చుట్టియన్న పంచకోశములును, శరీర త్రయమును, ఆత్మ కాదనీ __ 
యింతకుపూర్వమే వివరించబడినది __ ఆత్మ విచారణవలన ఆత్మను చుట్టియన్న 
కోశాదుల నుండి ఆత్మ భిన్నమని (గహింపవలయునని చెప్పబడినది. ఈ సందర్భ 
మున భిన్నముగా (గహించుట అనగా ___ అనాత్మ ఆత్మకాదని |గహి౦గుట. అసలు 
అనాత్మయని చెస్పబడుచున్నదేది గాని సత్యమైనది కాక __ మిథ్య యనియు 
(గ్రహించుట, 

ఆత్మ విచారణ చేయుటలో ఒక పద్ధతి యెట్టిదనగా ___ భిన్నములై __ 
అద్భశ్యములగు వానియందన్నిటి యందున్న దేమిటి యని విచారించుట. స్థూల 
శరీరము, సూక్ష్మశరీరము (ఇంద్రియముట మనస్సు బుద్ధీ మొ) మాయ (లేక) 
(పకృతి. ఇవి నిత్యములు సత్యములు కావని తెలిసికొనవలెను. జాగదవస్థయందు 
స్టూలశరీరము కొన్ని వృత్తులు కలిగియున్నట్లు తెలియుచున్నది. ఈ పనులు 
స్వప్నావస్థయందు కాని, గాఢన్నిదయందు కాని స్టూలశరీరమునకు లేవు. స్వప్నా 
వస్థయందు సూక్ష్మళరీర మున్నది పనులు చేయుచు, అయితే గాఢనిద్రయందది 
దాని కారణమైన అజ్ఞానములో కలిసిపోవుచున్నడి. 

ఈ అజ్ఞానము జ్ఞానము లభింపగా నశించుదున్నది. కౌబిట్టి పంచకోశా దులు, 
శరీర త్రయము నిత్యములు కావు, అయితే నిత్యమైనది _- ఈ అన్నిటికి సాక్షీయైన' 
అత్మ. అన్ని అవస్థ లయొక్క అనుభవము కలది. అది డఉద్భవించదు. అదీ 
స్వయం (ప్రకాళమైనది __ అది సాక్షివైతన్యము. కూటస్థము, 

ఈ శ్లోకమున సాక్షిచై తన్యమైన ఆత్మను రాజుతో పోల్చుట జరిగినది. 
రాజు రాజసభలో అధ్యక్ష స్థానమున డార్చుండి మంత్రి సామంతాదుల కృత్య 
ములను పర్యపక్షించును. 

(క్రీ విద్యారణ్యులవారు రచించిన పంచదశిలో (నాటక దీప (ప్రకరణము) 
సాక్షీ చై తన్యమైన ఆత్మ నాటకరంగస్థలమున వెలుగుచున్న దీసముతో పోల్చనడినది. 
నాటక రంగస్థలమున నున్న దీపము రంగస్థలమును వెలుతురుతో నింపును. రంగ 
స్థలమున నటించుచున్న నటీనటులను పారిషదులకు కన్చించునట్లు వెలుగుతో 
నింప్పను. పరిషత్తును కూడ వెలుగులో నుంచును. నాటకళాలను అంశతటిని 


వెలుగులో నింపును. నాటకము ముగిసిపోయినను ___ నాటకశాల నిర్మానుష్య మైనను 
దీపప్ప వెలుగునకు భంగము లేదు. 
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అనతారిక్‌ ; 
ఇం|దీయము లాత్మయను (భ్రాంతికి ఉదాహరణము చూప్పచున్నారు. 


వ్యాషృతేష్వస్ట్రయె షాత్మా వ్యాపారీవా వివేకినామ్‌! 

దృశ్యతేఒ |భ్రేషు థావత్సుథావన్నివ యథాశశీ॥ 19 
తాశ్సర్యము ; 

అవివేకులై న వారికి ఇంద్రియములు తమ తమ వ్యాపారములు చేయ 
చుండగా = ఆత్మయే ఆ వ్యాపారములు చేయుచున్నట్లు తోచును. చుట్టుకొనియున్న 
మేఘములు కదలుచుండగా చందమామ కదులున్టే తోచువిధముగా, 
వ్యాఖ్యానము : 

అత్మకు వ్యాపారములు లేవు. అది వ్యాపారములు చేయదు. జ్ఞానేంద్రియము 
లకు వ్యాపారము లున్నవి. అవి అఆయా___వాటి వాటి__వ్యాపారములను చేయును, 
ఇంద్రియ వ్యాపారములను తప్పుగా ఆత్మ వ్యాపాఠములని భావించుట జరుగుచున్నది." 
అవి అత్మ చేయుచున్న "పే తలపోయుచున్నారు. ఆత్మ సంకల్పములు చేయుచున్నదని 
చూచుచున్న దని. ఆలో చించుచున్నదని, సంభావించుదున్నదని తలచుదురు. ఇది అజ్ఞా 
నమువలన. అయిళే జ్ఞానులు ఆత్మ అఖండ అద్వితీయ సత ఎదార్డ నుని దానికి (కియలు 
(సతి క్రియలు లేవని తెలియుదురు. 


వెన్నల వెలుగులో మేఘములు కదులుచుండగా చందమామ కదులుచున్న శే 
తోచును. మేఘములు కదులచున్నట్లు తోచదు. ఈ దృళ్యమును చూసి పిల్లలు 
చందమామ మేఘప్ప కొండలలో దాగుడుమూతలు ఆడుచున్నాడని నమ్ముదురు, 
అయితే అన్నియు తెలిసిన పెద్దవారు వీషయమును పూర్తిగా (గహింతురు. మేఘము 
లలో సొపేషముగా కదులుచున్నది చందమామ కాదనియు, చలనము కలిగి సొగిపోవు 
చున్నది మెఘము అనియు తెలియుదురు. 
అవతారిక : 

ఇం|దియాదుల వ్యాపారములను గురించి చెప్పుచున్నారు. 


ఆత్మ చైతన్య మాశ్రిత్య దేహేంద్రియ మనోధియః। 
స్వకీయార్థషు వర్తంతే సూర్యాలోకం యథా జనాః॥ 20 


సకీయ అనుటకు స॥కియా అని పాఠాంతరము 
(స్వ ని ) 
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తొత్చ్సర్యము; 

చై తన్యమైన ఆత్మను ఆ(శయించి, దేహము జ్ఞానేంద్రియ పంచకము 
మనస్సు బుద్ధి తమ తమ అర్థములందు (విషయ వ్యాపారము లందు) వర్తించు 
చున్నవి. జనులు సూర్యుని |ప్రకాశముపై ఆధారపడి తమతమ వా పార ములను 
చేసుకొనుచున్న విధముగా. 
వ్యాఖ్యానము ; 

ఆత్మ డ్రయాశీలి.._ చేష్టలు కలది. కాదు, అయితే ఆత్మను ఆ శ్రయముగా 
తీసికొని అన్ని చేష్టలు జరుగుచున్నవి, ఆత్మ యీ చేష్టలకు (ప్రతినిధికాదు. ఈ 
చేష్టల ఫలమును అనుభవించునదియు కాదు. ఈ చేష్టలకు, అనుభనములకు (బివి 

వల దృశ్యములు మ్మాతమే) అది స్థితి (భమభావములై న (భ్రాంతులకు . (సర్పము, 

పూలదండ . నీటిచార మొదలుగా) అవకాశమే లేదు __ (త్రాడు (రజ్జువు) లేకున్న 
యెడల, 

మానవుల నంచార వ్యాపారాది చేష్టలకు సూర్యుని వెలుతురు కావలసినళ్తే సై 
ఆత్మ (_పకాశనము _ చైతన్యము = యీ అన్ని సంఘటనలకు ఆవశ్యకము, సూర్యుడు 
వెలుగుచుండగా జను లెన్నో పనులు చేయుదురు = మంచి పనులు . వ్యర్థమైన 
పనులు = ఈ అన్ని సనులకు (ప్రత్యక్షముగా సూర్యునియొక్క భాధ్యత ఏమియులేదు. 
ఈ పనుల ఫలితములు కూడ సూర్యుని భాధించవు. అదేవిధముగా సాక్షీభూత మైన 
అత్మ ___ యీ యింద్రియాదుల వ్యాపార (కియలతో క చేష్టలతో = సం౦ందింధము 
'పెట్టుకొన్నది కాదు. అవి జరుగుటకు మాత్రము వీలు కల్పించును. 


అవతారిక : 
అజానులు ఇం|దియాదుల కర్మలను భావించు వె ఖరిని విసరించుచున్నారు. 
ఖా వాకా 


దేహేంద్రియ గుణాన్‌ కర్మాణ్యకులే సబ్బిధాత్మని! 

ఆథ్య స్యతే౭. వివేకేన గగనే నీల తాదివత్‌॥ a 
శాత్సర్యము | | 
అవివేకులు దేహ ఇంద్రియ గుణములను కర్మములను నచ్చిత్తు అయిన 
అత్మ పై అధ్యారో పించుకొనుచున్నారు; ఆకాశమున నీలపు రంగును అపాదించుకొను 
చున్న విధముగా. . 


ణీ 
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వ్యాఖ్యానము : . 

అధ్యారోపణము మటీయొక ఉదాహరణముతో విశదీకరింపబడినది, అఖండ 
మైన ఆత్మయందు. సరిమితములై న గుణకర్మ లెట్లు అధ్యారోసింపదిడగలవన్న 
పళ్న వచ్చును. ఈ (పశ్నకు “సమాధానముగా అకాశమయొక్క ఉదాహరణము 
విశదీశరణము చక్కగా నుషయోగపడును. 


మన తాత్త్విక నం పదాయములలో న్యాయవై శేషిక దార్శనిక భావములిందు 
ఆకాశము సర్వవ్యాపి విభువు, ఆకాశము వర్డ్‌ ము (ర ంగ్ఫు లేనిది __ పరిమితి లేనిది 
కాని నీలిరంగు కలదిగా = కప్పువంటి ఆకారము కలదిగా తోచును. తెలియనివాడు 
ఆకాశమున కీ లక్షణములున్న వనుకొనును. 
అదేవిధముగా సత్యమైన శాశ్వతమైన ఆత్మ __ చై తన్యమున ___ దేహము 
యొక్క ___ జ్ఞానేంద్రియములు మొదలగువానియొక్క __ గుణకర్మ విశేషములను 
అధ్యారోపంచుచున్నారు. పరిశుద్ధమైన అఖండమైన ఆత్మ పరిమితమై మలినముగా 
శోచుచున్నది. 


అవతారిక : 
పూర్వ శ్లోకమున చెప్పినదాని కే మళియొక ఉదాహరణము చెప్పుచున్నారు. 


ఆజ్ఞా నాన్మా న సోపాధేః క రృత్వాదీనిచాత్మని। 
రల్ప్యన్తేఒమ్బుగతే చందే చలనాదిః యథాంభసః॥ 22 


శాత్సీర్యము: 

అజ్ఞానము కారణము నలన మనస్సుయొక్క క రృత్వాదులన్నియు ఆత్మయందు 
కల్పి ంచుకొనుచున్నారు. శీటియందు (ప్రతిఫలించిన చంద్రబింబము పైన నీటియొక్క 
(పనాహాదులను కల్చించుకొన్న విధముగా, 
వ్యాఖ్యానము ; 
వేను నాది __ అన్న భావములు, కర్హృత్వము, సంకల్పము మొదలైన 
వన్నియు అంతఃకరణమునకు చెందినవి. 

“నేను చేయుచున్నాను, నేను భోగించుచున్నాను'” మొదలై న భావములు 
కలిగినది మనస్సు = చైతన్యము యొక్క_ (ప్రతిబింబము _ తెలియమినలన ఈ 
భావాదులను ఆత్మకు అంటగట్టుట జరుగుచున్నది. నేను చేయుచున్నాను. నేను 
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భోగించుచున్నాను”' ఆత్మ చేయచున్నదని, ఆత్మ భోగించుచున్నదని తలచుట 
జరుగుచున్నది. 


ఈ సందర్భమున చందుని దృష్టాంతము చెప్పబడుచున్నది. ఒకే చం దుడు 
జలమునందు (ప్రతిఫలించుచున్నాడు _ జలము (ప్రవహించుచుండగా = సంభవించు 
అలలలో, సుడులలో చంద్రుని (పతిబింబిము కదులను. తెలియనివారు (పతిబిందిము 
కదులుచున్నట్లు కన్సించుటవలన చం[దుడు కదులుచున్నాడని (భ్రమింతురు, 


అవతారిక ' 
రాగాదులు బుది సంబంధములని చెప్పుచున్నారు. 
ఈ 


రాగేచ్చా సుఖ దుఃఖాది బుధ్ధౌ సత్యాం (ప్రవ ర్తతె। 

సుషుప్తా నాస్తి తన్నాశే తస్మాద్‌ బుద్దేస్తు నాత్మనః॥ 28 
తొత్సర ము! 

రాగ, ఇచ్చ, సుఖ దుఃఖౌదులు బుద్ధి ఉన్నప్పుడే (ప్రవర్శించునవి. నిదయందు 
బుద్ధి లయము పొంది ఉండు సమయదునందవి లేవు, కాబట్టీ అవి బుద్ధికి సంబింధి౦ 
చినదే కాని ఆత్మకు సంబింధించినవి రా నేకావు. 


వ్యాఖ్యానము : 

ఏది మార్చు చెందక సతతము ఉండునో, అది వాస్తవము అయినది, సత్య 
మైనది. మార్పులకు పరిణామములకు లోనై నిరంతర ముండనట్టిది సత్యము కాదు, 
వాస్టవమును కాదు, ఈ విధముగా వాదము పొడిగించి, అన్వయించి, ఆత్మ 
యొక్క'పే సత్యమైనదని, ఇంద్రియాదులు సత్యము కాదని నిరూపించవచ్చును. 

రాగము, ఇచ్చ, సుఖ దుఃఖములు ఆత్మ సంబంధములు కావు. అవి ఆత్మను 
ఆశ్ర మంచి లేవు. అనుదింధించి లేవు. నిద్ర యందు కూడ ఆత్మ ఉన్నది. ఈ 
రాగ ఇచ్చ సుఖ దుఃథాదులు లేవు. అవి జా గదవస్థయం దున్నవి. స్వవ్నమునం 
దున్నవి. అప్పుడు బుద్ది పనిచేయుచున్న ట్లు కన్సించుచున్నది. కావున అవి బుద్ధీ 
స౦బింధములు. అయితే బుద్ధి నిత్య సత్యము కాదు. దానికి సంబింధించినని కూడా 
నంత, అత్మ ఎల్లిప్పుడున్నది కావున నిత్యసత్యము, అది లేని స్థితి అనూహ్యము, 

న్యాయవై శేషిక దార్శనిక సం్యపదాయమున రాగాదులు ఆత్మగుణములని 
చెప్పుట జరుగుచున్నది. ఆత్మ _ ఒక (ద్రవ్యము. ఇతర (ద్రవ్యములక౦'టే ఆత్మ 
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(ద్రవ్యము భేదించుట దాని గుణముల వలన . గు ర్రీంచుట, ఇచ్చ కలిగియుండుట. 
ద్వేషము కలిగియుండుట, సుశీలము దుశ్సీలమ కలిగియండుట మొదలగునవి: 
గుణములు, ఈ గుణములు ఆకస్మకములు . అనిభావన = అవిసతతము ఆత్మయం 
దుండుట లేదు. కాబట్టి ము క్రస్థితిలో ఆత్మకే గుణములు లేపు, చైతన్యము కూడ 
లేదు. . 


న్యాయవై శేషిక దార్శనిక దృష్షిని అదె గత సిదాంతసు పూర్వపక్షము చేయు. 

టి రూ ధి | 
విధాన మిట్లున్నది. ఈ గుణములు ఆత్మనివిష్టములె నచో అవి ఆత్మయందప్పు. 
ఏ 4 
డస్పుడు లేకుండు కెట్లు? అవి లేకుండు టన్నది కలగునేని అవి ఆత్మయందు గలవి 
రావు, అవి ఆత్మయొక్క సంఘటిత స్థితియందే ఉండునవి యగుచో (అట్లు న్యాయ 
వైశేషికము లనుచున్నవి అవి ఆత్మను చుట్టుకొనిన బుద్ధివంటి వాటికే చెంది 
యుండవలెను. 


అవళలౌరిక : 
ఆత్మ విషయము చెప్పుచున్నారు. 


(ప్రకాశోఒర్క్మ స్యతోయస్యశె త్య మగ్నేర్యథోష్షతా। 
స్వభావః సచ్చిధానంద నిత్యనిర్మల తాత్మనః॥ 24 


తాత్పర్యము : 

సూర్యునికి (ప్రకాశించుట స్వభావ మైనట్లు, జలమునఫ చల్లిగా నుండుట' 
స్వభావ మైనట్లు, అగ్నికి వేడి స్వభావమైనట్లు ఆత్మకు సత్‌, చిత్‌, ఆనందములు 
నిత్యత్వము నిర్మలత్వము స్వభావముల . 
వ్యాఖ్యానము ఇ 

స్వభావము స ఇ జమైనది, అది మార్చు చెందదు. తెలుగునం దొక సామెత 
యున్నది *'ష పుట్టెతో పుట్టినది పుడకలతో పోవలెను” అని అనగా పుట్టుకతో వచ్చిన 
స్వభావము _ పడకలతో శరీరదహనముతో గాని పోదని. 


మాండుక్య కారికలందు (శ్రీ గౌడ పాదాచార్యులవారు “స్వభావమును మరొక 
విధముగా మార్చు చేయుటకు వీలు లేదని చెప్పిరి. ((ప్రకృతే రన్యథా భావఃనకథం 
చిద్‌ భవిష్యతి) దేనికిగాని ఉన్న లక్షణ మొకటి మారిపోబున దన్నచో __ ఆ 
లక్షణము దానిది కాదన్న మాట. ఒకదాని యొక్క స్వభావము ఆకస్మికము కానే 
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కోడ్‌, ఒక వస్తువు దాని స్వభావము రెండు నొక్కటియే. వెలుగులేని సూర్యుని 
చల్లదనము లేని జలమును, వేడిలేని నిప్పును ఊపహించుటకే వీలులేదు. నూర్య 
గ్రహణ సమయమున సూర్యుని వెలుగు మనకు కన్సించనిచో __ సూర్యుడు 
వెలుగును త్యజించినాడనికాదు. ఆయన వెలుగు మనకు కన్సి ంచలేదని సీటికి నిప్పు 
తగిలించినచో వేడి పడును. అందుచేత జలమునకు చల్లిదనము లేదని కాదు. దాని 
చల్లదనమును కొంతసేపు ఉష్ణక అధిగమించినది. అశ్లే అగ్నియొక్క_ వేడిమి 
విషయమున కూడ. . 

సత్‌, చిత్‌, ఆనందము = సచ్చిదానందము (బిహ్మదు యొక్క స్వభావము. 
అది: నిత్యము. శుద్ధము. ఈ స్వభావము మారదు. [బహ్మము సత్తు, కోలము దానిని 
లోబరచుకొనలేదు. (బిహ్మమునకు కాలము లేదు. అది చిత్తు, స్వయం[(వ్రకాశము 
అది ఆనందము. దానియందు దుఃఖము లవలేశము కూడ లేదు. అది నిత్యము 
శాశ్వతము, అఖండము, అనంతము, ఎట్టి కళంకము లేని శుద్ధము, 
అవతారిక ; 

హం” కారమును చెప్పుచున్నారు. 


ఆత్మన స్పచ్చిదం శశ్చ బుద్దే రతి రితిద్వయమ్‌! 
సంయోజ్యచా వివేకేన జానామీతి (పవ ర్రతే॥ 25 


శాళ్చర్యము:; 

అత్మ యొక్క సత్‌ చిదంశము, బుద్ధియొక్క వృత్తి __. ఈ రెండును 
అవివేశమునలన కలిపికొనుటవలన “నేను తెలిసికొంటిని” అన్న _ దేర్చడు 
చున్నది. 
వ్యాఖ్యానము : 

నత్యమును అసత్యముతో కలుపుట, ఆత్మను లక్షణములతో కలుప్పట 
అజ్ఞానమువలన, అవిధ్యవలన, అవివేకమువలన జరుగుచున్నది. “నేను తెలిసి 
కొంటిని” పంటి సంభావనలు అక్ఞానమువలన జరుగుచున్న అధ్యారో పణ, దీని 
యందున్న “నేను “అహంకారము. జ్ఞానము ఆత్మస్వభానము. 

జ్ఞాన మైన ఆత్మ బుద్ధి నృ త్రియందు |పతిబింబించీనది. అజ్ఞానమువలస నిజ 
మగు అసలైన జ్ఞానమును తెలియక దాని (ప్రతిబింబమునే అసలై నదనుకొనుట 
జరుగుచు జ్ఞానమును బుద్దిన్ఫ శ్రీకి అనుసంధించుచుండుట యగుచున్నది, 
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అవతొరిక : 
ఆత్మ బుదులను వివరించుచున్నారు. 
ఈ ధి 


ఆత్మనో విక్రియా నాస్తి బుద్దేర్బోధోస జాత్యపి! 
జీవ స్పర్వమలం జ్ఞాత్వా కర్తా దష్లేతి ముహ్యతి॥ 26 


(జాత్వపి అనుటకు జ్యాత్వితి అని పాఠాంతరను. కరా అనుటకు కారా అని 
పాఠా౦తరషు). 
తాత్సర్యసు : 

ఆత్మకు పరిణామము ౬ మార్పులేదు. బుద్ధికి జ్ఞాన మన్నది లేనేలేదు. 


వైయక్తిక ఆత్మ _ జీపుడు = అన్నియు తెలిసి (కప్పగా) మిక్కిలి (భ్రమకులోనై 
సన | కర్తను, నేను (ద్రష్టను'” అని తలచుచున్నాడు. 


వ్యాఖ్యానము: 

మార్పు పరిణామము వికల్చ్బము బుద్దికి కలుగును. చంచలత్వము, సంకల్బ 
వికల్బములు బుద్ధికి సంబింధించినప. 'ఇవి ఆత్మకు కలుగనే కలుగవు. చెందనే 
చెందవు, 


జ్ఞానము - టోధ = ఆత్మయొక్క అసలైన స్యభానము. బుద్ధి (ప్రకృతి జన్య 
| ముగుటవలన స్వభావముగానే జ్ఞ జొనము _ తెలివి . కలదికాదు. ఆత్మమార్చు - నాశనము 
లేనిది. బుద్ధి సతతము మారురుండును. నిదలోలయము చెందుచుండును. అవిద్య 
(అజ్ఞానము) వలన చై తన్యమైన ఆత్మయొక్క. |పతిబిందిము (బుద్ధియందు ను 
ఆత్మగా నే తలచుట జరుగుచున్నది. (ప్రాథమికమైన యీ తప్పువలన సకల లౌకిక 
వ్యవహారము నడుచుచున్నది. పరిశుద్ధమైన అత్మ = ఆకారణమువలన “నేను తెలిసి 
కొంటిని = నేను చేయుచున్నాను. నేను చూచుచున్నాను”” మొదలగు సంభాననలందు 
(భ్రమించి విశ్వసించుట జరుగుచున్నది. 


ఆవళారిక : 
బీష్మ భ్రాంతిని గురింది చెప్పుచున్నారు. 


రజ్జు సర్ప వదాత్మానం జీవం ఖాతా భయం వహేత్‌। 
నం oo! పరాత్మేతి జ్ఞాతంచేన్నిర్భయో భవేత్‌॥ aT 
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కాత్చర్యము : 

(తాడును సర్పముగా (థ్రాంతిపొందినట్లు, ఆత్మను జీవునిగా తలంచుటవలన 
భయము పొందుట జరుగుచున్నది. ఆత్మ జీవుడుకాదని పరమాత్మయని తెలియగా 
నిర్భయ మగు చున్నది. 
వ్యాఖ్యానము: 

(పసిద్ధమయిన సర్పరజ్ఞు (థాంతి ఉదాహరణ మిచట చెప్పబిడినది, | త్రాడు 
మాత్రమే ఉండగా దానిని చూచి (ఛీకటిలో) పాముగా (భ్రాంతి కలిగినపుడు భయము 
కలిగినవాడై వణికిపోవును. కొంతమంది (క్రింద పడిపోయి మరణించుట హడ 
జరుగుచున్నది. కాని అపు డొక దీసమును పుచ్చుకొని దాని దగ్గరకుపోయి పరిశీ 
లించినచో ___ అది |తాడని పొరపాటున పాముగా (భాంతి పొందితినని తెలియును, 
ఈ తెలియటవలన భయము అదృశ్యమగును. 


అదే విధముగా పరమాత్మ అభిన్నమైన ఆత్మను జీవుడనుకొని పరిమిత | పజ్ఞా 
భౌతిక స్వరూపగతునిగా భావించుకొన్నపుడు = తతృలితముగా సంసారమగ్నుడై 
తదుచితములై న బాధలు కష్టములు దుఃఖములు అనుభవించును. అయితే ఆత్మ 
విచారణము చేయుటవలన వివేకముకలిగి (భ్రాంతిని తొలగించుకొని తాను అద్వితీయ 
అఖిండ అత్మయన్న జ్ఞానలాభమును పొందును. ద్వయము . రెండు = ఉన్నపుడు 
భయముండునని ఉసనిషద్వచనము, ద్యయముకాకుండ అ అద్వయ మైనపుడు చేనిని 
గురించి భయము? భీతి లేకుండుట దెషతరహితము. అభయము అడై తము. 


అవతారిక : 

' అత్మ పకౌశ మును గురించి చెప్పుచున్నారు. 

ఆత్మావభాస యతేర్థకో బుద్ధ్యాదీ నింద్రియాణ్యపి। 

దీపో ఘటాదివత్‌ స్వాత్మా జడైసై ర్నావ భాసతే॥ 28 
తాత్సర శ్టము 3 

ఆత్మయే బుద్దిని, జానేం దియములను (పఠకాశింపజేయుచున్నది. దీపము 

ధి” ఇ 

ఘటాదులను (ప్రకాశింపజేయునట్లు. ఆత్మ ఆ జడవస్తువులచేత (ప్రకాశింసజేయ 
బిడదు. 

(ఘటాదివతి అనుటకు “ఘాటానివీ” అని పాఠాంతరము,) 
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హ్యాఖ్యానము న 

ఆత్మ యొక్క'పే స్వయం(ప్రకాశమైనది. | ప్రకాశించుచున్నట్టి యితరము 
లన్నియు ప జ్ఞానేం ద్రియములును అ బుద్ది = ఆత్మ (ప్రకాశము వలనే (పకాశించుచున్న వి. 
ఇచట *“ప్రకాశను” (వెలుగు) అనగా చై తన్యము, బోధ జ్ఞానదీసము. ఆత్మచిళ్తు 
బోధ, బుద్ధి లేక మనస్సు తెలివిగలదని మనము పొరబాటున భావించుచున్నాము. 
నునన్సు జడపదార్థ సంకలితము. మనస్సునకు జడవ స్తువునకు గల భేదము వై విధ్య 
గతము కాదు. పరిమాణగత మైనది కాదు. వస్తువుల సరిజ్ఞానను తెలిసికొనుచున్న 
మనస్సు అత్మ తనలో | పతిఫలించుటవలన నట్లు చేయగలుగుచున్నది. మనస్సు 
చై తన్యవంత మగుటకు దానికి ఆధారముగా ఆత్మయుండుట. 

బుద్ధి వృ త్తివలన ఆత్మజ్ఞాన మెట్లు సాధ్యమగును? దీనికి సమాధానము 
స్పష్టము చెయవలసియున్నది. వస్తువులను మనము తెలిసికొనుచున్నట్లుగా ఆత్మను 
తెలిసికొనుట జరుగదు. ఘటము మొదలగువస్తువులను తెలిసికొ నుటలో బుద్ధి బాహీ 
రముగా (ప్రసరించి ఆ వస్తురూపమును (గ్రహించిన పిమ్మట. అందువలన ఆ వస్తువు 
సందు చై తస్య (పతిఫలము జరుగవలెను. అనగా ఆ న స్తువునం దెల్లి బుద్ధి వృత్తి 
వ్యాప్తిని చెందవలెను. మరియు చైతన్య (పతీఫలము (ఫలవ్యా ఫ్ర జరుగవ లెను, 

ఇందు వృత్తి వ్యా ప్తివల్లి అజ్ఞానము తొలగును, ఫలవ్యా ప్రి వలన వస్తు 
(ప్రత్యక్షత కలుగును. అయితే ఆత్మవిషయముగా నిట్లు జరుగననసరములేదు. ఆత్మ 
చైతన్యమే అగుటవలన, బుద్ధిచేయవలసినదేమనగా అభ్యంతరముగా నున్న అంతర 
అజ్ఞానమును తొలగించుట. ఈ అంతర అజ్ఞాన నివారణమే ఆకత్మజ్ఞానమని చెప్పబడు 
చున్నది. 

ఇచ్చట చెప్పబడిన ఉదాహరణము “దీపము” దీసము ఘటాది వ స్తువులను 
(పకాశింపజేయు నేగాని తనయొక్క ఉనికి నిరూపణకు ఆ ఘటాదు లక్కజలేదు. 
అవతారిక : 

జ్ఞానమునకు మరియొక జ్ఞానము అక్కజలేదనుచున్నారు. 


స్వభోధేనాన్య బోధేచ్చాబోధ రూపతయాత్మనః। 
న దీప స్యాన్య దీపేచ్చా యథా స్వాత్మ |ప్రకాశనే॥ 29 


తాత్పర్యము : 
' స్వాత్మ జ్ఞానమునకై మరియొక జ్ఞానావనరములేదు. ఆత్మ జ్ఞానమే కాబట్టి, 
దీసము (ప్రకాశించుటకు మణియొక దీపాపేక్ష లేనేలేదు. 
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వ్యాఖ్యానము : Rr 
దీపముయొక్క ఉదాహరణ పొడిగింపదిడినది. దీపము (ప్రకాళశించుటకు మరి 
యొక దీసమయొక్క అవశ్యకత లేదు. ఘటము మొదలగు వస్తువులను వెలిగించుచు 
దీపము శన్నుకూడా వెలిగించుకొనును కౌబిట్టి. 

అదేవిధముగా స్వయం, ప్రకాశ మైన ఆత్మ మఖీయొక విధమైన (పకాశము 
"పే నను ఆధారపడి యుండలేదు. తాను (పకాశించు టకు “అచటి (ఆత్మయందు) 
సూర్యుడు (పకాశించడు, చం(దుడు (పకౌశించడు. తారకలును (పకాశించపు, 
విద్యుత్తును (ప్రకాశించదు. అగ్నిమా(త్రము ఎట్టు (పకాశించును? ఆత్మ (ప్రకాశించగాం 
యివి యన్నియు (ప్రకాశించును. ఆత్మయొక్క 'వెలుగువలన = ఇవి యన్నియు 
వెలార్బదడుచున్నవి.” అని ఉపనిషద్వచనము. 
అవతారిక : 

ఆత్మ పరమాత్మల సమైక్యత ఇజుగవలసిసే విధానము చెప్పుచున్నారు. 


నిషిధ్య నిఖిలోపాధీన్‌ నేతి నేతీతి వాక రతః! 
విద్యాదైక్యం మహావాకై ్రర్టీవాత్మ పరమాత్మనోః॥ 30 


తాత్సర (యు : 

ఇది కాదు, ఇది కాదు, అని ఉపాధింన్నిటిని పరిత్యజించి = మహావాక్యోప 
దిష్టముగా జీవాత్మ పరమాత్మల ఐక్యతను అనుసంధించుకొనవలెను. 
వ్యాఖ్యానము : న్‌ 

(దిహ్మ = ఆత్మల నెట్లు తెలియపలెను? ఉపనిషత్తు లేమి చెప్పుచున్నవి. (ఆత్మ 
(బ్రహ్మములను గురించి ఉపనిషత్తులు రెండు విధములుగా చెప్పుచున్నవి. ఇదికాదు, 
ఇదికాదు అని, ( అభావార్థకము) స్వభాప లక్షణములను చెప్పును, (భావార్థక మును 
ఆత్మ ఇది కాదు, ఇది కాదు అని చెప్పు ఉపనిషత్పాఠములు అభావార్థకముగ చెప్పు 
చున్నది, ఈ ఉపనిషత్సాశముల తాత్సర్య మేదునగా = పరిమితి, పరిమాణము కలిగి 
యుస్నది _ వస్తువుగా అనుభవయోగ్య మైనది = ఆత్మ కాదని. ఏది ఆత్మ కాదో అది 
నిషేధింపబిడినది, అతద్‌ వ్యావృత్తి. అజ్ఞానవశ మున ఆత్మ దేహముగా, మనస్సు 
మొదలై నవిగా భావింపబడుచున్నది. ఈ (భాంతి తొలుత నివారింపబిడవలెను. తరు 
వొత అత్మస్వభానమును ఉపనిషత్తులు భావార్థముగ ₹ చెప్పుచున్నవి. . ఈ భా వార్డ్‌ వః 
టనము మహావాక్యములు చేయుచున్న ని. ? 
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నాలుగు వేదములకు నాలుగు మహావాక ము లున్నవి. బుగ్వేద మహావాక ము. 
(ప్రజ్ఞానం (బ్రహ్మ (వ్రజ్ఞానమే (దిహ్మము ఇది ఐతరేయ ఉపనిషత్తు నందున్న మహా 
వాక్యము. (1-8). యజుర్వేద మహావాక్యము “అహం బహ్మాస్మి” (నేను 
(బహ్మను,. ఇది బృహదారణ్యక ఉపనిషత్తు నందున్న మహావాక్యము (1- 1.20). 
సామవేద మహావాక్యము “తత్త్వమసి” = (అది నీవే ఇది ఛాందోగ్య ఉపనిషత్తు 
నందున్న మహావాక్యము (VI.*3) అధర్వ పేద మహావాక కము “అయమాత్మ (బ్రహ్మ " 
(ఈ ఆత్మయే (బ్రహ్మము) ఇది మాండుక్య ఉపనిషత్తులో నున్న మహావాక్యను (2 

ఈ మహావాకి కములు నాల్లింటియందు = రెండు పదములు _ ఒకటి వైయక్తిక 
అత్మ - రెండవది పర్మబహ్మము _ పొందికగా ఎకొన్వయస్ఫూ ర్షిగా ఉపయోగింప 
బిడినవి. ఈ పరిస్థితిలో తప్పక ఉత్సన్నమగు (ప్రశ్న కలదు. “ఇన్ని హద్దులు పరి 
మితులు కల వైయక్తిక ఆత్మ అపరిమితమై _ అభిండమైన పరమాత్మతో అభిన్న 
మెట్టగును?”' దానికి సమీచీన మైన సమాధానమున్నది. 

ఈ పదములయొక్క కేవల వాచ్యార్థము తీసికొన్నచో అరవై రుధ్యముండును. 
కౌబిట్టీ యీ పదముల లక్ష్యెర్థమును (గహింపవలెను. ఈ వాక్యముల అన్వయములో 

విశేషమున్నది. 

ఒక వాక్య మన్వయింపవలసి రాగా శక్తిని గాని లక్షణను గాని (గ్రహింప 
వలెను. శ క్రియనగా పదములకు స్వత స్సిద్ధ మైన యర్థము, లక్షణ అనగా శ క్రిని 
ఆశ్రయించినపుడు తాత్సర్యమునకు హాని కలుగునేని అప్పుడు శక్యమగు శ క్రిడే 
భోధింపబిడిన పదార్థ సందింధ మైన మణియొక దానిని తాళ్సర మునకు అనుకూలముగ 
తెచ్చి దాని అర్థము చెప్పుట. మటియు శక్యమును సంపూర్ణ ముగ వదులుటయు వదల 
కుండుటయు కలదు. ఈ లక్షణములకు (క్రమముగా జహల్ల క్షణ. అజహల్ల కణ అని 
పేర్లు, “త త్వమసి?” మహావాక్యమును అన్వయించుట కీ రెండు లక్షణములును 
పనికిరావు. ఇచట శక్తిచే తెలియజేయబడునవి (శక్యములు వాచ్యార్థములే. అవి 
పరస్పర విరుద్ధములు. అందువలన ఈ పదార్థము (ఐక్యము) అన్యయించదు. విరుద్ధ 
ముల కై క్యము పొసగదు కావున. అందుచే యీ వాక్య అన్యయమునకు శ క్రిని 
ఆగ్రయించుటకు వీలులేదు. ఇక లక్షణమును ఆశ్రయింతుమన్న జహల్లి క్షణ పనికి 
రాదు. వాచ్యోర్థ ముల సంపూర్ణముగ వదలినచో నైక్యము న్వతస్నిద్ధమ. అప్పడు 
జీవేశ్వరులే 'వేరు. అస్పుడు వాక్యమే నిరర్గ్ణకము. ఏలననగా జీవేశ్వరులే లేసపుడు 
జీవేశ్వరైక్య 'మేమి? 
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అజహల్లక్షజము పనికిరాదు... వాచ్యారముల సంపూర్తముగ విడువనిచో 
oe) థి నన 


నై క్యము కుదురదని మొదటనే చెప్పియున్నాము. ఈ వాక్యమును అన్వయించుటకై 


“విడ్రిచియ విడువకుండుట” అనునది స్వరూపముగా గల మూడవ లక్షణము జహద 
జహల్లక్షణి" అన్నది అంగీకరింపదిడినది. ఇది లోకానుభవ విరుద్ధము కాదు. ఒక 
పురుషుని ఒక వయస్సున (ఒక కాలమున నొక స్థలమున నొక పేషముతో జూచిన 


' వాడు. అదే పురుషుని మరొక వయస్సున (కాలమున మతొక స్థలమున మజొక 
. వషముతో చూచి “వాడే వీడు అనీ గుర్తించును. ఇది (ప్రత్యక్షము. వాడే 


' వీడు _ “వాడును వీడును ఒక్కటియే” . అను సమన్వయ మెట్లు? వాడు 


అనగా తొలుత చూడబిడినప్పటి దేశకాల ఎషాదులవాడు. ఇట వాచ్యార్థమరిగు 


పూర్వ్యపస్తుత దేశకాల యు క్రపురుషుల కె క్యము శక్తిచే కౌని జహల్లి క్షణ, 


అజహల్లి లషణచే కుదరదు. కావున Fe సంపూర్ణము తోసివేయక 
వి వేకదృష్టితో ' వ మాత్రమే తొలగించి, లమెర్గ మగు ప్పరుషులకు నైక్యము చెప్పు 
చున్నారు. 


ఇప యీ మహావాళ్యమున వాళ్యార్థమును సంపూర్ణముగ (తోసి వేయక, వివేక 
ద్భః ష్టిలో మాత్రమ కి తొలగించి, లక్ష్యార్ధములై న కూటిస్ట (బహ్మలకు జహద జహ 
రహానే వశ్యము చెప్పవలెను. అహంబహ్మాస్మి =నేనే (హాలిస్టుడునే (బిహ్మము. 


(ప్రజ్ఞానం బిహ్మా = జ్లానస్వరూపుడగు జీవుడే (కూటస్టుడే) (బ్రహ్మ | అయమాత్మ 
. (బ్రహ్మ _ ఈ యాత్మయే (కూటస్టుడే) బ్రహ్మము. తత్‌త్వమసి == ఆ శుద్దచై తన్యము 
కూటిస్ల స్వపూడవగు సీవే అయిపున్నావు. 


అవతారిక : 


నిత్యానిత్య వివేకమును చెప్పుచున్నారు. 


ఆవిద్యాకం శరీరాది దృశ్యం బుద్బుదవత్‌క్షరమ్‌। 
ఏతద్విలక్షణం విద్యాదహం బ్రహ్మేతి నిర్మలమ్‌॥ 31 


“ఆశ్చర్యము: 


a 


అవిద్యా (అజ్ఞాన జన్యములైన వస్తువులు - దేహాదులు  సీటిబుడగవలె 


. నశ్వరములు: ఇంతకు విలక్షణముగా నేను పరిశుద్ధమగు (బ్రహ్మమునే అని తెలియ 


వలెను, 
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వ్యాఖ్యానము : 

ఆత్మను - అనాత్మవ స్తువులై న చేహాదులకో అభిన్నముగా సంభావించుట 
క్రొలుత పోవలెను, ఇది విచారణవలన సాధింపవలెను. ఈ విచారణ చేయవలసిన 
విధాన మెట్టిదో యీ శోకమునందును, తరువాత శ్లోకములందును వివరించుట జరిగి 
నది. ఇది ఆత్మవిచారణ (బిహ్మా విచారము. 


దేహాదులు ఆక్కకాదు. ఏలననగా అవి అజ్ఞాన (అవిద్యా సంవలిత ములు. 
అవి ఇం దియాదులచే కనుగొనదిడుచున్నవి = శీటిబుడగల వలె క్షణికములు. 
అజ్ఞానము నలన అవిద్యవలన తోచిన దేదిగాని సత్యమే కాదు, రజ్జుసర్పమువలె దృశ్య 
'మెన దేమియు = స్వప్నమున (పతీయమానములై న దృశ్యములవలెే = సత ్యముకాదు. 
ఏపి నిత్యము రాదో ౬ శాశ్వతము రాదో అదీ సత్యము కాదు నీటిబుడగవలె. ఆత్మ 
అవిద్యాకల్పితము కాదు. అది - ఆత్మ . అవిద్యను కూడ వెల్లిడి చేయగలది. 
దృష్టిగోచర మైన దృశ్యముతూడ ఆత్మకాజాలదు. అధి స్వయం ప్రకాశము. అత్మ _ 
ఉనికి లేనిదనికొని, అశాశ్వత మైనదనిగాని చెప్పుటకు వీల లేదు. ఎవడుగాని తన ఉనికిని 
కాదనజాలడు గదా! “నేను లేను _ నాకు ఉనికి లేదు, అన్నవాడెవడు నుండడు. 
క్రీహమునకు, ఆత్మకు భేదమున్నదని [గ్రహించి _ అఖండ అద్వితీయ నిత్యశుద్ధ పర 
(బ్రహ్మము తానేనని తెలియవలెను. 


అవతారిక : 

ఆత్మకు జన్మాదులు లేవని చెప్పుచున్నారు. 

దేహాన్యత్వాన్నమే జన్మ జరాకార్యలయా దయః। 
కో శబ్లాది విషయె స్పంగోన నిరింద్రియ తాన చ॥ 32 
తాత్సర (ము: 

నేను దేహముకం'పే భిన్నుడును కాబట్టి జన్మము, జర, పరిణామము, మర 


ఇము నాకు చెందవు, నాకు ఇంద్రియములు లేవు గనుక ఇంద్రియ విషయములై న 
శ బ్రాదులితో నాకు సంబంధములేదు. 


వ్యాఖ్యానము : . 
' =. అధ్యారోవము రెండు విధములు. ఒకదానికి దిదులు'మరొకదానిని భావించుట. 
ఒకదాని లక్షణములను, గుణములను మరొక బానియందు' సంభావించుట. (త్రాడును 
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పాముగా పొరపొటుపడుటి, మొదటిపద్ధతి. ఎజ్జతా మర పూవురంగు కుద్ధస్ఫటిక మందు 
చూచుట రెండవ పద్ధతి, ఆత్మ విషయమునం దీ రెండు విధములైన అధ్యారోపము 
జరుగుచున్నది. ___ ఆత్మను అనాత్మగా భావించుట, అనాత్మగుణ లక్షణములను 
ఆత్మ గుణలక్షణములుగా సంభావించుట. ఈ అధ్యారోపము అత్మవిచారణ వలన. 
తొలగించుకొనవలయును. 


తొలుత భౌతికకాయమైన స్టూలశళరీర మే విధముగా ఆత్మకాజాలదో పూర్వ 
శోకములందు నిరూపింపబిడినది. దేహము ఆక్మకానప్పుడు దేహము యొక్క గుణ 
లక్షణ దోషములు ఆక్మకుచెందవు. జన్మించి, పెరిగి = చెడిపోయి, సశించున్న 
దేహము శరీరమునకు మార్పులు పరిణామము కలవు __ కౌబిట్టి అవి ఆత్మకు 
చెందవు. ఆక్కకు పుట్టుక లేదు. వయస్సు లేదు. పరిణమించుట లేదు. మృత్యువు 
లేదు. అది నిత్యము. 


స్థూలదెహము కంపే సూక్ష్మ మైనవి జ్ఞానేంద్రియములు. జ్ఞా నేరద్రియముల 
పని యేమనగా = అయా ఇంద్రియ విషయములతో మనస్సునకు అనుబింధము 
కల్పించుట. అందువలన ఆ విషయ పరిజ్ఞానము కలుగును. ఆ విషయానుభవము 
కలుగును. ఆత్మ జ్ఞానేంద్రియములు కాదు కాబట్టి ఆ జ్రానేంద్రియముల [క్రియా 

వ ది షో 

కలాపము అత్మకు చెందదు. చూచుట, వినుట, స్పృకశించుట, రుచి చూచుట, 
వాసన చూచుట, ఆత్మ చేయు పనులు కావు. ఆపే నడచుట, ఆయాసపడుట 
కూడను కావు, 


ఆవతారిక : 


మనస్సు ఆత్మకాదు కనుక మానసికసంబింధములై న గుణ[క్రియలు ఆత్మకు 
లేవనుచున్నారు. 


అమనస్తాన్నమే దుఃఖ రాగద్వేష భయాదయః। 

అప్రాణోహ్యమనా శుభ్ర ఇత్యాది [శ్రుతి శాసనాత్‌॥ 38. 
తాత్సర కము ; 

నేను మనస్సున్నవాడను కాదు కనుక, దుఃఖము, రాగము భయము, 


ద్వేషము మొదలగునవి నాకు కావు. (శుతిశాసించుచు నే యున్నది = అత్మకు (ప్రాణము 
అనుబంధము. లేదని = నునస్సు లేదని, పరిళుద్ధమైనదని = మొదలుగా __. 
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వా్యవ్ర్యానము : 

మనస్సు క్‌ బుద్ధి = కూడ ఆక్మ కొదు. ee మనో వృత్తులు. బుద్ధివృత్తులు 
ఆత్మ విఠావు, Ree వృత్తులు లేక మనస్సు లేదు. బృహదారణ్యక ఉపనిష త్తు, 
4శద్దో గ్టిక్ర (వాంఛ) _ ఊహ, విశ్వాసము అవిశ్వాసము, ఫ్థిరత, అస్థిరత, లజ్జ, 
ధ్యానతత్చరత, భీతి __ ఇట్టిదంతయు మనస్సు'* అనుచున్నది. (1-!/.$) మనము 
“నేను వాంఛించుచున్నాను” లేక “నేను ఊహించుచున్నాను” అనినస్పుడు మనస్సు 
పైన ఒక వృత్తిని ఆవరింపజేయుచున్నాము. విపేకమువలన ఆ ఆవరణములను తొల 
గింపవలెను. 


ఈ క్లోక్రమున౦దు ముండకోపనిషత్తు నుండి కొంత (11-142) ఉద్ధరింపబడి 
నది ___ “(అక్క (పాణవాయు రహితము, కుద్ధము, మహత్తు కంటే మహిత 
మైనది __ నాశము లేనిది (అవ్యక్తమైన కారణము అని ఆ ఉపనిషత్తులోని 
నటు 


అవతారిక : 
ఆత్మను విశ దీకరించుచున్నారు. 


నిర్ధుణో నిష్కింయో నితో నిర్వికల్పో నిరంజనః। 
నిర్వికారో నిరాకారో నిత్యముక్తోఒస్మి నిర్మలః॥ 34 


తాత్సర ్భము : 

గుణరహీత మై, క్రియారహిత మై, నిత్యమై, వికల్పహన్యమై నిర ౦జన మై 
వికారములు (పరిణామములు) లేక, ఆకారవర్ణితమై, ఆత్మనగు నేను నిత్యము కు 
డను, నిర్మలుడను. 
వ్యాఖ్యానము: 

(భమ కల్చితముల్రై న గుణాదులను తొలగించినపుడు అత్మ పరిశుద్ధము అది 
త్రీయము, ఆత్మ లాభము కలి గినవాని సిద్ధి నిశ రీకరిం ఫదిడినది. 


(బ్రహ్మముకం'పే అన్యము కాని ఆక్మనగు నాకు గుణములు లేవు. గుణ 
కలితము అగు మనస్సు నాకు లేదు. దాని గుణములు నన్నంటపు. (క్రియలు జ్ఞానేం 
(దీయము లవి. జ్ఞానేంద్రియములు నాకు లేవు గనుక ఆ (కియలు నావి కావు. "నేను 
న్నిష్కియుడను. “అవస్థాశ్రయ అనుభవసొక్షీయె నేను ws కాలముచేత నేను 
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అబాధ్యుడను, వికల్చము మానసిక సంబింధి. నాకు మనస్సు లేదు. అందుచేత 
నేను నిర్వికల్చడను. నాకు రాగము లేదు. నేను అఖండుడను. కావున నిరంజను 
డను, నాకు వికారములు లేవు. పరిమితుడను కాను కౌబిట్టి పరిణామములు లేవు. : 
నాకు ఆకారము లేదు. నాకు సరిణానుములు లేవు కావున, టం (భాంతి సత్యము 


కాదు. నేను అందుచేత నిత్యము క్తు కుడను. నాపై ఏ (సభావము లేదు కావున నేను 
నిర్మలడను,”' 


అవకారిక : 
ఆత్మ విశదీకరణ చేయుచున్నారు. 


అహ మాకాశవత్‌ సర్వ బహిరంతర్గతోఒచ్యుతః। | 

సదా సర్వ సమస్సిద్దో నిస్ఫంగో నిర్మలో౭.చలః॥ త్‌. 
తాత్పర్యము ; 

ఆకాశమువలె నేను దిహిరంతరముల__సర శ్రిమున__వ్యాపించి యున్నాను. 


నేను అద్యుతుడను. ఎల్లప్పుడు నేను ఎల్లెడల సమసిద్దుడను. నిస్సంగుడను. 
నిర్మలుడను. అచలుడను. 


ఆకాశ ఉపమాన మిదివరకే వివరింపబిడినది. ఆకాశ సువలే ఆత్మ సర్వవ్యాపి. 
దానికి బయట లోపల అని లేదు. ___ అది అంతయు కొబిట్టి అది పడిపోవుటి 
కేదియు లేదు కావున అది అచ్యుతము. అది చలనము లేనిది. న ఎల్లి 
ప్పుడు, ఎల్లెడల సమస్థితి యందున్నది. ఎప్పుడో సంపాదించవలసినదిగా ని, సాధింప 
వలిసినది గాని కాదది. అది నిత్య సిద్ధము. ఆత్మ సిద్ధి పొందవలెనని చెప్పుట అలం 
కారికము. ఆత్మసిద్ధి అనగా __ ఇదివరకే సిద్ధియైన దానిని తెలియట మాత్రమే. 
ఆక్కకు అనుబంధ సంబంధములు లేవు. అది అహంకార సంబంధము లేనిది. దానికి 
మలదోషము లేదు. (తీగుణాతీతము కాబట్టి అది సర్వసంపూర్ణము కౌబిట్టీ 
అచలము, . 
అనతారిక : 


. అత్మ విశదీకరణయే చేయుచున్నారు. 


నిత్యశుద్ధ విముకై క మఖండానంద మద్వయమ్‌। 
సత్యం జ్ఞాన మనంతం యత్సరం |బ్రహ్మాహమేవ తత్‌॥ 36' 
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తాఠర్చర్యము ] 

నిత్యమై, శుద్ధ మై, బుద్ధము క్రమై, అభిండానందమై, అద్వయమై, నత్యమై, 
జ్ఞానమై, అనంత మై వెలయు సరమగు (బిహ్మము నే ey: 
వ్యాఖ్యానము : 

కాలాతీతము కావున (దిహ్మ నిత్యము. ఎప్పుడుగాని అజ్ఞాన (వభావము . 
దానియందు లేదు కావున (బిహ్మము శుద్ధము. అది న్వభావముగనే ముక్తము. దానిని 
బిద్దము చేయగలిగిన 'దేమియు లేదు. అది అద్వయము. అట్టిది మజొకటి లేదు. 
అది అఖండమైన ఆనందము. దానికి స్పర్శ లేదు. తైెతిరీయ ఉపనిషత్తు (11-2) 
(బ్రహ్మము సతీ చిత్‌, ఆనందముగా నిర్వచించినది సత్‌ ___ (తికాలముచేత బొధింప 
దిడవిది. చిర్‌ = స్వయం(పకాశ మైనది. అఖండ అనందస్వరూపమైనది. ఆత్మసిద్ధి 
అనగా అహం(బహ్మోస్మి అనుకొను స్థితి. 
అపతారిక : 

తై లధారవరె ఆత్మభావన చేయవలె ననుచున్నారు. 


ఏవం నిరంతర కృతా (బహ్మెవాస్మీతి వాసనా! 
హరత్య విద్యా విక్షేపాన్‌ రోగానివ రసాయనమ్‌॥ 37 


తాత్పర్యము : 

“అహం బ్రహ్మాస్మి” అన్న భావన నిరంతరము చేయుటవలన అవిద్యా 
వికేపములను హరించును . జొషధము రోగములను నిర్మూలించినట్లు. 
వ్యాఖ్యానము : 

అత్మ విచారణసలన ఆత్మ సిద్ధి కలుగనిచో = ఆక్క సిద్ధికి అవ రోధములు 
కొలగింసదిడ లేదని, అనాడియెన అవిద్యవలన దేహమే ఆత్మ యన్న భావము అతి 
దృఢమై నిలచినది, దీనిని తొలగించుటకుగాను దానికి వ్యతి రేక ముగా “అహం 
(చిహ్మాస్మి” (నేను పరబ్రహ్మను అన్న భావము నిరంతర మననముచేత బలపరచి 
దృఢముచేసి స్టిరము చేయవలెను. ఈ ధ్యానముయొక్క లక్ష్యమేమనగా మనస్సు 
యొక్క స్వభావ చంచలత్వమును పోగొట్టి ఏకాగ్రముగా అద్వితీయ మైన అత్మయందు 
సంలగ్నము చేయుట, 

అవిద్య దానిచే పరిదృశ (మానము లగుచున్న | పపంచము...ఆత్మను కలవర 
'పెట్టుచున్న రోగములు. ఈ రోగములను నిర్మూలించు బొషధము ఆత్మధ్యానసు 
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జొషధము (క్రొ త్తదానిని తీసికొనిరాదు. అకస్మాత్తుగా వచ్చిన రోగమును నిర్మూలించి 
స్వాభావిక స్వాస్థ్యమును పునరుద్ధరించును. అ'పే అవిద్యయు దాని దృశ్యములను- 
ఆత్మ ధా$నము వాటిని నిర్మూలించును, అది జరిగినపుడు ఆత్మయొక్క యథారసీత్రి 

ఖల 
వెలార్చబడును. 


అవతారిక : 
ఆత్మ ధాన మెట్లు చేయవలెనో చెప్పుచున్నారు. 


వివిక్త దేశ అసీనో విరాగో విజితేందియః। 

భావయే దేక మాత్మానం తమ నం త మనన్యధీః॥ 38 
తాత్పర్యము ; 

విజన (ప్రదేశమున కూర్చుండి విరాగియె, ఇంద్రియములను నిగ్రహించి. 
ఏకమై అనంతమైన ఆత్మను గురించి ఏక్నాగ్రమైన మనసుతో ధ్యానింపవలెను. 
వ్యాఖ్యానము : 

ఆత్మ ధ్యానము చేయు పద్ధతి వివరింపబడినది. ధ్యాన మనగా మనస్ఫుయొక్క 
అపకేం దగామిమైన స్వభావమును మధ్యగామియెన దానిగా మార్చుట. ఇందుకు 
దోహదమిచ్చు అంతరబాహిరమెన ఉపాయములను అనుసంధి ౦ చుకొనవలెను. 
పత౦జలి మనకు అష్టాంగయోగమును (ప్రసాదించెను. ఈ యోగమువలన మానసిక 
శిక్షణతో (ప్రారంభమై ___ దాని స్థిరత్వము లభించును. మానసిక ఏకా గతయొక్క 
ఆవశ్యకతను ఉపనిషత్తులు భగవద్గీత కూడ చెప్పుచున్నవి. కఠోపనిషత్తు (11-24) 
*చెడ్తు (ప్రవర్తన నుండి విడువడనివాడు గాని. సరళ శాంతస్వభావుడు కానివాడు 
గాని అత్మను జ్ఞానముపలన సిద్ధి పొందలేడు” అని చెప్పినది. 


భగవిద్దీత ధ్యాన పద్దతిని వివరించినది (/1-10-15) 


యోగీయుం జీత సతత మాత్మానం రహసిస్థితః। 
ఏకాకీయత ఛి తాత్మానిరాశీర పర్మిగహ 8॥ 


శుదొదేశే (ప్రతిష్టా ప్యస్థిర మాసన మాత్మనః। 
నాత్యుచ్చి తం నొతి నీచం చేలాజిన కుళో త్తరమ్‌॥ 


తత్రైక్మాగం మనఃకృత్వాయత చి తేందియ(క్రియః। 
ఉపవిశ్యాననే యంజ్యాద్యోగ మాత్మ విశుద్ధయే॥ 
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సమంకాయ శిరో! గివం ధారయన్నచలం స్టిరః 
సంపేక్ష్య నాసికాగం స్వందిశ శ్వా నవలోకయన్‌ ॥ 


(పశా ౦తాత్మా విగతఫీ ర్ర బహ్మ చారి వ్రతేస్టిత క 
మనస్సంయమ్యమచ్చితోయు క్ర అసీత్ర మత్సర 8॥ 


యుంజన్నేవంసదా౬ఒత్మానం యోగీనియత మానసః। 
శాంతిం నిర్వాణపరమాం మళ్సంస్థా మధిగచ్చతి॥ 


(యోగము చేయువాడు సన్న్యసించి పర్వతగుహ మొదలగు నేకాంత స్ధల 
మున నేకాకియె అంతఃకరణమును శరీరమును న్నిగహించి నిష్కాముడై కౌపీనా 
చ్చాదనాది వరిగహములందు కాడ నాసక్తి లేనివాడై యెల్లిపుడు అంత ౩కర ఇమును 
సమాధిలో నుంచవలయును. 

పరిశుద్ధ స్థానమునందు గదలనిదియు మిక్కిలి ఎత్తుగాని మిక్కిలి |క్రిందు 
గానిదియు | క్రింద సం స్తరమును దాని మీద జింకచర్మమును దానిమీద వస్త్రమును 
బజుపబిడి యున్నదియు నగు తన యాసనమును స్థాపించుకొనవలెను. ఆ ఆసనమున 
కూర్చుండి చి తేండియముల వ్యాపారముల నిగహించి మనస్సు నేక్మాగము 
గావించుకొని చి త్తకుద్దికొటికు యోగము చేయవలెను. దేహ మధ్యభాగమును శీర 
స్ఫును కంఠమును బుజువు (వంకర లేకుండ్వొగా నిశ్చలము చేసి స్థిరుడై తన 
నాసికాగమును చూచుచున్న యట్లు నే తములను విషయ (పవృ త్తి లేనివిగా అంత 
ర్ముఖులు కావించి... దిక్కులు చూడకుండ నుండవలెను, (ప్రశాంతమైన అ౦తః 
కరణము కలిగి నిర్భయుడై (బ్రహ్మచర్య మనుష్టించుచు మనోవృత్తులన్నిటిని నిగ 
హించి నాయందు చి త్రము నిలిపి మక్సరుడై సమాధి చేయుచు రూర్చుండవలెను. 
ఇట్లు యోగి యెల్లిపుడు నియతమైన మనస్సు గలవాడై మనస్సును సమాహితము 
చేయుచు నా స్వరూపమే యయినట్టి మోక్షరూపమైన శాంతిని పొందుచున్నాడు.) 


ధ్యానపద్ధతి మతి పెక్కు (గంథసులందు చెప్పబడినది. ఆకులాగమము 
శతపథ శ్రుతి, యోగమా ర్రాండము మొదలగు (గంథములు, 


ఈ శ్లోకమున విజన (ప్రదేశమందు కూర్చుండి వీరాగియె ఇంద్రియ నిగ 
హము చేసి ఆత్మ ధ్యానము చేయుచు సకలేతర మనోవృ త్తులను త్యజింపవలెనని 
చెప్ప బడినది. 


169 


అవతారిక : 
ఆత్మస్వభావము తెలుపుచున్నారు. 


ఆత్మ నే వాఖిలం దృశ్యం ('ప్రవిలాప్యథధియా సుధీః। 
భావయేదేక మాత్మానం నిర్మలాకాశ వత్సదా॥ 39 
తాత్పర్యము న 
బుద్ధి వృ త్తిచేత దృశ $|పపంచము నంతటిని ఆత్మయందు విలీనము కావించి 
వివేకి__ నిర్మలాకాశమువలె జుద్దమెన ఆత్మ నొక్కదానినే భావింపవలెను. ధ్యానింప 
(Lun 
వలెను. 
వ్యాఖ్యానము: 
(వపంచమున బహుళత్వము దృశ్యమానమగుచుండగా అద్వితీయ మైన 
జ య న్‌ 4 ఇల హం | 
ఆత్మను ధ్యానించు బెట్లని శంక కలుగవచ్చును. (ప్రపంచమున దృశ్యమగుచున్నది 
దై్యతమే. దానియొక్క సత్యస్థితిని విచారింపవలెను. ఆకాశము ీలిరంగుగా 
(పక్కలుకు (వాలినట్టుగా కన్సించును. అయితే దానికి రంగులేదని ఆకారములేదని 
విచారించినవా డెరుగును. అప్లై యెబుక గలవాడు దృశ్యమాన మెనద ంతయూ ఆత్మ 
స్వరూపమేనని తెలియును. ఈ (ప్రపంచ (భ్రాంతి వెనుక అద్వితీయ నిత్యనత్య 
పదార్జ మున్నదని (గహించి స్థిరముగా దానిపై మనస్సు లగ్నముచేయవలెను. 
ఇది తేలిక పనికాదు. వై రాగ్యమువలస, అభ్యాసమువలన సాధింపవచ్చును. 
టో ॥ » ~~ ప § 
భగవద్గీత (౪1.25 చెప్పినట్లు (శనై శృనై రు పర మేద్చుద్ధ్యాధృతి గృహీతయా। 
ఆత్మ సంన్థం మనఃకృత్వా న కించిదపి చింతయేత్‌) తిన్నతిన్నగా రైర్యయు క్రమగు 
బుద్ధితో విషయములనుండి ఉపరమింపవలెను = మనస్సును ఆత్మనిస్టము గావించి 
ఏమియు జింతింపక యుండవలెను - ఈ భగపద్గీతశ్లోకముపై (శ్రీ శంకర భగవత్సా 
దులు భాష్యమునందు _ ఆత్మ ఏవసర్వ్యం నతత; అన్యత్‌ కించిద సి ఇతి - మనస్సును 
ఆత్మనిష్షముచేసి _ ఆత్మయొక్క"పే సర్వమును = ఇతర మేమియులేదని సిరభావముతో 
స్‌ న = వ్‌ న్స 
నుండ వలెననిరి. 


అవశారిక : 
ఆత్మ సిద్ధి చెప్పుచున్నారు. 


రూప పర్ణాదికం సర్వం విహాయ పరమార్ధవిత్‌॥ 
పరిపూర్ణ చిదానంద స్వరూ పేణావతిష్ట తే॥ ‘40 
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తాత్చర్యము : టం ఇ 

రూసము వర్షము మొద లగునట్టివన్నిటిని వదిలి, సరమార్గమును తెలిసినవాడు. 
పరిపూర్ణ చిదానంద స్వరూపముతో నుండును, 
వ్యాఖ్యానము న 

పరమార్థము ఆ బిహుళత్వ మైన (ప్రపంచములేసట్టిది. అద్వితీయమైన అత్మ 
యొక్క'పే కలదు. పరమార్థవ్నేత్త _ అవిద్యాకారకములై న రూస, నామవర్ణాదు 
లన్నిటిని వదిలిపెట్టినవాడై అఖండ అద్వితీయ ఆనందమై యుండును. అతడు దేహ 
ఇం దియాదులతో అనుస ంధించుకొనడు. ఇం| దియా నుభవము , భో గములు, (పాతి 
నిధ్యమువంటివి తనకు చెందవని తెలియును. అతని యెలుక యేమనగా - ఆతడు -' 
తాను . ఒక వ్య క్తికాదని 3 నిత్యసత (మైన పరిపూర్ణ సచ్చిదానందమని. 
అవతారిక : 

జ్ఞాన జ్లేయ, జ్ఞాతృ విభేదములు లేవని చెప్పుచున్నారు. 


జాత్చ జానజే యభేదః పరేనాత్మ నవిద్యతే। 
జ్ర వ క 
చిదానందైక రూపత్యాద్దీప్యతే స్వయమేవతత్‌॥ 41 


తాత్పర్యము | 

కాత, జ్లేయము, జ్ఞానము అను భేదసుజ పరాత్మయందు లేవు. ఆదీ చిదా 
నందై క రూపవగుటచేత స్వయముగానది |ప్రశాశించును, న 

(దీష్యశే స్వయమేవ త్‌ _ అనుటకు దిష్యతి స్వయ మేవహి అనీ పొఠాంత 
రము.) 
వ్యాఖ్యానము 3 

కార జ్లేయసు, జ్ఞానము _ తెలుసుకొనువాడు, తెలిసికొనబడునది. తెలిసికొన్న 
తెలివి _ ఈ భేదముకూడ ఆవిద్యనలనే. తెలిసికొనువాడు అహంకృతి _ తెలిసి 
కొనుట బుద్ధి _ మానసికవృ శ్రి. శెలిసికొనబిడునది బుద్ధి వృత్తియొక్క తి 
నిరూపజమైన సంఘటన, ఇవి యన్నియు అనిధ్యాకల్చితషులు. ఆత్మయన్న 
చె తన్యముయొక్క (ప్రతిబింబముయొక్క లాభమును పొంది ఎజుక = తెలివిగా చెన్న 
విడుచున్నది. ఏ నస్తువుగాని స్వయముగా చైతన్యమును (ప్రతివింబించలేదు. చైతన్య 
(పతివింబమును వహించుచున్న బుద్ది వృత్తి ఆ వస్తువుపై (పసరించినపుడు (ప్రతి 
వింవించుట 'జరిగి ఆ వస్తుపు తెలియబడుచున్నది. లౌకికముగా జ్ఞాత; జ్ఞియము 
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మొదలుగా చెప్పుట అవిద్యాపరిధిలో నే. శుద్ధ చై తన్యమైన ఆత్మ విషయనునం దా . 
విధముగా చెప్పుట సరికాదు. ఆత్మ స్వయం ప్రకాశము, దానిని వెల్లిడించుటకు మటీ 
యొక వెలుగు అవసరములేదు. 


కొన్ని సందర్భములలో ఆత్మను కర్తగా - చూచువాడుగా చూడబడు దాని 
కం'టే భిన్నముగా చెప్పుటకలదు. అట్టు చెప్పుట సులభముగా అవగాహన అగుటకు 
మా(త్రమే. యథార్థముగా చూచునది చూడబడునది, కర్త కర్మ అన్నిటికి అంతస్సారము 
ఆత్మయే. అయితే కర్మ = చూడబిడునది = కర్త _ చూచువానికం'పే దూరముగా 
నున్నట్లు తోచును. అందుచేత ఆత్మను కర్తతో అనుబంధించి చెప్పుట అవగాహనకు 
అధికముగా సహాయకారిగా నుండును. ఈ అనుసంధానముకాడ అధ్యాహార ఫలితమే 
నని జ్ఞావక నుంచుకొనవలెను, 


అవతారిక ; 


అవిద్యా వినాశ మును గురించి చెప్పుచున్నారు. 


ఏవమాత్మారణా ధ్యానమథనే సతతం కృతే! 
ఉదితావ గతి జ్వాలా సర్వాజ్ఞానేం ధనం దహేత్‌॥ 42 
ద 
తాశ్చర్యము ; 
అట్లు అత్మయన్న అరణి (బుద్ధియందు) ధ్యానమును నతతము జరిపినప్పుడు, 
జాన మన్న అగ్నిజ్యోతి ర గిలి అజానమను క పెలను దహించును. 
త్రో sy (a 
వ్యాఖ్యానము ; 
|; పూర్వులు అగ్నిని పట్టించుటకు చేసిన పద్ధతి ___. రెండు కపైలను 
మధించుటి ___ యీ శ్లోకమున __ ధ్యానముయొక్క_ (ప్రాముఖ్యమును చెప్పుటకు 
గాను చెప్పబడినది. 
కై నల్యోపనిషత్తు నందోక మం[త్రమునం దీ భావము కలదు. “ఆత్మను 
(బుద్దిని) క్రింది క'పైగాను, | ప్రణవమును పై కటైగాను చేసి __ ధ్యానాభ్యాస 
మునం దా రెండిటిని మధించి, వివేకవంతుడు బంధనమును దహించును' అన్నదా 
మంత్ర తాత్సర్యము. 
రెండు కళైలను __ అవకుండా __ ఒకదానితో ఒకటి రుద్దవలెను. విప్పు 
వచ్చువరకు చేయవలెను, అదేవిధముగా బుద్ధినంతయు అత్మ విషయమున త్మీవముగా 
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లగ్నము కావలెను. ఈ విధమైన ధ్యానము జరుగుటనలన జ్ఞానము జ్వలించును. 
అప్పుడు దహింపబడు ఇంధనము అవిద్య, అధ్యారోపణములు, చివరకు ఆ బుద్ది 
వృత్తి తి అవిద్యను దహించి ___ తాను ప్రోవృమ. దీనికి దగ్గేంధన వహ్ని న్యాయమని 
పీరు, అనగా ఇంధనమును దహించిపోపు అగ్ని హ్‌. కారణము ఇది అయిదవ 
శ్లోకమున చెప్పబడిన జలకటక రేణు న్యాయమువంటిదే. 


అవతారిక : 
జ్ఞానోదయమును చెప్పుచున్నారు. 


అరుణే నైవ భోధేన పూర్వం సంతమ సేహృతే। 
తత ఆవిర్భ వేదాత్మా స్వయమేవాంథు మానివ॥ 43 


తాత్పర్యము : 

ఆవరించియున్న చీకటి (అజ్ఞానము) జానమువలన తొలగింపదిడగా (సూర్యుని 

జః sy 

రథ సారథియెన అరుణునివలన చీకటి తొలగింపబడినట్టు) అప్పుడు సూర్యు డుద 
యించినట్లు ఆత్మ |పఠాశ మగును. 

2) 
వ్యాఖ్యానము : 

బుద్దియొక అఖిండాకారనృ త్తి = ఆక్మను గురించి సంలగ్నముగా 
నిరంతర చింతనము ___ ఈ శ్లోకమున _ప్రాతస్పంధ్యారుణి మతో ఉపమి౦పబిడినది. 

పొరాణికముగా సూర్యుని రథసారథి అరుణుడు. సూర్యోదయముకం' టే 
ముందు అరుణోదయము. అరుణోదయమువలన చీకటి తొలగును. సూర్యోదయ 
మునకు సర్వము సిద్ధము చేయబడును. సూరోదయమునకుగాను చీకటిని తొల 
గించుటకం'టె జరుగవలసినది మరియొకటి లేదు. అంతరాయము తొలగగా సూర్యుడు 
స్వయం ప్రకాశ ముగా వెలుగును. 

అమే అభఖిండాకార వృ తిన లన అవిద్య నకం పచేయబిడగా ఆత్మ స్వయం 

సన్‌, జాలీ 

(ప్రకాశ మై వెలుగును. 


భగవద్గీత యీ విషయము చెప్పినది (6 - 18) 
(ఆత్మ __ అజ్ఞాన మెవ్వరికి జ్ఞానముచే నాశమునొందునో __ వారికి 


మాతను ఆ జ్ఞానము సూర్యుడు సర్వ (పసంచమును Gres 
పరమార్థ తత్త త్రము సర్వమును (ప్రకాశింపజేయచున్నది.) 
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ఇచ్చట (గహింపవలసినదేమనగా __ ప్రయత్నము కావలసినది సాధనకు 
సాధన లభింపగా లక్ష్యము అదే సిద్ధించును, 
అవతారిక ; 


ఆత్మ సిద్దియన్న దానిని వినరించుచున్నారు. 


అత్మాతు సతతం ప్రొప్తాఒప్యప్రా పన దవిద్యయా! 
తన్నాశే ప్రా ప్రవద్బాతి స్వకంఠాభరణం యథా॥ 44 


కాత్సర $సు : 
అత్య యెల్లప్పుడు (పా ప్పమై యున్నది. అవిద్యవలన అపా ప్పముగా 
తోచును. అవిద్య నశించగా, అపుడు (ప్రా ప్పమైనట్లు వెల్ల డి యగుసు __ న్వకంఠా 
భరణమువలేె. 
వ్యాఖ్యానము : 
సాధన లభించినపుడు లక్ష్యము సిద్ధించిన ప్రేయని చెప్పు'పేల? “లక్ష్యము” 
ఆత్త చెప్పుటలో రెండు భావము లున్నవి. క్‌ ) లక్ష్యము _- ఇదివరకు సన్నిధిలో 
లేదు. సాధనచేసి దాని సాధింపవలెను. వ _ర్లమానకొలిమున లేదు. భవిష్యత్తు తున 
సాధింసవలెను. ఉదాహరణకు ___ ఒక సువర్ణాభరణమి (కొత్త తగా చేయించుకొనుట. 
ఇచట దానికి సాధన మైన ధనము లభిం చినంతమా(త్రమున ఆభరణము లభిం చినట్లు 
కాదు. ఈ ధనముతో న నగరి వర్తకుని దగ్గరకు పోయి ఆభరణము చేయించుకొన 
వలెను. (శి ఈ రెండవ భావమున లక్ష్య మిదివరకే కలదు. అయితే అది ఉన్న 
టుల దాని ఉనికిని మరచిపోవుట జరిగినది. ఇంకను దానిని సాధింపవలసి యున్నదను 
(భ్రాంతీలో నుండుట జదుగుచున్నది. ఉదాహరణకు ___ ఒకని మెడలో కంఠాభరణ 
మున్నదని మరచిపోయి ___ అది ఎచటనో పోయినదని (భమించి దాని కోసము 
పలుచోట్ల వెదకుచుండెను. అతని స్నేహితుడు ఆ కంఠాభరణము అతని మెడలోనే 
కలదని చూపగా ___ వాడు “నా కంఠాభరణము నాకు తిరిగి లభించినది!”” అని ఉప 
శమనము పొందును. కంఠాభరణము తిరిగి లభించినదనుట అలంకారికముగా 
చెప్పుకే. నిజముగా ___ పూర్వ మిదివర కే లభించియున్నదానిని అప్పుడు లభించిన 
hele 


అట మ్ల. ఈ విధముగా రెండు విధములై న సిద్దులు. ఇదివరకు లేనిదాని నే పొందినట్లుగా 
న ఈ రెండ వవిధమైనది అకసిద్ధి" మోక్షము... ఆత్మ సంతతమున్న జే, 
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దానిని పోకొట్టుకొనుట జరుగనే జరుగదు. అది సంతతము. సర్వత్ర వా స్తవికము. 
అది తప్ప మజీయొకటి వాస్తవమైనది, సత్యమైనది లేనేలేదు. మనము ఆత్మ 
పదార్థ మే. అవిద్య వలన యథార్థము మనము (గహింపలేదు. దీనికి దింధనమని 
రు. జ్ఞానమువలన అవిద్య తొలగిపోగా, నిత్యసత [మైన ఆత్మ స్థిత సిద్ధిం చినది. 
పూర్వమే దానికి గలిగియున్న థానిని పొందినట్లుగా ఎప్పుడో తొలిగిన బంధము __ 
అప్పుడు బింధము క్రి కలిగినట్టుగా భావన, 


అవతారిక ; 
సాణు పురుష భాంతి వివరించుచున్నారు. 
థి 


స్థాణా పురుష వద్బాంత్యాకృతా (బహ్మణి జీవతా! 

జీవస్య తా_త్సికే రూపే తస్మికా వృష్రునివ ర్రతే॥ కఫ్‌ 
తాత్సర్యము : 

(బ్రహ్మమునందు జీవుడుగా తలంచుట (థాంతివలన స్థాణువై న స్తంభమును 
చీకటిలో మనుష్యుడనీ భావించినట్టు. (దిహ్మమునందు జీవుని తా_త్రికరూపము 
తెలిసినపుడు, జీవుని భిన్నభావము తొలగిపోవును. 
వ్యాఖ్యానము గ్‌ 

ఈ ల్లోకమునందు మరియొక ఉదాహరణ మొసగబడినది. సంభము లేక 
చెట్టు మొదలును చీకటిలో మనుష్యుడని | భాంతిపడుట. న్‌ 


చీకటి యందు భయమువలన _స్రంభమును దొంగగా (భ్రాంతిపడినట్లు (బహ్మ 
మును వై య కిక జీవాత్మగా తలంచుచున్నాము. జీవత్వము (బిహ్మముపైన అధ్యా 
రోనము. జీవత్వము (బహ్మపదార్గముయొక్క ఉపాధిభేదమే యని (బ్రహ్మ 
మొక్కటే సత్యమని తెలిసినపుడు (భాంతి తొలగును. 
అవతారిక; 
తత్త్వ స్వరూపానుభవనును చెప్పుచున్నారు. 


తత్త్వ స్వరూపానుభవా దుత్పన్నం జ్ఞానమంజసా। 
ఆహం మమే తిచా జ్ఞానం బాధతే దిగ్భ్రమాదివత్‌॥ 46 


1 


శొత్పర్యము : 

త్ర త్త్వస్వరూపవ మును అనుభవమునకు తెచ్చుకొనుటవలన కలిగిన జ్ఞానము 
వలన “నేను” (అహం నాదీనంటి భావములను తొలగించును, సూర్యోదయమవలన 
చిక్కులు తెలియకపోయిన (భ్రాంతి తొలగిపోయిన'పే. 
వ్యాఖ్యానము : 

అహం... నేను = నాది అన్న భావములు అవిద్యవలన దేహాధిమానమువలన 
నేను” __ దేహమునకు సందింధించినదెల్ల నాది యని. ఈ అనుభవిక విషయ 

ములు నేను ఫలానావా డనన్న భావమువలన. “నేను గొప్పవాడను = నను విద్వాంసు 

డను __ ఈ గృహము నాది, ఈ సంపదలు నావి” ఇవి యన్నియు దేహాఖి 
మాన జన్యములు. 

య థార్డ జ్ఞానము వలన నిట్టి భావములు తొలగిపోవును. దీనియందున్న ఉప 
మానము=ర్యాతిపూట బాటసారి. దిక్కులు తెలియక తస్ప్యుతోవ పట్టును __ తెల్ల 
వారగా వానికి తిక మక తొలగి సరియైన మార్గము పట్టును. 


అవతారిక : 
వివేకమువలన ఫలితము చెప్పుచున్నారు. 


సమ్యగ్విజ్ఞాన వాన్యోగీ స్వాత్మ న్యెవాఖిలం స్థితమ్‌; 
ఏకంచ సర్వమాత్మానమిక్షతే జ్ఞాన చక్తుషా॥ 47 


తాత్సర్యము : ( 

సమ్యగ్విజ్ఞానము కలిగిన యోగి తనయందే అఖిలమును అద్వితీయమైన 
ఆత్మయే సర్వముగను జ్ఞాన నేత్రమువలన చూచును, 
వ్యాఖ్యానము ; 

నిజమైన యోగి జ్లాని. జీన బహ్మల అభేదస్థితి యోగము. ఇది సిద్ధింప బేసి 
కొనుట వివేకము. ఇట్టి సద్ది కలవాడు జాగరితుడు జ్ఞానరృష్టితో అతడు చూచును. 
అతనికి భేదము చె దై కము లేవు. అన్నిటియందు అన్నివేళల అతడు ఆత్మనే 
చూచును. అన్నియు ఆక్మాభిన్నములే. ఆత్మ యొక్క'పే సత్యము. 


భగవద్గీత (8-29) ఇ'క్లే చెప్పుచున్నది. 
సర్వభూత స్థమాత్మానం సర్వభూనిచాఒఒత్మని 
ఈక్షకే యోగ యు కాత్మా సర్వత్ర సమదర్శనః॥ 
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ఇట్లు యోగి ఉపాధులచే. విషయముటగా దోచునట్టి సర్వభూతములందును 
నిర్విశేషమెన (బిహ్మాతై ్మక్య దృష్టిగలవాడై తన్ను సర్వభూతస్థితునిగాను సర్వ 
భూతములును తనయం దేకమై యున్నవిగా ను జూచును.) 


అవతారిక : 
ఆత్మవే త్ర దృష్టిని చెప్పుచున్నారు. 


అత్మై వేదం జగత్‌ సర్వం ఆత్మనోఒన్యన్న కించన! 
మృదా యద్వద్‌ ఘటాని స్వాత్మానాం సర్వమీక్షతే॥ 48 


తాత్పర్యము : 

జగత్తు సర్వమును ఆత్మయే. 'ఆత్మకం"పే అనమైనది వేరేదియు లేదు. ఆత్మ 
దేది సర్వమును ఆత్మగా చూచుచు . ఘటము మొదలగు వానినెల్ల మట్టిగా చూచిన 
విధమున నే. 
వ్యాఖ్యానము : 

ఆత్మకం'పే చేరై స దేమియు జగత్తున లేనేలేదని (గహించు'టెట్లుః 

కుండలు, కూజాలు, మూకుళ్ళు, (ప్రమిదలు మొదలై నవి అన్నియ మట్టియే 
యని తెలిసికొన్న'పే __ యీ గోచరమగు జగత్తు నందంతయు ఆత్మయే యని 
(గహింపవలెను, 

అదై షత సిద్దాంతమున కారణమునందు కార్యమున్నరని చెప్పు సక్కార్య 
వాదమును సమర్డి ంచుచున్నది. కారణమునందు కార్యము పూర్వము లేదను వాదము 
అసత్కార్యవాదము, దీనిని అదై పతము అంగీకరించదు” కార్యము కారణముయొక్క 
రూపభేద మేనని కార్యకారణముల సారభూత మొక్క"ే యని సాంఖ్యవాదము. 
దీనికి అద్వైతము సమ్మతించదు. ఆదై ్వతసిద్దాంతము (ప్రకారము కారణ మొక్కటే 
నిజము. కార్యము దాని రూపమే. దీనిని సత్కారణవాద మనవచ్చును. కౌర్యము 
రూపాంతరము కాదు. రూపమునకు భిన్నదృష్టి. ఘటము వుట్టికివల సర్బము 
(శాడుకివలె, 
అవతారిక : 

జీవన్యు క్రి ని గురించి చెప్పుచున్నారు. 


జీవన్ముకస్తు తద్విద్వా న్పూర్వోపాధి గుణాం న్యజేత్‌। 
సనచ్చిదాతి ధర్మత్వం భజేద్భమర కీటవత్‌॥ 49 
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(తద్విద్వాన్‌ అనుటను తద్విద్వాత్‌ అని పాఠాంతరము. సచ్చిడాది ధర్మత్వం 
భేజే అనుటకు సచ్చిదానంద రూపత్వాద్‌ భవేత్‌ అని పాఠాంతరము.) 
తాత్పర్యము ; 

కీటకము భ్రమర మైనట్లుగా జీవన్ముక్తి (బతికియండగ నే ము క్రి లభించుస 
దెస్పు డనగా పూర్వ ఉపాధుల స౦బింధ మైన సకల వాసనాది గుణములను త్యజించి 
సక్‌, చిత్‌ మొదలగు ధర్మత్వమును అనుసరించగా. 


జీవన్ము క్రి అనగా దేహధారణ ముండగనే విముక్తి __ ముక్తి. అద్వైత 
సిద్ధాంతము (ప్రకారము విముక్తి _ ముక్తి యనగా నేమో పూర్వమే విపరింపబడినది, 
విముక్తి జీవునికి సంతతము, సహజమైనది. అది మరణానంతరము మాత్రమే 
లభించు అనుభూతి కాదు. (కొత్తగా సాధింపవలసినదిగాని పొందవలసినది గాని 
కాదు. 'దేహము, మనస్సు, వాటి కారణము, అవిద్య మొదలగు వాటివలన నిత్య 
మైన బిద్ధము క్రస్థితి అనుభవములో లేదు. ఆ అడ్డంకులు తొలగింపబిడగా నిత్యశుద్ద 
బద్ద ము డక్టస్టితి (ప్రకాశించును. 

సమర్గుడెన శిక్షకుడు, యోగ్యతగల శిష్యునికి శిక్షణ నొసగినపుడు మార్చు 
జరిగినట్లు తోచును. బిద్ధమైన జీవుడు బద్ధము కడగును. ఆత్మసిద్దుడై న గురువు 
శిష్యుని సిద్దుని చేయును __. కీటకమును నిత్య యంకారసుతో బ్రమరమచేసినట్ల, 

ఇచట (భ్రమరశీటన్యాయము చెప్పబడినది. బందీవలె నుంచబడిన కీటకము 
చుట్టు భమరము నాదము చేయుచు తిరుగాడుట వలన కొన్నినాళ్ళకు కీటకము కూడ 
తన శీటకత్వమును వదలి (భ్రమర రూపమును పొందినట్లుగా జీవుడు నిత్యబ్రహ్మాను 
సంధానమువలన [బహ్మమగును. 

కీటక (భ్రమరం ధ్యాయన్‌ భమరత్యాయ కల్పతే (శ్రీమద్భాగవతమున 
(1/11-1-27) కీటఖే పేశేస్కృృతరుద్దః కుద్యాయాంత౦ అనుస్మరన్‌ పం భయ 
యోగే న విందతే తత్‌ సరూపశామ్‌, 


అవతారిక ; 
యోగి స్థితిని చెప్పుచున్నారు. 


తిర్హ్యా మోహార్జవం హత్వా రాగద్వేషాది రాక్షసాన్‌! 
యోగీ శాంతి సమాయుకో హ్యాత్మారామో విరాజతే॥ 50 
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శాత్పర్యము : 

మోహ మను సముద్రమును దాటి, రాగము ద్వేషము అను అడ్డు వచ్చు రాష్ష 
సులను నిర్మూలించి, యోగి శాంతియు కుడి ఆత్మానురాముడై. విరాజిల్లును. 
వ్యాఖ్యానము : 

ఈ ల్లోకమున (శ్రీమద్రామాయణగాథ ఉపమానముగా స్వీకరింపబిడినది. (బతికి 
యుండగా విముక్తిని సాధించిన జీవన్ము కుడు (శ్రీరామచంద్రునితో (సీతా పున 
సృమాగమము పొందిన 'పోల్చ బడినవాడు. అశ్లే యోగి మోహసమ్ముదమును 
దాటీ అంతళ్ళతువులై న రాగద్వేషాదులను జయించి శాంతియు క్రమైన మనస్సుతో 
ఆత్మపకాశమున (ఆత్మారాముడై ) విరాజిల్లును. 
అవతారిక : 

ఆత్మసిద్ధుని స్టితిని చెప్పుచున్నారు. 


బాహ్యాఒనిత్యసుఖాస క్రిం హిత్యాఒ౬త్మసుఖ నిర్వ తః! 
ఘటస్థదీప వచ్చశ్యదంతరేవ (పకాశతే॥ 51 


కాత్సర్యము : 

అనిత్యములై న దాహ్యాసుఖములందు ఆస క్తిని చంపుకొని అత్మ సుఖ 
నిర్వ్యృతుడై (అతడు) ఘటమయునందున్న దీసమువలె లోన _పకాశించును. 
వ్యాఖ్యానము : 

జీవన్ముక్తుని స్థితి వివరింపబిడినది. అట్టివాని భాహ్యస్టితి వర్హనమువలన వివరణ 
జరగదు. బాహ్యముగా జీవన్ము క్తుడు _ ఇతరులకంటే భిన్నుడు కాడు. జీవన్ము కుడు 
కావున అతనికి కొమ్ములు మొలవవు. భగవద్దీత ద్వితీయాధ్యాయమున జీవన్ము క్తుని 
గురించి అర్జునుడు చేసిన (ప్రశ్నలు స్థిత్యపజ్డు చెట్లు మాట్లాడునని, కూర్చుండునని 
వర్తించునని, చరించునని. (శ్రీ కృష్ణుడు చెప్పిన సమాధానమునం దీ (పశ్నలను 
స్పృశించలేదు. “యోగి మనోరథముల నన్నిటిని త్యజించి ఆత్మారాసుడై యుండు 
నని; దుఃఖము లతనిని తేల క్రిందు చేయలేవని సుఖసులం దతనికి వాంఛలు లేవని, 
రాగద్వేషయులు లేవని, ఇం(దియ విషయములనుండి ఇం|దియసులను వెలువరించిన 
వాడని (తాబేలు అవయములను లోపలికి లాగుకున్నట్లు మనస్సు అచంచలమై 
శాంతియు క్ర మైనదని = సము[ద్రమువలె విశాలమై సమ్యజ్మయమై పూర్ణ మైనవాడని”” 
చెప్పెను. 
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ఈ శ్లోకము జీవన్ము క్తుని గురించి _ ఆదే విధముగా చెప్పినది. కుండలోపల 
నున్న దీపమునలె వెలుగుట = యోగి బొహిరముగా వెల్ల డించుకొనడు. బాహిర 
విషయ సుఖము అక్కరలేదు కావున, అంతర (ప్రకాశముకలవాడు. ఈ వెలుగునకు 
దేహము. మనస్సు, ఇం|డ్రియములన్న వివరణ భేదము లేదు. 


అవతారిక : 
ఉపాధిగతదోషము లంటవని చెప్పుచున్నారు. 


ఉపాధి స్టోఒపి తద్దర్మెర్ని ర్లిపోవ్య మవన్మునిః। 
సర్వవిన్మూఢ వ త్తిప్టే ధసక్ర్తోవాయువచ్చరేత్‌॥ 59 


తాత్స లీ ఫ్రం ( 


పరిమితులున్న ఉపాధిగతుడై నప్పటికి, దానియొక్క గుణధర్మశీలము లతనికి 
పట్టవు _ ఆకాశమునకువలె; సర్వము తెలిసిననాడయ్యు మూఢునివలె నుండును. 
వాయువువలె అనాస కుడె జరించును. 


3 


వ్యాఖ్యానము : 

జీవన్ము కుని పరిధులు _ ఉపాధిగతములు = మన ఇత రులదృష్టినుండి అతడు 
దేహగతుడై వాని ధర్మములను అనుసరించుచున్నట్లు యితరులకు తోచిననూ _ 
నిజమున కతనిని బాధింపవు అంటవు. ఆకాశయునకేవియు అంటన శ్లే ఆతనికి ఏవియ 
అంటవు. ఆకాశము నీలముగా నున్నదనుట సరికాదు. దానికి రంగులేదు. ఆకాశము 
గతవ స్తువుల వర్ణమది. అరై జీవన్ము క్తునికి ఉపాధి (దేహ ధర్మములు అంటవు. 


జీవన్ము క్తుడు బాల ఉన్మ త్తపిశాచమువలె చరించుట. అతనికీ సం పదాయాది 
చేశకాలానుసరణలేదు. అనలందిన సూత్రములు, (ప్రవ ర్రన నియమావళిలేవు. 
అన్నియు తెలిసిననూ ఆర్భాటముచేయడు. లౌకికముగా ఆడంబర (ప్రవృత్తి కలవారికి 
ఉన్మ త్తునివలె తోచును. సాధారణముగా నిప్ప యోజకునివలె, నిరపయోగివలె, 
నిర్గ కము చేయబడును. అంతర ఫకాశము కలవాడు, బాహీరమున జడునివలె 
నుండును. (అంతర్నోధో బహిర్భడః) 


అతనిని సరిధులలో నిలుపలేము. వాయవు యథేచ్చగా విహరించును. అ్లే 
అతడును __ 
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అవతారిక : 
విదేహము క్రిని గురించి చెప్పుచున్నారు, 


ఉపాధి విలయాద్వి హా నిర్వి శేషం విశేన్మునిః। 
జలేజులం వియద్వ్యోమ్నితేజ స్తేజసి వాయథా॥ 55 


తాత్సర ము : 

ఉపాధిలయము పొందినపుడు యోగి నిర్విశేషమైన సర్వవ్యా ప్టమైన దానిని 
చేరును. జలము జలమును, ఆకాశము ఆకాశమును తేజస్సు తేజస్సును కలిసినట్లు. 
వ్యాఖ్యానము _ 

జీవన్ముక్తికి విధేహను క్తికి తేడా చెప్పుట సామాన్యుని దృష్టిలో యోగి 
దృష్టిలో కాదు. దేహము సత్యముగాతోచు సామాన్యునికి జీవన్ము క్షుడు శరీరగతుడై 
యుండుటను గురించి అవగాహనకాపలెను. మూడు కర్మవిభాగములందు (సంచిత 
ఆగామి (పారద్ధి జీవన్ము కునికి క్షానాగ్నిలో సంచితము దగ్ధమై నశించినదనియు, 
ఆగామి అసలు రూప్పకట్ట నేలేదనియు (అది భవిష్యత్తునకు చెందినది కాబట్టి) 
(పారబ్దము మా(త్రయు వ్యయముకాక తప్పదనియు (ధనుస్సునుండి వదలిన బాణము 
అది పోగలిగినంతదూరము పోపలెను గదా (గ్రహించవలెను. కుమ్మరివాని సారె, 
దాని (త్రిప్పుకల్డ తీసిపసిన తరువాత కూడ కొంతసేపు తిరిగినట్లుగా = జీవన్ము కని 
దేహముకూడ _ అవిద్యా బంధనహేతువు నశించిన తరునాత కాడ కొంతకాల 
ముండును. ఆ (ప్రారద్ధిము నశంపగా దేహము పతనమగును. జీవన్ము క్తుడు దేహము 
నుండి విముక్తుడై విదేహము క్తుడగును. | 

ఈ వివరణమంతయు విద్వాంసులు కొని సామాన్యుల కోసము, వారు (ప్రత్యక్ష 
ముగానున్న దేహమును కాదనలేరు. నిజమునకు జీవన్ము కుడెన యోగికి (ప్రారబ్ధ 
కర్మకూడ లేదు. 

ఈ శ్రోకమునందు విదేహము క్తి _ వివరణ కోరువారి కొరకు - వర్ణింప 
బడినది. ప్రారబ్దికర్మ వ్యయ మైపోగా దేహరూస మైన ఉపాధి లయ మైపోవును, 
అప్పుడు నిర్విశేష (బిహ్మముతో సమైక్యతను పొందును. బ్రహ్మైక్యమును చెప్పుటకు 
మూడు ఉదాహరణలు చెప్పబడుచున్నవి. 

(1) ఒక పెద్ద ఓడ విశాలమైన జలతలమును విభాగించినట్లు తోచును. ఆ 
ఓడ తొలగింపదిడగా ఓడ జలము _ విశాల జలతలముతో కలసిపోవును. 
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(2) ఒక కుండ _ మొదలగువాని వలన ఆకాశమునకు పరిమితు లేర్చడినట్లు 
తోచును. ఆ కుండ పగిలిపోగా . ఆకాశమంతయు ఒకటియగును. 

(శ) నిప్పుకణము నిష్పుకంటె భిన్నముగా కొంతసేపు తోచినను మరలి 
నిప్పుతో కలసిపోవును. జలము జలముతో ఆకాశము ఆకాశముతో తేజస్సుతో 
కేజస్సు సమెక్యత పొందును. 

ముండకోపనిషత్తు (111-11-8) “ప్రవహించు నదులు తమ నామరూపము 
లను పోగొట్టుకొని ప సముద్రములో సంలీన మైనట్లు జ్ఞాని నామరూసముల నుండి 
విము క్తిపొంది _ ఉన్నతముకంచె ఉన్నత మైనది దివ్యత్వమును పొందును” అన్నది. 
అవతారిక : 


(బ్రహ్మమును గురించి చెప్పుచున్నారు. 


యల్లాభాన్నాపరో లాఖో యత్సుఖాన్నా పరం నుఖమ్‌। 
యద్‌జ్ఞానాన్నాపరం జ్ఞానం తద్‌ (బ్రహ్మేత్యవధారయేత్‌॥ రక్ష 
దః ఆ లి 


తాత్సర్యము ; 

దేనిని పొందిన లాభముకం టె అధికమగు లాభమేడియు లేదో, దేని సుఖము 
కంచె అధికమగు సుఖము లేనిదేదో, దేని జ్ఞానముకం టె అధికమైన జ్ఞానములేదో 3 
దానిని బ్రహ్మమని తెలియుము, 
వ్యాఖ్యానము; 

"ఈ శ్లోకమునందు దీని తరువాత వచ్చు క్లోకయులందు (బ్రహ్మమును గురించి 
(దేనిని పొందుటవలన ముక్తి యో) చెప్పుచున్నారు. 


పర్మబహ్మను (విశ్వాత్మ పొందుటకంటె అధిరమైన ఏ లాభముగాని లేదు. 
ఆత్మసిద్ధియే ముక్తి. దానికంటె ఉన్నత లక్ష్యము లేదు. ఆత్మసిద్ధి యొక్క"పే చరమ 
మైన లక్ష్యము. ఐశ్వర్యము సుఖము ధర్మ ప్రవర్తన అన్నియు |పయోజన సాధన 
ముల. అత్మసంతతము సిద్ధిగానే యున్నది. నిత్యకుద్ధ బుద్ధముక్తము. సాధింప 
నలసినదేమీ లేదు. _ దేనినిగాని (ప్రయత్నముచే లభింపచేసికొన్ననది మరల 
పోవచ్చును. ఏది శాశ్వత మైనదో అవి పోదు. 


(ప్రతివారు కోరునది అద్వితీయ ఆనందము, వస్తువులవలన లభించు సుఖము 
అశాశ్వతము. పరిమితము, పరిమితమైన దానియందు ఆనందము లేదని, అపరిమిత 
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మైన అనంత మైన దానియందే ఆన౦దము న్న దని ఛాందోగ్య ఉపనిషత్తు 
(Vl-xxiii--1)y ఈ ఉపనిషణ్మర్మిత పాఠమును వ్యాక్యానించుచు (శ్రీ భగవ 
క్చాదులు ___ “అల్బమైన దానివలన సుఖములేదు. అల్బమైనది అధికమైన దాని 
యందు వాంఛను కలిగించును. వాంఛ దుఃఖమూలము. దుఃఖఖమూల మైన దేదియ 
సుఖసంపొదకము కాదు. (ఉదా: జ్వరము మొ॥) కావున అల్బి మైన వానియందు 
సుఖము లేదని చెప్పుట సరియైనది. 

తైత్తిరీయ ఉపనిష త్తున ఆనందవల్లి యందు ఆనందమీమాంస కలదు. 
మానుషానందము నుండి [బహ్మానందము వరకు విఫరణసున్నది. (బహ్మమెన 

వాకా 

ఆనందము కల్చింపబడిన ఆనందము కాదు, విశేషము కాదు. సహజమైనది. అద్వితీయ 
మైనది. లౌకికానందములు దీనియందు అల్పాల్బముల.. అద్వితీయము అఖ౦డము 
కావున (బ్రహ్మమునందు సహజము, చరమమైనది. ఇక అపుడు ఆనందించువాడు 
ఆనందింపబడునవి లేవ. యాజ్ఞవల్క్య మ హర్షి బృహదారణ్యక ఉపనీష త్తునందు 
(బ్రహ్మమును గురించి చెప్పుచు (1/-111- -82) “ఇది తురీయ'మైన ద్ద. పరమ 
మెన సితి. మహోన- త మైనది. పరమమైనది. దీని అణువున కుల. జీవించు 
_ థి 
చున్నవి”' అనను. 

జానము రెండు విధములు: అల్ప విషయ పరిజ్ఞానము, ఉన్నతజ్లానము, అల్ప 

అః షో ణా 
విషయపరిజానము (పొళ్ళతికము. ఉన్నతజ్రానము. (బిహ్మవిషయ మెనది. మొదటి 

ty ళో రా 

దావియందు జ్ఞాత జ్లేయము ఉండుట ___ అది పరిమితము. రెండవది అద్వితీయము. 
అఖ౦డము. మొదటిది అవిద్యాధారము రెండవది అవిద్యానాశకము (బ్రహ్మజ్ఞానము 
కంచె మించిన జ్ఞానము లేదు. 


యద్భృషస్ట్వానా పరం దృశ్యం యద్‌ భూత్వా న పునర్భవః। 
యద్‌జ్ఞాత్యా న పరంజ్లేయం తద్‌ (బహ్మేత్యవథారయేత్‌॥ 55 


తాత్పర్యము : 

దేనిని చూచిన నటి చూడవలసినది లేదో, ఏది అయిన నుట కావలసిన దిక 
లేదో, దేనిని తెలిసికొన్న మరల తెలిసికొనవలసినది లేదో _ అది డ్రహ్మానని 
తెలియుము, 
వాఖ్యాన్యము : 

ద్రహ్మమును చూచుట యనగా సామాన్య భౌతికార్థము కన్నులతో చూచుట 
రాదు. చూచువాడు చూడబిడునది ఉండుట కాదు. అన్ని విభేదములు తొలగించు 
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(బ్రహ్మానుభవము చెప్పబిడినది. అశ్లే _ (బ్రహ్మము అగుట అనగా = ఇదివరకు 
కౌనిదేదో అగుటయును కాదు. [కొత్తగా ఏదో అయినచో కొంతకాలమునకు మరల 
దానినుండి మారి తొలుత ఉన్నది కావచ్చును. (బహ్మము అగుట అనగా _ (బ్రహ్మము 
అనుభవించుట. అట్లీ అనుభవమురాగా మరల జన్మలేదు. అనగా అసలు జన్మించుట 
యన్నది లేదని పాత అయి, నిజమునకు అజాతమని. 


(బ్రహ్మజ్ఞానము నిజమైన జ్ఞానము. కావున (దిహ్మము నెరింగిన తరువాత 
నెజుంగవలసినది మజేమియు లేదు. 


తిర్భగూర్త వ్రమథః పూర్ణం సచ్చిదానంద మద్వయమ్‌। 
అనంతం నిత్యమెకం యత్తద్‌ (బహ్మేత్థవధారయేత్‌॥ 56 


తౌత్సర ము : 

ఏది తిర్యగూర్థ్వము లందు అధోమార్గమున సంపూర్ణమైనదో __ ఏది 
అద్వయమై సత్తు చిత్తు ఆనందమైనదో, ఏది అనంతమై, నిత్యమై, అఖ౦డమై, 
ఏక మైనదో అది (బహ్మమని తెలియము, 
వ్యాఖ్యానము: 

(బ్రహ్మము దేశ కాలాతీత మైనదని చెప్పుటకు దెశస ౦బంధ మైన సం కేతములు- 
ఊర్థ్వ అధో, తిర్యక్కు లందు సంపూర్ణముగా (బ్రహ్మము చెప్పబడినవి. అంతటను 
ద్రిహ్మ మేగాన దేనికిపైనగాని, క్రిందగాని. మజటీ ఏ దిక్కునగాని వేజొకటిలేదని, 
ముండక ఉపనిషత్తు (11-11-10 (బ్రహ్మము __ “ఇది శాశ్వతము, (బిహ్మము 
ముందు, [బిహ్మము వెనుక, దక్షిణమున, వామ భాగమున, పైన. (కింద, నిజముగా 
(దిహ్మము __ ఈ బగ త్తు అంతయు ఇది పరము,” 


బ్రహ్మము పూర్ణము అనగా దానికంటె వేజొకటి లేదు. అది అనంతము. 
విభజనకు అందనిది. అది తరగదు. 'పెరుగదు. సంకోచ వికోచములు లేనిది. దానికి 
హెచ్చింపు లేదు. విభాగము లేదు. దానికి కలుపుటకు మరేమియులేదు. దానినుండి 
తీసీ వేయుటకులేదు. 

బృహదారణ్యక ఉపనిష త్తు (౪-1-0 “అది అనంతము పూర్ణము, మరియు విది 
'ఆనంతము పూర్ణము. అనంతము, అనంతము నుండి సాగును. అనంతము నుండి 
(పూర్ణము అనంతము (పూర్ణము) తీసివేసిన అనంతమే (పూర్ణమే మిగులును.” 
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ఈ శ్లోకమున బ్రహ్మము. గురించి “నేతి” అని చెప్పదడలేదు. (బ్రహ్మము 
ఏకము నిత్యము సచ్చిదానందము. విరుద్ధసంపయోగనులు __ అద్వితీయము __ 
అని చెప్పినప్పుడు కూడ అర్ధము సాధుభావమే, 


ఆతవ్వాా వృ త్తిరూపేణ వేధాంతైర్గక్ష్యతే౭. వ్యయమ్‌। 
అఖండానందమేకం యత్తద్‌ బహ్మేత్యవధారయేత్‌॥ గ్‌ 


తాశ్చర్యము ; 

ఉపనిషత్తులు దేనిని నిరూపించుటకు ఇది కౌదని ఇడి కాదని అతద్వ్యా 
వృ త్రిరాసమున తెలప్పచున్నవో ఏది అఖిండము, ఏకము అగు ఆనందమో దానిని 
(బ్రహ్మమని తెలియుము. 
వ్యాఖ్యానము: 

బ్రహ్మము గురించి చెప్పుటకిది రాదు _ ఇదికాదు అను వద్ధతిని ఉపని 
షత్తులు అవలంబించినవి. ఒకటొకటీ (బహ్మముకాదని చెప్పుట __ అతద్వ్యావృ త్తి, 
ఆత్మ _ దేహముకాదు. ఇంద్రియము కాదు. అనుభవింపదగిన వస్తువు కాదు. 
అందుచేత అది ఇత మిత్థ మని నిర్వచింస వీలుకానిది. అనిర్వచనీయము. 

ఇది కాదు ఇది కాదు అని చెప్పుట, = కాదని మాత్రమే చెప్పుటకాదు. అయిన 
చేదోచెప్పుట. ఏకము అఖండము అయిన ఆనందమిది. 
అవతారిక; 

బ్రహ్మాది సిపీలకాపర్యంతము అనందలవలేశముపై ఆధారపడినవని చెప్పు 
చున్నారు, 


అఖండా నంద రూపస్య తస్యానందలవా శ్రితాః। 
బ్రహ్మాద్యాస్తారత మ్యేన భవత్యానందనో ఒఖిలాః॥ ర్‌ర్రి 


(పాఠాంతరము = లివొః = అభీలాపి అనుటకు 


తాత్సర్యము ; 

(జహ్మమునం దొక కణమును ఆశ్రయించినవారై (ఆ (బ్రహ్మము అభండ 
ఆనేందరూనము) సృష్టికర్తయగు (బ్రహ్మ మొదలగు నందరు ,తారతమ్యముగ 
ఆసందినులగుచున్నారు. 
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వ్యాఖ్యానము ; 

పూర్వము 54 శ్లోక వివరణమున అత్మ యొక్క'పే పరమమైనదని, ఆనంద 
మని అనందకారకమలుగా తోచువస్తువులు ఆనందమైన ఆత్మను (ప్రతిఫలించు 
చున్నవని చెప్పబడినది. 

సృష్టిక ర్హయగు (బ్రహ్మ మొదట జగ త్తంతయు సరమానందలేశముపై 
ఆ శ్రయించియున్నదని ఈ శ్లోకమున చెప్పదిడినది. వానియందు ఆనందరూప మైన 
ఆత్మ (పతిఫలించినది. ఆ (ప్రతిటిందములను ఆనందమేనని (భాంతిని పొందు 
చున్నాము. ఆనందముగా (భ్రమ కల్లించుచున్నదాని క్రై మనము (శ్రమించి, అది 
లభింపగా, అది ఆనందము కాదు. నిరాశపడుదుము. ఎండమాపుల వెంటపడినళ్లే 
అ (ప్రయత్నము. కావున ఈ శ్లోకమునందు చెప్పబిడినదేమనగా సృష్టిక ర్హయందు - 
భాసించు ఆనందము కూడ ఆభాసయేకాని సత్యము కాదని. పరమమైన ఆనందము 
ఆత్మ, మిగిలినవన్నీ ఆనంద ఆభాసలు. అందు ఒకదానికంకే ఒకటి తరితమములు 
గానే ఉన్నవి. అయితే వీటిలో ఘన మైనది కూడ సత్యమైన ఆనందము కాదు. 


అవతారిక : 


(దిహ్మము సవ్వవ్యాపి యని చెప్పుచున్నారు. 


తద్యు ర్త మఖిలం వస్తు వ్యవహారశ్చిదన్వితః। 
తస్మాత్సర్వగతం బ్రహ్మక్షీరే సర్పిరివాలేఖి॥ 59 


తాత్పర్యము : 
సకల వస్తువులను దాని ((దిహ్మమృుతో నిండియన్నవి. వ్యవహారమంతయు 
చిత్తుకో సమన్విశమై యున్నది. పాలయందు వెన్నవలె, 


వ్యాఖ్యానము : 

లౌకిక జగ త్తునందు దృశ మైన వస్తువుల కేమియు విలువలేదు. అవి 
ఆత్మ సందింధములై విలువ కలవిగా తోచును, ఆ వస్తువులలో దేనినిగాని దాని 
కొరకు (ప్రేమించము, ఏ వ స్తువుగావి దానియంతట నది (ఫేనాస్సదము కాదు: 
అత్మకొరరై ఆ వస్తువులు ('పేమపాత్రము లగుచున్నవి. 


జగ తునందు అముదు లక్షణములు. అసి (ఉనికి) భాతి (వెల్లి డియగుట) 
(ప్రియం (ప్రీతికరమగుట) నామ (పేరు కలిగియుండుట రూప (రూపము కలగి 
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యుండుట ఇందు అపి భాతి (పియములు ఆత్మ పదార్భ సంబంధములు, నామ 
రూపములు జడమునకు సంబంధించినవి. మొదటి మూడు మార్చులేనివి ___ విశ్వ 
జనన మైనవి. మీగిలిన రెండును మార్చుకలని, మార్చు పరిణామము చెందు సంఘ 
టనలలో (సత్యమైన ఆత్మ ఆత్మ వాటియందు న్యాపించి వానికి అ స్పిత్వము 
హూర్చుచున్నది. ఆత్మసంబంధము లేనిచో వాటికి విబవలేదు. 

అయితే ఆత్మ నిత్య సత్యముగా ఏల గమనింపబిడుట లేదు? అవిద్యాకార 
ణముగ. అవిద్యా మూలమున ఆత్మ వెల్లడియగుటలేదు. కావున ఆత్మ సత్యము 
రాదనరాదు. వెన్న పాలయందు కన్పించదు. అందుచేత పొలలో ఏ లవమునందు 


గానీ వెన్నలేదని చెప్పజాలము కదా! 


అవతారిక : 
మరల (బిహ్మా లక్షణములను కొన్నిటి చెప్పుచున్నారు. 


అనణ్వ స్ట్లూల మహస్వమదీర్హ మజమవ్యయమ్‌। 

ఆరూపగుణ వర్హాఖ్యం తద్‌ బబ హ్మేత్యవధారయత్‌॥ 60 
తాత్సర్యము : 

ఏది స్టూలము కాదో, ఏది సూక్ష్మము కాదో, ఏది హస్వము గాని దీర్హ ము 
గాని కాదో, ఏది జన్మింప లేదో ఏది ఆవ్యయమో, ఏది రూసనామ గుణవర్షములు 
లేవిదో దానిని (బహ్మమని తెలియుము. 
వ్యాఖ్యానము : 

పూర్వము $7 శ్లోకమున అతద్వ్యావృ త్రిచేత కొన్ని లక్షణములు చెప్పబిడి 
నవి. దీనియందు మరల (బిహ్మము ఏదికాదో చెప్పిరి. 


బృహదారణ్యక ఉపనిషత్తున (111-౪111-8) నిట్లున్నది. “ఓ గార్తీ! (లహ్మ 
pl” ౧ ౧ 

వేత్తలు ఇది (బ్రహ్మము అవ్యయ మనిరి. ఇది స్టూలము. కాదు. సూక్మమును 
కాదు; హస్వము రాదు. దీర్గ మును కాదు__ఎరుపు కాదు. అంటుకొన్న స్వభావము. 
కలది కాదు. ఛాయపంటిది కాదు. నలుపు కాదు. వాయువు కాదు. ఆకాశము కాదు. 
సంగము కలది కాదు. రుచి కలది కాదు. కన్ను లున్నది కాదు. శ్వాసకలది కాదు, 
నోరు కలది కాదు. పరిమాణమున్నది కాదు. అంతర్చాహిరము లున్నది కాదు.” అది 
దేనిని తినదు. దానిని ఏదియు తినదు. “ఈ ఉపనిషత్సాఠమును సూచించుచు శ్రీ, 
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భగవత్పాదులు “ బహ్మమునప గుణవిశేషము లేవియు లేవని.___అది అద్వితీయము 
కాబట్టి దేనితోగాని దీనిని ఉపమింప వలనుపడదు”” అనిరి. 


యద్బాసాభాస్వతేఒర్కాదిభా స్వైర్యస్తున భాస్యతే। 
యేన సర్వ మిదంభాతి తద్‌ బ్ర హ్మేత్యవధారయెత్‌॥ 61 


తాత్సర్యము : | 

దేని ప్రకాశమునలన సూర్యాదులు వెలుగునో, ఏది ఇతరములైన వ న్తువుల 
చేత (ప్రకాశింపదో, ఏది యీ సర్వమైననో, దానిని (బహ్మముగా తెలియుము. 
వ్యాఖ్యానము ; 

పూర్వము 58 వ శ్లోకమున ఆత్మ మనస్సును జ్ఞానేరద్రియాదులను _వకాశింప 
జేయుచున్నదని (అవి ఆంతర వెయగులకు) అది దేనివలనగాని | ప్రకాశింపబిడుట 
లేదని చెప్పబడినది. అవి జడసులు...._ఆత్మ[పకాశము వలననే అవి (పకాశించు 
చున్నట్లు తోచును. 


ఈ శ్లోకమున విశ్వమునందు వెలుగులుగా తోచునవి కూడ జడములే నని వాటి 
(పకాశ మున వాధారము కూడా ఆత్మయే నని చెప్పబడినది. చందుడు (ప్రకాశించుట 
మనము చూచుచున్నాము. నిజమునకు సూర (కిరణములు చ రద్రునిపై బిడినందువలన 
చర్మదుడు (ప్రకౌశించుచున్నాడు. భౌతికముగా సూర్యుడు (ప్రకాశించుచున్నాడు. అధ్యా 
త్మికనుగా సూర్యుడు కూడ జడమే. ఆత్మ యొక్క'పే (ప్రకాశించుచున్నది. అత్మ 
వెలుగులేక మరి జగత్తున వెలుగే లేదు. 

స్వయమన్హ రృహిర్వ్యాప్త భాసయ న్నఖిలం జగత్‌। 

బ్రహ్మ ప్రకాశతే వహ్ని (పతప్తా యసపిండవత్‌॥ 62 
తాత్పర్యము ; 

అంతరజిహీర్వ్యా ప్తి కలిగి జగత్తునంతయు (ప్రకాశింపజేయుచు | బ్రిహ్మము 
(ప్రకాశించుచున్నది. ఇనుప గుండును ఎజ్జిని ముద్దగా చేయు అగ్నివలె. 
వా్యభా్యనము : 

ఇక్కడ బాగుగా కాలిన ఇనుపగుండు ఉదాహరణముగా చెప్పబిడుట __ 


'ఆక్మయే నిజమైన (ప్రకాశము గాని_.లోకమున వెలుగుగా కన్చించునవి కావని 
చెప్పుటకు. 
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ఇనుపగుండు వేడిగా వెలుగుగా నుండును. (అందు వేడిగా వెలుగుగా నుండు 
నది దానియందున్న అగ్ని. అదేవిధముగా సర్వవ్యాపిమైన అంతర్నహిస్సలందు 
వ్యాపించిన ఆత్మయే జగత్తును | పకొశింపజేయుచున్నది _-- అవిద్యవలన వెలుగును 
జగత్తుకు అంటగట్టుతున్నాయి. 


జగద్విలక్షణమ్‌ (బ్రహ్మ బ్రహ్మణోజఒన్యన్నకించన! 
బ్రహ్మాన్యద్భాసతే మిథ్యా యథామరుమరీచికా॥ 63 


తాత్పర్యము : 

జగత్తుకంచి బ్రహ్మము విలక్షణమైనది. అయితే బ్రహ్మమకంపి అన్య 
మైన దేమియు లేదు (బహ్మముకం టె అన్యమైన దేదిగాని వెలుగుచున్నచో __ అది 
ఎడారిలో ఎండమావులవళె (భాంతి కల్పిత మే. 
వ్యాఖ్యానము : 

ఎండమావుల ఉదాహరణతో (బ్రహ్మ జగత్తులి సంబంధము వివరింసదిడు 
చున్నది. జగద్విలతణ౦___అనుటకు ఏతద్విలిక్షణం అని పాఠాంతరము. 

ఎడారిలో సీటీ సరస్సున్నట్లు తోచును. అది ఎడారి భూముల కంటె 
ఛిన్నము. రాని నిజమైన జలమునకు ఎడారిభూమికి ఉన్న భేదము వంటి భేదము 
కాదిది. ఎడారిభూమికంటె ఎండమావి లేదు. పేరుగా కన్సించుట (భాంతి 
కల్చనము, 

అ'పే (బహ్మమునకు బగ త్తు (భాంతి కల్పనము. జగ త్తు (బ్రహ్మము కాది. 
(బహ్మముతో సమైక్యత లేదు. అయితే (బ్రహ్మముకన్న వేరుగా దానికి ఉనికి లేదు. 
అదీ వేరుగా కన్చించుట (భ్రాంతి. 

(బ్రహ్మమునకు జగత్తునకు సంబింధ మేమిటన్న (ప్రశ్నకు సమాధాన 
ముగా ఏమియు సంబంధము లేదనవలెను. రెండును భిన్నములు. (బ్రహ్మము 
జగ త్తుయొక్క సత్యము. 

అద్వైత సిద్ధాంతము ప్రకారము, జగత్తు (దిహ్మము ఒకేవిధము కాదు. 
ఆంతయు భగవంతుడన్న భావము కాని.....భగవంతు డంతయు అన్న భావము 
కాని__ఇచట అ|ఫ్ర స్తుతము. 


దృశ్యతే (శూయతే యద్యద్‌ బ్రహ్మణోఒన్యన్నవిద్యతే। : 
త్ర త్వజ్ఞానాశ్చ తద్‌ బ్రహ్మ సచ్చిదానంద మద్వయమ్‌॥ 6జీ 
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తాత్సర కము : 

దృశ్య మగునది ((శ్రవ్యమగునది) బ్రహ్మముకం'టె చేరుకాదు. తత్త్వజ్ఞానము 
వలన బ్రహ్మము అద్వయమైన సచ్చిదానంద మని సిద్ధించును. 
వ్యాఖ్యానము : 

(బహ్మముకం'టె వేరొకటి లేనపుడు కన్చించునది విన్నించునది |బహ్మమే 
కావలయును. ఎండమావి ఆన్సించినా కన్చించునది ఎడారిభూమియే. అ'ప్లే జగత్తు 
దృశ్యమైనస్పటికి చూడబిడునది (దిహ్మ మే. బిహుళత్వముగా జగత్తు కన్చించుట 
అవిద్యవలన. అద్వయమైన ఆత్మజ్ఞానము వలన తెలియును. “కన్నులతో దేనిని 
చూచినను అది ఆత్మగా భావింపుము. చెవులతో దేనిని వినినను అది ఆత్మగా సంభా 


జో 


వింపుము.” 


సర్వగం సచ్చిదాత్మానం జ్రానచకుర్చిరీక్యతే। 
అజ్ఞాన చక్షుర్నేక్షతే భాస్వంతంభానుమంధవత్‌!॥ 65 


తాత్సర కాము : 

జ్ఞాన న్నేత్రము కలవానికి సర్వాత్మక మైన సచ్చిదానందమైన ఆత్మ తెలియును. 
అజ్ఞాన న్నేతము కలవానికి కన్పించదు. (గుడ్డివానికి సూర్యుడు కన్చించనట్లు. 
వ్యాఖ్యానము : 

మనకు దృశ్య మగుచున్నది (బహ్మమే అగునెడల మన మేల దృశ్యమును 
బ్రహ్మముగా గుర్తించుట లేదు? మనము సత్యమును చూచుటలేదు. చుట్టుకొని 
యున్న మాయావరణమువలన అవిద్యామయమైన కంటితో చూడగా మనకు బహు 
శత్వమే దృశ్యమాన మగుచున్నది. జ్ఞాన న్నేత్రమునకు అద్వితీయమే కనుపించును, 

ఆత్మ సర్వవ్యాపి. సత్తు. చిత్తు కాని అవిద్య మన దృష్టిని కప్పగా ఆత్మ 
మనకు కన్పించదు. 

(సర్వం |ప్రకాశయన్‌ సర్వం (ప్రకాశమే అని పాఠాంతరణులు 

ముండకోపనిషత్తు (111-1-8) __““అది దృష్టివలన తెలియబడదు. వాక్కు 
చేత కూడ కాదు. మజియు ఇతర జ్ఞానేం దియములచేతను తెలియబడదు. తపస్సు 
చేతగాని, కర్మ చేతగాని వలనుపడదు. జ్ఞానాన్ను గహముచేత చిత్రము (మనస్సు) 
క్రల్మషరచాతము కాగా__ఆ విధముగా__అట్టు ధ్యానించి కూడ దానిని (అఖండ 
మైసట్టిదానిని తెలియజాలడు. 
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కఠోపనిషత్తు (111.12) ఆత్మ అన్నిటియందు ఆంతరమయుగా నున్నప్పటికీ 
వెలునలకు వెల్లి డికాదు. అయితే జ్ఞానులైన యోగుల కది తెలియును. 


భగవద్గీత (1/-15) జ్ఞానము అజ్ఞానముచే అవరింపబిడియన్నది. ఆందులో 
జీవులు భ్రమలో పడుచున్నారు. (౫1.10) అజ్ఞానులు ఆత్మను తెలియలేరు. జ్ఞాన 
నేత్రము కలవారే దాని సిద్ధి గహింతురు, 


అవతారిక : 
బింధవిము క్తిని గురించి చెప్పుచున్నారు. 


(శవణాదిభిరు దీపో జ్ఞానాగ్ని పరితాపితః। 
జీవస్పర్వమలాన్ము ర్త స్ప సర్లవద్దోతతే స్వయమ్‌॥ 66 


శాత్సర్యము ; 
(శవణాదురివలన (_పజ్వలింపబడిన జానాగ్నిలో తపించి జీవి సర్వ మలసుల 
ఎ అః 
నుండి విముక్తి పొంది బంగారువలె స్వయముగా వెలుగును, 


వ్యాఖ్యానము ా 

జ్ఞానము నెట్లు పొందవలెను? జ్ఞాన మేమి చేయును? (శవణ మనన నీదిధ్యాసల 
వలన జ్ఞానము కలుగును. వేదాంత పాఠములను సమర్లులెన గురువులకడ (శ్రవణము 
చేయట = చదువుట = (ప్రథమ సోపానము. పిమ్మట విన్నదాని సారమును మననము 
చేత అవగాహన చేసికొనవలెను. యు క్రియు క్రముగ అందువలన ఆత్మను గురించి 
తెలియుట మొదలగును. నిరంతర నిదిధ్యాస వలన = మహావాక్య అర్థ అనుసంధానము 
వలన ఆత్మ జ్ఞానము లాభము కలుగును. 


ఆత్మజ్ఞానము తుదిబుద్ధివృ త్తి . ఆత్మను మరగుపరచుచున్న వానిని నిర్మూ 
లించి  చివరకా బుద్గిష తి అదృళ్యమగును. అడ్తుగానున్నవి తొలగింపబడుటతో 
ఛి VD టె 
ఆక్క (పకాశించును. 


దేనితో కలసినను బంగారము బంగారమే. బంగారు వన్నెను కల్తీ సరకు 
పాడుచేయలేదు. దాని వన్నెను మరగుపరచవచ్చును. నిప్పులో కాల్చినప్పడు కల్తీ 
సరకు కరగిపోవును. శుద్ధ బంగారము (ప్రకాశించును. అదేవిధముగా క్లానాగ్నిలో 
అవరోధములు సశింపగా లక్క పరిశుద్ధమై వెల్లి డియగును. 
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అవతారిక ; 
ఆత్మ (పకౌశమును గురించి చెప్పుచున్నారు. 


హృదాకాశోదితోహాత్మాబోథ భాను స్త మోపహృత్‌। 
సర వ్యాపీ సర్వధారీభాతి భాసయతే౭.భఖిలమ్‌॥ (7 
(సర్వం (పకాశయన్‌ సర్వం (ప్రకా సరే = అని పాఠా౦తరములు) 
తాత్పర్యము : : 
హృదయా కాశ సున జ్ఞాన ససూర్యుడన్న అత్మ ఉదయించి అవిద్యయన్న చీకటిని 
నశింపజేయును. సర్వవ్యాపియై సర్వధారిమై అన్నిటిని వెలిగించి తాను వెలుగును. 


వ 

వ్యాఖ్యానము : 

ఆత్మ వెల్లిడియగు ఆరశము దహరా (హె ఎ్రిది) 5 రౌశము. ఇది భౌతిక హృద 
యము కాదు. ఈ దహ కాశయున సన్నివిష్టమైన అత్మ ధ్యానింపబడవలెను. (శ్రీ 
శృంగేరి జగద్గురు చంద్రశేఖర భారతీ మహాస్యామిదారు సదా అత్మధ్యానము ఇం 
నారు, 

దహరాకాశమున జ్ఞాన స సూర్యోదయము, అప్పుడు అజ్ఞాన తిమిర నిర్మూలనను. 
చీకటి ఉన్నచోట వెలుగు ప హృదయమున వీటి - అందుచేత అచటనే 
జ్ఞానసూ ర్యోదయము. హృదయసున అజ్ఞానాంధకారము, అచటి ఆత్మ అనాత్మ 
కలుపబడి (సత్యము = మీథి దుఃఖకారణ మగుట. దానిని హృదయ్మగంథి యని 
చెప్పుట. ఆ (గ్రంధిని జ్ఞానముచేత భేదింసవలెను. అప్పుడు స్వయం(ప్రకాశమగు: 
ఆత్మ స్వయముగా (ప్రకాశించును. 

ఆకాశమువలె ఆత్మ సర్వవ్యాపి, హృదయ మనునది ఆత్మయొక్క పరిమిత 
వెలార్పు. ఆ పరిమితి విచారణ వలన తొలిగింపదిడగా అద్వితీయమైన ఆత్మ వెలా 
రింపదిడును. . 


ఎడారిభూమి ఎండమా పులక ఆధార మైనట్లుగా - వీకటీలో ర డ్జొవు నర్పమునకు 
ఆధార మెనట్టుగా _ ము తెప్పచిస్ప వెండికి ఆధారమెనట్లుగా . అత్మ జగ తునకు 

2a గొ ; నీ ఓ. గొ (ww | 
ఆధారము. 


అవిద్య తొలగింసబడగా = అత్మ అన్నిటిని వెలిగించును _ వాటికి వేటైన 
ఉనికి ఉండదు కాబిట్లి అప్పటి సిద్ది. “ఇది యంతయు (బ్రహ్మము= నేనును (బహ్మము 
టి వ ' 
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అనునట్లుండును. అయితే అంతయు . అన్నియ అనుట . “నేను'కు సమానమని 
కాదు. అన్నిటిగా అగుపించునదియు నేనై నదియు (బ్రహ్మము కన్న వేరుకాదని. 
(బ్రహ్మమే సత్యము. వేరేదియ సత్యము కాదు. 


అవళొరిక : 
ఆత్మబోధయన్న (ప్రకరణ (గంథసును ఉపసంహారించుదు ఫల కుతిని చెప్పు 
చున్నారు. 


దిగ్దేశ కాలాద్య నపేక్ష్య సర్వగం 

శీత్రాది హృన్నిత్య సుఖం నిరంజనమ్‌। 

యస్సా్యత్మ త్రీర్థంభజతే వినిష్టియః 

ససర్వవిత్సర్వగతో ఒమృతోభ వెత్‌॥ 68 


తాత్సర్యము : 

అన్ని (క్రియలను త్యజించి, దేశకాల దిక్కుల అపేక్ష లేకుండ ఆక తీర్థమును 
భజించువాడు (అదీ సర్వగతము, శీతాదులను హరించునది, నిత్యసుఖ మైసది నిర్మల 
మైనది సర్వగుడై సర్వవే త్తమై అమృతుడగును. 


వ్యాఖ్యానము న 

అత్మ విచారణ లక్ష్యము యొక్క (వశంసయు, దాని సిద్ధిని సొధించినవాని 
(ఫశ స్త్రియ చెప్పబడినవి. 

సదాచారశీలురు పృణ్యక్షేత్ర పుణ్యనదీ తీరములను సేవించుటకు పోవుదురు. 
పుణ్యతీర్థాటనమువలన ఇహలోక సంపద పరలోక సుఖము లభించును, అయితే 
పరలోక (స్వర్గలోక) సుఖము చాల గొప్పదై నప్పటికి కాలమునకు వశ మైనదే. 
అందుచేత శాశ్వతము కాదు. పైగా అట్టి తీర యాత్రాటనము నండెన్నియో కష్టములు 
అవాంతరములు బాధలు. పుణ్యక్షేతములున్న దిక్కులకే తీర్థయాత్రలకు ఫోవలయును. 
నిర్దేశించిన కాలమునందే పోవలెను. (కాశీ, ప్రయాగ, అర్ధోదయ మహోదయము 
మొ) అతిశీతల అతి వేసవి కాలములందు నదీస్నానాదులు (తీర్ణు సుఖముగా 
నుండక పోవచ్చును. అసలు యా(త్రాగమనమే సంకటము కావచ్చును. అచట 
ఎన్నో కర్మలు | క్రియలు, ఎంళో కష్టపడి సాధించిన లక్ష్యము యొక్క ఫలము కొశ్వ 
తము కాదు. కాలమును బిట్టీ వ్యయము కాక తప్పదు. 
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ఆత్మ తీర్థమును ఫొందినవానికి ఆంతరాయములు బాధలు మొదలగునవి లేవు. 
ఆత్మ సర్వవ్యాపి న్‌ శాశ్వతము, కావున దానికొరకు. దిక్‌ దేశకాల సంబంధములెన 
నా 
యత్నములు లేవు. ఆత్మసిద్ధివలన సర్వదుఃథోపశమనము కనుక ఆత్మసిద్ది ప్రయత్న 
మున శీతోష్టాది బాధలు లేవు. విరుద్ధభావనల శమన మది. ఆత్మసిద్ధియే లక్ష్యము. 
అది సరమానందము. అది (క్రియానాధ్యము కాదు. నిష్కిం్యయము. ఆత్మ సిద్ది 
పొందిన వివేకి సర్వజ్ఞుడె సర్వగతుడై శాశ్వతుడగును. మోక్షము సర్వజ్ఞత్వము, 
సర్వగతత్వము, శాశ్వతము. ఆత్మసిద్దియే మోక్షము. ఆత్మ నిత్యళుద బుదము క 
థి థి థి = 

సచ్చిదానంచమై అఖండ అనంత అద్వితీయ మైన (బహ్మ మే. 


ఆత్మ బోధ (పకరణ (గంథము సమాప్తము. 
(శ్రీః 


అలల ప్రీర్సీస్ణీస్తునిట్తూయులబుయి 


శ్రీ గుదళ్యో నమః 
(్రీ శంకర భగవత్సాదాచార్య విరచిత 


శత్రక్లో 


వ్యాఖ్యాత: పరమహంస పరివ్రాజకాచర్యవర్య శ్రీ ఆద్వయానందభారతీస్వామి 
(పూర్వాశ మమున (క్రీరామలి ంగేశ్యర రావుగారు) 

భూమిక; 

శ్రీ శంకర భగవత్సాదులు రచించిన లఘు[పకరణ (గంథములందు శతళ్లోకి 
యొకటి, అదె ద్వైత సిద్ధాంతమును ్ర్రీ శంకర భగవత్పాదులు వస్థాన శ్రయమునందు 
విపులముగా En యున్న దానిని విద్వాంసులు క కౌని వారిపై “అన్న గహబర్డికో 
వేయి భోమలలో (ఉపదేశ సహ(స్రీ అయిదు వందల లోకములలో (వివేక 
చూడామణి) నూరు ల్లోకములలో (శతళ్లోకి) పది శ్లోకములలో "రో ఒక కోక 
ములో (ఏకళ్లోకి జోోతిద్బాహ్మణ విద్య) నిదింధి ౦చి (పసన్న గంఖీరముగ చెప్పిరి, 

ఈ శతళ్లోకి యందు ఉపనిషతృమ్మత మైన అద్వైత వేదాంతమును అంత 
స్పూూతముగా చెప్పినప్పటికీ ఆ సిద్ధాంతమును ఏషయనిందా, వైరాగ్య ముమఘుకు 
శ్వాది నిరూపణము, అత్మ న్మిష్కియత్వము, జగన్మి ధా్యత ము జీవన్ముక్తి అనంద 
స్వరూపము మొదలగు విషయముల ద్వారా సులభ సుందరముగ సామాన్య జనుల 
ఆవగాహనానుకూలముగ  పతిపొదించిరి. 

శ్రీ శృంగేరి జగద్దుకు చరణుల ఆనతింబిడి దీని వ్యాఖ్యానమునకు పూను 
కొనుట జరిగినది. 

శ్రీ భగనత్సాదులి రచనల కెంతై న వివరణ వ్యాఖ్యానము (వాయవచ్చును. 
నీటి కొలది తామర యన్నట్లు శక్తికొలది (వ్రాయుట, (వా్యథ్యాత) 


దృష్టాంతో నైవ దృష్ట స్త్రిభువన జఠరే సర్ధురోర్‌జ్ఞాన దాతుః 

స్పర్చ శ్చే తతకల్చ్యఃస నయతి యద హో స్వర్ణతామశ్శసారమ్‌ 
నస్పర్శత్వం తథాపిశిత చరణయుగే సద్ధురుః స్వీయశిో షే 

స్వియం సామ్యం విథ త్తే భవతి నిరుపమ స్తేన వాఒ లౌకికో౭పి॥ 1 
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శిష్యుని యందు అన్నుగహ బుద్ధితో జ్ఞానము నొసంగి తన యంతటి వానిని 
చేయు సద్దురువుతో పోల్చదగిన వస్తువు ముల్లోకమిలందును లేదు. ఇనుమును 
బింగారముగా మార్చగలిగిన స్పర్శబదిని (పరుసవేది దృష్టాంతముగా తీసికొందు 
మనుకొన్నచో నదియు సరిపోవదు. ఏలననగా _ ఆది స్పృశించుటవలన లోహమును 
బింగారముగా మార్చగలదే కాని _ దానిని తనవలె మరియొక స్పర్శవేదిగా మార్చ 
జాలదు కదా! 


సద్గురు వట్లు కాదు. తన చరణ యుగమును భక్తితో నా శయించిన శిష్యుని 
జ్ఞాన ప్రదానము చేసి తనయంతటి వానిని చేయగలడు. కాబట్టి నద్గురువునకు పోల్చ 
దగిన వస్తువు . సాటియెన వస్తువు = ముల్లోకములం దేదియు లేదు. ఆ కారణము 
చేత సద్గురువు సాటిలేనివాడు మాత్రమే కాదు. లోకో త్తరుడైన వాడు కూడ = అని 
యనవలెను. 


స్పర్శవేది: స్పర్శముచేత లోహాది వస్తువులను సువర్ణముగా మార్చుగట్టి 
అసాధారణ మూలికా విశేషము. 

ఈ శ్లోకమును సాహిత్య దృష్టితో పరిశీలించినప్పుడు దీనియందు మంగళా 
చరణము, అనుదింధ చతుష్టయము తోచుచున్నది. 


సద్గురువు శిష్యుని తనయంతటివానిగా చేయుచుండగా స్పర్శ చేదియొక్క 
దృష్టాంతానర్హ త్వమువలన గురువు నిరుపమానుడని, ఆయనతో పోల్చిచెప్పుటకు 
దృష్టాంతమే లేదని ౬ (దృష్టాంత శూన్య అలౌకికముగా, ప్రపంచాతీతముగానై నను 
దృష్టాంతము లేదని (భగవద్గీతలో భగవద్వచనము జ్ఞానీత్వాతై ్మపమేమతమ్‌” (4 వ 
అధ్యాయము 4.87, (1) ఇచ్చట గమినింపవలెను. 
గమనిక : 

(థ్రీ శృంగేరి జగద్గురు సచ్చిదానంద శివాఖినవ నృసింహ భార తీ మహాస్వామి 
వారు పరిష్కరించిన ఫాథమునే అనుసరించుచున్నాము. _ (వాధ్యాశ్ర 


యద్వ వృీఖండవృక్ష ప్రసృత పరిమలేనాభితో2 న్యేఒపి వృక్షాః 
శశ్వత్సొగం ధ్యభాజోఒప్యతనుతను భృతాం తాపమున్మూలయంతి 
ఆచార్యాల్లబ్దబో థా ఆపి విధివశతః సంనిధౌ సంస్థితానాం 

(తధా తాపంచపాపం సకరుణ హృదయాః స్వో క్రిభిః కాళయంతి॥ 2 
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(శ్రీగంధము వృక్షమునుండి వచ్చు పరిమళమువలన దాని పరిసరము నందున్న 
వృక్షములు కూడ సువాసనాభరితములై విధివశమున తమ్ము ఆశ్రయించు సకల 
(ప్రాణుల తాపమును పోగొట్టును. అదే విధముగా సద్దురువువలన జ్ఞానోపదేశమును 
పొందిన శిష్యులు కూడ కరుణాభరిత హృదయము కలవారై యాదృచ్చికముగా తమ 
సన్నిధియందు వర్తించు జనావళిని యంతటిని యథాధికారముగ కర్మోపాసనా 
జ్ఞానకాండ నిరూపకములౌ తమ వచస్సులనలన వారియొక్క ఆధ్యాత్మిక అధి 
భౌతికాధి దైవిక తాప్యత్రయమును కాయిక వాచిక మానసిక పాపములను జెళనము 
చేయుదురు. 


(విధివశతః అను పదమువలన బోధలాభము దుర్గభమని సూచితము) 


ఆత్మానాత్మ (పతీతిః (పథమ మభిహితా సత్యమిధ్యాత్యయోగాత్‌ 
ద్వేధా బహ్మ (ప్రతీతిర్షిగమ నిగదితాస్వాను భూత్యోపపత్త్యా 
ఆద్యాదేహాను బంధార్భవతి తదపరాసాచ సర్వాత్మకత్వా 
దాదౌబ్రహ్మాహ మస్మీత్యనుభవ ఉదితే ఖల్విదం (అహ్మపశ్చాత్‌॥ 8 


తొలుత త త్త్యవిచారము చేసినందువలన సత్యము (ఆత్మ యని మిథ్య 
(అనాత్మ యని కోటిద్వయము తెలియును. సత్యమిథ్యాత్వ యోగమువలన ఆశ్మా 
నాత్మ (ప్రతీతి కలుగుట. అందు [బహ్మ (పతీకి ద్వివిధములుగా కలుగును. అప 
రోక్షైునుభవము (స్వానుభవము ఉత్పత్తి అనునవీ రెండు విధములును. ఆ రెండు 
(వతీతులును (క్రమముగా దేహానుబంధమునలన సర్వాత్మకత్వ భావమువలనను కలుగు 
నని శుతులు చెప్పుచున్నవి. 

ఎట్లనగా తొలుత అహం బహ్మాస్మి (నేను (బ్రహ్మము నే అను అనుభవలలబ్ది 
ఆయిన తరువాతగాని సర్వం ఖల్విదం(బిహ్మ (సర్వమును (బ్రహ్మ మేకదొ అను 
సర్వాత్మ భావము (ఉపపత్తురికో) (పతీతము కాదు. 
విశేషములు : 

“సత్యం కాన మనంతం (బ్రహ్మి (కుతి. తె. ఉసనిత్తు) 

సత్యం = జ్ఞానము, మిథ్యా = తద్విపరీత మజ్జానము, 

“యోమామేవ మసమ్మూఢో జానాతి పురుషో త్రమమ్‌ 

స సర్వ విద్భజతిమాం సర్వభావేన భారత” (భం గీ. 15.19) 


197 


ఆఅత్మాచిద్విక్పుఖాత్మాఒను భవ పరిచితః సర్వ దేహాది యనా 
సత్యేవంమూఢ బుద్ధిర్భజతి ననుజనోఒనిత్య దేహాత్మ బుద్దిమ్‌ 
బాహో2స్టిస్నాయు మజ్జాపలరుధిరవసా చర్మమేదో యుగ స్ట 
ర్విణ్మూత్ర శ్రేష్మపూర్ణం స్వపరవపుర హోసం విదిత్వాఒపిభూయః॥ 4 


ఆత్మ చైతన్య జ్ఞాన సరమానంద స్వరూపము అపరోక్షమైన అనుభవ 
గోచరము (అత్మ కేవలము ఆ విధమైన స్వరూపముగా తోచదు. ఉపనిషద్వాక్య 
ముల ద్వారా నిరంతర అభ్యాసమువలన అనుభవింపవలెను) ఆత్మ దేహాది నియంత 
(ఇంద్రియ (పాణాదులకు నియంతయగుట వలన చిదూసముంసుషు ప్తి యందు 
ఆనందరూపము, ఇ-ఫ్టే అవస్థాత్రయమున అనుభావ్యము) యథార్థస్థితి యిట్లుండగా - 
ఆశ్చర్యము: ఆశ్చర్యము. మూఢబుద్ధులు నిత్యము స్వపర దేహములను 'పెక్కింటిని 
చూచుచు ఆ స్టూలి 'దేహములు పళ స్నాయు, మజ్జ, మాంస ర ర్త వస 
మేధస్సు . వీనియొక్క సముదాయ మేననియు, అంతర శరీరము మరిమ్మూత 
శేష్మపూర్ణమనియు దేహమును గూర్చి తెలిసికొనియు మఅచిపోణు వివేకమును 
పోగొట్టుకొని అనిత మైన దేహమునే ఆత్మ యని మరల మరల శరీర తాదాత్మకమును 
పొందుచు చరించుచున్నారు. 


వేహస్త్రీ పుత్రమిత్రాను చరహయప్పషాస్తో ష హేతుర్మ మెత్తం 
సర్వేస్వాయుర్నయంతి |పథితమలమ మీ మాంస మీమాంస యేహ 
ఏతే జీవన్తియేన వ్యవహృతి పటవో యేన సౌభాగ్య భాజ 

స్తం ప్రాణాధీశ మంతర్గత మమృత మముంనైవ మీమాంస యంతి॥ 5 


దేహము, ప్పుత్రమిత్రులు, స్రీలు, అనుచరులు, గుట్జములు, ఎద్దులు మొద 
లగునవియే మూఢబుద్దులు సుఖకారణములని, వాటిని గూర్చియే నిరంతరము 
ఆలోచించుచు తమ తమ జీవితములను వ్యర్థము చేయుచున్నారు. కాని ఎవని 
మూలమున దేహ వ్యవహార సామర్థ్యము కలవారై సౌభాగ్య సంపన్నులగుళున్నారో 
అట్టీ ఆంతర్గత అంతర్యామిత్యమువలన స్థితుడై ప్రాణాధీవడ్డె ఆ మరణకాలము 
దేహమున ముఖ్య (పాణమును అమృతవంతము చేయచున్న ఆ ఆత్మను గురించి 
విచారణ చేయరు, ఇది మహాశ్చర ము. 
అవతారిక ; 

దేహాత్మ సాహచర్యమును దృష్టా ౦తముచే నిరూపించుచున్నారు. 
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కశ్చిత్కీటః కథంచిత్సటుమ తిరభితః కంటకానాం కుటీరం 
కుద్వంస్తేనైవ సాకం వ్యవహృతి విధయే చేష్టతే యావదాయః। 
తద్వజ్జీవోప నానాచరిత సముదితైః కర్మభిః స్టూలదేహం 
నిర్మాయాత్రైవతిష్టన్నను దినమమునా సొకమభ్యెతి భూమౌ॥ 6 


ఒక కీటకము తన చుట్టును పాటవముచేత తన కఫసూ(త్రము వలన నొక 
కంటకమయ కుటీరమును నిర్మించుకొని ఆ కుటీరమునందే తాను యావళజ్లీనము 
(తనకు ఆయువు ఉన్నంతకాలము) తన జీవిత వ్యవహారము కొనసాగించును. 
అదే విధముగా జీవుడును నానావిధములై న సంచిత కర్మల (ప్రారబ్ధములనలన 
త త్తత్కర్మ ఫలభోగ సాధనమైన స్థూలశరీరమును నిర్మించుకొని చానియందుండి 
యాకజ్జీవము దాని సంబంధమును విడువలేక చరించుచుండును. 
విశేషము: 

ఇచ్చట రథాశ్వ న్యాయమును అనుసంధించుకొనసలెను, స్థూల శరీరము 
జీవుడు లేక చలనమే లేకుండ నుండును. జీవునికి స్థూలశరీరము లేకున్న లౌకిక 
వ్యవహారమే లేదు. అందుచేత నిచట దేహాత్మ సాహచర్యము దృష్టాంతము చేత 
సూచింపబిడినది. 
అవతారిక : 

దేహము లఖించినవ్పటికి పారమార్థికము కాదు. (అది అవిద్యా కల్పిత 
మగుట కృతిమ మగుటవలన తదనురూప కార్య కర్శృకము కాదని దృష్టాంతము 
చూపుచున్నారు, 


స్వీకుర్వన్‌ వార్లాఘవేషం స్వజఠర భృతయెభీషయన్‌ యశ్చముగ్గాన్‌ 
మత్వావ్యా_ఘో౬ఒ హమిత్తం నర పశుముఖాన్‌ బాధతేకింను సత్త్వాన్‌ 
మత్వాస్త్రీ వేషథారీస్త్య్రహమితి రురుతేకింనటో భర్తురిచ్భాం 
తద్వచ్చారీర ఆత్మాపృథగనుభవతో దేహతోయః స సాక్షి! 7 


ఒక డెవ్వడైన కడుపు నింపుకొనుటకు గాను పెద్ద పులి వేషమును వేసికొని 
చూచువారికి కొంత భయము కలిగించునట్లు నటించినను, వాడు పెద్ద పులి కాజాలడు 
కదా! వాడు నరమృగాదులను పెద్దపులివలె హింసింపలేడు కదా! పురుషు డెవ్వరైన 
శ్రీ వేషమును ధరించి తాను స్త్రీయేనని ఎంత భావన చేసినప్పటికి పురుషుడేగాని 
శ్రీ కాజాలడు కదా! అతడు స్త్రీవలే భర్తయొక్క కోర్కెలను తీర్చజాలడు కదా! 
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అదే విధముగా జీవుడు (ఆత్మ) వేరువేరు శరీరములతో బహు వేషములను 
వేసినను దేహానుభవముతో, శరీర తాదాత్మ్యమును సంభావన చేసికొన్నను ఆత్మ 
శరీరముకం' టె భిన్నమేగాని దేహము కాదు. కావున జీవుడు దేహముకం టె భిన్నుడై న 
సాక్షీ మ్మాతమే అగుచున్నాడు. దేహానురూప చేష్ట కార్యము కాదని స్వస్వరూపాను 
రూపమైనదే స్థాతన్య మని భావము. 
అవశారిక : 

(శ్రుతి కుశలులకు ఆత్మ (ప్రతీతి బహు (ప్రకారములుగా కలుగుచున్నదని 
చెప్పుచున్నారు. 


స్వంబాలంరోదమానం చిర సమయమముం శాంతమానే తుమగగ్రే 
(దాక్షం ఖార్టూర మామ్రం సుకదల మథవాయోజయత్యం బికాఒస్య 
తద్వచ్చేతోఒతి మూఢం బహుజనన భవాన్మాఢ్య సంస్కారయోగా 
దోధోపాయైర నేకై రవశము పనిషద్బోథయా మాస సమ్యక్‌॥ 8 


కొంత సేపటినుండి పోరుపెట్టి యేడ్చుచున్న బిడ్డను శాంతింపజేయటకై 
తల్లి ఆ బిడముందు [ద్రాక్ష పండ్లను, ఖర్లూర పండ్రను, మామిడి పండ్లను లేక 
౧ a య జ న్‌ ౧ 
అరటి పండ్లను 'పెట్టుచు ఆ బిడ్డ అభీష్ట ఫలములను చూచి రోదనమును మాని 
శాంతించునని కోరును. అదే విధముగా బిహుజననములవలన కలిగిన నొఢ్య 
సంస్కారమునలన అవశము చంచలము అతిమూఢ అజొన ఉపహతమునైన 
చేతస్సులకు ఉపనిష తులు దిహువిధములై న జ్ఞానసాధనో పాయములను అధి కొర 
తారతమ్యమును బట్టి చూపించుచు ఉద్బోధి ౦చినవి. 


అవతారిక : 
ఆత్మకు సర్వాపేక్షయా (పియత్వమును చెప్పుచున్నారు. 


యత్సీ9త్యా పీతి పాత్రంతను యవతితనూజార్థ ముఖ్యం సతస్మాత్‌ 
(ప్రేయానాత్మఒధశోకాస్పద మితరదతః _పేయ ఏ తత్కథం స్యాత్‌! 
భార్యాద్యం జీవితార్జీ వితరతి చవపుః స్యాత్మన(శ్మేయ ఇచ్చన్‌ 
తస్మాదాత్మాన మేవప్రియ మధికమపాసీత విద్వాన్‌ నచాన్యత్‌॥ 9 


సుఖదుఃఖాన్యతర సాతెత్కార మైన థోగమునపు ఆస్సదములై , ఆత్మకు (పీతి 
ప్యాత్రములై న తను, యువతి పుత్ర ధనములకం టె ఆత్మకు వాస్తవముగా ఆత్మయండే 
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మిక్కిలి (ప్రీతి. విషయ భోగార్భము ప్రవృత్తములైన ఈ వస్తుజాతము ఆత్మకు 
(ప్రీతిని కలిగించునట్లు తోచును. ఈ వస్తుజాతమునందు (ప్రథమము శరీరము, భోగ 
సాధన మగుటవలన, తరువాత భోగమునకు అంతరంగమైన యువతి. తరువాత 
ఉభయ (పీతి జన్యమగు తనూజుడు (పు తుడు) తరువాత తన్నిర్వాహక మైన (ద్రవ్యము 
ఆ తరువాత (ద్రవ్యముచేత సాధింపదగిన పానీయ వస్త్ర అలంకారాదికములు. అయితే 
అన్నింటికం'టె (ప్రీతిపాత్రమైనది ఆత్మయే. ఇతర వస్తుజాతములందు (పీతిగొజమే 
నని (ప్రత్యక్షముగా తెలియుచున్నది. ఆ యువతి తనూజాదులు శరీరము దుఃఖ నిలయ 
ములు కదా. తన రక్షణకి అందరిని త్యజించుటకు సిద్ధము కదా! 


కావున విద్వాంసుడు విషయ ప్రీతి (ప్రాతి భాసికము మాత మేనని పారమార్థి 
కము కాదని (గహించి, అది దుఃథాస్పదమని తెలిసికొని, ఆ విషయజాతముకై 
ఆరాటపడక సర్వాధిక (పీతి పాత్రమైన ఆత్మనే ఉపాసింపవలెను. 


విశేషములు : 

ఆది మధ్యావసానములందు దుఃఖము కలది దుఃథొన్నదము. అందుచేతనే 
“ఆర్డనే రక్షణే నాశే క్లేకదో విషయోభవేత్‌ సుఖాయ సజ్జతే తత్ర మూఢధీరితి 
విస్మయః” అని అభియుక్షో క్రిం 

“ఆత్మానం సతతం రక్షేద్ధారైరపిధనై రపి? అనియు అభియుకో క్తి. 

భవిష్యత్తున ఉత్తమ శరీర లాభమునక్తై ఈ శరీరమును గంగయందు 
వదలుట, క్షత్రియ ధర్మమును వహించి శరీరమును వదలుట చూచుచున్నాము. 
అవతారిక : 

అ'పేకీకమైన (స్రియత్వమును గురించి వివరించుచున్నారు. 


యస్యాధ్యావత్పియం స్యాడిహ హి విషయతస్తావదస్మి న్రియత్వం 
యావద్దుఃఖం చ యస్మాద్భవతి ఖలు తతస్తావ దేవాప్రియత్వమ్‌। 
నైకస్మిన్‌ సర్వకాలేఒస్తుభయ మపికదాప్య ప్రియో౭పి పియఃసారత్‌ 
(ప్రేయానప్య (ప్రియోవా సతతమపి తతఃపేయ అత్మాఖ్యవస్తు॥ 10 


భార్యాది విషయ భోగవస్తువులు సుఖమును కలిగించుచున్నంతవరకు అనగా 
దుఃఖమును కలిగించనంతవరకు (పియములు. దుఃఖములు కలిగించునప్పుడు 
అ(ప్రియములే. ఒక విషయ భోగవస్తువునందు సర్వదా (ప్రియత్వముండదు. ఈ 
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ఏకకొలమున [పియత్వ అనియత్వము లుండవు. అనగా విషయములందు కార్య 
వశమున (ప్రియత్వము. అది భార్యాది విషయములందు కూడ నట్లే. నియతవళమున 
కాలవశదున అ(పియము కావచ్చును. 

అత్మాఖ్య వస్తువు సతతము (ప్రియ మైనదే, ఈ విషయమును [శుతిళూడ 
నివే చెప్పినది. “ననా అరేప్ప తాణొంకామాయ ప్పత్రాః (పీయాభవంత్యాత్మన స్తు 
కామాయప్పశత్రాః పియాభవంతి”* 

“తదేత| శ్రేయః పుత్రా క్చేయో వి శ్రా క్పేయోఒన్యస్మా త్సర్యస్మా దంతర 
తరం యదయమాత్మా సయోన్యమాత్మనః [ప్రియం (బ్రువాణం (భూయాత్‌ (పీయం 
రోత్స్యతీతీశ్వరోహత'ధై వ స్యాదాత్మాన మేన | పియముపాసీత నయ ఆశ్మాన మేన 
(పీయే ముపా సే న హాస్య | పియం (సమాయుకం భవతి”” 

ఇది యాజ్ఞవల్క్య మహర్షి మై తేయికి చెప్పిన ఉపదేశము. ఉత్పత్తి స్థితి 
నాళాదికాల త్రయము లందును విషయములు దుఃఖహేతువులు, దేనివలన దుఃఖము 
కలుగునో దానిని (పీతిపాత్రముగా గణించు బెట్లుః 

ఈ విషయమును భగపద్గీతయందు పరమాత్మ కూడ చెప్పెను, 

యేహి సంస్పర్శజా భోగాదుఃఖయో నయ ఏవే 

ఆద్యంతవంతః కౌంతేయ నతేషు రమతే బుధః॥ 

దుఃఖ హేతువులై న వ స్తుజాతమునందు ఈశ్వరుని (ప్రసన్నత మన కెట్లు అను 
భవమునకు వచ్చును? అందుచేత పుత్రాది విషయములకై తహతహపడుట మానుకొని 
ఆత్మోపాసన చేయవలెను, 

పుత్రవి త్రాదికమునందు (పియము చేయుటవలన నేమి (సయోజనము? 
ఏమీయు లేదు. (శ్రీకృష్ణ పరమాత్మ భగవద్గీకయం దిట్లు చెప్పెను. 

“యం లబ్ద్వాచాపరం లాభం మన్యతే నాధికం తతః” 


ఏ లాభమును పొందిన తరువాత అన్యలాభము కొరశై మానవుడు (వయ 
త్నింపడో అది ఆత్మలాభము, 


(శ్రేయః (పేయశ్చీలోకే ద్వివిధమభిహితం కామ్యమా త్యంతికంచ 
కామ్యం దుఃఖైకబీజం క్షణలవవిరసం తచ్చికీర్షంతిమందాః। 


*ిబ్బ్భ, ఊం 65-06, 
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బ్రహ్మైవాత్యంతికం యన్ని రతిశయ సుఖస్యాస్పదం సంశ్రయంతే 
త త్వ్వజ్జా స్తచ్చకాఠోపనిషదభిహితం షడ్విధాయాంచ వల్ద్యామ్‌॥ ||| 


లోకమునందు (శేయము (పేయమునను రెండు అభిహితములు. (శ్రేయస్సు 
సుకృత సాధనము. (పేయస్సు (పేమాస్పదము. (పేయము కామ్యమైనది. అనిత్యము. 
(శేయము అత్యంతికమైనది. నిత్యము. అత్యంతికమైనదనగా మోక్షసాధక మైనది. 
(శేయస్సు జాయాపు తాదిక మైనది, ఇది దుఃఖమునకు బీజము వంటిది. 


లోకముయొక్క (ప్రవృత్తి క్షణలవవిరసమైన (పేయస్సుయందే = శుక్తి 
రజత (భ్రాంతమై మందబుద్ధితో _ కోరిక 'పెంచుకొనుచున్నది. నిరతిశయ సుఖాస్పద 
మైన దానిని తత్త్వజ్ఞులు ఆశ్రమంతురు. ఈ నిరతిశయ సుఖాస్పదమైన (బిహ్మమును 
కఠోపనిషత్తు బహుధా | ప్రతిపాదించినది. 


ఆత్మాం భోధేస్తరంగోజ స్మకహమితి గమనే భావయన్నాసనస్థః 
సంవిత్సూ[త్రానువిద్దో మణిరహమితి వాఒస్మీంద్రి యార్దపథీతౌ 
దృష్రోస్మ్యాత్మావలో కాదితి శయన విధౌమగ్న ఆనందసింధా 
వంతర్నిష్టో ముముకుః సఖలు తనుభృతాం యోనయత్యేవమాయుః॥ 


ముముక్షువు తన ఆయుఃకాలము నంతటిని యెట్లు గడునపలయు ననగా.గమన 
సమయమునందు “నేను ఆత్మ యను మహాసము(ద్ర జలమునం దొక్క- తరంగముగా 
నున్నానని భానన చేయనలయును (మహాసముద్ర జలనుంతయు నొక్కటే దాని 
తరంగము సముద్ర మధ్య నుండి తీరమునకు (ప్రయాణించుసట్లుండును, అశ్లే 
స్థానాంతర చలనము చేయునప్పుడు భావన చేయవలయును. “క్రీడన్నూర్మి రపామివి 
అని (తి) ఆసనమున కూర్చుండియున్న పుడు సంవి|ధూస సూ. తమునందున్న 
జీవు డను మణినను భావవ చేయవలయును. (మయి సర్వోమిదం (ప్రోతం సూతే 
మణిగణొ ఇవ - అని గీత) ఇంద్రియములద్వారా బిహిర్విషయములను దర్శించు 
నపుడు ఆశ్మావలోకనము . నన్ను నేను చూచుకొనుచుంటినను (దృష్టో ఒస్మీతి) 
భావనము చేయవలయును. సుషుప్తి సమయమున అనంద సింధువున మునిగియుంటి 
ననీ తలపోయవలెను. 


వైరాజవ్యపష్టి రూపం జగదఖిలమిదం నామరూపాత్మకం స్యాత్‌ 
అంతస్ట |ప్రాణముఖ్యాత్‌ ప్రచలతిచపున ర్వేత్తి సర్వాన్‌ పదార్థాన్‌। 
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నాయం కర్తానభోక్తా సవితృవిదితి యోజ్ఞానవిజ్ఞానపూర్ణః 
సాక్షౌదిత్తం విజానన్‌ వ్యవహరతి పదాత్మానుసంధాన పూర్వమ్‌॥ 13 


జ్ఞాన (శాస్తోోత్సం) విజ్ఞి విజొన (అనుభప పూర్ణుడె పరమాత్మ స్వరూపమును 
లెస్సగా తిన అక్మానుసంధాన పూర్వక అంతర్నిస్టుడై ముముక్షువు వ్యవహరించును, 
లెస్సగా నెజుగుటి యెట్లనగా ఆత్మా కారాంతః కరణనృ త్తి తీ కలిగి బాహ్యదృష్టికి నామ 
రూపాత్మక మైన జగత్తు . లోచినప్పుడు దానిని స్లూలసమష్టి రూపము గల విర్మూడ్రూప్పని 
వ్యషిరూపులని (గ్రహించుట. ఈ వ్యషిరూపములు ఆంతస్సృప్రాణ ముఖ్యరూ పములుగా 

ట ట్‌ ఫా 

చిదూపమువలె చరించుచున్నవని, వాప్రారము చేయుచున్నవని తెలియుట: ఆ 
(పాణులు నిఖిల పదార్థ జ్ఞానము కలిగియున్నవని _గహించుట) ఆత్మ (సూర్యుని 
వలె కర్షృత్వము. లేనిదని, చాలకత్వమునందును క ర్హృత్యాథిమాన శూన్యమని 
అందుచేత భో క్రయుకాదని పదార్థ (గ్రాహకత్వమును కలిగినను, భో క్రృత్వాభిమాన 
శూన్యమని, ఆ విధముగా వ్యవహరించుచున్నదని తెలియుట. 


సూల సమష్టి రూపమగు (బ్రహ్మ విరాట్టు-సూక్ము సమష్టి రూపమగు (దిహ్మ 
® జ టె ట 
హిరణ్యగర్భుడు. 


నైర్వేద్యం జ్ఞానగర్భం ద్వివిధమభిహితం త్మ వైరాగ్యమాద్యం 
ప్రాయోదుఃఖావలో కాద్భవతి గృహసు హృత్పుత విత్రెషణాదేః। 
అన్యత్‌ జ్ఞానోపదేశాద్యదుదిత విషయే వాంత వదేయ తాస్యాత్‌ 
(ప్రవజ్యాఒపి ద్విధాస్యాన్నియమిత మనసాందేహతో గేహతశ్చ॥ 14 


నై ర్వేద్యమని, జ్ఞానగర్భమని వైరాగ్యము. రెండు విధములు (వై రాగ్యము 
విజ్ఞానోపాయము) _ దుఃఖము = నిర్వేదము వలన _ ఉత్పన్న మైనది నై ర్వేద్య 
వె వై రాగ్యము, ఇది అద్యమైనది. గృహ సుహృతీ పుత్ర వి త్త ఏషణాదులందు 
(పాయికముగా దుఃఖ దర్శనమువలన కల గును. 'రెండవదియైన జ్ఞానగర్భ వై రాగ్యము 
జ్ఞానో పదేశమువలన కలుసు, (పథ మమున దుఃఖదర్శనాదులవలన కలుగును 
అనంతరము ఆత్మాతి రిక్రమెనది సర్వమును దుఃఖ రూసమన్న ఉపదేశమువలఠన 
కలుగు జాన వె వై రాగ్యమవలన సుహృత్సు (త్ర కళ తాదికమునందు వాంతీయందువలె 
ప్రయధావము కలుగును. తిరిగి తద్గృహణేచ్ళ ఉదయింపదు, జాన వాసిష్టమున౦ దీ 
విషయను చెప్పబడినరి, 
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బుద్ధ్ద్వాఒప్యత్యంత వైరస్యం యః పదార్థెషు దుర్మతిః! 
బధ్నాతివాసనం భూయోనరోనాసొన గార్డభః 


అ'ే సన్న్యాసము రెండు విధములు. మొదటిది గృహమును వదలి త్యజిం 
చుట ఇది (ప్రథమ వె రాగ్యమువలన కలగునది. పిమ్మట జ్ఞానగర్భ వై రాగ్యమువలన 
దేహతాదాత్మ్యాలిమానము తొలగిపోవుటవలన సిద్దించు డేహాభిమానత్యాగ రూపమైన 
నన్న్యాసము. ఇది రెండవది = ఇది దేహాభిమాన శూన్యత్వ మనునది. 


అవతారిక : 


ఉపదేశరీతిని చెప్పుచున్నారు. 


యః కశ్చిత్‌ సాఖ్యహేతోస్త్రి జగతి యతతే నైవ దుఃఖస్యహేతోః 
దేహేఒహంతా తదుత్హా స్వవిషయ మమతాచెతి దుఃఖాస్పదేద్వే 
జానన్‌ రోగాఖి ఘాశాద్యనుభవతి యతోనిత్య దేహాత్మబుద్దిః 
భార్యాపుత్రార్థనాశే విపదమథ పరామేతి నారాతినాశే॥ 15 


ముల్లోకముల( దెవ్వడుగాని సుఖమును పొందుట కొరకే (ప్రయత్నము 
చేయును. దుఃఖము కోసమై (ప్రయత్నింపడు. కాని దేహమే అహమనుకొను బుద్దిని, 
దానికి మూలమగు స్వవిషయ మమకారము అను రెండును దుఃఖకారణములని 
తెలిసియు నిత్య దేహాత్మ బుద్ది కలవాడై రోగాది దుఃఖ మనుభవించును. మమకార 
మును పెంచుకొని భార్యాప్పత్రాది ధనాది నష్టముచే ఉత్కృష్టమైన మహాపద (ప్రా ప్తించి 
నట్లు రోదించును. 


చేహాక్మబద్ది మమకారము శూన్యమైనవాడు దుఃఖమును పొందడు. శత్రువు 
ఎడల మమతా బుద్ది లేదు గనుక శ త్రుభాపఘుపలిన దుఃఖము లేదు. ఎచట దేహాత్మ 
మిద్ది మమకారము ye అచ్చట దుఃఖము (ధూమవహ్ని న్యాయమువలె తప్పదని 
విశ్చయము. 

తిష్టన్‌గే హే హీ గృ హేశోఒప్యతిథిరివ నిజం థామగన్తుంచికేర్తు 

ర్టేహస్టం (దుఃఖ) సౌఖ్యం న భజతి సహసా నిర్మమత్వాభిమానః। 


ఆయాత్రా యాస్యతీదం జలదపటలవ ద్యాతృయాస్యత్య వశ్యం 
దేహాద్యం సర్వమెవం (ప్రవిదిత విశయో యశ తిష్ట న్యయత్న£ః। 16 
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ఇంటికి వచ్చిన అతిధి ఇంటి యజమానుని దుఃఖములో పాల్గొనక తన (త్రోవను 
తాను పోవునట్లు గృహ యజమానియు దేహగేహములం దభిమానము మమకారమును 
విడిచి _ యీ దేహము క్షణికము. ఇది అల్బ సమయము వానస్థలముగా నై నది అని 
(గ్రహించి అది కదలిపోవుచున్న మేఘపటలము వంటిదని తెలిసికొని దాని సుఖ 
దుఃఖములతో తనకు సంబంధము లేదని యెరిగి) దేహాదులందు దృష్టి లేక చరించి 
నచో _ దేహ సంబింధములై న సుఖదుఃఖము లంటవు. 


శక్ర్యానిర్కోరకః స్వాద్బహి రహిరివయః (ప్రవ్రజన్‌ స్వీయగేహా 
చ్చాయాం మార్గద్రుమోత్సాం పథిక ఇవమనా కృంశ్రయె ద్దేహసంస్థామ్‌ 
కుత్సరార్థప్తం తరుభ్యః పతిత ఫలమయం ప్రార్థయేదై ఖకీమన్నం 
స్వాత్మారామం ప్రవేఘుం సఖలు సుఖమయం (ప్రవ్రజేద్దేహతోపి॥। 17 


వైరాగ్య బలమువలన స్వీయగేహము నుండి బయలువెడలి (సర్పము తన 
శరీరభాగమే అయినప్పటికి కుబుసమును పరిత్యజించి దానిని హేయముగా చూచి 
దూరము వెళ్లున'పే.) రావలయును. 

అట్లు వెడలివచ్చిన తరువాత _ బాటసారి మార్గమునందున వృక్షచ్చాయలందు 
తాత్కాలికముగా నిలిచి దేహరక్షణమును కావించుకొనునట్లు (బాటసారి చెట్టు (క్రిందనే 
ఉండిపోడు) దేహధారణము కొరకు ఆవశ్యకములగు సాధనములను అవలంబించి 
ఫలవృక్షములను (పార్టి ౦చి వాటినుండి నేలపై రాలిన ఫలములను ఆకలి నివారణకు 
భికెన్నముగా (గ్రహింపవలెను. ఫలమును సంగహింస రాదు. కోసికొనరాదు. 

చివరకు సుఖమయము ఆనంద స్వరూపమునగు స్వాత్మారామమును 
ప్రవేశించుట కొరకు దేహాభిమానమును పరిత్యజింపవలెను, (ఇది దేహసన్న్యాసము) 

బృహదారణ్యక (శ్రుతి యం దిట్లు చెప్పబడినది. 

“తద్యథాఒహి నిర్ణ్వయనీ వల్మీ కీమృతా (ప్రత్యసాశయీ తైవమే వేదగ్‌ం 
శరీరగ్‌౦ శేతేఒధాయ మశరీరోఒమృతః'' 


అవతారిక : 
కామ (క్రోధ లోభాదులు . ఎల్ల రకు పాత హేతువులని చెప్పుచున్నారు, 


కామో బుద్ధావుదేతి (పథమమిహ మనన్యుద్ధిశ త్యర్థజాతం 
తద్భప్పాతీంద్రి యాస స్త దనధిగమతః క్రోధ ఆవిర్భ వెచ్చ! 
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(ప్రాప్తావర్ధస్య సంరక్షణ మతిరుదితో లోభ ఏత త్రయం స్యాత్‌ 
సర్వేషాం పాతహేతు స్తదిహ మతిమతాత్యాజ్య మధ్యాత్మయోగాత్‌॥18 


(ఇండ్రియాసై (8 అనుటకు ఇం(ద్రియా ఖై ్యః అని పాఠాంతరము,) 


తొలుత బుద్ధియందు కామ ముదయించి, వ స్తుజాతమునందు అభిలాష 
కలిగించును. (వస్తుజాతము అర్థ జాతము పదార్థ జాతము రూపరసాదులందు సంకల్ప 
విషయము కలిగించును) ఆ న స్తుజాతము లభించగా ___ ఇం ధియముల ద్వారా 
(గహీంచును, అ నేకాంత రాయములు కారణముగా అవి లభింపని యస్సుడు (కోధము 
ఆవిర్భవించును. (కామాత్‌ (క్రోధోభిజాయతే __ గీత, 


దై నవశమున ఆ కోరినవి లభించినప్పుడు నానావిధములై న ఉపాయములచేత 
లభించిన వ స్తుజాతమును రక్షించుటకు (పాకులాట. అదియే లోభము. అనగా ఆ 
వ స్తువులయందు స్వీయత్వాభిమానను కామ్ముకోధ లోభములను నీ మూడును సకల 
జీవులకు సకల దుఃఖస్వరూప సంసార కారణములు. అందుచేత మతిమంతులు 
వాటిని త్యజింపవలెను. ఎట్లనగా ఆధ్యాత్మయోగమువలన ___ నిరంతరాను సంధాన 
రూప ఆభ్యాసయోగమువలన. 


అవతారిక ; 
ఈ కామ్మకోధాదులను రాతసులను జయించుటనలన దేనతాత్త్వ (పా ప్రియని 
చెప్పుచున్నారు. 


దానం (బ్రహ్మార్పణం యృత్కియత ఇహనృభిఃస్యాత్‌ కమా౭ఒ [క్రోధ సంజ్ఞా 
శ్రద్దాఒ౬ స్తిక్యం చ సత్యం సదితి పరమతః సెతుసంజ్ఞం చతుష్కమ్‌ 
తత్సా్య దృంథాయ జంతోరితి చతుర ఇమాన్‌ దానపూరై వ్రశ్చతుర్భ్య 
తీరా ఏ(శేయోఒమృతంచ శయత ఇహనరః స్వర్గతిం జ్యోతిరా ప్తిమ్‌॥ 19 


మానవులచే (బహ్మార్సణనుగా చేయబిడినదే దానము. (క్రోధము లేకుం 
డుటయే క్షమ. ఆ స్తిక్యమును కలిగియండు'పే (శ్రద్ద, అ'కే సత్యమైనదే (బ్రహ్మ, 
ఈ హలుగును ము కిని కోరువారికీ సాధనములు. ఈ నాలుగింటికి విరుద్ధమైన 
రూపముగల చతుష్కమునకు సేతువని “పేరు. అదానము, అకోధము అ స్తిక్యతలేని 
శ్రద్ధ, (త్రికాలబాధ్య వ్యానహారికమును సత్యమనుకొనుట ఈ నాలుగును (పేతువని. 
ఈ 'సేతువులో నికి బంధహేతువులు. అందుచేత ఆ 'సేతువులోనీ వానివలన, 
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సంసారము పునరావృత్తమగుచుండును. మానవుడు యీ సేతు సంజ్ఞగలవానిని 
ఉల్తింఘంచి వాటిని దాటి పురుషార్ధార్శిమై కృషిచేసినచో (శ్రేయస్సును అమృతమును, 
వత్వమును, స్వర్గ తిని, సరంజో ్యతిరూసము ను పొందును. 


ఈ సందర్భమున సామవేద ఛంద ఆర్చికమును చూడవచ్చును. 


“/(హాఊ ౩ | సేతు స్వర ౩ | దుస్తరాత్‌ ౩ | దానేనదానం ౩ | హాఊ 
Stasis సేతు స్తీర్వా)”” దీనికి భాష్యమునం దీ శ్లోక తాత్సర్యమే చెప్ప 


భగవంతుడు గీతయందు __ 
యత్కరోషియి దళ్నాసి యజ్ఞుహోషి దదాసియత్‌ 
య త్తపస్యసి కౌంతేయ తత్కురుస్వ మదర్పణమ్‌ (8-217) 
అని ఏమి చేసినను ఈశ్వరార్పణముగా చేయుమని ఉద్బోధించెను. ఇది ఆదాన 
తర్పణం. పరంజ్యోతి రూపమును పొందుట యనగా __ జ్ఞాన పకారముగా 
“అహమ స్మ్రీతిి అహం బుతస్య' అహం సత్యస్య, (వథమజోస్మి __ అని 
అన్నిటిక ౦చె ముందు జాత మైనది. (సర క్మా(త్సాక్‌ ) శబలిత్యమువ లన ఉపాసితము . 
దేహభార్యాపుత్రాదులకు అంతర్షతము “హిరణ్యగ ర్బోహ మని" తెలిసి (దిహ్మోర్చ 
ణముగా సర్వమును భావింప్పమని అర్థము. 
(కోధమును జయించుట ఎట్లనగా ___ కమవలన (కోధమును జయింప 
వలెను. 


మనశ్చకురాదులు దేవతలు ___ అమృతము |బహ్మకు నాధి. బుద్ధిరూపముగా 
“తారకోహమస్మి' అని భావింపవలెను. (కోధము బుద్ధియందున్నదే. ఆందువలన 
(్రత్రోగ్నే _బహ్మైవాహమస్మి అని భావము. 


“మో బుద్దేః పరత స్తుసః'” అని గీత. సేతువునందు మూడవదియగు 
అశ్రద్ధను (శ్రద్ధచేత జయింపవలెను. అది పరమాత్మ పరముకాదు. (అస్రై కవ 
పరమాత్మాన పరం) అని భావింపవలెను. ఇతరమువలన (ప్రయోజనము లేదు. 
(మహ్యం దదాతి సర్వం నివేదయతి' అని దైవము (ప్రాప్తించిన సర్వము 
నందును __ ఇట్టి ఆ స్తిక్యబుద్ది కలిగియుండి అ(శ్రద్ధను తరించవ లెను, 
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(ప్రాతిభాసికమైన విశ్వాకారమును సత్యమైన (బిహ్మమవలన తరించవలెను. 
థానికి వీధానము, 

“అహం జీవరూపిణో అగ్నిం అద్భి” (పలయే అగ్నిం అందంతం భక్ష 
యంతం అగ్నాఃద్యువాధిభూతం సర్వం అగ్నే ఆహుతి (ప్రక్షేస సవజ్ఞాహోమి 
“యోవళష్యేత సోస్మ్యహం' అని భావింసవలెను, 

ఈ విధముగా చెప్పదిడినట్లు అమృతమును పొందుట. ఈ ఉపాయముల 
వలన స్వర్గ కిని సొధీంచిన “జోకిరమృతం' సాధింపుడని ఉపదేశము బృహ 
దారణ్యక ఉపనిష తునందు (4-4-28) ఛాందోగ్య ఉపనిషత్తునందు కూడా నిది 
చెప్పదిడినది. 

కక సర్వేశ్వర ఏష భూతాధిపతి రేషభూతపాల ఏవ సేతుర్విధరణ ఏషాం 
లోకా రామ సంభేదాయి” (బి) 

“శస్మాద్వా వతగ్‌ ౦ సేతుం తీ ర్యాంధం సన్న సందోభవతివిద్ధః సన్న 
విద్దోభవత్యుప తాపీ సన్న నుతాపీ భవతి శస్మాద్యాం ఏత్రగ్‌౦ సేతుం తీర్వాఒపిన క్ష క్ర 
వహ రేవాఖి నిష్పద్యశే సకృద్విభాతో హే ప్యావైష (బిహ్మలారః (ఛౌ౦, ర్రిడీఎ 1 = =2). 


అన్నం దెవాతిధిభ్యఒర్చితమమృత మిదం చాన్యథామోఘమన్నం 
యశ్చాత్మార్ధం విధ తే తదిహనిగదితం మృత్యురూపం హి తస్య 
లోకేజ౭సౌకేవలాఘో భవతి తనుభృతాం కేవలాదీచ యఃస్యాత్‌ 

త్యక్త్వా (ప్రాణాగ్ని హో తం విధివదను దినం యోజఒఫ్నతే సోఒపిమ ర్రరః॥ 


వైశ్వదేవాది నిత్య పూజాదులందు దేవతలకు అర్చి౦పబడినదియు, వైశ్వ 
'దేవాంతమున సమాగతుడై న అతిథికి అర్బించినదియు నగు అన్నము అమృతము 
అట్లు వై శ్వదేన అతిథులకు సమర్సింపబిడని అన్నము నిషస్ఫలము. ఆక్కార్థము, తన 
కడుపు నింప్పకొనుటకు తయారుచేసుకున్న అన్నము మృత్యురూసముగా పరిణమించి 
విషము వంటిదగును. ఎవ్వరికినీ పెట్టక కేవలము తానే భుజించువాడు నహాపాపి 
యగును. మరియును | ప్రాణాగ్ని హో త్రమునందు (ఆశగ హోనుము చేయక 
భుజించువాడును మృత్యువునప దగ్గర పడుచున్నాడు. 


విశేషము : 
ఈ విషయమునందు (శుతియు నిల్ల చెప్పినది, 
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“మోఘమన్నం విందేతే అ|పచేతాః। సత్యం (బవీమి వధ ఇత్సతన్య! 
నార్యమాణం పుష్యతి నోసభాయమ్‌। కేవలాఘో భవతి కేనలాదీ”” తైత్తిరీయ 
(బ్రాహ్మణము. 


లోకేభోజః స ఏవార్చయతి గృహ గతా యార్దినేఒన్నం కృశాయ' 
యస్తస్మె పూర్ణమన్నం భవతి మఖవిధే జాయలేఒజాతశత్రుః 
సఖ్యేనా౭న్నార్డి నేయోఒర్పయతి నససఖా 'సేవమానాయనిత్యం 
సంసక్తాయాన్న మస్మాద్విముఖ ఇవపరావృ త్తి మిచ్చేత్క దర్యాత్‌॥ 2] 


అకలిచే పీడితుడై బక్కచిక్కి అన్నార్థియె వచ్చిన వానికి అన్నము పెట్టి 
ఆకలి తీర్చినవానిని లోకమున భోజుడని దాత యని చెప్పుదురు. అట్టి దానమువలన 
ఫలమే మనగా - ఆ దాతకు అన్నమునకు కొదున యుండదు. యజ్ఞయాగాదులందు 
దేవతానుగ్రహమువలన పూర్ణమగు అన్నమే వీనికి కలుగును. అజాత శ తువగును, 
అనగా వానికి శతువులు సైతము మ్మితులగుదురు. తనకు సఖులు, అశితులు, 
సంస క్షు, అనన్య శరణ్యులు (సర్వభూతములు) అన్నార్హులె యుండగా వారికి 
"పెట్టక తాను భుజించువాడు పశుతుల్యుడు. అట్టి లుబ్బుని గడపను యాచకులు కూడ 
(తొక్కుట కిష్టపడరు. 


ఈ విషయముననే (శ్రుతి (బుగ్వేదము యిట్లు చెస్పుచున్నది. 

స ఇద్భోజోయో గృహ వెదదాత్యన్న కామాయ చరతే కృశాయ। అరమవ్మై 
భవతి యామ హూతా ఉతాపరీషు కృణుతే సభాగుమ్‌॥ నచసథా యోన దదాతి సఖే 
సచాభుదే నచమానాయ పిత్వః। ఉపాస్మా(జ్సయాన్నత దోకో అ సిఫపృణంత మన్య 
మరణం చిదిచ్చేత్‌ ॥ 

లుబ్ధుని ముఖమును యాచకుడు కూడ చూడడని చెప్పుటలో ఆ లుబ్బుడు సర్వ 
నికృష్ణుడని, సంఘము నం దెట్టి వారిచేతను ఆదరము పొందనివాడని చెప్పుట, 


స్వాజ్ఞాన భ్ఞానహేతూ జగదుదలయలయౌ సర్వసాధారణా స్తః 

జీ వష్వాస్వర్ణగర్భం (శుతయ ఇతి జగుర్తూయతే స్వ ప్రబోధే 

విశ్వం (బ్రహ్మణ్య బోధేజగతి పునరిదం హూయతే బ్రహ్మయద్వత్‌ 
శుక్తారౌప్యం చ రౌప్యేఒధికరణ మథవా హూయతేఒన్యోన్యమోహాత్‌॥ 22 
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నామరూపొత్మకము చరాచరము అగు జగత్తుయొక్క |పాదుర్భావము లయము 
అత్మ అజ్ఞానమువలన జరుగుచుండును, ఇది హిరణ్య గర్భాది సర్వజీవుల విషయ 
మున సర సాధార ణమని (శుతులు చెప్పుచున్నవి. హీర ణ్యగర్భుడు వాడ స్వస్వరూప 
జ్ఞాన విస్మృతిచేత తాను సర్వనియంత యగునట్టి ఈశ్వరుడనని అభిమానమును 
వహించును. 


స్వ్మపబోధమువలన, _ [బ్రహ్మాకార అంతఃకరణ పృ త్తిచేత దేహాభిమాన 
అభావము జరుగును. అబోధమువలన ఈ సర్వమును (బ్రహ్మ సృష్టించినాడన్న 
భావము. దీనికి ఉదాహరణ మేమనగా (భ్రాంతి నివృత్తి కాలమున ళు క్రియందు 
రజత మనుకొన్న భావముండదు. పాతిభాసిక కాలమున శ క్రియందు * వెండీ = 
శక్తి. అధికరణము అది రౌప్యముగా భాసించును. అన్యోన్య మోహమువలన 
ఖుక్తి అజ్ఞానసువలన రజత ఉదయము. రజత అజ్ఞానమువలన శక్తి, 


అన్యోన్య మోహమనగా . ఇది శు క్రి యని యథార్థ స్టికి తెలియనప్పుడు అది 
వెండి యనియే భావము, యథార్థ జ్ఞానము కలుగగా వెండీ అక జ్ఞానము లేనందు 
వలన జ క్రి అనియే శెలియను.. అన్యోన్య అజ్ఞానము వలన శు క్‌ రజతములు. 
అ్లే (దిహ్మ జగత్తుల విషయము, 


తుచ్చత్వావాన్నా సదాసిద్దగన కుసుమ వద్భేదకం నోసదాసీత్‌ 

కిం త్వాభఖ్యా మన్యదాసీ 'ద్వవహృతిగతి సన్నాస లోక స్త దానిమ్‌ 

కిం త్వద్యాగేవశుకౌ రజతవద పరోనోవిరా డ్వ్యోమపూర్వః 
శర్మణ్యాత్మన్యథైె తత్కుహక సలిలవత్కింభ వేదావరీవః॥ 23 


(ప్రళయావసానమున జగత్తు సృష్టికి ఉపాదాన కారణము అస త్తు కాజాలదు. 
ఏలననగా, అట్లు అస త్తే కారణమైనచో అది గగన కుసుమము వంటిదే కాపలెను. 
సృష్టికి ఉపాదాన కారణముగా అత్యంత నత్త్యముండెనని కన్సించుటచేత, అసత్తు 
వలె తుచ్చనుగా కన్సించుటలేదు కూడ. అయితే జగక్కారణము సత్‌” అని 
చెప్పుడ మన్నను (ప్రతిబిధకము కన్పించుచున్నది. (ప్రళయాంతకాలమున సృష్టికి 
పూర్వము సర్వమును సతీ అగు ఆత్మగా నుండి = సృష్టి తర్వాత అ స(ద్రూపము 
పలె నున్నదని చెప్పుటకు వీలులేకున్నది. 
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సదసద్విలక్షణమైన సదనదాత్మక మైన దొకటి కలదని, అదియే కారణమై. 
యుండవచ్చునని భావింసవ లెను. సదస త్తులు రెండును విరుద్దభాపములు. వానీికీ 
నహావస్థ లేదు. అవి ₹0డు తాదాత్మ్యమై కారణమగుట చెల్లదు. 

సత్‌, అసత్‌, సదసత్‌ - మూడును కానప్పుడు మరియొక అనిర్వచనీయమై 
వ్యవహారయోగ్యమైన దేదో యొకటున్నదని అది కారణము కావచ్చునని యనగా. 
సర్వజగ(ద్రూపమైన ఈ విర్యాడూపము (ప్రళయ చేళలేదు. (భ్రాంతికి పూర్వము 
థు క్తి రజతములు లేనట్లు. 

ఇం(దజాలికుని మాయగాని, అతడు కల్పించిన మాయాజాలముగాని అతనినే 
అవరింసపు కదా! అడ్డే విరాడ్రూపయున్నచో దేనిని ఆవరింపవలెను. ఆత్మ మాయా 
తీతము కావున ఆత్మశ క్రి మైన మాయయు, మాయాకార్యము ఆత్మను ఆవరింపదు. 

(ప్రళయ సమయమున భోగ్యభో క్ర (ప్రపంచములు రెండును లేవు. ఈ 
భావమును (శతి (బుగ్వేదము) చెప్పినది: __ 


“నా సదాసీన్నో సదాసీ త్తదానీమ్‌ 
నాసీ(ద్రజోనో వ్యోమాపరోయక్‌ | 
కీమా వరీవః కుహక స్య శర్మన్‌ 


అం౦భః కీమాసీద్గహనం గభీరమ్‌"”. 


బంధోజన్మాత్సయాత్మా యది నపున రభూ త్తర్హి మోక్షోఒపి నాసీత్‌ 
యద్వద్రాత్రి రినం వానభవతి తరణౌ కింతు దృగ్గోష ఏషః 

అ|పాణం శుద్ధమేకం సమభవ దథ తన్మాయయాక ర్త సంజ్ఞాం 
తస్మాదన్యచ్చ నాసీత్‌ పరివృత మజయా జీవభూతం తదేవ 24 


(సళయమునందు సర్వజీవములను సంహరించుట కొక కర్త యుండవలెను 
రౌవున నకల సంహారక ర్త యగు మృత్యు వుండెనని సమ్మతింపవలసి వచ్చు 
చున్నది. అట్లు కానిచో ఆ మరణ రూస (ప్రాణస్టితి యుండవలెను కదా! దానికి సమా 
థానము, 

ప్రాణులయొక్క. సుఖ దుఃఖ భోగములకు హీతుభూతమగు కర్మ వరి 
పక్వమైనపుడు (ప్రపంచము నిష్ప యోజనమై పోవును. అప్పడు ఇచ్చామా(త్రము 
చేశ నే పరమేశ్వరుడు సర్వమును అయించును, అందుచేత పరమేశ్వరుని కంటె 
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వేరొకటి మృత్యువుగాని మరొకటిగాని లేదు. జన్మాత్యయ రూససంబంధము లేదు 
కావున మోక్షము లేదు. సూర్యచంద్రులు లేరుగాన దివార్మాతములు లేవు. అహో 
ర్మాతములు లేవు. సూర్యచందులు లేరు. కాలము కూడ లేదు. సాంఖ్యులు చెప్పు 
చున్న (ప్రధానమైన మాయ నపుడు న్వతంత్రమై జగక్కారణముగా నుండె ననుట 
కును వీలులేదు. జడమగు మాయ స్వతం౦్శతముగా జగత్కారణము కాజాలదు. 

అప్ప డున్నది తటస్థ లక్షణోపలక్షీతము (సృష్టి స్టితిలయ కర్తృత్వరూప) 
అద్వితీయము, అఖండమునగు పర్మబహ్మ తత్త్వను, అది మాయతో అవిఖాగా 
పన్నమై యున్నది. అదియే జగత్కారణము మాయావచ్చిస్న చైతన్యమైన నది 
యొక్కటియే అప్పడున్నది. (బద్ధో ముక్షో ఇతి వ్యాఖ్యా గుణతో మేన వస్తుతః తథా 
ద్వితీయస్వాభావోత్కో బిద్ధః కశ్చ ముచ్యతే 

దీనినే బుగ్వేదము కూడ చెప్పినది. 


నమృత్వ్యురాసి ధమృత౦ నతర్జి నర్మాత్రా అహ్న ఆశీశ్సం కేతః 
అకీదవాతం స్వధయాత దేక౦ తస్మా ద్ధాన్యన్న పరఃకించనాసః॥ 


ప్రాగాసీద్భావరూపం తమ ఇతితమసా గూఢమస్మాద తర్కం 
కీరాంతర్య ద్వదంభోజనిరిహ జగతో నామరూపాత్మక స్య 
కామాద్ధాతుః సిస్ఫక్షి రనుగతజగతః కర్మభిః సంప్రవృత్తా 
(దేతోరూపై ర్మనోభిః (ప్రథమ మనుగత్రేః సంతతైః కార్యమాణై॥ 25 


సృష్టికి పూర్వము జగత్తున్నదా? లేనిచో లేనిది (వ్రభవమగు చెట్లు? ఉత్పన్న 
మగుచున్నదని చెప్పుకొందమన్నచో ఆ సత్కార్యవాదమును (గహిం వినకు అగును. 
అట్లు కౌదని పూర్వమే జగత్తు కలదని చెప్పుచు సత్కార వాదమును అనుసరించుద 
మన్నచో పూర్వ మున్నది. మరల సృష్టి యెందుకు? ఈ (ప్రశ్నలకు సమాధానముగా 
భగవత్సాదు లీ శ్లోకమును రచించిరి. 

సూర్యకాంతి లేనప్పుడు చీకటిచేత జగత్తు కప్పబడి ఆచ్బాదింపబడి = ఏది 
చేకటియో, ఏది జగతో కేల్చుకొనుటకు వీలులేని అతర్క్య్యముగా నుండును. అజ్ఞాయ 
మానముగా నుండును. అరెట్లనగా పాలలో కలసిపోయిన శీటివలే, 


సృష్టికి పూర్వము నామరూపాత్మకమగు జగత్తు మాయా తమస్సుచే అవరింప 
బిడి నామరూపములను పోగొట్టుకొని విత్తునందు వృక్షము సూక్ష్మరూపముగా నున్నట్లు 
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మాయలో మునిగిపోయి యున్నది. కారణ సామగ్రి వ్యతిరేకముగా నేదియ 
ఉత్సన్నము కాదు. పరమేశ్వరుని ఇచ్చచేత అనుగత మై సం|ప్రవృ తమగు 
చున్నది. అనాదిగా వర్తించుభున్న జగ త్తే మరల (పేరితమై వెలువడి సృష్టి 
యగుచున్నది. వీజభూతముగా నుండి మరల అనాది (ప్రవహితముగా నిష్పాదిత 
మగుచున్నది. 

ఈ విషయమును (శుతి యిట్లు చెప్పినది. 


తమ అసీ త్రమసా గూళహమ్మగేఒ(ప్రకేతం సలిలం సర్వమా ఇదమ్‌ 
శుచ్చేనాశ్వపిపితం యదాసీ త్రఫ స్పన్మహినా జాయతై కమ్‌। 

కామ స్పద|గ్లేసమ న ర్హతాధి మనసోరేతః (ప్రథమం యదాసీత్‌ 

సతోబంధు మసతి నిరవి౦దన్‌ హృది (పతిప్యాకసయో మనీషా॥ (బుగ్వేద) 


జగత్తు తమస్సునందు కర్మ క ర్భృభావ యౌ క్రికముగా వర్తించునపుడు 
వ్యవహారిక దశ యందున్నట్లు నామరూపములు వినష్టముగా తెలియవు. తాదాత్య్య 
మైనవి. 

ఈ విషయమును మను స్మతికారుడు రూడ చెప్పెను. 


ఆ పీది దతమో భూతము (ప్రజ్ఞాతమలక్షణమ్‌ 
ఆ పతర్మ్య్యమనిరేశ కం (పసుష్త మివ సర్వత ః॥ 


జగత్తు మాయావిలీనమై (పళయచేళ యందుండుట క్షీరమునందున్న నీటివలె 
ననుట లుప్రోపమ అలంకారము. క్షీరమునందు సీ రిది యని వేరుచేయ నలవి కాదు 
కావున అది దుర్విక్టేయము అవిభాగాసన్నము. 

తమో అచ్చాదిత మైన జగత్తు మరల వెలువడుటకు పరమేశ్వరుని ఇచ్చ 
' కారణము. (సోఒకామయత స బిహుస్యాం (పజాయే యేతి . (శుత్రి పూర్వ 
కల్చ్పమున (ప్రాణుల పుణ్యా పుణ్య రూసకర్మము పరిపక్వము కాగానే పరమేశ్వ 
రువికి (సర్వ కర్మా ధ్యకునికి సృష్టి పర్యాలోచన కలుగును. అప్పుడు యథా 
పూర్ణముగా నామరూపాత్మకము చత విచ్చిత రూపకము నగు జగత్తు ఆవిర్భ 
వించును, 

ఈ సమాధానమువలన ఆనత్కార్యవాదము సక్కార్యవాదము. రెండును 
నిరాకరింసబిడినవి. - 
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అవతారిక ; 
మాయయొక్క ఉత్కర్షను వర్ణించుచున్నారు. 


చత్వారో ఒస్యాః కపర్షా యువతి రథభవేన్నూతనానిత్య మేషా 
మాయావాపేశలాస్యాద ఘటన ఘటనా పాటవం యాతి యస్మాత్‌ 
న్యాదారంభే ఘృతాస్యా శ్రుతి భవవయు నాన్యెవ మాచ్చాదయంతీ 
త్రస్యామే తౌసుపర్గావివ పరప్పరుషాతిష్టతోఒర్థ ప్రతీత్యా॥। 26 


ఆ మాయ సుందరియెన యువతివలె నున్నది. నాలగు జడలు కలిగి 
యున్నది. నిత్యనూతన మైనది _ ఎప్పుడును స్పవిర కానేకాదు. దేహాది వ్యార్థక్య 
న్‌ు థి థి 
మామెకు లేదు. ఎల్లప్పుడు తారుణ్యమే. ఆమె పేళలత్వము కలది. “పేశలత్వ మనగా 
కొశలము. అఘటన ఘటనా పాటవమున విక్షేపమందు కొళలము కలది. ఇది 
ద్వితీయ ఉత్కంర్ష (పథ మోత్కంర్ష దేహోది వార్లక ము లేక నిత నూతనముగా 
నుండుట.) 


ఆరంభమున౦దు ఘృతమువలె మృష్టత్వము ను దర్శింపచేయును. ఇది 
మూడవ ఉత్కర. ఉ సనిషద్వాక్కు లందు (పతిపాదిత మైన ఆత్మజ్ఞానమును ఆవరణ 
యి ర డా 
శ్ర క్రిచేత ఆచ్చాదన చేయును. ఇది నాలుగవ ఉత్కర్ష. ఇట్లు చ తురుత్కంర్ష వతి యగు 
మాయనుబిట్టి పరమాత్మ జీవాత్మ గరుడపక్షి ద్వయమునలి కూర్చుండి యుందురు. 
అర (పతీతివలన పదార్త , భాసకత్వమువలన మాయ తిరోధాన క 8 సకలభాసకత్వ 
ఇ థి 
ఫరమాత్మను మరగుపరచుచున్నది. 
“చతుష్కపర్జాయువతిః సు'పేశాఘృత పతీకావయునాని వసే 
తస్యాం సుపర్హావృషణా నిషేదతుర్య(త్ర దేవా రధిరే భాగధేయమ్‌,.”' 
(మ) 
అవతారిక : 
అలీ అట్లీ 
జీవ పరమాత్మల ఐక్యతను సర మార్గమున చెప్పుచున్నారు. 
ఏక స్తతా స్త సంగ స్తదను తదపరోజ్ఞా న సింధుం ప్రవిష్లో 
విస్మ ఎకౌ కక స్వరూపం స వివిధ జగదాకార మాభాసమెక్షత్‌! 
బుద్ధ్యాంతర్యావ దైక్ష ద్విసృజతి తమజాసోఒపి తామేవమేకః 
తావద్విప్రా స్తమేకం కథమపి బహుధా కల్పయంతి స్వవాగ్శ్భిః॥ 27 
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జీన పరమాత్మలందు అసంగు డయ్యును ఆత్మ (జీవుడు అజ్ఞాన సము[ దము 
నందు మునిగినవాడై తన (ఆక్క) స్వరూపమును విస్మరించి వివిధ జగదాకారుడగు 
ఆభాన రూపుడుగ తలపోయుచున్నాడు. ఈ ఆభాస రూపము (ప్రాతిభాసిక మే. 


ఈ జీవుడు బుద్ధిచేత నిశ్చయించుకొనక ఉన్నంతకాలము ఆ మాయ అశనిని 
అవరించియే యుండును. ఎప్పుడు అంతర్దృష్టి చేత తన స్వస్వరూపమును సంభావన 
(ప్రారంభించుటకు పూనుకునునో _ అప్పటివరకు జీన పరమాత్మలు రెండు పక్షులని 
వేత్తల కల్చనము. ఆ తరువాత బ్రహ్మ వేత్తల ఉపదేశ వాక్కులచే (ప్రబోధము జరిగి 
అపరోక్షొనుభూతి పొందగా మాయ అతనిని వీడిపోవును. అప్పుడు అసంగుడై 
మాయావిము క్తుడై అద్వితీయడగును. 

అత్మ అద్వితీయమైనప్పటికి శిష్యటోధావనరమున (బహ్మాదేత్తలు ' స్తుతి 
యు క్తములగు వాక్యములచే బహువిధరూపములు కలవానినివలె వరించి చెప్పుదురు. 

ఈ విషయమును బుగ్వేద మిట్లు చెప్పుచున్నది. 

“చతుష్క పదాన్‌ యువతిః సుపేశా ఘృత (ప్రతీకావయునానివ స్టే! 

తస్యాం సుపర్గా వృషణా నిషేదతుర్యత్ర దేవాదధిరే భాగ ధేయమ్‌। 

ఏకః సుపర్ణః స నమ్ముద్రమా వివేశ స ఇదం విశ్వం భువనం విచ'షే॥ 

“తం సాకేన మనసాఒ పశ్యమ ని త స్తం 
మాతాగేళ్ని స ఉడేళ్లి మాతరమ్‌” 
టా ఖో 


“సువర్ణం విప్రాః కవయోవచో భిరేకం సన్తంబహుధా రల్పయంతి” 


అవతారిక : 
జనన మరణొనుబంధమును నిరూపించుచున్నారు, 


నాయాతి |పత్యగాత్మా (ప్రజనన సమయే నైవయాత్యంతకాలే 
యత్సోఒఖండో స్తిలెంగం మన ఇహ విశతి ప్రవ్రజతూూ్యర్థ వ్రమర్వాక్‌ 
తత్‌ కార్యం స్థూల తాంవానభజతివపుషః కింతు సంస్కారజాతే 
తేజోమా(త్రా గృహిత్వావజతి పునరిహాయాతి తైస్తెః సహైవ॥ 28 
(ప్రత్యగాత్మ గర్భావిర్భావకాలమున నెచ్చటనుండియు రాడు. దేహావసాన కాల 
మన నెచ్చటకును పోడు. |ప్రత్యాగాత్మ అఖండము. అపరిచ్చిన్నము (ప్రవేశ నిర్గ 
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మనములు సరిచ్చిన్న మైనస్పుడే ఉండునవి లోకమున. జనన మరణాది వ్యవహారములు 
లింగము మొదలగునవి ఆత్మకు సంబంధించి కాదు. వంచదళ కలోపేతమైన మనస్సే 
(దశేం దియములు పంచప్రాణములు = ఈ లోకమున దేవలోకమునగాని గర్భమున 
(ప్రవేశించుట మరియు నీర్గమించుటయు, అది (ప్రత్యగాత్మ వ్యవహారము కాదు. ఈ 
పంచదశకలో సేత మనస్సునశై నను, చేహముయొక్క (స్థూల దేహముయొక్క) 
కృళతా (బలహీనత, సన్నగిల్లాటి స్టూలకా పృష్టిత్వం మొదలగునవి చెందవు. రోగ 
ములవలన కృశత్వము పాటవమువలన పృష్టిత్వము మనస్సునకు లేదు. అంత్యకాల 
మున శేజోమా(త్రమౌ ఇంద్రియములతో గూడి త త్తత్‌ పూర్వజన్మ సముపార్టిత 
(పుణ్యపాప సంస్కార సమాహితమై, దేహమును విడిచిపోవును. మరల వానితో 
గూడి ఆయా నూతన శరీరములను (ప్రవేశించుచుండును. 

బృహదారణ్యక ఉపనిషత్తునం దీ విషయము చెప్పబడినది (1.4.1) 

“సయతాయమాత్మా ఒదిల్య నే త్య సంమోహమివ న్యేత్యధెన మేతే (ప్రాణా 

$ ౯ శ వా 

అభిసమాయాంతిస ఏతా స్తేజో మాశ్రాః సమక్యాదదానో హృదయమేవా న్వన్మక్రామతి 
సయత్రై9ష చాక్షుషః పురుషః పరాజ్‌ పర్యావ ర్త శే ఒథారూపజ్డో భవతి” 
అవతారిక : 

సె విషయమునే బుక్‌ శాఖీయ (శ్రుతి వాక్యముతో సంవదించుచున్నారు. 


అసీత్స్ఫూర్వం సుబంధుర్భ శ మనవి సురోయః ప్పరోధాః సనాతేః 
(బాహ్మ్యాత్‌ కూటాభిచారాత్‌ సఖలు మృతిమిత స్తన్మనో౭గాత్కృ్ర తాంతమ్‌ 
తత్‌భాతా శ్రాతమంత్రైః పునరయ దితి ప్రాహసూ క్తేన వేదః 
తస్మాదాత్మాఖియు క్రం [వజతినను మనః కర్తిచిన్నాం తరాత్మా॥ 29 


సునాతుడను రాజునకు పురోహితుడై న సుబింధువను | బ్రాహ్మణు డుండెను. 
అతడు (బ్రహ్మ చేసిన కూటాభిచారము (కాపట్యముతో కావించిన అభిచార అస్త్ర 
(ప్రయోగము) వలన మృతిచెందెను. అతని మనస్సు యముని కడకుపోయెను. అతని 
సహోదరు డిది (గహించి శౌత్రమంత్ర పఠనమువలన సుబంధు మనస్సును మరల 
తెన్పించెనని వేద సూ క్రమువలన తెలియుచున్నది. ఆ కారణమువలన ఆత్మ (ప్రతి 
వించాభియు రె మనస్సే వచ్చుట ఫోవృట చేయుచున్నది, అంతరాత్మ కాదు, 


దీనికి మూలభూతమైన (శ్రుతి పాఠము కూడ నిళ్లే చెప్పినది. 
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(బు 10-607-12 ల్నహర్దేవత 791-101) 


య త్రేయమం వై వస్వతం మనో జగామ దూరకమ్‌ 
తత్త అఆవర్తయా మసీహ క్షయయా జీవసే; 
య శ్రేదివం యత్సృృథీనీంమనో జగామ దూరకమ్‌ 
తత్త ఆవ ర్రయామసీహ క్షయయా జీవసే; 
యమాదిహం వై వస్వతాల్‌ సుదింధోర్యన ఆభరమ్‌; 
బీవతవేన మృత్యుదేఒథో అరిష్టతాత యే॥ 
అవతారిక ; 
చలనాది ధర్మములు మనస్సునకే గాని ఆత్మకు కావని చెస్పుట, 


ఏకో నిష్కుంప ఆత్మా[పచలతి మనసా ధావమానెన తసి 
నిపన్న గ్రే ధపశ్చాన్నహి తమనుగతం జానతే చక్తురాద్యాః 
యద్వత్సాధ స్తరంగైః ప్రచలతి పరితోధావమానై స్తదంతః 
ప్రాకృశ్సాదస్తి తేషాం పవనముదితెః తైః (పశాంతైర్యథావత్‌॥ 30 


అద్వితీయుడు, నిశ్చలుడునగు ఆత్మ సరుగులు తీయుచున్న మనస్సుతోడి 
సంబంధము వలన చలించుచున్నట్లు తోచును. ముందు వెనుకలను అభివ్యా ప్టమె 
అంతఃకరణమున వసించియుండును. గాలి తాకిడిచెత పైకిలేచి సలువై పులకు పరుగిడు 
చున్న తరంగములకు అన్నివై పుల జలము వ్యాపించియుండి, తరంగములు శాంతించి 
సప్పుడు స్పష్టమగ తోచునట్లు చళురాదింద్రియములను వ్యాపించి యుండి అవి 
భొంతించినప్పడు అత్మ పస్ఫుటముగ వెల్లడియగును. 
అవతారిక : 

జీవుని బాహ్య (పపంచాను వృత్తిని నిరూపించుచున్నారు. 


ఏకాక్యాసీ తృ పూర్వం మృగయతి విషయా నానుపూర్వ్యాంతరాత్మా 
జాయామే స్యాత్రజావా ధనముపకరణం కర్మకుర్వం స్రదర్ధమ్‌ 
న్లశేః ప్రాణావశేషెః మహదపి మనుతే నాన్యదస్మాధరీయ 
స్త్వేకాలాభేఒప్యకృత్చ్లో మృత ఇవ విరమత్యేక హాన్యాఒకృతార్థః॥ 
అంతరాత్మ తొలుత ఏకాకిగానే యుండును. ఆ పిమ్మట అన్న క్రమముగ విష 
యములందు ఆసక్తి పెంచుకొని = (పథమమున తనకు భార్య కానలెనని, తరువాత 
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సంతానము కావలెననుకొని, వారిని సుఖముగా పోషించుటకు ధనము కావలయునను 

కొని ఆ విత్త సంపాదనకొరకు |ప్రాణావిశేషమైన క్లేశయు క్రమైన పనులను చేయటకు 

దొడగును. ఈ ధనాది విషయ్యప్రాప్తమలకం'పే ఘనమైన వాటిని (శ్రేష్టమెన వాటిని 

సరకు గొనడు. దిహువిషయ సాధనసరులై అందొకటి లభింపకపోయినను 

తీరని కొరతతో దుఃఖించుచు, జీవించియుండియు చచ్చిన వాని వలె నుండును. 

వస్తువులం దొకదానికి హాని కల్షినచో, సకలము నిరర్ధక మైపోయినదను 
0 7 


ఈ విషయమును బృహదారణ్యక ఉపనిషత్తు (04181) కూడా చెప్పినది 


“ఆకై పదమ గ అసీదేవ ఏవ సోఒకామయత జాయా మెస్యాదథ 
(ప్రజాయ యథ విత్తం మేస్యాదథ ....తావన్మన్యలే తస్యాకృత్స్నతా॥ 


అవతారిక : 
అవిద్యయొక్క ఆవరణ శ క్రివలననే (పపంచ కల్పనమని చెప్పుచున్నారు. 


నాసీత్పూర్వం సపశ్చాదతను దినక రాచ్చాదకో వారి వాహో 

దృశః కిం త్వంతరాసా స్టగయతి సదృశం పశ్యతోనార్క్మ టింబమ్‌ 
నోచేదేవం వినాజర్కం జలధరపటలం భాసతే తర్హి కస్మాత్‌ 
తద్వద్విశ్వం పిధత్తే దృశమథనపరం భాసకం చాలకం స్వమ్‌!। 32 


వర్ష రువునక ముందుగాని తర్వాతగాని మేఘము సూర్యమండలమునకు 
ఆడ్డము గారాదు. వర్ష ర్తువునందు మాత్రమే అట్లు చేయును. ఆకాశమును ఆవరించి 
సూర్యుని కప్పి వేసినట్లు కన్చించును. ఈ కన్సించుట దృష్టి దోషమేగాని యథార్థము 
కానేకాదు. సూర్యమండలమును మేఘము కప్పివేయుట నిజమైనచో మరి మేఘ 
మును భాసింసజేయుచున్న దెవ్వరు? మేఘము మన దృష్టిని నిరోధించి మనకు 
సూర్యదర్శనము లేకుండ చేయునేగాని సూర మండలమును కప్పి చేయజాలదు. అదే 
విధముగా మాయాళ క్రి విజ్బంభితమగు యీ విశ్వము అవిద్యావంతుల దృష్టిని నిరో 
ధించి వారికి సత్యమగు బహ్మస్వరూసనును కిన్చించకుండ చేయుచున్నది. అయితే' 
తన్ను (ప్రకాశింపజేయచు (ప్రవర్తింపజేయచు నున్న పరిహ్మమును యథార్థ 
ముగా కప్పి వేయజాలదు. (బిహ్మమునకు వ్యతిరేకముగా దానికి భాసక చాలక శక్తీ 
లేనేలేదు. 
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అవతారిక ; 
స్వస్న దృష్టాంతముతో జగన్మిథ్యాత్వమును నిరూపించు చున్నారు, 


భుంజానః స్వప్నరాజ్యం ససకల విభవోజాగరంప్రాప్య భూయో 
రాజ్య|భ్రష్లో2హ మితం నభజతి విషమం తన్మృషామన్యమానః 
స్వప్నే కుర్వన్నగమ్యా గమనముఖమఘం తేన నప్రత్యవాయీ 
తధ్యజా[గ్రదశాయాం వ్యవహృతి మభిలాం స్వప్నపద్విస్మరేచ్చేత్‌॥ 33 


సెవాకోశా ద్యుపస్మారయు క్రమగు రాజ్యమును అనుభవించినట్టు ఆ రాజ్యము 
(భష్టమెనట్లు స్వస్నము కలిగి మేలొ గ్రాని యెవ్వడును రాజ్యము (భ్రష్ట మైనదని 
వాపోవడు, అదే విధముగా స్వప్నమున పరదార గమనాది మహాపొపములు చేసినట్లు 
అనుభవము కలుగగా మెల్గొని మహాపాసములు చేసితినని యెవ్వడును పరితపించడు. 
ఆ స్వప్న సాఫకృత్యములవలిన (ప్రళ్యవాయము కలుగదు. అదే విధముగా జా గద్దళొ 
వ్యవహారమంతయు మిథ్యారూపమని నిశ్చితము చేసికొన్న తత్త్యచత్తలకు పుణ్య 
పాపములు లేపు, సుఖదుఃఖములున్ను లేవు. 
అవతారిక | 

స్వన్నమునేందువలె జ్యాగ్రదవస్థ యందు కూడ (భమజనక మని చెప్పు 
చున్నారు. 


స్వప్నావస్థానుభూతం శుభమథ విషమం తన్మషా జాగరేస్యాత్‌ 
జ్ఞాగ్రత్యాం స్లూలదేహ వ్యవహృతి విషయం తన్మృషాస్వా పకాలే 
ఇత్దం మిథ్యాత్వసిద్ధా వనిశముభయథధా సజ్జతేతత్రమూఢః 

సత్యే తద్భాసకేఒస్మిన్నిహకుత ఇదం తన్నవిద్మోవయం హి॥ 34 


స్వన్నమునందు కలిగిన శుభావభములన్ని యు జాగదవస్థయందు మీథ్యగా 
తోచును. అ'పే జ్యాగ్రదవస్థలోని స్టూలదేహ  న్యవహార మంతయు స్వప్నమున 
మిథ్యమే అగుచున్నది. ఈ విధముగా నీ రెండు దళలలోని వ్యవహార మంతయు 
మిథ్యయే యని సిద్ధించినప్పటికి, అవిద్యామోసా పరవశులై నవారు యీ వ్యవహార 
మును అంటిపెట్టుకొని మూఢులు చరింతురు. కాని స స్వప్న జాగద్దశొ ప్యవహా 
రావభాసకుడై న “అక్మవిషయమును పట్టించుకొనరు, దీనికి కారణను తెలియట 
లేదు, 
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షె విషయమును సోదాహరణముగా నిరూపీంచుచున్నారు. 


జీవంతతం జా(గతీహ స్వజనమథ మృతం స్వప్న కాలేనిరీక్షర 
నిర్వేదం యాత్యక స్మాన్సృత మమృతమముం వేక్ష్యహర్షం (ప్రయాతి 
స్మృత్వా ప్యేఒతస్య జంతోర్సి ధన మసుయుతిం భాషకే తేనసాకం 
సత్యేవం భాతి భూయోఒల్బక సమయ వశాత్సత్యతా వామృషాత్వమ్‌॥ 


జ్యాగ్రద్ధశ యందు కుశలులై యున్న తన వారిని స్వస్నమున మృతి చెందినట్లు 
చూచి నిష్కారణముగా నిర్వేదమును పొందుదురు, జాగ్రదవస్థలో మృతులైన 
స్వజనమును స్వష్నమునందు జీవించియున్నట్లుగా చూచి హర్షమును పొందుదురు. 
ఈ విధముగా జాగత్కాలమున అనుభనము స్వప్న కాలమున అసత్యమని దర్శింప 
బడుచున్నది. స్వప్నమున మృతినొందినవాడని యెరిగియు జ్వాగద్దశలో వానితో 
మామూలుగా భాషి౦తురు. జాగ్రత గస్నములయం౦దు వస్తువులవలన అనుభవము 
సమానమేగాని, స్వప్నమున ఆ అనుభవ కాలపరిమితి స్వల్బ్పమగుటయు, జా|గద్దశ 
యందు ఆ అనుభవ కాలసరిమితి అధికమగుటయు కారణముగా, స్వప్న వస్తు వులు 
మిథ్య యనీ, జ్యాగదవస్థలో ని వస్తువులు సత్యము లని లోకవ్యవహార మెర్చడినది. 
నిజమున కీ రెండు దళలందును వస్తుపులకు సత్యత్వము కన్పించదు. 
అవతారిక : 

అసదుపాదానకమైన విశ్వము సత్‌ అని దృష్టాంతము. 


స్వప్న స్త్రీ సంగసౌఖాదపి భృశమసతో యా చరేతశ్చ్యతిః స్యాత్‌! 
సాదృశ్యా తద్వదెతత్చురతి జగదసత్కారణం సత్యకల్పమ్‌ 

స్వప్నే సత్యః పుమాన్‌ స్యాద్యుపతి రిహమృషె వానయోః సంయుతిశ్చ 
(పాతఃశు[కేణ వస్తోపహతిరితి యతః కల్పనామూలమే తత్‌॥ 36 


స్వప్నమున మిథ్యా ప్రీ సంగమమునలన పురుషునికి సత్యముగా రేతస్థలనము 

జరుగుచున్నది. ఇమే అస(ద్రూపమగు కారణమువలన దృశ్యమగు జగత్తు సత్య 
౧ ల 

ముగా తోచుచున్నది. జాగ్రద్దశయందు సత్యమగు పురుషుడే స్వస్నమునందును = 

స్త్రీ మాత్రము మిథ్య. అమెతోడి సంగమము కూడ ఆసత్తు కాని రేతస్థలనము. 

వస్తో్రోపహతి సత్యముగా జరుగుచున్నవి. (పత్యకెనుభవము. ఇదే విధముగా 
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అత్మ సత్యము = మాయ అసత్యము. ఆ రెండిటి సంబింధమునలన ఆధ్యాసికము 
మృషయే అట్లు జాతమైన జగత్తు వ్యవహారిక సత్యము. ఇది అంతయు కల్పనా 
మూలము. 
అవతారిక : 

. డ్రయ్యవస్థలయందు సత్యమగు ఆత్మను గురించి విచారింపరేమని ఆశ్చర్య 
మును (పకటించుచున్నారు. 


_పక్యన్ర్యా రామమస్య (పతిదివసమమీ జంతవః స్వాపకాలే 

పశళ్యత్యే నం నకళ్చిత్మరణ గణమృతే మాయ యాక్రీడమానమ్‌ 

జా గ్రత్యర్థ (వ్రజానామథచ తనుభృతాం భాసకంచాలకం వా 
నోజానితేసుషప్తా పరమ సుఖమయం కశ్చిదాశ్చర్యమే తత్‌॥ 37 


(పతి జీవియు (ప్రతిదినము ని ద్రాకాలమున ఆత్మ క్రీ డాదర్శనము పొందును. 
అయికే ఆత్మ నెవ్వడు చూడడు. గమనింపడు. బాహ్యేంద్రియములతో సంబంధము 
లేక మాయాసహితుడై క్రీడించు ఆత్మను దర్శింప రెవ్వరును. ఇది న్వన్న దళాకాల 
మున జ్యాగ్రాద్దశయందు ఆయా యర్జము లనుభాసింపజేయుచు త త్తత్‌ కర్మా నుసారము 
ఆయా యర్గములందు (ప్రవ ర్తింపజేయుచున్న ఆత్మను చూడరు. నిద్రావేశ పరమ 
సుఖమయమై దేహేంద్రియాంతః కరణములతో పొత్తులేకుండనున్న ఆత్మను గమ 
నింపరు. ఇట్లు నిత్యము (ప్రాణులు మూడు దశ లందు ఆత్మయొక్క [క్రీడలను దర్శించు 
చుండియు దానిని చూడకపోవుట కడు ఆశ్చర్యము. బృహదారణ్యక మిదే (4.8.0, 
141.7) చెప్పుచున్నది. 


స్వప్నే మంత్రోపదేశః శ్రవణ పరిచితః సత్య వషప్రబోథే 

స్వాపా దేవపసాదాదభిలషిత ఫలం సత్యతాం |ప్రాతరేతి 

సత్యప్రాప్రి _స్య్యృసత్యాదపి భవతితథాకించ తత్‌ స్వ ప్రకాశం 

యేనేదంభాతి సర్వం చరమచరమథో చ్చావచం దృశ్యజాతమ్‌॥ 88 

స్వప్న దృష్టా ంతమువలన డాగదవస్థ కూడ మృషయనుటచేత గురువులు 
చేయు ఉపనిషద్వాక్య బోధ, కూడ మృష కానలయునా? అ'ప్లే (బహ్మము కూడ 

వంధ్యా పు త్రునిపలె అన్న దూపమగునా? అను ఆ శంకలను భావించి ఈ శ్లోకమును 

చెప్పినారు, 
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కొందరు మహాత్ములకు పూర్వ సంస్కారవశమున స్వప్నమున మంత్రోప 
చేశము జరుగును, మేలుకొన్న తరువాత కూడ ఆ మంత్రము (శ్రవణ పరిచితముగా 
నుండును. అంతియేగాదు. తన్మం(త్రావలంబినమువలన అభిలషిత వాంఛభాఫలిసిద్ది 
కూడ లభించును. స్వప్నవస్తుజాత మంతి యు మిథ్యయే యయ్యును, కక్కాలి 
మంత్రోపదేశము, దానివలన ఫలిసిద్ది వ్యవహారిక సత్యములే అగుచున్న వి. అ'పే 
గురువులు మొదలైనవి మిథ్యా జగద్వస్తువులై నను ఆ యువదేశము స్వయం 
(ప్రకాశము సర్వమును భాసింపజేయునగు తేజరిల్లు ఆత్మయొక్క తేజస్సు తేజరిల్ల 
జేయును. 


అవతారిక; 
స్వస్న నిదర్శనమువలన జగన్నిథ్యాత్మమును నిరూపించి జగత్సత్వాభివ్యంబిక 
జ్యాగత కము కూడ మిథ్యయని చూప్పచున్నారు. 


మధ్యపాణం సుషుప్తా స్వజని మనువిశం త్యగ్ని సూర్యాదయో=2 మీ 
వాగాద్యాః ప్రాణవాయుం తదిహనిగదితా గ్లానిరేషాం న వాయోః 
తేభ్యోదృశ్యావభాసో భమ ఇతివిది తః శు ర్రికారౌప్యకల్పః 
ప్రాణా యా మవ్రతం తచ్చుతిశిరసిమతం స్వాత్మ లబ్దౌ నచాన్యత్‌॥ 89 


సుషు ప్తికాలమున వాగాది ఇంద్రియములకు అధిష్టాన దేవతలై న అగ్ని 
సూర్యాదులు తమ తమ వ్యాపారములను విరమించి తమ (పవృ త్తులకు కారణమైన 
క్రైలోక్య శరీరుడగు హిరణ్యగర్భునియందు. (మధ్యప్రాణము నిలుచును - వాగా 
దింద్రియములు (పాణాయ త్తములు కబట్టి అవి ముఖ్య(పాణమునందుండును, ఇట్లు 
అగ్న్యాధి దేవతలును, వాగాదీ౦ం ద్రియములును (ముఖాదీంద్రశ్చాగ్నిశ్చ....చడోః। 
సూర్యో అజాయత. తై అ 8.12) సొధిదేవతానా౦ మిం దియాణి = గ్లాని = అస్త 
మయమును పొందును. అయితే (ప్రాణవాయుపునకు అ స్తమయము లేదు. వ(ద్రవేళ 
శ్వాసరూపమున (ప్రత్యక్షముగా ఉపలభ్యమాన మగుటవలన, ఆ పాణమునుండి 
యేసాధి దేవతాయు క్ర వాగాదింద్రియములు పృనర్శవమగుట ఇంద్రియముల చేత 
దృశ్యముగా భాసింపదిడు వ సుజాత మంతయు కుర్ర రజతమా వలె అవిద్యాకల్పితము. 
ఈ కారణమువలన అవస్తాత్రయమునందు కూడ అ స్టమించని (పాణాయామ 
(వశం, స్వాత్మ లబ్ధిమని (శ్రుతి శిరస్సుల మతము. చక్తురాదిఇం[దియ(వతము 
శ్రయ్యఫస్థలయందును స్యాత్మ లాభమునకు ఆశ కము. 


+ 
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బృహదారణ్యకమునం దిశే కలదు. 
“సేషారన స్తమితా దేపతాయద్యాయుః'' (బృ 1.5.22) 
“యతళ్ళోదేతి.... ....సలోకతాం జియతీ” (బృ 15.2%), 


అవతారిక ; 
వైరాగ్యమువలననే జ్ఞానసిద్ధి యని చెప్పుట. 


నోజకస్మాదార్హు మేధః సృ బ్రశీతిచ దహనః కింతు శుష్కుంనిదా ఘా 
దార్హ్ర చేతో ఒనుబంధేః కృతసుకృత మపి స్వో క్రకర్మపజారెః 

తద్వత్‌ జ్ఞానాగ్ని రేతత్‌ స్పృశతి న సహసా కింతు వైరాగ్యశుష్కం 
తస్మాత్‌ శుద్దో విరాగః ప్రథమ మభిహిత స్తేన విజ్ఞాన సిద్ధిః॥ 40 


జలోక్రములైన తడికఖైలను అగ్ని అకస్మాత్తుగా నుట్టుకొనడు. వేసవి 
యెండలకు యెండిన యెండుక'పైలనే దహీంచును, అ'పే జానాగ్నియు వైరాగ్యము 
వలన నెండిన మనస్సునే స్పృశించునుగాని _ భార్యాది విషయములందు అర్జుచే 
తస్సుకలిగి సంతాన సంపదలకొరకు సో క్ర కర్మలతో కృఠ సుకృత మైన (స్వా 
మోచిత కర్మలతో సంతాన సంపదలకై చేసిన కర్మలతో తత్సంస్కార సమాహితమై 
సుకృత వాసనాజల సంసిక్తమైన్స మనస్సును షుట్టుకొనదు (ఫు శ్రేజై వ జయ్యోనా 
సేన కర్మణా... నాప్కుతస్యలోకోఒ ప్పి బృ. ఉ.) కాబట్టీ శుద్ద వై రాగ్యము = (విషయ 
వితృష్ణత = ముఖ్యమైసదని (పథమమైనదని విజ్ఞానసిద్ధికొర కు అత్యంత అనళ్యకమని 
చెప్పుట. దీనినే “నకర్మణా న పజయాధ నేన త్యాగేనై కే అమృతత్వమానకుః। పరేణ 
నాకం నిహతం గుహాయాం వి(భ్రాజరేతద్యత యో విశ నీ” (తై నా) అనుచున్నది, 
(వైరాగ్యం జ్ఞానగమ్యం) 

యత్కించి న్నామరూపాత్మక మిదమస దేవోదితం భాతిభూమౌ 

యెనానేక ప్రకారై ర్వర్ణపహరతి జగద్యేన తే నేశ్వరేణ 

తద్వత్‌ (ప్రచ్చాదనీయం నిభృతరశసయా యద్వదేష ద్విజహ్వ 

స్తనత్య క్తే న భోజ్యం సుఖమనతిశయం మా గృధోఒ న్యద్దనాద్యమ్‌॥41 


నామరూపాత్మకమగు నీ మిథ్యాజగ త్తు ఉన్నదానివలె ఉదయించి వెలుగుట 
ఈ జగతు సెక్కు రీతులుగా ప్యవహరింపబడుట ఎన్వరీనలన అటీ ఈళ ఏరునిచే (రజి 
లి లి జ 
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జ్ఞానమున సర్పము ఉండము జగత్తు అధ్బాడింసబిడవలెను. అనగా సద్దురూపదేశము 

వలన = పరమేశ్వరుని (ఆత్మ) కంటె అన్యము పేరేమియు లేవని జగత్తు పరిత్యజింప 

బిడవలెను. తృణ్యప్రాయముగా చూడబడవలెను. త్యజింపబిడవలెను. చి తవిక్షేప 

హేతువులగు ప్పశ్రాది ఏషణ్యత్రయసును త్యజించి ఆత్మ | ప్రతిష్టితులు కావలెను. 

సర్వము ఆత్మయే యగుటచే మరి ధన పుతాదు లెక్కడివి? అట్లు అక్మానుసంధాన 
౧ 

ముతో నిరతిశయ సుఖానందమును పొందుము. 


దీనిని ఈశావాస్య ఉపనిషత్తు మొదటి మంత్ర చెప్పుచున్నది. 


ఈశావాసమిదగ్‌ ౦ సరం యత్కిం చిజ్జగత్యాంజగత్‌ | 
జ 


నేన త్యక్రన భుంజీరా మా గృఫః క స్యస్విద్ధనమ్‌॥ 
ఆవతారీక : 
మోక్షోపాయసులు చెప్పబడుచున్న వి. 


జీవన్ము ర్రిర్ముముకోః [పథమమథతతోము క్రిరాత్యంతకో చ 
తే2.భ్యాసబ్దానయోగా నురుచరణ కృపాంగసంగేన లబ్దాత్‌ 
అభాాసో౭. పిద్విథా స్యావధికరణ వశాద్దెహికో మానసశ్చ 

కారీర స్వాస నాద్యోహ్యుపరతి రపరోజ్ఞానయోగః పురో క్రః॥ 42 


ముయముటప్తునకు లభించు. జీవన్ము క్రియ రరుదాత విదేహముక్తియ = యీ 
రెండును సద్గురు రృపారటాక్ష వీక్షజవలన లభించు గ్రమాభ్యాసముచేతను, ఆ 
పిమ్మట జ్ఞానమోగమువలనను ప్రాప్తించును _ అభ్యాసము, శారీరక మానసికములని 
ద్వివిధము. పద్మాసనాదుల అభ్యాసము శరీర సంబంధి = (ప్రపంచోపరతి (ఏషణా 
(త్రయ త్యాగము) అగు సన్న్యాసము మానసికము, ఈ జ్ఞానయోగము పూర్యో క్షమే. 
అవతారిక : ' 

(ప్రథమమైన జీవన్ము కిని గురించి చెప్పుచున్నారు. 

సర్వానున్మూల్యకామాన్‌ హృదికృతనిలయాన్‌ క్షి పశంకూనివోచ్చెః 

దోర్యద్దేహాభిమాన స్ట్యజతి చపలతామాత్మదత్తావధానః 

యాత్యూర్హ్య స్థానముచై చీ కృతసుకృతభరో నాడి కాభిర్విచిత్రం 

నీలశ్వేతారుణాభిః (సవదమృతభరం గృహ్యమాణాత్మసౌఖ్యః॥ 43 
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అనేక కల్సముల పర్యంతము సంస్కారరూపిణియగు హృదయమున సరము 
లైన సర్వకామములను మనోరథములను ఉన్మూలించి దేహాథిమాన బుద్ధిని విడఏచెట్ట 
చిత్తమును అంతర్ముఖము చేసినచో చాంచల్యము లు ప్పమగును. అట్లు చి తైూగ్రక 
పొందిన తరువాత జీవన్ముక్రుడై నవాడు సుకృతాతశయ సంప త్తికలిగి 'ఆత్మవ్‌ఖకదు 
తుడై నాడికల కూడికవలిన చిత్రవిచిత్రుగ కోథిల్లుచు అమృతధారావర్దమ పరియు 
(సహస్రదళ పద్మస్థానమగు) సహసొరదును పొందును. 


బృహదారణ్య కండికా చతుష్టయము దీనినీ చెప్పుచున్నది. 


(1) యదాసర్వే............ .... ....(ద్రిహ్మసమబ్నుతే | 

(2) తద (థా&వీ ...-యాజ్ఞవల్క్యః 

(3) అణుః పంథావితరకః.... .... ౬. .... కీయ కః 

(4) తస్మిన్‌ శుక్త తనను పుష్యకృచ్చ॥ 
అవతారిక : 


ఈశావాస్య ఉపనిష త్తునుండి ఈ యర్గమును చూడుడు. 


(పాపశ్యద్దిశ్యమాత్మే తయమహ పురుషః శోకమోహాద్యతీతః 

శుక్రం బ్రహ్మాథ్యగచ్చత్సఖలు సక లవిత్సర్వసిద్ద్యా స్సదం హి 

విస్మృత్యస్టూలసూక్మ (ప్రభృతివపురసౌ సర్యసంకల్ప శూన్యో 

జీవన్ముక్తస్తురీయం పదమధిగతవాన్‌ పుణ్యపాపై ర్విహీనః॥ 44 

పురుషు డీ దేహమున౦దే వ ర్థించుచు విశ్యమునంతయు ఆత్మాకారముగా 
దర్శించి కోక మోహాద్యతీతుదై జీకము శదల (బహ్మమునగు హిర ణ్యగర్భాఖ్యన 
గుణబిహ్మమును పొంది హీర ణ్యగర్భత్యమువలన సర వకొడె అణిమాది అష స్టసిద్ధలకు, 
ఆస్పదుడగును . తరువాత (క్రమముగా స్టూరిసూక్మకారణ శరీరతాదాత్మ బాభమును 
విస్మరించి సర్వసంకల్పళూన్యుడై తురీయ పదమును పొంది అత్మసుఖ వనుభ 
వించును. పుణ్యపాపములకు సక లకర్మలకు అతీతుడగును. 


శ సందర్భమున సార్థక ండికా (శ్రుతి: -(ఈశావాన్య) 


యస్మిన్‌ సర్వాణి భూతాని అకతై వా భూద్విజానత గ 
త్మతకో మోహాః రః కోక ఏకత్వమనుపళ్యతః; 
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సపర్‌ (గొచ్చుట్ర మకాయ మ్మవణ 
మస్నావిరగ్‌ ౦ శుద్ధ మపాప విధమ్‌॥ 


చాందోగ్య బృహదారణ్యక ముండకములందుకూడ నిది కలదు. 


అవతారిక : 
జీవన్ము కుని మనః పాజ:సులు ఊర్థ్యగమనము చేయునని బుక్‌ శాఖా (శ్రుతి 
(ప్రకారము చెప్పుచున్నారు. 


యః సత్వాకారవృత్తా |ప్రతిఫలతి యువాదేహమాత్రా వృతోపి 

తద్దరై శ బాల్యవార్ధ్యాదిభి రనుపహతః [ప్రాణ ఆవిర్భభూవ 
(శ్రేయాన్‌సాధ్య స్తమేతం సునిపుణమతయః సత్యసంకల్పభాజో _ 
హ్యభారసాద్దేవయంతః పరిణతమన సా సాకమూర్ధ్వంన యన్ని॥ 45 


ఆత్మ సర్వాకౌరవృ శ్రీచే అంతక కర ణమున (పతిఫలించి చిదావాసరూవమున 
శరీరేం దీయ పరివృతుడై నప్పటికి, ఆ శరీరధర్మ ములై న బాల్యవార్థక్యాదులవలన వృద్ధి 
కయమూ పరిణామనులను పొందడు, నిత్యయౌవనుడై వెలియుచు ముఖ్య పాణ 
రూపమున ఆవిర్భవించును. ఈ (పొణము స ర్వోత్కృష్షమగుటచేత నుపాస్యము, 

రు 

యోగవిద్యా నిస్పణమతులై న మహాయోగులు సత్యసంకల్చులై యమనియమాద్య 
భ్యాసముపలన మనస్సును పరిపక్వాంతఃకరణముతోపాటు (ప్రాణమును కూడ 
ఊర్థ్వముగా కొనిపోపుదురు, 


ఛాంద్యోగమున (08-10 ఇది కలదు. 
మరియు బుక్‌ శాఖా(శుతి (8.1.7) కూడ చెప్పుచున్నది. 


“యువా సువాసొః పరివీత అగాత్‌స ఉ(శీయాన్‌ భవతి జయమానః। 
సందీరాసః కపయ ఉన్నయంతి స్వాఖ్యో మనసా దేనయంత:ః॥ 


అవతారిక : 
నిర్వాణము క్తిని గురించి చెప్పుచున్నారు. 


ప్రాయో౭కామో స్తకామో నిరతిశయ సుఖాయాత్మ కా మ స్తదాజఒసా 
త్ర త్రాప్తావా ప్త కామస్థిత చరమదశ సస్యదేహావసానే 
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ప్రాణానైవోత్స9మంతిక్రమవిరతిమితా స్వస్వహే తొ త్రదానీం 
క్వాయం జీవోవిలీన్‌ లవణమివజలే2.ఖండ అతె వే పశ్చాత్‌॥ 46 


ఆలా. 


నన్ము కుడు ఇహపరలోక సుఖవాంఛలు లేక నిష్కాముడును, నిరతిశయ 
సుభానందమును కోరి (ఆత్మానందమునందు జ ద్రానందములన్నియు అంత ర్భ్ఫూత 
ములు . యం లట్ట్వాచాపరం లాభం మన్యతే నాధికంతతః = ఛ. గ) ఆత్మ కాము 
డును, అపరో క్షొత్మానుభవమును పొంది అక్మస్విరూపనిష్టితుడై ఆ స్టకాయిడునగును. 
ఆ స్పకాముడగు జీవన్ము క్తునకు దేహపతనానంతరము అర్చిరాదిమార్గ ఊశర్థ గమన 
ముండదు. అతని వాగాదింద్రియములు త త్ర దధిష్టాన దేవతలందు (స్నోపాదానకారణ 
ముల్ఫు నీటియందు లవజమువలె లయమగును. పిమ్మట వాగాదికళలు స్వ, పకృతులతో 
పొటు పృరుషుని యందు లయించును. ఇట్లంతయు అయమైన వెనుక జీవుడెం 
దుండును? అఖిందాత్మయే ఆవచ్చేదకాభాపమువలన విరాజిల్లును. ((బహ్మైవసన్‌ 
(బహ్మా స్యేతి” - తై. ఆ 2.2). 


నత్త స్య (పాణాం(త్రామ చి. 


వే 


“అథాకామయమానో యో౬కామో నిష్కామ ఆ ప్పకొమ ఆత్మ కా మోభవతి” 
(బృ. మౌ. (ప్న), 

పిండీభూతంయదం తర్జల నిధి సలిలం యాతితతై ఎన్‌ వాఖ్యం 

భూయాళప్రక్షిప్తమస్మి న్విలయముపగతం నామరూప జహాతి 

ప్రాజ్ఞః తద్వత్పరాత్మన్యధభజతిలయం తస్యచేతో హిమాంశౌ 

వాగగ్నాచక్తురర్కేపయసి పునరసృ గ్రేతసీదిక్షు కర్షౌ॥ 47 


సముద్ర జలము గడ్డకట్టి ఉప్పుగా మారును, మరల నది జలమునందు కలసి 
నామరూపహీనమై పోపును, అఫే (ప్రాజ్ఞుడగు జీవుడు పరాత్మయందు లయమై. 
నామరూపముల పోగొట్టుకొనును. కర్తయు, భో క్రయునగు జీవుడు లయింపగా 
నతని చేతస్సు చంద్రుని యందు, వాగింద్రియము అగ్నియందు, చళ్తువు సూర్యుని 
యందు, రో క్రరేతస్సులు జలమునందు, కర్ణములు దిక్కులందు లయము 
చెందును, 


(ప్రశ్న ఉక, ముకు 9.7. బృహ. ఉ. 4.4.12; 5.2.18) 
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అవలౌరిక్‌ : 
విశ్వమంతయు అత్మ స౦బంధముచేత నే చలించుచున్నదని 


క్షీరాంతర్యద్వదాజ్యం నుధురిమవిదితంతత్‌ పృథగ్బూతమస్మాత్‌ 
భూతేషు బ్రహ్మతద్వద్య్యపహృతి విదితం శ్రాంతవిశ్రాంతి బీజమ్‌! 
యంలబభ్ర్యాలాభమన్యం తృణమివమనుతే యకనోదేతి ఖీతిః 
సాందానందంయదంతః; స్ఫురతి తదమృతం వివ్ష్యతోహ్యన్యదా ర్రమ్‌॥ 


పాలయందు అంతర్గతముగా వ్యాపించియున్న నేయి స్వమాధుర్యముచేత 
విదిత మై యుండి = తాను పాలకంటె పేరుగా నున్నట్లు కోచునపే = (బ్రహ్మ “అహం” 
మొదలగు వ్యవహారముచె విడితమగుచు భూతములందు వ్యాపించియుండి, భూతముల 
కంటె విలషణముగా తోచుచు. తాష్మతయాగ్నిత ప్ప శాంత (ప్రాణులకు సుషష్యాది 
దశరిందు వ్మిశాంతి కారణముగా నుండును. ఏ యాత్మ వసులాభము కలిగినచో 
జ్ఞాని తదన్య ప స్తులాభమును తృణముగా నెంచునో, ద్వితీయ వస్తువు లేనందువలన 
నెచట భయము లుప్తమై అభయము సీద్ధించునో ఏది బుద్ధిగుహయందు సాంద్రా 
నంద రూపమున స్ఫురించునో, ఆ యాత్మ అమృత స్వరూపుడు, తద్భిన్నముగ 
తోచునదెల్ల. బాధితము. నళ్వరము. 
a) 
ఈ భావసును సెక్కు (శుళులు చెప్పుచున్నవి, 
““యత్రనాన్యతీ పశ్యతి....మహిమ్నీతి” భాం. 7.24.1 
“నద పేరం ష్టారం _ అన్యదా ర్హం”” బృహ, 84కి 4-1; 5.78. 
అవతారిక : 
పరంపరగా విశ్వము ఓతః ప్రోతముగా (బ్రహ్మమని 
«ff ఇగో ల ఒల Ya లో లో 
ఓీత్ర; ప్రోతశ్చతంతుపష్విహవితత పటశ్చిత్రవర్దేషు చిత్రః 
తస్మిత్‌ జిజ్ఞాస్యమానే ననుభావతిపటః సూత్రమాత్రావశేషః। 
తద్వద్విశ్వం విచిత్రం నగనగరనర[గ్రామ పశ్వాదిరూపం 
'ప్రోతం వైరాజరూపే సవియతితదపి బ్రహ్మణి పోతమోతమ్‌॥ 49 
చి తవరయు కమెన వస్త్రమున చి త్రవర్ణములు గల నూలుపోగులు పడుగు 
భు నా స 
'సేకలుగా నున్నవి. పరిశీలింపగా నూలపోగులు వస్త్రము వేరు వేరు కాదు. అందు 
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స్యూత్రములకం టె వేరేమియు లేదు. వస్త్రము న్యూశ్రాత్మకమే. అదేవిధముగా చిత్ర 
మైన గిరిపురజన (గామాది రూపముగల విశ నము బహ్మాండ విగహమున వైరాజ 
రూపమున (పోతముగా నున్నది. అది ఆకాశమున (పోతను ఆ వియత్తు (బహ్మము 
నందు (ప్రోతము. ఇట్లు అక్షరమైన _బహ్మము (పతిపాదితము, 

దీనినే (శుతులు చెప్పుచున్నవి. బృ. ఉ. 0.88. 


(సహో వాచ....తదశ్నోతికళ్చన) తై. 4.12 (యస్మిన్‌ ఇదగ్‌ ౦ ప్రజాసు 
బ్బ, 8-8-11. (ఏతస్మిన్‌ .... ప్రోతశ్చ 
అవతారిక : 

వింది పతిబిందన్యాయమున ఆత్మ సర్వాత్మకిత్వము చెప్పుచున్నారు, 


రూపం రూపం |ప్రతిదం (పతిఫలనవశా త్రాతిరూప్యం (పపేదే. 

హ్యేకో ద్రష్టా ద్వితీయోభవతిచసలిలే సర్వతో౭.నంతరూపః 
ఇంద్రోమాయాఖిరాస్తై శుతిరితివదతి వ్యాపకం బ్రహ్మతస్మాత్‌ 
జీవత్వంయాత్యక స్మాదతివిమలతరే బింబితం బుద్ద్యుపాధౌ॥ 50 


(ద్రష్ట యొక్కడే అయ్యును జలమునందు పతిఫలించి రెండు రూపములుగా 
కన్చించుచున్నట్లు _ (బ్రహ్మము (పతి రూపనుసందును (ప్రతిఫలించి | పతిరూసమును 
పొందుచు సర్వత్ర అనంతరూపుడై తోచును. (శ్రుతి = ఇంద్రుడు (పరమాత్మ) తన 
మాయాశ కృులనలన భిన్న భిన్న యుపాధులందు (ప్రతిఫలించి భిన్న భిన్న రూవము' 
లుగా అభివ్య క్తమగునని చెప్పుచున్నది. 

(ఇంద్రో మాయాఖిః పురురూన ఈయతే _ బు. 6.417.183 బృ ఉ. 16-18. 
రూపం రూపం, (ప్రతిరూపో బభూవ = బృిడ. 1-5-18) సర్వవ్యాపకమగు (బిహ్మాము 
స్వచ్భమగు అంతఃకరణమున | ప్రతిఫలించి (ప్రతిబింబరూపమున నిర్హేతువుగా జీవత్వ 
మును కలిగి వివిధరూసముల (నామ) తో అభివ్య క్తుడగుచున్నాడు. 
అవతారిక : 

ఈ విషయమున బుగ్వేదము చెప్పుట చూపుచున్నారు. 


తజ్ఞాఃపశ్యంతిబుద్ద్యా పరమ బలవతో మాయయా రం పతంగం 
[ బుద్దావంతః సముద్రే పతిఫలిత మరీచ్యాస్పదం వేధస స్త్‌! 1 
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యాదృగ్యావానుపాథిః (పతిఫలిత తథా బ్రహ్మతస్మికా యథా౬స్యం 
(పాపాదర్శాను రూపం (పతిఫలతి యథా వస్థితం సత్సదైవ॥ 51 


అర్దము, కరవాలము, నీరు మొదలగు ఉపాధులయందు ముఖము (పతీ 
ఫలించి, ఆ యా యుపాథులకు అనుగుణముగా (పతిబిందిములు కలదై, ఆయా 
యుపాధులందు ధర్మములు కలదానివలె తోచుచు భిన్న భిన్నాకృతులలో & కన్సించుదు 
నిజమునకు ఏరా కృతియై స్వస్వ్యరూపమున భాసించును. సముద్రము సూర్యకిరణము 
లచే నభివ్యా ప్ప ప్లమెనట్లు బుద్ధియందు (బహ్మయొక్క మాయచేత ఆవరింపబడిన జీవుని 
జ్ఞానులు పరిపద్దాంతఃకరణురై పర (దిహ్మముగా దర్శింతురు. 


దీనిని బుక్‌శాఖామం(త్రము (10-177-1) చెప్పుచున్నది. 
“పతంగమక్రమసురస్య.... పదమిచ్చంతిచేధసః”” 
అపతారిక : 


మరియొక దృష్టాంతముచే వై విషయము చెప్పుచున్నారు. 


ఏకోభాను స్రదస్థఃప్రతిఫలసవశాద్య స్వనేకోదకాంతః 

నానాత్వం యద్యుపాధిస్థితిగతి సమతాంచాపి తద్వత్‌ పరాత్మా 
భూతేఘూచా ఎవచేషు (పతిఫలిత ఇవాభాతితావత్స (భావా 
వచ్చిన్నోయః పరంతు స్ఫుటమనుపహతో భాతితావత్స గభావైః॥ $52 


సూర్యు డొక్కడే, రాని బహు జలాళయములందు (పతిబింబరూసమున 
సుండినట్లు తోచి ఆయా ఉపాధులనుబట్టి నిశ్చలముగ చలించుచున్నట్లుగ, మలిను 
డుగ, పరిశుద్దుడుగ, నానావిధముగ ఆయా యుపాధిధర్మానుగుజముగ తోచు 
చుండియు. ఆ ధర్మములబే స్పృశింపదిడక తన స్వస్వరూపముతో విరాజిల్లను. ఆ'ప్తే 
పరమాత్మయు బహువిధములిగు నుపాథులందు (ప్రతిఫలించి ఆయా ఉపాధి ధర్మము 
లను కలిగిన వానివలె భిన్న భిన్నాకృతులతో చరించియు. ఆ యుపాధి స్వభావములతో 
నే విధమైన సంబంధమును లేక తన నిజన్వభావముతో నే భాసమానుడగును, 
అనతారిక : 

జలాశయములందు సూర్యవింబము స్యకీయ రూసమునే (ప్రకిటించును. 
పడార్థాంతరము కాదు. అత్మ (నతివింబిము జీవశ్చేతస్పులందు పదార్థాంతర జ్ఞాపక 
మెట్లు చేయచున్నదను ఆ శంకకు సమాధానము దెప్పుచున్నారు. 
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యద్వత్‌పీయూషరశ్శా దినకరకిరణైర్బింబితై రేతిసాంద్రం 
నాశం నైశంతమి. స్రంగృహగతమథవా మూర్చితైఃకాంస్యపా| శ్రే 
తద్వత్‌బుదౌ పరాత్మద్యుతిభిర నుపదంబింబితాభిః సమన్హాత్‌ 
భాసంతే హీందియాస్య ప్రసృతిభిరనిశం రూపముఖ్యాః పదార్దాః॥ ర్‌ి 


“ఆదిత్యేన చం[ద్రమాభొతి” అని ' (శుతి చెద్బి నట్టు సూర (కిరణములు 
చం్మదునీ యందు (పతిబింబించి ర్మాత్రియందు చీకటిని పోగొట్టును. సూర్యకిరణ 
ములు పగటిషళ కంచుపాత్రయందు (ప్రశిఫరించి గృహయినందున్న చీకటిని 

అపే పరమాత్మ చై తన్యద్యుతి బుదియందు (పఠిభరించి ఇ౦(ద్రియముల 

గ CY ల ఛి 


ద్వారా వెలుపలకు | పనరించుచు నామరూపాత్మ కి పదార్థ శొతయును (పకాశింపజేయు 


అవతారిక : 
(బిహ్మా|పతీతి (త్రవిధములను (ఉసాఘలను బట్టీ ) చెప్పుచున్నారు. 


పూర్తాత్మా నాత్మ ఖదాత్‌ (త్రివిధమిహపరం బుష్యువచ్చిన్న మన్యత్‌ 
తత్తెవాభాసమా(త్రం గగసమివజలేత్రి [ప్రకారం విభాతి 

అంఖో వచ్చిన్న మస్మిన్‌ (పతిఫలితమతః పాథసోఒ౦తర్చాహిశ్చ 
పూర్ణా వచ్చిన్న యోగ్నేవజతిలయ మవిద్యాస్యకారై రః సహైవ॥ $54 


బలఘు నావరించి, జలమున | ప్రతిఫరించి, జలపబన లో వెలుపల వ్యాపించి 
ఆకాశము ,(కివిధయుగ జలమున నుండును. జలము నాషరించినది జలాపచ్చిన్నారా 
శము. జలమునందు లోసల వెలుపల నున్న ఆకాశము పూర్ణాంళము. జలిమునందు 
ప్రతిఫలించిన యారశము ఆభాసమే (లేనిది ఉన్నట్లుండుట్స రాని పస్తుసిత కాదు. 

గా జాలర్లు 

జలములన్న ఉపొధి నళంపగా జలావచ్చిన్నా రాశ ము పూర్ణారాశ మున కలియును. 
| వతిఫలించిన అఆభాస ఆకాశము లయిందును, 

అదేవిధముగ ఆత్మ బుద్ధిని ఆవరించియు, బుద్ధియందు |ప్రతిఫలించియు బుద్దికి 
లోపల వెలుసల నుండును. బుద్ధిని ఆవరించినధి బుద్ధ్యపచ్చిన్న చైతన్యము (పతీ 
ఫలించినది బుద్ది | పతివింబిక చె తన్యము. వెలుపల లోపల నుండునది పూర అత్మ. 

ధ ~ ఓ లె బ్‌ 

జలములందు | పతిఫలించిన ఆరాశ మువలె, బుద్ధియందు _పతిఫలించిన చైతన్యము 
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కూడ (చిదాభాసుడు) అభాసమా త్రమే. వ స్తుస్థితి కలవాడు కాదు. (బ్రహ్మజ్ఞాన 
లాభముచేత బుద్ధి యుపాధీ నశింపగా బుద్ద్యవచ్చిన్న చైతన్యము పూర్ణాత్మ యగును. 
(పతిఫలించిన చిదాభాసుడు _ తక్కారణమగు అవిద్యతో పాట లయసు పొందును. 
అధిష్టాన సొక్షిత్కారమునలన ఆధాస నశించును. 


అనతారిక ! 


సర్వాత్మర (బిహ్మదు సూత్రరూపమని నిరూపించుచున్నాడు. 


దృశ్యంతే దారునారకయుగపచగణి తాః స్తంభసూతప్రయుకాః 
సంగీతం దర్శ్మయంత్యొ వ్యవహృతిమపరాంలోక సిదాంచ సర్వామ్‌ 
సర్వ(తాను ప్రవిష్టాత్‌ ఆభినవవిభవాత్‌ యావదర్గాను బంధాత్‌ 
తద్వత్‌ సూత్రాత్మ సం బ్లా తీవ్యవహరతి జగత్‌ భూర్భువస్స [ర్మ 
హాంతమ్‌॥ 55 


అనేకములైన కొయ్యబొమ్మలు (తోలబొమ్మల్సు _స్హంభసూ త్ర బద్దసు 
త త్చేఏరిత: ములై ఆడును పాడును. లోకో త్తిర ప్యవహారమును, లోకసిద్ధ ప్యవహో 
మును వ్రదర్శించును. ఆ'పే సర్వాను ప్రతిష్టమైన సూ తాత్మ సంజ్ఞగల మా 
(పేరితమై భూర్చువ స్పువః పర్యంత జగత్తు వ్యవహరించుచున్నది. (అతర్క్య్య 
సా మర్గ్యముతో) స్వస్వవ్యవహారములందు = స్వనియతత్వముస కాక సూ శ్రాత్మ 
సంబంధము చేతనే (ప్రవ ర్తించుచున్నది. 

దీనిని (శుతి చెప్పుచున్నది. 


తై. సం. 4. 1.6; తె. ఏర్‌ బృ, ఉ. 521 బుగ్వే 1-164-16; శ్వే.ఉ. 
4.3; 5.10. 


అవతారిక | 
సత్యశ బ్రవ్యప దేశ ము (బ్రహ్మము) గా చెప్పుచున్నారు. 


తత్‌ సత్యంయత్‌ త్రికాలేష్యనుపహతమదః ప్రాణదిగ్వ్యోమముఖ్యం 
_ యస్మిఇా విశ్రా స్తమాస్తే తడిహనిగదితం |బ్రహ్మసత్యస్య సత్యమ్‌ 


నాస్తన్యత్కించ యద్వత్సరమధికమతో నామ సత్యస్య సత్యమ్‌ 
సచ్చత్యచే కి Te సత్యమస్యాపి సత్యమ్‌॥ 56 
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(త్రికాలాబాధ్య మైనది సత్యము. మూర్తములై న పృథివ్య -ప్తజస్సులు సత్యము 
లసి వ్యవహరింపబిడుచు సత్యములుగా తోచుచున్నప్పటికి వినాశమున్నవై యుండుటచే 
సత్యములు కావు. (ప్రాణ, దిక్‌, ఆకాశరాలములు మూర్తిహినములు. స్థిత గతులు 
కలవి కాన త్యత్‌ అని వ్యవహరింపబడును. ఇవి మృతిలేనివని |త్రికాలా బాధ్యము 
లగు సత్యములని కొంద రందురు. అయితే యివి ఏ బ్రహ్మయందు అయించునో, 
ఆ (బహ్మము సత్యములకెల్ల సత్యము. ఆ (బహ్మముకం టె అన్యత్వర ౦ ఉత్క్బృష్టం 
అధికం సత్యమన్నది లేనేలేదు. ఉన్నచో పదమునందు (ప్రసిద్ధమై యుండవలెను 
కదాః [బహ్మ మొక్కే సత్యత్వప్యప దేశ్యము. సత్‌ = మూర్తములైస సృథివ్య ప్రేజ 
స్పులు = త్యత్‌ _ అమూ ర్తములైన దిగాకాశరాలాదులు వీనికి, ఆ(శ్రికమెన శదిల 
(చిహ్మము (నగుణ(బిహ్మము . ఈశ్వరుడు) కంటె సత్యము నిరుపాధిక పర 
(దిహ్మము. 


అవతారీక : 
బ్రహ్మము సత్యమున కం'పే సత్యమని దృష్టాంతము చెప్పుచున్నారు. 


యత్కించిద్భాత్య సత్యం వ్యవహృతివిషయె రౌప్య సర్పాంబుముఖ్యం 
తదై వ్రసత్యాశయేణీేత్యయమిహనియమః సావధిర్లోక సిద్దః 
తద్వైస్యతస్యసత్యే జగదఖిలమిదం బ్రహ్మణి ప్రావిరాసీత్‌ 
మిథ్యాభూతం (పతీతం భవతిఖలు యతఃతచ్చా సత్యం భవంతి॥. 57 


లోకమున స్యవహార విషయమున శుక్తియందు రజతము, రజ్జావునందు 
నర్బము, మరీచికలందు జలము (అనత్యమైనవి) భాసించుట సత్యా శయమువలన నే 
జరుగుచున్నది. శు క్రికాదులే వ్యవహార నత్యము__వాటిని ఆ|శ్రయించుకొనియే రజ 
తము మొదలగు సత్యములు, భాసించుచున్నవి. అస లా శుక్తికాదులు లేనిచో యీ 
(వభాససంభగమె కాదు. కనుక సత్యము న్మాశయించియే అసత్యము భాసించునని 
నియమము. లోకసిద్దము, (భాంతి అధిష్టాన సత్యాశయము. రజత సర్పాదులవలె 
జగ త్తుకూడ మిథ్య. అవిద్యాకల్చిత మైన జగత్తునకు అధిష్టానము సత్యముగా నున్నది 
(బ్రహ్మము. (బ్రహ్మము (అధిష్టాన సత్యము) ను ఆశ్ర ఎ౦చియే అవిద్యాకల్పిత మగు 
జగత్తు ఆవిర్శవించుచుస్నది. ఆ (బ్రహ్మము పారమార్థిక సత్యము, 


(తై. 40. 
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అవతారిక : 
(బహ్మము యొక్క పూర్ణత్వమును చెప్పుచున్నారు. 


య(తాకాశావకాశః కలయతిచకలా మాతతాం య|త్రకాలో 
యత్రైవాశావసానం బృహదిహహి విరాట్‌ పూర్వమరా, గివాస్తే 

సూత్రం యత్రవిరాసిత్‌ మహదపి మహత స్తద్వి పూర్ణాచ్చ 

పూర్ణం సంపూర్ణాదర్ణవాదేరపి భవతి యథాపూర్ణమేకార్షవాంఛః॥ ర్‌ి, 


ఆకాశమునకు వ్యవస్థాన మెచ్చట కలదో, కాల మెచ్చట లేశమాత్రమగునో, 
ఎచ్చట దిక్కులకు అవసానము కలదో శ్రైలోక్యశరీరుడగు విరాట్టు ఎవరి ముందు 
అల్బుడో, మహత్తు గలవాని యన్నిటికం'టె మహిత మైన హిరణగర్భ్శత త్త్య మెవ్వని 
వలన (ప్రాదుర్భావము పొందునో . అపరబహ్మ - ( అర్హవాదుల సీటికంటె స్ప 
సమ్ముదముల జలము మహో త్తమమై పూర్ణమై యున్న'ప్లే పూర్ణ్వములైన ఆకాశము 
మొదలగువానికం టె మహ త్తరమున్ను పూర్ణమున్ను అయి (ప్రకాశించును. 

(శతపథ (బా. 10640200. ఛాం. 9.14.3; క. 1-3.10,11; బృ. 
డ్‌, Till 
అవతారిక ; 
. (బ్రహ్మము సర్వాంతర నని చెప్పుచున్నారు. 


అంతః సరౌషధీనాం పృథగమితరసైః గంథవీర్రైవిపాక్టై 
ఏకంపాథోదపాథః పరిణమతి యథా తద్వదేవాంతరాత్మా 

నానాభూత స్వభావైః వహతి వసుమతీ యేనవిశ్వం పయోదో 
వర్షత్యుచ్చైః హుతాశః పచతిదహతి వాయేన సర్వాంతరోఒసౌ॥ 59 


ఒకే మేఘము నుండి కురియబడిన నీరు ఓషధు లన్నిటియందు చేరి అమిత 
రస గంధ వీర్యములు విశేష పాకములు కలిగి వేర్వేరు రూపములతో నుండునట్లు 
అంతరాత్మ భిన్న భిన్న భూతములందు అంతర్యామిగా నుండి భిన్న భిన్న రూపము 
లతో నొప్పును. అంతరాత్మ వలననే వసుమతి నానాభూత స్వభావయు క మై విశ్వమును 
వహించుచున్నది. మేఘుడు అత్యధికము నర్షింపగల్గుచున్నాడు. అగ్ని దహిఠచుట 
పాకము చేయుట. కావున స ర్వాంత రుడు సక లమునక్‌ు (పేరకుడు అళ్మయే. 

(బృ, ఉ. 0/0), 
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అవతారిక : 
(బ్రహ్మముయొక్క. ఏకత్వమును మూల్మశుతి నహకారిణియైన ఈశ ఉప 
నిషత్తుకో సం ప్రదించుచున్నారు. 


భూలేష్వాత్మానమాత్మన్యను గతమఖిలం భూతజాతం ప్రపశ్యేత్‌పాయః 
పాథ స్తరంగాన్వయ వవథచిరం సర్వమాత్మైవ పశ్యేత్‌ 

ఏకం బ్రహ్మాద్వితీయం[శ్రుతి శరసిమతం నేహనానాస్తీ కించిత్‌ 
మృత్యోరాప్పోతి మృత్యుం స ఇహజగదిచంయనస్తునానేవ పశ్యేత; 60 


జలమునందు తరంగములు, గాలిబుడగళ , సురుగుపంటివి సర్వే రూవము 
లతో పరస్పర ిన్నయులుగా తోచినను, వీటియందు జలము అసుగతయుగా నుండుట 
వలన నివి జలముకంటె ఖిన్నములు కావు. అరై అఖిల భూతములందు అనుగఠ 
ముగా నున్న ఆత్మను తెలిసికొన్నచో అత్మ నిత్యమని భూతజాత':: అసత్యమని 
(గహింపవిచ్చును, నానాతరంగయులవలన జలమునక ద్వితీయత్వము లేన'కే నానా 
భూత జాలములవలన ఆత్మకును ద్వితీయత్వము లేదు. ఏకత్వమే, (బ్రహ్మాదర్శన 
విషయమున నానాత్వ (పస క్తికి అవకాశము కొంచెము * కూడ లేదు. (బహ్మామును 
అనేకముగ చూచువాడు జగత్తు బ్రహ్మముకంటి ఎరై నదని అనేకమని తలచువాడు, 
మృత్యువు నుండి మృత్యువునకు పోవునని (అనేక జన్మము లెత్తునన్సి ఉపనిషత్తు 
చెప్పినది. 

(బృి.ఉ. 14-10. ఛాం. 6.7.1. ఈశ .అ.బ్భి.ఉ, 6.8.19.) 
అవతారిక : 

మరీయొక దృష్టాంతయుచే ముందు చెప్పిన ళ్లోకభావమును దృథీకరించు 
చున్నారు, 


ప్రాక్‌పశ్చాద స్త్‌ కుంఖాద్దగనమిదమితి. (ప్రత్యయే సత్యపీడం 
కుంభోత్పత్తావుదేతి (పలయముపగతే నశ్యతీత్యన్యదేశమ్‌ 

సీతేకుంభేనసాకం [వజతిభజతి వాత త్రమాణానుకారౌ 

ఇత్సం మిథ్యా (పథీతిః స్ఫురతి తనుభృతాం విశ్వత స్తద్వదాత్మా॥ 61 


కుండ తయారగుటకు ముందు, నష్టమైన తరువాత కూడ ఆకాశ నున్నది. 
అకాశ మునకు కుంభముయొక్క జన్మ లయములతో సంబంధము లేదు. కుంభమువలన 
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ఆకాశ 'మునకెట్ట వికారమును లేదు. అయితే యీ కుండ జనించుటకో ఘటాకాశము 
(కుండలోని ఆకాశము) జనించుచు, దాని ఆకారమే కలిగి, దానికున్న _పమాణమే 
కలిగి, దానితోపాటు కదలచు దానితో లయించును. ఇట్లు అందరును అనుకొందురు 
కదా (మిథా[ సతీతి ఇది మిథాః | పతీతియే _ ఇటే అఆత్మకూడ సూలసూక్ష శరీర 
న DPD Dede 
ములు చేయుచున్నది లయించుచున్నదని భావింతురు. ఇదీ కూడ మిథ్యాప్రతీతియే క్‌ 
కుండయన్న ఉపాధియొక్క ధర్మములు ఆకాశమునకు చెందనశ్లే _ శరీరమను ఉపాధి 
ధర్మములు ఆత్మకు చెందవు. ఈ యుపాధికముందు వెసుకలందు ఆత్మ కలదు. అది 
నిత్యము. 

అవతారిక : 

(దిహ్మ సుయొక స ర్వాత్మకత్వము (ప్రకారాంతరముగ చెప్పుచున్నారు , 


యావాన్‌పిండోగుడస్య స్ఫురతి మధురిమైవా స్తి సర్వోపితావాత్‌, 
యావాన్‌కర్పూరపిండః పరిణమతి సదామోదఏవా|[తతావన్‌ 

విశ్వం యావద్విభాత్మిద్రుమనగ నగరారామచైత్యాభిరామం, 
తావచ్చైతన్యమేకం |ప్రవికసతియతో౭.౦తేతదాత్మావ శేషమ్‌॥ 62 


చెల్లు ముక్కయొక్క మాధిర్యము అ ముక్కయొక్క పరిమాణ మెంతో 

అంతేయుండి దానియందు వ్యాపించియుండును. కర్ఫూరఖండము పరిమాణమును 
బిట్టియే డాని సువాసన. అనే వృష = గిరి, పుర ఆరామ చై త్యసుందరమగు విశ్వ 
మెంత వ్యాప్త మైయుండునో , వై తన్యమంత వరకు నో ప్టమైయుండును. చిపరకు 
విశ్వము తనకు అధిష్టాన మైన చై తన్యమునందే లయించును. అప్పుడు ఆత్మావ 
శేషమే. 
అవకారిక: 

అత్మయొక్క సర్వాత్మ కత్యమయునకు మరియొక దృష్టాంతము. 

వాద్యాన్నాదానుభూతిర్యదపితదపిసానూన మాఘాత గమ్యా 

వాద్యాఘాత ధ్వనీనాం నపృథగనుభవఃకింతు తత్సాహ చర్యాత్‌। 


మాయో పాదానమే త్రత్సహ చరిత మివ బ్రహ్మణా౭2.భాతితద్వత్‌ 
తస్మికా ప్రత్యక్సి తితేన కిమపి విషయా భావమాష్నోతి యస్మాత్‌? 63 
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మృదంగము డోలు మొదలగువానినుండి వచ్చి చెవులకు అనుభవ మగుచున్న 
ధ్వని, హస్తము, కర్ర మొదలగువాని ఆఘాతమువలననే కలుగుచున్నది. కాని యీ 
ఆ హతము లేక వాద$ములనుండి స్వయముగా వెలువడలేదు. నాద్యముగాని, , ఆ 
ఘాతముగాని, ధ్వనిగాని వేరువేరుగా అనుభవమునకు రావు. వాద్య ఆఘాతముల 
సహచర్య జ్ఞానమువలన నిడి మృదంగ ధ్వని, నిది డోలు ధ్వని _ అని వాద్యా 
ఘాత శబ్ది “విశేషజ్ఞానమ కలిగి ఆయానాద గత విశేషములు (గహ ణమునేకు 
వచ్చును. అందువలననే ఏయే స్వరూప విశేష గహణయు లేక తెలియబడని స్వరూప 
ముల తత్స్వరూపములని లోకనియమ మేర్చడినది. అదేరీతిగా మాయాళ క్రి 
(ఉపాదానకార ణము సలన వెల్లడియైన నామరూప (క్రియాత్మక మైన జగ తు హా 
సచ్చిదానంద (బప సృ నమా శ్రయమగుచు (అ స్తిభౌతి ప్రియ సు రించునట్లన్నది. 
కనుక జగత్తు (దిహ్మాత్మక మేగాని స్వతంత్ర (ప్రతిపత్తు కలది కౌ నేకాదు....వాద్యా 
ఘాళాతిరి క్షనా దానుభవస్ఫూ ర్తి లేని విధముగా (ప్రత్యగాత్మానుభవము కలిగిన తరువాత 
ఆక్మాతిరి క్త జగ త్తుయొక్క స్ఫూర్తి లేనేలేదు. 


(బి. 2118810) 


అవతారిక ; 
పసితసారమును చెప్పుచున్నారు, 


సః సాకు కాదిధానీమిహఖలు జగతా మీశ్వరః సంవిదాత్మా 

విజ్ఞా ణు రేకో గగన పదభితీః ః సర్వభూతాంతరాత్మా। 

ద మ య. తిరి రం సకల మిదమసదూపమాభాస మాతం 
ద్రం బ్రహ్మాహమస్మీత్యవిరతమథునా౭ శ్రైవతి ప్రై పిదనీహః॥' 64 


జగ త్తునకు నియామకుడు, విజ్ఞానఘనుడు, జ్ఞానస్వరూపి) ఆకాశమునలె సర్వ 
భూతాంతరాత్మయై సర్వవ్యాపక మైయున్న పరమాత్మ . ఇచ్చటనే ఇప్పుడే సాఖెత్తుగా 
(అపరోక్షముగా) చూడబడెను. ఆ (బ్రహ్మముకంటె అన్యముగా కోరు నదియంతయు 
మిథ్యాకల్పితము. ఆభాసమా[త్రము. నేను పరిశుద్ధమగు (బ్రహ్మమునన్న స్టి సిరభావమున 
నిష్కాముడై చరించుచు సతతము జీవన్ము క్రపురువుడు అత్మస్వరూప (ప్రతిష్టికుడుగా 
నుండుట కావలయును. 


.. (శతల్లోక l క్లోక్రము నుండి 64 వ శ్రోకమువరకు విజ్ఞానమయ కోశ విచారము. 
ఇ (1 న శ్లోకము నుండి అనంద మయకోశ విచారము) .,. 
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అవతారిక్‌ : | 
సుమ _ప్రియందు ఆనందముయొక్క (బ్రహ్మము) అభివ్య క్తి కలుగునని 
సుషు పి స్వరూపమును చెప్పుచున్నారు. 


మ 


ఇంద్రేద్రాణ్యోః ప్రకామం సురతసుఖజుషోః స్యా దతాంతఃసుషుప్తిః 
తస్యామానంద సాందద్రం పదమతి గహనం యత్స ఆనందకో శః 

. తస్మిన్నో వేద కించిన్నిరతిశయ సుఖాభ్యంతరే లీయ మానో 
దుఃభీస్యాద్చోధితః సన్నితి కుశల మతిర్చోధయనై బవ మంతమ్‌॥ 65 


ఇం దుడు ఇం|దసత్నియు స్వేచ్చగా (పేమపారమున సురతసౌఖ మనుభ 
వించి తరువాత విశ్రాంతి పొందుదురు, ఆ మ్మిశాంతికే సుషుప్తి యన్న పేరు. 
(ఇందు డనగా దక్షిణో ఒకీ పురుషుడు, వామన్నేత్ర అర్థ ప్రకాశకము స్యోతి ఇం దాణి. 
జా్యగ్రదనస్థ నసయందు వీనికి (భూమధ్యమున అవ వస్థానము. స్వాపకాలమున అవరో 
హించి హృదయాకాశమునే పరస్పర తాదాత్మ్యభావసున మిథునీభావమున వినో 
దించు'పే సురత (| పసంగము స్వప్నావస్థ - సురతాంకము ను సుష ప్రి. ఈ మిథునము 
నకు. జ్యాగదవస్థ చ. వై శ్వానరమని స్వస్ననున తై జసమని సుషు ప్రియందు 
(ప్రాజ్జిమని పేర్ల, జ్మాగత్చ  న్నములం దీ మిథునము ప్యతకళత్రాది రూష క్రీడలను 
సలిపి సలిపి లలో పతం సుష ప్రియన్న విశాంతి పొందును సుషు ప్తి 
యందు ఇంద్రియాతీతము సూమ్మెతి సూక్మమునగు ఆనంద సాం్మద పదము 
(స్థానమ్ఫునకే ఆనందమయకోశమని “పేరు. అప్పుడు జీవుడు నిరతిశయ సుఖా 
భ్యంతరమున లీయమానుడై కొంచెముకూడ అన్యమేదియు. నెరుగడు. అప్పుడు 
బలాత్కారముగా మేలకొల్చినచో తన ఆనందము నేష్టమెనదని బాధవడును. అందు 
చేత నే గాఢని ద్రయందున్న వానిని కుశ లమతులు మేలొ-లుపుటకు యత్నింసరు. 

“అథ హైత త్పురుషః .... పరివర్తతే.” బృ. ఉ. 41410 
“అథయదా ,... ఏత చ్చేలి”” బృం &. 4110, 18 
మరియు బృ.ఉ. 42-2, 8,_4=814. 

అవతారిక : 

పైన చెప్పిన అర్ధమునే మరియొక (ప్రమాణముతో చెప్పుచున్నారు. 


సర్వేనందంతి జీవా అధిగత యశసా గృహ్హతా చకురాదీన్‌ . 
అంతః సర్వోపకర్రా బహిరపి చ సుసుపా యథాతుల్య సంస్టాః 
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ఏతేషాం కిల్చిష స్పృగ్ణఠర భృతికృతేయో బహిర్వ త్రిరాస్తే 
త్వక్‌ చకుఃశోత్రనాసారశనవశ మితోయాతి శోకంచ మోహమ్‌॥ 66 


జా గదవస్థయందు తాడ చత్తురాదీందియములను అంతర్ము ఖ'యుగను, బహి 
ర్ముఖముగను (ప్రవర్తింపజేయుచు సర్వోపకారకుడగు (బహ్మాతో తాదాత్మ్యము 
చెందువారు ___ సుషు ప్రి ఉకయందు వలెనే తత్రుల్యనిరఠిశయానంద పరవథలై 
యుందురు, అట్లుగాక ఉదర నిమి త్తు బిహస కృత ఎషులై బిహీర్ముఖులగువారు 
చక్తురాదిం(ద్రియ తాదాత్మ్య్యమును పొంది ఇం|దియ విషయానుభూతి వలన సంసార 
బిద్దులె కోక మోహములను పొందుచుందురు. 

(“స ర్వేనందంతియశస్యా.... నాజినాయ! బు 10.72.10. “నతస్య.. .మహ 
ద్యశః' శ్వ. 4.19. “గృహీతా = చటేః' బృ. 41-18. 
అవతారిక్‌ : 

పరమానంద దృష్టిలో క్నుదానందములు అతీ తుచ్చములని అనుభనముతో 
నిరూపించుచున్నారు. 

జాగ్రత్యా మంతరాత్మా విషయ సుఖకృతేఒ నేక యత్నాన్‌ విథాస్యన్‌ 

శామ్యత్సరేంద్రియౌ ఘో౭ధిగత మపి సుఖం విస్మరన్‌యాతి నిద్రామ్‌ 

వ్మిశ్రామాయ స్వరూ పేత్యతితర సులభంతేన చాతీంద్రియం హి 

సుఖం సరో గత త్రమం స్యాత్సరిఖతి విరసా దింద్రియోత్రాత్సుఖాచ్చ॥ 67 


జా గ్రదవస్థ వసలో జీపుడు విషయసుఖ లాభయున'కై పెక్కుయత్నములు చేయుచు 
కష్టముల ప ఇం ద్రియములసు కథిలీభాతయు 5 రావించుకొనును. అట్టి స్థితిలో 
విధీవశమున లభించిన గృహరామాది సుఖములను చాడ విస్మరించి నిద్రపోవును, 
అపొ ప్త విషయ సముద్విగ్న మనస్కులకు నిద్రయే శరణము. అందువలన 
ఇందియ విషయ సుఖిసుకం'టె అతీం దియమగు సుఖము సర్వో త్రముము. (శ్రేష్ట 
తమము. విషయసుఖ |(ప్రయాసకంె అల్బ(ప్రయాస సొధ్యము, oer: 
విషయ సుఖము క్షణభంగురము. చివరకు దుఃఖ(ప్రదానము చేయును కూడ, 
అవతారిక : 

(శుతీ దృషాంతముచే పై భావము నే దృథీకరించుచున్నారు. 


పక్షావభ్యాస్యపక్షీ జనయతి మరుతంతేన యాత్యుచ్చదేశం 
లబ్ధ్వా వాయుం మహాతం [శ్రమమపన యతిస్వీయపక్షౌప్రసార్య 
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ధుఃఖకల్పైః వికల్పైః విషయమను కదర్ధి కృతంచిత్తమే తత్‌ 
ఖిన్నం విశ్రామహేతో। స్వపితిచిరమ హో. హస్తపాదాన్‌ (ప్రసార్య॥ 68 


ఫక్షి తన జెక్కలను ఆడించి గాలిని కలుగజేసి దాని సాయమున ఆకసమున 
నెత్తుగా నెగిరి అచట 'పెనుగాలిలో తన జెక్కలను సాచి విశాంతి తీసికొనును. 
ఆదే విధముగా చిత్తము దుస్సంకల్పములలో విషయ సుఖాదులపై నాసతో వికల్చ 
ములతో సతమత మయి విసిగి వేసారి బడలిపోయి ఖిన్నమై కాలు చేతులను జొప్పకొని 
నిశామహేతువై న నిద్రలోనికి జారిపోవును. 


బ్బ. 6.3.19. తధ్యథాన్ని.... స్వప్నం పశ్యతి” బృహ.ఉ. 8.9.19. 
“తం నాయతం బోధయేదిత్యాహు. ” 


అగ్ని రహస్య దశమఖండము (తస్మాత్‌ ....హీనసానీతి. 


అవతారిక : 


సుస్త అవస్థ సరిణామమని చెప్పుచున్నాడు. 

' ఆగి ష్యాత్మానమాత్మాన కిమపి సహసైవాంతరం వేదబాహ్యం 
యద్వత్కామి విదేశాత్సదనముపగతో గాఢ మాశ్సి ష్యకాంతామ్‌ 
యాత్య స్తం త త్రిలోక వ్యవహృతి రఖిలా పుజఖ్యపాపానుబంధః 
కోకో మోహోభయం వాసమ విషమమిదం నస్మరత్యేవ కించిత్‌॥ 69 


చిరకాల విదేశవాసము నుండి తిరిగివచ్చిన కాముకప్పరుషుడు తన కాంతను 
గాఢపరిష్వంగము చేసికొని, ఆ పరిష్యంగ సుఖపారవళ్యమున బాహ్యాభ్యంతరముల 
నన్నిటిని విస్మరించును. అదేవిధముగా జీవుడు లోక వ్యవహారములందు చరించి 
చరించి ప్రుణ్యపాపానుబంధములతో విసిగి వేసారి వైరాగ్యమును పొంది ఆత్మ 
స్వరూప (పకిష్టితుడై బాహ్యాభ్యంతరములను (జాగత్స సన్న స్టూల సూక్ష్మ దేహ) 
విస్మరించును. వానికి లోకవ్యవహారము గాని, పుణ్యపాపములు గాని, శోక మోహ 
ములు గాని సమ విషయాత్మక మగునదేది గాని, కొంచెమైనను స్మృతియం 
దుండదు. 


. బృ.ఉ. 0.3.21 'తద్వా.... వేదనాంతరమ్‌, 
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అవతారిక : 
వై లక్ష్యషును చెప్పుచున్నారు. 


ఆల్పానల్ప (ప్రపంచ |ప్రలయ ఉపరతి శ్సేంద్రియాణాం సుఖాప్ర్తిః 
జీవన్ముక్తొ సుషుప్తా (తితయమపి సమంకింతు తతా స్టిభెదః 

(ప్రాక్‌ సంస్కార్యాత్ర సుప్తః పునరపిచ పరావృ త్తిమెతి (పబుద్దో 
నశ్యత్సంస్కారజాకోన సకిల పునరావ ర్రతేయశ్చము క్ర 70 


సుష ప్టియందు జీవన్ముక్త స్టితియందు సమానమైనవి మూదు స్థూల సూక్ష్మ 
(వపంచ( దేహ) వలయము ఇండ్రియోపరతి, ఆత్మస్వరూప సుఖాబా ప్తి. అయితే 
భేద మున్నది. విద్రపోయినవాడు మెలకువ వచ్చిన తరువాత పూర్వ జా గద్దశయందలి 
సంస్కారములు మరల (ప్రబుద్ధము లగుటిచేత పునరావృ త్తి (సంసారముని పొందు 
చున్నాడు. జీవన్ము కుని విషయమున సంస్కారము లన్నియు జ్ఞానాగ్ని దగ్ధములై 
యుండుటవలన మరల పునరావృత్తి యన్నది లేదు. సంసారము తిరిగి 
అనువ ర్రింపదు. 


ఛాందోగ్యము = *నస పునరావర్తతే' (8.151) బృహ. 4.1.17 “గృహీత 
ఏవ పాణో గృహీతా వాక్‌), 


అవతారిక : 
ఆత్మ సుఖత్వము నిర కికయవని యు క్రిచేత నిరూపించుచున్నారు. 


అనందాన్యశ్చ నర్వాననుభవతి నృపః సర్వసంపత్సమృద్దః 
తస్యానందః సవకః సఖలు కతగుణః సన్‌ప్రదిష్టః పిత్యాణామ్‌। 

ఆదేవ బ్రహ్మలోకం శతశతగుణితా సే యదంతర్గతాః న్యుః 
బ్రహ్మాసందఃసవీకో న్ల్యధ విషయ నుఖాన్యస్య మాక్రా భవంతి! 71 


మానవుడు హీందు పరమాసందములకెల్ల సరమావధి సర్వ సంపత ఎమ ద్ధి 
గల నృపాలుడు పొందు ఆనందము (మానుషానందము) దీనికం ప నూరు రెట్లు 
అధిక'మైనది పితరుల ఆనందము. అంతకంటె నూరురెట్లధికము దేవతల ఆనందము. 
చేవలోకము మొదలు (బ్రహ్మలోకము వరకు (క్రమముగా ఆనందములు ఒకదానికంటె 
యొకటి అధికమగుచు కుట్టతుదకు ఏ ఆవందమున సంలీనము లగుచు అదృశ్యమగు 
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చున్నవో అదియే (బహ్మానందషు. అడి అద్వితీయము. విషయ సుఖొనందము 
రిన్నియు దాని యంశలు మాత్రమే, 


(కై. ఆనందవల్లి) బృఉ. (1040ల (6-8-32. 88). 


అవతారిక ; 
బుక్‌ శాఖా | శుతినలన మరల నీ విషయమును సంవదించుచున్నారు. 


య్మతానందశ్చేమోదాః |1పముద ఇతి ముదశ్చాసతే సర్వఏతే 
యత్రాప్తాః సర్వకామాః స్యురఖిల విరమాతేే వలీ భావ ఆస్తే 
మాంతత్రానంద సాం ద్రేకృధిచిరమమృతంసోమ పీయూషపూర్ణాం 
థారామింద్రాయదేహీత్యపినిగమగిరో భూయుగాంకర్గ్ణతాయ॥ 72 


సామాన్యమైన సుఖ జన్యానందములు, అభీష్టసిద్ధి జన్యమోడముణ, విశేష 
సుఖజన్య | పమోదయులు మొదలైన సకల | పమోడములున్ను, సర్వనాశుములున్ను, 
ఎవవియందు స్థానము కలిగియన్నవో, మరియు దృశ క పపంచ విలయానంతరము 
ద్వైత స౦దర్భములును సశింపగా నెవడు అధ్యయ భావమున రాజిళ్లునో, ఆతడే 
సాంద్రానండరూపుడగు ఆత్మ. “ఓ సోమా! నన్ను అట్టి నాంద్రానందమునందు 
(జీపుడనగు సన్ను) చిరకాలము నిలుపము. (భూయుగ మధ్య స్టితుడగు ఇంద్రుని 
కొరకు పీయూషధారలను కురియు” అని బుక్‌శాఖ శతి నిరతిశయ సుఖ 
స్వదాపమగు ఆత్మను గురించి చెప్పివది. 

బుక్‌ (య్మ త్రానందశ్చ మోదశ్చ ముదః (ప్రమద ఆసకే। కామస్యయ త్రాసాః 
కౌమస్థ్యత మామమృతం కృథీం ద్రాయేం దోపరి నవ 

(8. HI). 

అవతారిక ౫ 

విషయసుకానుభవ క్షణికత్వమును చెప్పుచున్నారు. 

అత్మాఒకంపః సుఖాత్మా స్ఫురతి తదపరాత్వన్య థైవస్సురంతీ 

ప్రై వాచంచలత్వం మనసి పరిణతింయాతి, త త్రత్యమస్మిన్‌ 

చాంచల్యం దుఃఖహేతుర్మనస ఇదమ హోయావదిష్టార్థ లబ్ది 

_స్టస్యాంయావస్టి స్రరత్వం మనసి విషయజం స్యాత్చుఖంతావదేవ!॥ 73 
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అత్మ నిశ్చలడు. సుఖస్వరూపుడు (విజ్ఞానమానందం ద్రిహ్మ_.. (వతి) 
(సుషు స్తే ఆవస్థానుభవమునుబట్టి యిడి స్ఫురించు చున్నది. అందులకు మాయ 
విపరీత మైనది విలక్షణమైనది. చంచలము, దుఃఖహేతువు. ఆత్మకు సహచరి (ఇదియ 
అనుభవమువలన స్ఫురించుచున్నది) ఈ రెండింటి లక్షణములు సైర్యము చ ౦చలత్వము 

స్ట త్‌ 
మనస్సున పరిణమించును. అందుచేత నే కోరినవ స్తువు లభించనంత వరకు మనస్సు 
నకు చంచలత్వము. చంచలత్వము దుఃఖ హేతువు. ఇష్టసిద్ధి కలిగినపుడు మనస్సు 
చంచలత్వమును వదలి స్టెర్యమనలంభించును. ఈ ప్లిరత్వమున్నంతవర కే సుఖాను 
ర 

భవము. చిత్తచాంచల్యము దుఃఖ హేతువు. ప్టిరత్వము సుఖ హేతువు, 
అవతారిక : 

పెన చెప్పినదానికి దృష్టాంతద్వ్యయము చూప్పచున్నారు. 

మ్‌ ల జ 


యద్వత్సొఖ్యం రతాంతేనిమిషమిహ మన స్యేకతా నేర సేస్యాత్‌ 
స్టెర్యంయావత్సుషుప్తాసుఖ మనతిశయం తావదేవాథముక్తా 
నిత్యానందః ప్రశాంతేహృదితదిహ సుఖ సైర్యయోః సాహచర్యం ' 
నిత్యానందస్య మా త్రావిషయ సుఖమిదం యుజ్యతేతేన వక్తుమ్‌॥ 74 
శృంగార |క్రీడయందు మనస్సు చాంచల్యము వదలి ఫైర్యమవలంభించి రన 


పారవశ మున నిమేషకాలము సుఖిమనుభవించుట అనుభవములోని విషయము. ఆపే 


అల్లి 


సుషుప్రి ప్తికాలమున మనస్సు చెంత పేప చాంచల్యములేక ba [ముళోనుండునో సం 
సేపు అనతిశ యమైన సుఖనిద్ర. ముక్తుని విషయమునందు ః కూడ హృదయ చాంచల్య 
ములేనందువలన వే నిత్యానందస్రితి. ఆ కౌరణముచేత సుఖమునకు స్టె శ్రమునప 


సాహచర్యము అనుభవ సిద్ధము. అందుచేత విషయ సుఖములు నూానయమమొళ 
మాశ్రారూపమలిని చెప్పుట యు క్రమే అగుచున్నది. 


ఈ క్లొకయుకో అనందమయకోళ (ప్రకరణము ముగిసినది. ఇక జగన్మిథ్యాత్వ 
(ప్రకరణము. 
అవకారిక ; 

(ప్రపంచ మిథ్యాత్వము స్వస్న విదర +నమువలన చెప్పుటచేత స్వప్న స్వరూప 
మును తొలుత వివరించుచున్నారు. 
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(శాంతం స్వాంతం సబాహ్య వ్యవహ హృతిభిరిదంతాః సమాకృష్య సర్వాః 
త నం. రయు రక్తం హ్యుపరమతి పరావ్బ చ శ్ర మచ్చన్ని దానమే 
వె స్వాప్నాన్‌ సంస్కార + జాతప జనిక విషయాన్‌ స్వాప్ప వహే2 నుభూతాన్‌ 


అ రంతః (ప్రత్యగాత్మ [ప ప్రవణమిదమగాద్భూరి విశామ మన్మిన్‌! 75 


ఒర 


స్వడార ప్పుత్రాడి పోషణ (ప్రభృతి వ్యవహారములతో విసిగిపోయిన అంతః 
కరణము వాటన్నిటివి సమాకరి ంచి తనయం దిముడుకొవి బాహ్యవ్నవహార స్వ కమె 
దృఢాను సంధాన ఉత్పన్న తత్తతృంస్కారయు క్రమై స్వేయమాది కారణము అక్ర 
రూపమును ఇచ్చించి = బిహుదేశాటనమువలన పాంథుడు విశాంతికై స్వగృహ గమ 
నము విచ్చించినట్లు (అథ'హై తత్పురుషః....గృహీతం మనః__ద్భి.ఉ. 1-1-17) 
నకల విషయ పరాజ్ముఖమై యెల్లిపనుణు విడనాడును. సూలడేహానుభూత బాహ్య 
వ్యవహారములను మ్మాతమే కాదు. సూక్మదేహ (స్వప్న) అనుభూతములగువావివి 
కూడ త్యజించి, ఆక్మాధిముఖిమె అత్మస్వరూప (ప్రతిష్టిత మె సమధిక విశంతి 
సుఖ మనుభవించును, 


పూర్వపక్షమును ఉద్దాటించి దృఢీకరించు చున్నారు. 


స్వప్పేభో గః సుఖాదెర్భవతి ననుకృతః సాధనే మూర్చమానే 
స్వాప్పందేహాంతరం తవ్వ్యవహృతి కుశలం నవ్యముత్వద్యతేచెత్‌ 
తత్సామ గ్రా అభావాత్కు త ఇదముదితం న bas 
తత్కింస్వా ప్పేరతాంతేవప్పషి నిపాతితే వృశ్య తశుక్రమోక్షః॥ 76 


భోగసాధనమైన ప్లూలదేహము జ్ఞానక ర్మేంద్రియముల లతో సహా మూర్చితమై 
యుండ స్వప్నమున మ తపక అనుభవ మెట్లు పొసగునుః “ీన్వప్న వ్యవహార 
కుశలమైన నూత్న దేహమొకటి జనించును. అదియే స్వప్న సుఖదుఃఖానుభవమును 
పొందును” అని చెప్పుటకు వీలులేదు. ఆ స్వస్న దేహోత్చ శ్రీకి వలయు సాధన 
ములు లేపుకదాః లేక స్వప్నమున సాంకల్సిక దేహమని చెప్పుటపను వీలులేదు. 
ఏలననగా స్వప్నమున సురతానుభవమువలన కుక్ర సావమగుట అను వసిద్ధము, ఇది 
్టూలదేహానుభూత మని చెప్పుటకు వీలులేదు. అప్పుడు స్టూలదేహము మూర్భితమై 
యున్నది. సురతావసాన శుక్ర స్రావము (స్వప్నమున) ఘ్లూలగేహమున కన్పడుటకు 
కారణమేమి? 
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అవతారిక : 
దూషణొంతరము. 


ఫీత్యారోదిత్యనేన (ప్రవవతి హసకి గాఘతేనూనమస్మాత్‌ 

స్వప్పేఒప్యంగేఒ నుబంధం త్యజతిన సహసా మూర్చితేఒప్యంతరాత్మా 
పూర్వం యేయేఒనుభూతాః తను యువతి హయవార్టఘదేశాదయో౭ర్ధాః 
త్ర _క్రత్సంసా) రస్గురూపాన్‌ సృజతి పునరమూన్‌ శ్రీత్య సంస్కారదెహమ్‌॥ 77 


స్వస్నమునందు కలిగిన చోర వ్యాఘాదుల భీతిచేత లేచి స్టూలశరీరముతో 
సొట్టహాసముగా రోదించును. కించిత్తు మాటలాడును. అ'క్లే నవ్వును. తాను కృతా 
ద్దడనై తినని క్లాఘాభాషణ చేయును. ఈ వై దృష్టాంతములవలన కెలియుచున్న 
దేమనగా._స్వస్నకాలమున స్టూలదేహము మూర్చిత మై యున్నప్పటికి, అంతరాత్మ 
మాలదేసాముకో అనుబింధము త్యజింపలేదని. పూర్వము అనాది జ్యాగ్రదవస్ట 
యందు ఏ ఏ పదార్ధముల (తను యువతి హయవ్యా(ఘ దేశాదులు) తనచేత అను 
భూతములయినవో త త్ర దూప విషయములు సంసారరూపమున అంతఃకరణమున 
విలీనమై యుండును. స్టూలదేహ వాసనారూపమగు అంతఃకరణవృ త్రి స్వప్నమున 
(పేరితమై పూర్వోక్త వివిధ సంస్కార రూపములను నృజించును. అంతరాత్మ 
సంస్కార దేహమును (లింగదేహమును) అధిష్టించి (ఆ లింగశరీరమున సర్వ 
సంస్కారములు ఉద్భుద్ధములు త త్తద్విషయాకారముగా పరిణమించును. సంస్కార 
దేహము నాశ్రయించి అంతరాత్మ స్వాప్నిక సుఖదుఃఖాదుల వనుభవించునని అంగీక 
రింపవలయును. 


“అధఢయశ్రై నం....తదత్రావిద్యయ మన్యతే” బృంఉ. 40-20. 


అవతారిక : 

(శ్రుత్యర్థాను రూషప్రక్రియను విరూపించుచున్నారు. 
సంథాజాగ్రత్చుషుప్తోర నుభవవిదెతా స్వాప్ప్రవస్థాద్వితీయా 
త(త్రాత్మజ్యోతిరా స్తే పురుష ఇహసమాకృష్య సర్వేంద్రియాణి 

సంవేశ్య స్టూలదేహం సముచితశయనే స్వీయ భాసాఒంతరాత్మా 
పశ్యన్‌ సంస్కారరూపా నభిమత విషయాన్‌ యాతికుత్రాపి తద్వత్‌! 78 
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జ్యా గద్దథ తొలిది. దీవికీవి నుషు ష్టికివి మధ్య సంధియందు పర్వానుభవపిద్ధ 
మైన స్వప్నావస్థ కలదు. ఇది రెండవది. దీవియందు సర్వెం[ద్రియములను అత్మ 
ఆకర్షించుకొనును = ఈ దశ యందు ఇందదియములి అభావమువలన విషయ గహణము 
జరిగినచో ఆది ఆత్మజ్యోతివలన నే. స్టూలశరీరమును ప్రాప్తని డ్రాస్ట్రలమున నివేశింప 
జేసి స్వసా మర్ద్యమున వాసనాముయము లైన యభిమత విషయము లమ పెక్కింటివి 
దర్శించి తుదకు నెచటికో పోవును. (హూరిహూక్ష్మచేహ సందింధముగాని తద్గక 
(పియా పియ స్పర్శగావి లేక స్వన్వరూపావస్థుడి యుండును. 


బృ. ఉ. 19-9. తస్యవా ఏతస్య....స్టానంచ....'“సయ్యశ్ర.... జ్యోతిర్భవతి”” 


రక్షక ప్రాతైః కులాయం నిజశయనగతం శ్వాసమా[త్రావశేషైః 
మాభూత్‌ క(త్రేక కలా కృతిక మితిపునః 'సారమేయాదిభక్యమ్‌: 
స్వప్నే స్వాయ్మపభావాత్‌ సృజతి హయరథాన్‌ నిమ్నగాః పల్వలాని 
(కీడాస్టా నాన్యనె కాన్యపి సుహృదబలాపుత మిత్రానుకారాన్‌[॥ 79 


స్వప్న దశయందు జీవుడు స్టూలశరీరాతుడుగా నుండియు, స్టూలిశరీరము 
స్వశయ్య పై వివశయై కశ్రేబరముగా నుండగా దానివి నక్కలు కుక్కలు శవమనుకొవి 
భక్షింపకుండునట్లు శ్వాసమాత్ర |ప్రాణకృత్ణము చేత రక్షిచుకొనుచుండును. 
మరియు స్వనామర్థ్యము చేత అశ్వరథ నదులను నరస్సులను | క్రీడాస్థానమురిను మిత్ర 
కళ(త పుశ్రానుకృతులను సృజించుకొనును. (యథాభిమకముగా 


బృ. ఉ. 49-12 “పాజేనరక్ష ....ఏకహగ్‌ సః” నతత్రరథ....సహిక ర్ల” 
ఆవతారిక : 


పై విషయమునే దృథికరించుచున్నారు. 


మాతంగ వార్టఘ్రదస్యుద్విషదురగకపీన్‌ కుక్రచిత్‌ (పెయసీఖిః 
కీడన్నా స్తహసన్‌ వావిహరతి కుహ చిన్మృష్ష మశ్నాతిచాన్నమ్‌ 
న్రుచ్ళత్వం ప్రాప్తవా నస్మ్యహమితి కుహచిచ్చం కికః స్వీయలోకాత్‌ 
ఆసే స్త వ్యాఘాది భత్యాపచల తికుహచ్చిదోదితిగ్రస్యమానః॥! 80 
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పైన చెప్పినను స్వప్నమున జీవుడు గజవ్యాఘ చోరళతు సర్పాదులను 
నృజించుకొనును. (పేయసితో నొకచో |క్రీడించును. నల్లాపము చేయును, విహ 
రించును. నరియొకచో మృష్టాన్నమును కడుపార భుజించును. మరొక్కచో నా 
యు త్రమ జన్మఫోయి మేచ్చత్వము సం క్రమించినదవి వాపోవును, (“స్వప్నే శూ దత్వ 
మాపన్నక మున్నగునవి వాసిష్టోక్టులు) అపై వ్యాఘాదులవలన భయనుచే 
పలాయనము చేయును. వ్యా మాదులచే జిక్కితినని రోదించును. 


దృడ. “సయతాయం.. .నహిక ర్రా' 6.3.10. 
బిండి. ““పొజేన.... ఏక హంసః” 6.3.12.18. 
బండ్‌. “స్వప్నాంత ....భయాని పళ్యన్‌ 6.3.18. 


అవతారిక : 
జా గదవసయం౦ందు ద్శష్షి సృషిపక్షము నుదహరించుచున్నారు. 
uy: a 


యోయోదృగ్గోచరో ఒర్టోభవతి ససతదాతధతాత్మ స్వరూపా 
విజ్ఞానోత్సద్యమానః స్ఫురతినను యథాశు క్తి కాజ్ఞానశే హూతుః 
రౌప్యాభాసోమృ పైవస్ఫురతిచ కిరణాజ్ఞానతో౭.౦భో భుజంగో 

రజ్ఞజ్ఞా నాన్ని మేషం సుఖభయ కృదతో దృష్టి స్పష్టం కిలేదమ్‌॥ 81 


ము శ్రెపుచిప్పయందు యథార్థ జ్ఞానము లేకపోవుటనలన రజతముగా ఖాసిం 
చును. అశు సూర్యకిరణములు ఎండమావ్నలుగా తోచుటయు, క్షణకాలము (త్రాడు 
సర్పముగా (భ్రాంతిని కభిగించి భయహేతువగుటయు లోకమున నున్నవే. ఆయితే 
యథార్థ జ్ఞానానంతరము ము త్రెపుచిప్ప ము త్రెపుచిప్పగాను, సూర్యకిరణములు సూర్యో 
కిరణములుగాను, (త్రాడు (శ్రాడుగాను భాసించి = (భ్రాంతులై న రజత మరుభూమి 
సర్పము ఇండవు, అడే విధముగా దృశ్యమాన మైన జగత్తు అంతయు సర్వాత్మక 
(బ్రహ్మరూపమని తెలియకపోవటనలన అది చరాచర జగదూపముగా తోచుటి, 
సర్వాత్మక (బిహ్మజ్ఞానానంతరము జగన్మీ థ్యాత్వము తెలిసిపోవును. ఇది కూడ రజత 
మరీచి సర్భాదులవలె (ప్రాతిభాసికమే. ఇది కేవలము దృష్టిస్పష్టము. యథార్థజ్ఞానము 
కలుగగా లయించును. - 
అనకారిక : 
"వై విషయమునే గీకావాక్యముతో సంవదించుచున్నారు. 
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మాయా థ్యాసాశయేఐ (ప్రవితతమఖిలం యన్మయాతేన మళ్హా 
న్యేతాన్యేతేపు నాహం యదపి హిరజతం స. 

శ్సక్త్యం శస్తెన భూతాన్యపిమయి న వసంతీతి విష్శగి?నేతా 
ప్రాహస్మాదృశ్యజాతం సకలమపి మృపైవేంద సా 


గీతయందు విశ నేత పరమాత్మ యిట్లు చెప్పెను. “నా సావ్నిధ్యమ్మాత 
మున |త్రిగుణాక్మిక యగు మాయ _పేంతయై ఆధ్యాసరూవమున జగత్తును నా 
యందు భాసింసజేయుచున్నది, దృశ్యమైన యూ మాయాధిషాన జగత్తు నాచే 
ప్యాపింపదిడి యున్నది. శు క్రియందు రజతము భాసించు నేగాని రజతమునందు శుక్తి 
భాసింవదు. అ'పే యా జగ _త్తంతయు సర్వ చరాచర భూతములు కారణభూతుడనగు 
నా యందున్నవి. నేను వాటియందు లేను.” గీత. 9.4.58. 10) అందుచేత 
చరాచరమగు నీ జగ త్రంశయు ఇల దజాలమువళె మృషయే, (ఆధా్యసోవామ స్మృతి 
రూపః పరత్ర పూర్వదృష్టావ భానః). _పమాణదోష....మనీషిభిః = సర్వదర్శన సార 
సంగ్రహము. 
అవతారిక : 

కర్మమీమా౦నా (ప్రకార ము వ్యావ్యావించుచున్నారు. 


హేతుఃకర్మైవలోకేసుఖ తదితర యోరేవ మజ్టోఒవిదిత్వా 

మితం వాళ తురిత్తం వ స్ట్థవహరతి మృషాయాజ్ఞ వల లా) గ్రరి ర్తభాగౌ 
యత్కరె వోచతుః ప్రాగ్గనక నృపగ్భ హేచక్రతు స్తత్ర త 

వంగో త్తంసోయదూనా మికివదతి నకోప్టతతిష్టత్య స్ట్‌ ర్మా॥ 83 


కర్మలే సుఖదుఃఖ హేతువులు, స్వకృత కర్మ ఫలముగా సుభఇదుఃఖా నుభవమని 
తెలియక అజ్ఞాలు సుఖదుఃఖ కారణములు మిత్ర శత్రువులని అసత్య ప్యవహారము 
చేయుదురు. “మున్ను జనకమహారాజు సభ యందు యాజ జ్ఞ వల్క న ర్తభాగులన్న 
మహాత్ములు సుఖదుఃఖ హేతువు కర్మయే యని సెక్కు రల కర్మ(ప్రశ ౦స చేసిరి? 
యాదవకుల తిలకుడై న (శ్రీకృష్ణపరమాత్మయు “సర్వ (ప్రాణికోటి (పకృతిజవ్య 
(తిగుణములచేత, 'రాగద్వేషాదులచేక బద్దులె అన న్వాత౦్య శులై కర్మలను చేయు 
చున్నారు. కాపున నెవ్వడు నెప్పుడు గాని కర్మ చేయకుండ నుండజాలడు” అనెమ. 
(గి. ర్స్‌ బృ_డ. 2.2.15 కౌహోత్క్రమ్య....పాపేనేతి.”' 
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అవతారిక ; 
కర్మలు ఈశ్వర పేరితములై ఫలము విచ్చునని దృష్టాంతము. 
త! యమ్‌ రి 


వృక్షచ్చేదేకుఠారః ప్రభవతియదపి ప్రాణినోద్య స్రథాపి 
ప్రాయో౭న్నంకృ ప్తి హేతు స్తదపినిగదితం కారణం భో కృయత్నః 
ప్రాచీనం కర్మతద్వద్విషమ సమఫలప్రా ప్తి హేతు స్తథా౭పి 
స్వాతంత్ర్యం నశ్వరేఒస్మిన్నహిఖలు ఘటతే పెరకో ౬స్యాంతరాత్మా॥8% 


వృక్షచ్చేదనమునకు గొడ్డలి సమర్థవంత మైనను (ప్రాణియొక్క ఉద్యమము 
లేక వని చేయలేదు. అన్నము ఆకలితీర్చి తృప్తి నీయగలదుగాని తినువాని (ప్రయ 
త్నము లేక కడుప్పనకు పోదు. అే పూర్నార్షిత కర్మలు విషమఫలమగు దుఃఖ 
మును సమఫలమగు సుఖమును సీయగల్లినను జడములగుటచే స్వత ౦|త్రముగా 
ఫలము సీయరేవు. సర్వకర్మ సాక్షీ సర్వకి ర్మాధ్యక్షుడగు ఈశ్వరుని (పేరణవలన 
యీ కర్మలుత త్త్‌త్భల (పొ ప్రిహేశువు లగుచున్నవి. (పుణ్యః పుణే కన కర్మణా 
భవతి పాపః పాపేన” _ దృి, ఉ. క.45).. గీత 18.20. కార్యకారణ... హేతు 
రుచ్యతే. 
అవతారిక ; 

క్షు ద దేవతారాధనము కూడ (బ్రిహ్మార్చణ మేనని. 


స్మృత్యాలోకెషు వర్ణాశ్రమ విహితమదో నిత్యకామ్యాదికర్మ 

సర్వం బ్రహ్మార్చణం స్యాదితినిగమగిరః సంగిరస్తేఒతి రమ్యమ్‌ 
యన్నాసాన్నెత జిహ్వాకరణ చరణ శిర£శ్రోత్ర సంతర్చణేన 

తు ష్యేదంగీవ సాక్షౌత్తరు రివసకలో మూల సంతర్చణేన॥ 85 


నాసాన్నేత్ర జిహ్వాకరచరణ శిరః (క్రోత్రాది అవయవములను తృ ప్రిపరచినచో 
సౌక్షెత్తు దేహమునకు తృప్రికల్లును. మూలమున జలాదులతో వృక్షమును సంత 
ర్చీతము చేసివచో వృక్షము సకలమునకు తృ పియగును. అపే లోకప్రనిద్రములి 
అతి ౧ 0 ఈం 

స్మృతివిహితములై న నిత్యకామ్యాదిరూప వర్హాశమ ధర్మములను స్మక్రమముగ చేసి 
వచో నవియెల్ల |బ్రహ్మార్పణమే యగును. అని నిత్యకామ్యాది కర్మలు స్మతివిహి 
తములు (నిషిద్ధ వ్యతిరేకమున పంచవిధములు) చేసినచో (బ్రహ్మార్చణము అగునని 
శ్రుతివాక్కులు యుక్తి యృక్తమగ చెప్పినవి. ఫలాభీసంధానార్గముగ అన్యదేవతో 


250 


ద్దేశములైన కర్మలు కూడ ద్రిహ్మార్బణమే. సకల దేవతాత్మకుడగు పర మేశ్వరువకే 
చి కా 

తృప్తి. (కర్మలు షడ్విధములు __ “నిత్యములు, వీటి అకరణమవలన (వత 
వాయము (సంధ్యావందనాదులు * కామ్యకర్మలు ఇష్టరాధనములు (జ్యోతిష్టో 
మాదులు), *నెమి త్తికములు (ప్యతజన్మాద్యనుబంధమబ. (పాయి త్తాదుల్సు* 
ఉపాసనములు (శాండిల్య విద్యాదుజ) | ప్రతిషిద్దయులు, 


కా be 
వలన బుద్ధి శుద్ధి పరమ ప్రయోజనకరముల. ఉపాననవలన ఏక్నాగత లబ్ది - (వివిది 
షంతి యజ్ఞే బృహ 6.4.22. “తపనా కిల్చిషం హంతి మనుస్మృతి. 12.104; 


అవతారిక : 


అనభిజ్ఞాని కర్మ ఫలమును చెప్పుచున్నా oR 


యఃపైత్యాత్మా నభిజ్ఞః శ్రుతి విదపితథా కర్మకృత్మర్మణోఒస్య 
నాశఃస్యాదల్ప భోగాత్చునరవకరణే దుఃఖభోగో మహీయాన్‌ 
ఆత్మాభజ్ఞస్యలిప్పోరపిభవతి మహాన్‌ గాశ్వుతః సిద్దిభోగో 

హ్యాత్మాతస్మా దుపాస్యఖలు తదథిగమె సర్వా సౌఖ్యాన్యలిప్పోః॥! 86 


వెదచ్చేత్త చేదవిహిత సర్వకర్మానుష్టానపరు డై నను, ఆత్మస్వరూపము. నెరుగ 
నిచో మరణానంతరము అతని కర్మలకు స్వల్పభోగముతో నాశనము కలుగును. 
కర్మ భోగానంతర మతడు పొందు జన్మ కడు దుఃఖసంకులము. కావి ఆత్మ త త్తా 
భిజ్ఞాడెస కామానుష్టానము చేసినచో అతడు దేహము పతనమైన తరువాత శాశ్వత 
మహాసిద్ధి పొందును. అందరకు అందుచేత అత్మ డఉపాస్యుడు, విష్కాముడై న 
అత్మ వే_క్తకు సర్వహిఖ్యము అధికముగా కలుగును. (సిద్ధభో గో అవి పాఠాంతరము) 


బృహ. శే_4.15 అథయోహదవా....త శ్రక్‌సృజరే” 
అవతారిక : 


సూర? చం(ద్రాదులు స్వయం, పకాశులు కారని చెప్పుతున్నారు. 
[౪ జా 


సూర్యాదైరర్హభానం నహిభవతి పునః కేవలైర్సా త్ర చిత్రమ్‌ 
సూర్యాత్చూర్య (పతీతిర్ష భవతి సహసానాపి చంద్రస్య చంద్రాత్‌ 
ఆగ్నేరగ్నేశ్చకింతు స్ఫురతి రవిముఖం చక్తుషశ్చిత్రయుక్తా 
దాత్మజ్యోతి స్రతోఒయం పురుష ఇహమ హోదేవతానాంచ చిత్రమ్‌॥ 87 
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లోకమున సూర శచం(ద్రాగ్నులు స్వయం(ప్రకాశములని ఘటాది విషయము 
లను (వకాశింపజేయుదుర వియ (పతీతి కలదు. అవి స్వయం పకాశములు శావస్‌ 
త _త్తదర్ధములను (పకాశింపజేయలేవని చెప్పిన ఆశ్చర్యము లేదు. సూర్యుని (వతీతి 
సూర్యునివలననే ఆకస్మికముగా కలగదు. అటే చంద్రుని (ప్రతీతి, అగ్ని (ప్రతీ 
చియు వారివలన కాదు. ఈ మూదిటి (పతీతి స్వయం, పకాశమానమగు ఆత్మజ్యోతి 
యొక్క (పేరజము గల చక్తురింద్రియ శ క్రివలన కలుగుచున్నది. ఆత్మయే స్వయం 
జ్యోతి రూప్పడు. చిత్రమగా ఇంద్రియ వ్యాపారమున (చకురాద) దేవతా మహ 
తేజము రూపరసాదిక [పకాశము. 

(చిత్రం దెవనాముదగాదనీకం ....జగత సస్సషశ్చ. సామ, ఆర లల) 
అవతారిక : 

(పాణాది కృత్యమును వివరించుచున్నారు. 


ప్రాణనాంభాంసి భూయః పిబతిపునరసావన్న మశ్ళొతి తత్ర 

కత్సాకం జాఠరో౭గి స్త దుపహితబలో దాకృనైర్వాకరోతి 

వారానః సర్వాంగ నాడీష్వధనయతిరసం ప్రాణసంతర్పణార్థం 
నిఃసారంపూతి గంధంత్యజతి బహిరయం దేహతో౬పానసంజ్ఞః॥। 


తొలుత దేహా! పాణ వాయువువలన జలపాన అన్నభక్షణములను చేయును. 
అయత జఠరాగ్ని ఉపహితబిలముత్రో జలాన్నములను శ్రీ ఘముగానో, నెమ్మది 
గానో = పానముచేయును. పిమ్మట వ్యానవాయువు సకలేం దియ తృ ప్రికొరకు వరి 
పక్వాన్నోదక సారమును సర్వాంగనాడులకు పంచిపెట్టును. తరువాత అన్నోద 
కముల నిన్సార భాగపూతి గంధమును మూ క్ర విష్టాది రూపమున అపానవాయువు 
దేహమునుండి వెలుపలకు (తోయును. 


అవశారిక ; 
ముఖ్య పాణ నాక్షిత్వాదులను లక్షి౦చుచున్నారు. 


వ్యాపారం దేహసంస్థః [పతివపురఖిలం పంచవృత్త్యాత్మకోఒసా 
(ప్రాణః సర్వేంద్రియాణా మధిపతిరనిశం స త్తయానిర్వివాదమ్‌ 
య స్యేత్తంచిద్ధనస్య స్ఫుటమిహకురుతే సోఒస్మి సర్వ్యస్యసాకీ 
ఛి ఖు 
ప్రాణస్యప్రాణ వీషోఒప్యఖిలితనుభృతాం చక్తుషశ్చేకురేషః॥ 89 
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చెద నమెన ఏ ఆత్మయొక్క స త్త చేత. (పొజము స త్రావంతమై ((పాణాపాన 
స. పంచవృ తి పరాయణమె, సకల శరీరములందుండి Gris ఉపా 
గర్భ శరీరమున ఉపాస్య రూ రూపముల) సర్వేం,ది 
యాధిషతై జీవభావముతో శరీర వ్యాపారముల నన్నిటిని ఏర్వివాడనుగ నిర్వహింప 
గలగుచున న్నదో - అట్టి సర్వవిర్వాహ హకుడను, సర్వపాణులి (పాణములకు (పాణ 
మును చజివులకు చకువను, అఖిల శరీరములను నిలుప్పవాడను అగు సర్వవ్యాషక 
సర్వసాక్ష ఆత్మను వేను. (జ్ఞాన చ వును) బి. ఊఉ. 6.4.18. (పాజప్య (పాణ 
మృత చక్షు షశ్చక్షుఖ) కై-2. “కో హ్యేవాన్యాత్కః (పాక్యాత్‌ యదేష ఆకాశ 
ఆనన్లోనస్యాత్‌, ”' 


ఆవతారికి : 


పైన చెప్పిన విషయమునే మరియొక దృష్టాంతమచే దృడీకరించుచున్నారు. 
న్‌్‌ టి 


యంభాంతం చిద్దనైకంక్షితి జలపవనాదిత్య చందాదయోయే 
భాసాతసై వచాను (ప్రవిరలగతయోభాంతి 'తన్న్మిన్‌ వసంతి 
విద్యుత్పుంజోజగ్ని సం" ఘో౭ ప్పుడు గణవితతిద్భాసయేత్కింపరేశం 
జోగతిః శాంతంహ్యనంతం కవిమజ మమరం శాశ్షతం జన్మశూన్యమ్‌॥ 


ప్రకాశించుచున్న అగ్నివిబిట్టీ దానియందున్న యిన ముపముకి 2. (ప్రకాశించునట్లు. 
(ప్రకాశించు ఆత్మజ్యోతినిబట్టి క్షీతిజలివాయ సూర్యచండ్రాదులై న భూత్యగహముబ 
పరస్పర లక్షణ వృత్తులతో _పకాశించుచు, ఆ యాత్మ జ్యోతియందే వపించు 
చున్నవి. ఆత్మజ్యోతి యొక్క'పే స్వయం(ప్రకాశము. 


(భారూపః సత్యసంకల్పిః = భాందో. 14.2) 


సూర్యుడు మున్నగునవి ఆత్మజ్యోతిచే |పకాశ్యములు, అగ్నిచేత (ప్రకాశింప 
జేయబడుచున్న ఇనుపముక్క అగ్నిని (పకాళిం పచేయజాలవి యస్తే పర (ప్రకాశ్య 
ములను విద్యుత్సమూహము, పంచాగ్నులు (గార్డ పత్య ఆహవనియ, దకీణ, సభ్య, 
అవపథ్య) నక్ష(త్రగణము _ పరేశుడు, జ్యోతిరూపుడు, శౌంకుడు, అనంతుడు. 
కవి, అజుడు, అసురుడు, శాళ్వతుడునగు ఆత్మ నెట్లు (పకాశంవజేయజాలుమ? 


(నత త్రసూ ర్యోభాతి॥ సర్వమిదంవి భాతి-ము.2. కఠ. 5.15) 
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అసశారిక : 
భూతాత్మా నుభవము జీవన్ము కి యని చెప్పుచున్నారు. 


తద్చహ్మైవాహ మస్మీత్యనుభవ ఉదితో యస్యక స్యాపిచేదై న 

పుంసః శ్రీ సధురూజామతులిత కరుణాపూర్ణ పీయూషదృష్టాా 
జీవన్ముక్తః సఏవ భ్రమ విదురమనా నిర్ధతే2 నాద్యుపాధౌ 
నిత్యానందైకధామ (ప్రవిశతి పరమం నష్టసందేహవృత్తిః॥ 91 


(శ్రీ సద్గురువు అతులిత కరుణాపూర్ణపీయాషదృష్టి చేత. నెవరికై న తదృహ్మై 
వాహమస్మి అని అపరోక్ష ఆత్మజ్ఞానానుభవము కలిగి అతడు జీవన్ము క్తుడై నచో.... 
ఆ యాత్మజ్ఞా మువలన అనాదియైన అవిద్య నశించి మోహాదులు దూరమై లొకికులకు 
సహజములై న (భమలన్నియు నివ ర్తించి సందేహములు లుప్పమె సర్వదృశ్యము 
ఆత్మరూపముగ నాకెత్కరించును. చిత్రము అన్యవృ తులు లేక (చిహ్మాకారవృ త్రి 
మా[త్రమగును. అతడు అమనస్కుడై నిత్యానందై కమగు (దిహ్మ పదము నొందును. 

“ (భిద్యతెహృదయ గంథి....దృష్టేపరావ రే.ముం 2.8) (ఆ _స్మేబహ్మేతి వ 

చే ద్వేదసంత మేనంతతో విదూః “తై ఉ 2.6. దృశ్యతే... బుద్ధ్యా” కఠ, 9.12 


అవతారిక : 
జీవన్ము కుని స్వాత్మసుఖాను సంధానమును గురించి చెప్పుచున్నారు. 


నోదే హో నేంద్రియాణికరమతిచపలం నోమనో నైవబుద్దిః 
|ప్రాణోనైవాహమస్మీ త్యఖిల జడమిదం వస్తుజాతం కథంస్యామ్‌ 
నాహంకారోనదారా గృహసుత సుజనక్షేత వితాదిదూరం 
సాకీచిత్చత్యగాత్మా నిఖిల జగదధిష్టానభూతః వివో హమ్‌! 92 


కరము జడము దృకశ్యమగు దేహము నేను కాను. భిన్నవ్యాపారగతులై : 
పర ప్రకాశ కములెఃన ఇంద్రియములు కాను. కరము ఆతి చపల మైన మనష్పునుగాను, 
బుద్ధియ కాను. ఆత్మజో తి 'పేరిక మె పంచవృ త్తి పరాయణమగు (పాణమును కాను, 
జడ మైన నిఖిలన స్తుజాతమును కాను. అహంకారమును కాను, భార్యాగ్భృహ సుత, 
మిత్ర బింధుజన క్షేతధనాదులు నాకు అతిదూరము. అభిలసాక్షి చిన్మయుడు, సర్వ 
జగదధిష్టానభూశుడు, (ప్రత్యగాత్మ స్వరూపుడు, శివుడునగు (బ్రహ్మయే నేను. 
(భగవశ్చాదులి వారి దళల్లోకీ చూచునది) 
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అవతారిక ' 
(పకారాంతరముగా మరల నదియే చెప్పుచున్నారు. 


దృశ్యం య్మ్నదూపమేతద్భవతిచ విశదం నిరిపీతాద్యనేకం 

సర్వ స్యైతస్య దృగై వ్రస్ఫురదనుభవతోలోచనంచైక రూపమ్‌ 

తద్దృశ్యం మానసందృక్‌ పరిణత విషయాకార ధీవృత్తయో౭పి 
దృశ్యా దృగ్రూప ఏవ |ప్రభురిహన తథా దృశ్యతేనైవసాక్షీ॥ 93 


నీలపీతాది అనే వర్షములితో తోచు వీ జగ త్తంతయు దృశ్యమగును, ఈ 
దృశ జగ త్తుయొక్క సత్తాస్ఫూ రి అనుభవముల నొక్క నేత్రము వలవమా(త్రమే 
కలగుచుండునుగాన దృశ్య జగ గ త్తునకు దృక్కు నేతమే. మరల న్నేతము 
మనస్సుచే చూడబడునుగాన నేత్రము దృశ్యము మనస్సు దృక్కు. విశ్చృయాత్మక 
బుద్దికి మరల మనస్సు దృశ్యము, బహు విషయాకారములైన దుద్ధివృ త్తుల 
సాక్షియగు ఆత్మకు దృశ్యములు. సర్వసాక్షి సర్వప్రకాశుడునగు ఆత్మయే 
దృ(గూపుడు. ఇతడు దేనిచేతను చూడబిడడు. సతతము దృ గూపుడే - అనుభవ 
విషయముకాదు. 


(“న దృషే దృష్టారం.... అన్యదా ర్తమ్‌' బ్బ.ఉ. 8.4.2 


అవతారిక ; 
స్వాత్మాను సంధానము చెప్పుచున్నారు. 


రజ్జ్వజ్ఞానాద్భుజంగ స్త దుపరిసహసాభాతి మన్దాంధకారే 

స్వాత్మాజ్జానా త్రథా౭ సౌభృశమసుఖమభూదాత్మనో జీవభావః 
అప్తొక్త్యాఒహి |భ్రమాంతే(దినచఖలు విదితా రజ్జురేకా తథాఒహం 
రూటస్టోనైవ జీవో నిజగురువచసా సాక్షిభూతః శివోహమ్‌॥ 94 


శ్రాడని తెలియకపోవుటచే మసక చీకటిలో (త్రాడునందు పాయి భాసించివట్లు 
ఆత్మజ్ఞానము లేకపోపుటచేత విషయ సుఖ క ర్త ర్వ్వభో క్త కృృత్వరూపమగు జీవ 
భావము ఆత్మయందు భాసించును. ఆ ప్రవచనము వలన పాము అన్న (థ్రాంకి 
పోయి రజ్ఞుపుయొక్కం యథార్థజ్ఞానము లభించును. అటే అప్తడైన వ్వగురువు 
బోధచే లభించు జ్ఞానము వలన అవిద్య నశించి క ర్రక్వ శో కృృత్వములున్న 
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జీవుడను నేను కానని, నేను సర్వసాక్షిభూతుడనై న శివుడను అను యథాగ 
శ్రానము కలుగును. థి 
అవతారిక : 

గురుశిష్య సంవాదరూపమున జ్యోతి ర్భాహ్మణ విద్యలతో సంధానము 
వెప్పుచున్నాచు. 


కింజ్యోతిస్తే వదస్వాహని రవిరిహమే చం|ద్రదీపాది రాత్రౌ 
స్యాదేవం భానుదీపొదిక పరికల నేకింతవజ్యోతిర స్తి 
' చకు స్తన్మీలనేకింభవతి చసుతరాం ధీర్ణియః కింపకాశే 
త్రత్రవాహం తతస్ట్వం తదసి పరమకం జోగతిరస్మి [ప్రభోఒహమ్‌॥ 95 


దివారాత్రములందు. నిఖిల (ప్రపంచము సీక్ర కన్చీంచునట్లు చేయునదేది? 
పగలు సూర్యుడు, ర్యాత్రి చందదీపాదులు, ఆ సూర్యచ౦ (ద్రాదులను గన్పింపజేయున 
దేదీ? కన్ను, ఆ కన్ను మూసినప్పుడు వివిధ వస్తువులు దర్శింపజేయునదేది? బుద్ది. 
ఆ బుద్ధిని (ప్రకాశింపజేయు జ్యోతి ఏది? అత్మజ్యోతినై న నెనె. అట్లయిన వర్వ 
(ప్రకాశ సమర్థమగు ఆ పరంజ్యోతివి నీవే కదా! ఓ (ప్రభూ: తమ యన్నుగ్రహము . 
చేశ నా పరంజ్యోతిని నేనే. 

(బృ-ఉ. “ఆ త్మైవాస్యజ్యోతి' 6.8.6) 

(బృహదార ణ్యకజో్యోత్మి రాహ్మణ విద్య (శ్రీభగవత్సాదులు “కింజ్యోతి స్తవ” 
అను ఏక శోక.) 
అవతారిక : 

జీవన్ము కుని వ్యవహారము. 

కంచిత్కాలం స్థితః కౌపునరిహభజతేనైవ దేహాది సంఘం 

యావత్రారబ్దభోగం కథమపిససుఖం చేష్టతేఒజసంగబుథ్యా 

నిర్వ్వంద్వో నిత్యశుద్దో విగలిత మమతాహంకృతిర్నిత్యతృప్తో 

(బహ్మానందస్యరూపః స్టిరమతి రచలోనిర్గతా శేషమోహః॥ 96 

జీవన్ము క్షుడెన (ద్రిహ్మచ త్త యథాధికారిన్యక్త పరిచ్చేదక కాలపర ంతము 
తన కీజన్మ కారణమైన (ప్రారబ్దకర్మ క్షయమువరకు జీవయాత్ర సాగించుచ్లు . 
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పృథ్విషై నుండును. కాని జ్ఞాని కాబట్టే దేహేందీయాదులు వ ర్రించుచున్న ప్పటికి 

వాటికి వళుడు గాకుండ ఆసంగబుద్ధితో చరించుచు నిత్యసుశ్రానుభనముతో  విత్య 

శుద్దుడెన (బిహ్మస్వరూపప్రకిష్టితుడైై . ద్వంద్వాతీతుడై (శీకోష్టాది, సుఖదుఃఖాది) 

నిత్మతృషప్తడై నుమతాహంకారములు లేవివాడై ప్లీరమకియై (చిత్త్సవృత్తులన్నియు 
వార్‌ మణ = ధి మా బీ రోడ 

శాంతి పొందగా) (దిహ్మానందన్వరూపమున నిశ్చలుడై నశించిన మోహాదులకో 

నుండును, (జీవన్ము క్తుడు చేహధారి ఆయినప్పటికి (చిహ్మానందస్వరూపు డై ఏల 


సిలుమ, 
లొ + 
(“తస్య....సంపక్సేగా ఛాందో 6.14.2) 


అనతారిక : 
జాని చేషలు సంసొరజనకకాభావ మని చెప్పుచున్నారు. 
కా “టి ట్‌ 


జీవాత్మ బ్రహ్మభేదం ధలయతి సహసాయత్‌ (పకాశెకరూపం 
విజ్ఞానంతచ్చబుడ్నా సమువిత మతులం యస్యప్తంసః ప పవి్శితమ్‌ 
మాయాతేనైవ తస్యక్షయముపగమితా సంనృతేః కారణం యా 

నషా ష్టాసాకార్య త్ర శ్రీపనరపి భవితానైవ విజ్ఞానమా|త్రాత్‌॥ 97 


(ప్రకాళై కరూపము పమ్మిత్రము, అతులము నగు విజ్ఞానము బుద్దియందువ 
ముదిత మైనంత నే జీవాత్మ (బ్రహ్మభేదమను పోగొట్టును. ల విజ్ఞానోద మైనంత చే 
మాయయొక్క శకి (అఘటనఘటనానా మర్గ్యము కలది), సకల సం ద్ర హేకువై 
నది క్షయము పొందును. .ఆ విజ్ఞాన పభావమువలన మాయ తిరిగి పొడచూపదు. 
కాబట్టి జ్ఞానికి మరల పునరానృ త్తి లేదు. 


(న స పునరావ ర్రతే”__ఛాందోగ్యము 8.15.1) 
అవతారిక: 
జ్ఞానికి సంస్ఫతివి గురించి చెప్పుచున్నారు. 


విశ్వం నేతి పయాణాద్విగలిత జగదాకార భాన స్త్యజేదై § 
పీత్మాయద్వత్ళలాంభ స్త్య జతిచ సుతరాం తతృలం సౌర భాఢథ్యమ్‌ 
నమ్యక్‌ సచ్రిత్‌ ఘనైకామృత సుఖికబలాస్వాదపూర్ణోహృదా౭_ పౌ 
జ్ఞాత్వానిః సారమవం జగదకిలమిదం స్వప్రభః శాంతచిత్తః 98 
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పండ్లను తినువాడా ఫలములందున్న సారమును తిని మిగిలిన త్వగ్బీజాడు 
లెంత పొరభమిళితములె నను నిస్సారములిని అవతల పారచయును. అదేవిధముగా 
వి వేకవ౦తుడె గవాడు నేం. నేక అను (శ్రుతివాక్యములచే జగత్తు సత్యముకాదనియు 
మిథ్యాకల్పిత మనియ (గ్రహించి జగదాకార వృ త్త్యనుభవమును వదలి జగదధిషాన 
మును తత్సారభూతమునగు పరిపూర్ణ విజ్ఞాన ఘనామృతరసమును |త్రావి తృ ప్తితో_ 
అంతకం'టె భిన్నము, మిథ్యయు నగు నీ జగత్తు నిస్పారమని హేయమని (గ్రహించి 
దానియందు ఉదాసినుడై శాంతచిత్తుడ్డై భర్ణితవీజత్యేనో పరత చి త్రమున నుండును. 
అవతారిక : 

“భిద్యడే హృదయ్మ గంధి” అను (శుతివాశ్యానుసంధానముగా జ్ఞాని అహం 
కారాదులను సమన్వయించుచున్నారు. 


కీయంతేచాస్య కర్మాణ్యపి ఖలు హృదయ్య[గ్రంథి రుద్భిధ్యతేవై 
ఛిద్యంతే సంశయాయే జనిమృతి ఫలదాదృష్టమాత్రపరేశే 
తస్మింక్సిన్మాత్రరూపే గుణమల రహితేత _త్వమస్యాది లక్షే 

కూటసై ప్రత్యగాత్మన్యఖిల విధిమనో౭_గోచరే బ్రహ్మజీ శే॥ 09 


సర్వచేదాంతవాకో క క్ర రిక్షణలకీశుడును, చేత్యరహిత చిన్మా.తరూపుడును, 
రాగద్వేషాది గుణముల రహితుడును త _త్త్యమన్యాదిమహావాక్యములకు లక్ష్యభూతు 
డును, అఖిల విధివాక్యములకు మనస్సునకు అగోచరుడును, నిర్వికారుడును, 
దిహ్మాదులకు మాయకు నియామకుడును (ప్రత్యగాత్మయు నగు (బ్రహ్మయొక్క. అప 
రోక్ష సాక్షెత్కారము కలిగినప్పుడు సంచిత ప్రాఠబ్ణి క్రియమాణాఖ్యములై న కర్మ 
ములు క్షయించును. హృదయ్యగంథి (అంతఃకరణ చిదాత్మనో ర్భేద ప్రతీతి శిథిల 
మగును, సకల సంశయములు నశించును. (ఈ సంశయములు జనవ మరణ 
ఫలదములు) 


“ిద్యతే హృదయ గంథిక్చిద్యంతే సర్వసంశయాః 
కీయంశేచాన్య కర్మాణి తస్మిన్‌ దృష్టేపరావరే” ము, 2.8. 


““స్కృతిలంభే సర్వ(గంథీనాం విపమోక్షఃి” ఛాం, 7.26.2. 
“యై ధాంసి సమిద్దోఒగ్నిర్భస్మ సాత్కరుతే ఒర్జున 
జ్ఞానాగ్ని సర్వకార్మాణి భస్మపాఠ్కరుతేతథా” [భగవద్దీత 4-87] 
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అడౌమధ్యే తథాంతే జనిమృత విశాల 

జ్ఞాత్వా సంసారవృక్షం యువక: ముదితా క్‌ సే కన పత్రమ్‌ 
మక్‌ ఖా సుతపశువనితా కన వగకాపకి సంఘం 

న. పట్టుటే మతి ర రభితశ్చింతయేద్వానుదేవమ్‌॥ 100 


0 


ఆదియందు అంతమునందు | పతీశికాలమువందు (మధ్య జననమరణ 
రూప ప ఫల్మపసవము ముల విచ్చునట్టి సంనార మొకి విశాలమైన మహోావృక్షము వంటిది. 
దానికి కర్ణమూలము వంటివి. భమ (విపరీత జ్ఞానబు) మద (స్వగశేష్ష జ్ఞానం) 
ముదితా (హర్షవృ త్తి) శోక (ఖేదవృ త్తి) యూ వృక్షమునకు పృత్రములు. (ఇవి 
అనేకములు) కామ ((ప్రియవిషయ ఇచ్చ (క్రోధ (తృతతి బింధకమున రోషవృ త్తి) 
లోభాదులు యీ వృక్షమునకు bes సుత పశు (వంపద్శ వవితా (స్త్రీల 
కన్యకా (కుమా ర్రై లుదుల ఆ వృక్షము మ న్నాశయించిన పక్షీ సంఘము. కుళ్లలముతి 
యైన వాడు (వివేకి యీ సంసారవృక్షమును అసంగమను గొడ్డలితో ఛేదించి, 
(పాణేం ద్రియమురి (పకాశక దైవమ మగు వాసుదేవుని వాసనా నివ్భ త్తి స్వస్వరూప 
ముగ నెరిగి సంతతముతో చింతన చేయవలెను. 

(““ఊర్హ్యమూలో హ్యవాక్సాఖ!.... సనాతన” కఠ. 228.1) 

( ఊర్ట్వమూల మథళశ్శాఖామళ్వత్తం (పాహురవ్యయమ్‌. భుగీ. 15.124) 


ఆవతారిర్‌ : 
జీవ (బ్రహ్మైక్యళను చెప్పుచున్నారు. 


జాతం మయ్యేవ సర్వం పునరపిమయి తత్సం స్థితం చైవ విశ్వం 
సర్వం మయ్యువయాతి (ప్రవిలియమతి తదృహ్మ చెవాహమస్మి 
యస్యస్మ ఎతాక్రచయజ్ఞాదఖిల శుభవిధౌసు (ప్రయాతీహకార్యం 
న్యూనం సంపూర్ణతాం వైకమహమతి ముదైవాచ్యుతం సంనతో2.స్మి॥ 


సమస్తమైన ద్రైతజాతమునకు నేనే ((బహ్మాభిన్నకూపస్టాత్మ సహీత 
జ్ఞాన ధిహ్మాక్మ) కారణము, అన్యమేదియు ఆధారము లేనేలేదు. ఉత్ప శ్రి 
అనంతరము ఆ సమస్త జగత్తు నా యందే (శబల (బ్రిహాక్మ) సంస్టితము. 
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ఆ సమస్త జగత్తు నిద్మాపళయ సమయమున (సవీజముగ్యా నాయందే తిరోధాన 
మును పొందును. (“యతోవా ఇమాని భూతాని జాయంకేి తె ఉ. 8.1) అట్టి విశ్వో 
త్ప తి విప తి సంపితి ఆధార నిరిషమెన (బహ్మను దేశకాలవ సుకృత పరిచ్చేద 
pa.) ది ఆ దబ ఉప ఇ 
రహితమగు వస్తువును ఆహంపదలకీతమునగు కూటస్ట్టపత్యగాత్మను నేనే. మరియు 
చెట్టి (ఐహ్మాభిన్న (సత గాత స్మర జమా[తముచేత | ఆళ్వ మేధ, వాజ'పేయాది 
సమస్త శుభకర్మములు, (మంతతంత్రాది లోపము లున్నప్పటిక్రీ సంపూర్ణముగా 
సమా ప్ప ఫల ప్రదములగుచున్నవో అట్టి యజ్ఞాది ఫలదాతను కేవలము (బహ్మాభిన్న 
(పత్యగాత్మను అచ్యుత స్వభావుని అష్టా ౦గభూత అష్ట పకృతి సహితునియందు లీన 
మగుచున్నాను. 


(శ్రీ శంకర భగవత్చూజ్యపాద విరచిత శతళ్లోకి 


సమా పము. 
= 


er Dee 


దశ క 


భూమిక; 


దీనికి నిర్వాణ దశకమనియు కురియొక పేరు (ప్రసిద్ధమగా నున్నది, దీనికి 
విఫ్నేశ్వర సరస్వతి శిషుడగు మధుసూదన సరస్వతి రచించిన “పి ద్ధాంతబిందుపు" 
అను విప్తల టీక ఉప మన దాసి సిపైన పరమానంద నరస: స్వం శష్ము డగు 
(బ్రహ్మానంద సరస్వతి (గౌడ విరచిత మగు విసృత టీక కూడ నున్నది. 

థ్రీ శంకర భగవళ్చాదుబ ఉపవిషత్ని సిద్దాంత మైన అదైై గతము ను నామాసు 
అకు అవగాహన అగుటకుగాను చేయి ములలో; తహ నం దత శోకములలో 


నూరు కోకములలో వెపినపే_ళఈ పది తత సంగహీంచిరి. ఆశకి 
గా ఇ ఇం ణా 
యొక్క నిక్యళుద్ద బుద్దసు క్ర స్వభావమును సంక్షేపముగా సామాన్యులకు బోధిం 
(a ఇచి జిం 


చుట కీ దశళ్లోకి భగవక్సాదుణ రచించిరి, 


అనాత్మ మైనదానిని (ఇద ౦త్ర) ఆత్మగా భావించి సామాన్యులు దుఃథానుభప 
సును పొందుచున్నారు. అట్టే? వారికీ జ్ఞాత జ్ఞాపకత్వము నలిన నిష్పపయోజన మగునని 
ఆత్మత త్వ (పతివాదనము వరము క కావచ్చు నన్నదొక శంకర, 


అయితే దేహాక్మవాదులనంటి ఇదంకారాస్పదులు కూడ ఛిద్భాన్యత్వముతో 
దేహేంద్రియ మానసముల (పతిభాసత్వమును కలిగినవా రే. అహ౦కొరాస్పదిత్వము 
వలన అవిషేకము వఠిన ఫద్ధమెన ఆత్మయందు దుఃఖిత్వాద్యవిమానము కలిగినవారు. 
వారును శాస్త్రీయమైన (బిహ్మాకై ్మక్య జ్ఞానముతో దుఃథాదులను వివృ త్తి చేసుకొన 
గలరు. కౌబిట్టీ వారికొర క్రై ఆత్మత శ్వ (పతిపాదనము చేసినచో వ్యర్థ మని భావించ 
నక్కరలేదు. 


ఆత్మత త్వ్వమునకు 'ఠత్త్వనుసి" “అహం బ్రహ్మాస్మి" మొదలగు. వేదాంత 
మహావాక్యములే |ప్రమాణకము. 
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సామాన్యముగా అహం (ప్రత క్రయసిద్ది చిదాత్మయందు - అహం (పక్యయ 
ఆలంబన విశేష నిర్ణ యముగా భగవత్సాదులికా రీ క్లోకములందు త్ర _క్వబోధ చేసిరి, 


నభూమిర్నతోయం నకేజో న వాయుః 
నఖం నెంద్రియం వా న తేషాం సమూహః। 
అనైకాంతి కత్వాత్‌ సుమ ప్తేకసిద్రః 


ఈ 


తదేకోజవ శ శ్‌ష్షః నివః కేవలో2_ హమ్‌ } 


తాత్చర (యు: 
నేను పృధ్వీభూతమును కాదు. జలభూతమును కాను. చాయుభూతమును 
కాను, ఆకాశమును కాను. ఇం|దియమును కాను, ఇ౦[దియనుల సమూహమును 
కాదు. (అవి అనై కాంతికములన్న దోషము కలవి కావున. సుషుప్తికి నేను ఏక 
మాత్ర సాక్షిగా పిదుడ నగుచున్నాను. నేను అద్వితీయడను. అవశిషుడను. నేను 
ఛి రు 
వల శినరూపుడను. 


వ్యాఖ్యానము : 
ఆహం = నేను _ అహం పతకకయాలంబనమును, ఏకః అద్వితీయడను, 


అవకిష్టుడను. సర్వదై్వత భాధలచేత అబాధితుడను. $వః = సరమానందబోధ 
భూపుడను. (మంగళస్వరూపు డగుటవలన) కేవలః = నిర్ధర్మకుడను. అద్వితీయుడ 
ననగా సర్వ ప్రమాణా బాధ్యుడనని. పరమానంధ టోధ = అహం (పత్యయ ఆలం 
బినమని - (ఇది బౌపనిషత్సక్షమే) _శేయో నిదానమని. 


ఇందు ఉపనిషదేతరవాదముల నిరాకరణ ము మున్నది. తొలుత దేహాత్మవాద నిరా 
కరణము. (న భూమిర్నతోయం న తేజో న వాయర్నఖమితి' = ఇచ్చట అన్నిటి 
యందు అహమని సంభావించుటను చెప్పి = దానిని నిరాకరించుట యున్నది. భూమి 
(భూతము) నేను కాను. పరంపర తాదాత్మ్య అభావము |ద్రష్టవ్యము. (ప్రతిపక్షుల 
పూర్వపక్ష వాదమునందు భూతాదులు ఆత్మయను వాదమునందు ఆ వాదము నిరాక్ర 
రింపబిడినను, ఇంద్రియముల సంఘము = సమష్టి ఆక్మయన్న భావమున్నది. అవ 
యవములు ఆ వాదమునందు పంచ మక అభ్యుపగమ (పసంగమున, సంయోగాదీ 
సంబంధము వలన 'ఆత్మవస్తువు సంభవించుట కుదురదు. గనుక ఇందియ సమష్టి 
వాదము చెల్లదు. (ప్రత్యేక భూతవాద నిరాకరణమునలన భౌతిక దేహాత్మవాదము 
తిరప్మరింపదిడినది. 
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భూత చతుష్టయ త త్త్వవాదుల మతమునందు ఆకా అభావత్వముచే ఆకాశ 
మునకు చేహానుపాడానత?మ అ అనను వారి సిద్దాంతము బున ధావత్న చేహో పాదనకా? 


దులు అంగీకార మే. ఆత్మ(ప్రస కి సందర్భమున అది నిరాషృతంు. అలై వాయుపు 
అవే శః వ pry 
అంతగా దేహాత్కవాడము నిరాకిరింపజడినది. ఆకాశము ఆర్మ కాడని వెప్పుదలో 
(ఇ_శబ్రిము వలన శు శూన్యవ వాచకత"*సమువలన ఆదియు పీరాకరిం పదితనడి. ఇండియ 
స 
ములు కాదు (నేం(డి జన్‌ అనుటలో ఇంద్రియముల ఆక్యయనుట. శికస్కుకింప 
బడినది. (వ్రత్యాకము ఇ రదియమురి సమూహామ డేహావయన అవునే (మె క్‌ 
లె న భూతములు పరిణమించిన ఇంద్రియాల) ఆక నస వాదము హైద ఓరాస 


సిద్ధాంతము నందు జ్ఞానేచ్యాసుఖాదులు అంతః కణా శయములే. కామ 
సంకల్పాది (పకృళతులు మన ఏవి అని [కుతిపలన అంత::వణా శయములే ఆగు 
చున్నవి. దేహము మొదలు కేవల ధో కృృపర్యంతము అన్నిటి యొక్క. అనాత్మ 
కత్వము స్పష్టము, హేతుప్ప అనై కాంతికి తికిత్వము. వ్యభిచారిత్స 2 ద వినాశ కీలము, 

ఆత్మ 'దేశకాల అపరిచ్చిన్నము. ఘటాది అనాత్మ వస్తు జుప్‌. కరి ఎన్నములు. 
ధ్వంస పాగ భావములు. అనాత్మ జడములు. స్యభిన్నముణ. ఆల్మత / అభాసములు. 
ఆత్మ ఏకము. అద్వితీయను అయినప్పటికి సుఖదుఃభాదులకు ఆశ్రయ మెన ఆంకః 

i Su అ we డం we కావవి చెప 

కరణలు భీన్న భిన్నములని వ్యవస్టోపప త్తి, దెహంద్రియముణు ఆత్మ నీ చెప్పు 


అకు భావ, అభావ (ప్రతియోగిత్యము లున్నవి. ఆక్క స్వ పకౌశ బోధరూపమైనది ఎ 
అయితే అదైశమునందు కూడ అనాది అనిర్వచనీయ అవిద్యాకిల్చిన. (ఇది 


సిద్దాంత రహస్యము). 

ఆక్మ-బోధ రూపమనినప్పుడు సుషు ప్తియందు బోధ అభావము కదా! “నాకు 
సుఖనిద్ర పట్టినది. గాఢమైన నిద్రలో నాకేమియు తెలియలేదు” అని విద్ర నుండి 
మేలుకొనిన తరువాత చెప్పుచున్నారు కదా! కౌపున డీనియందు అవభిచారిత ఎట్లు 
న్నది? అన్న శంకను నిర్మూలించుటకు సమాధానము చెప్పబడివది. ““మపుప్రై్యక 
పిర్దా” అని అత్మ సుష ప్రికాలమున సాక్షిగా నున్నదనుటకు అభ్యంతరము లేదు. 
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ఏమియు తెలియక మూఢునివలె వి(దించికి ననుటలో కూడ భావాభావసాక్షిత్వ 
మున్నది. కనుక కాల్ళ్నత్రయమునందున అవ్యభివారము. 


ఆత్మయొక్క నాక్షిత్వమును, వింబ్మ పకిబింది, ఆభాస, అవచ్చిన్న వాదము 
లందును నిరూపింపవచ్చును. అయితే విస్తరముగా (వ్రాయవలసి యుండుటచేత _ 
అతి గాఢమైన విషయమగుటచేత = సామాన్యులు _గహించుటకు సాధ్యము కాక 
సోపుటచేత ఆ వివరములు వి స్పరించుటలేదు. 


నవర్హా నవర్ణాశ్షమాచార ధర్మాః 
నమేథారణాధా్యన యోగా దయో2షి! 
అనాత్మా (శ్రయాహమ్మమా థ్యాసహానాత్‌ 
తదేకో౭ఒవశిష్షః శివః కేవలోజఒహమ్‌॥ 


to 


శాత్సర్యము : 

బాహ్మజాది వర్ణములు నాకు లేవు, వర్షమలకు సంబంధించినవిగాని. (బిహ్మ 
చర్యాది ఆశ మములకు ee గాని స్ట | (న న్నానశొచాదులు ధర్మ 
ములు ((దిహ్మచర్య గురు సే నవాదులుు నాకు లేవు. ధ్యానధారణాది యోగములు నాకు 
లేవ. ఆత్మత త్త త్రణమునకు విరుద్దమైన అవిద్యకు ఆశ్రయమగుచున్న నా అధ్యాస__ 
జ్ఞానము వలన తిరోధానము సొందుటచేత నేను అద్వితీయుడు, అవకశిషుడు, అగు 
pan శివుడను నేనే. 


వ్యాఖ్యానము 1 
అ చ భట ఈ అ / వ సమానము 
వర్ణాశ్రమ చార ధర్మ మవ్నిప్పుడు దంద్వదూయ గర్భ తత్పురుష సమాస 
వలన వర్ణముల ఆచారములు ధర్మములను, ఆ(శ్రమముల ఆచారములు. ధర్మములు 
భావించుకొనవలను. 
రణా__బాహ్య విషయ త్యాగము వలన మానస స్టైర స్టైర్యము. ధ్యానము-__పర్‌ 


మాత్మ చింతనము, యోగము___చి త్తవృ త్తి నిరోధక. ఆదిశబ్దమువలన (శ్రవణ 
మననాదులు (గహీంపబిడినవి. ఈ అన్నియు జ్జానో త్రర కాలమున అనత్వములు 
కౌబిట్టి = అత్మ యివి కాదని. అనాత్మాశయాహాం మమాధ్యాసహానాక్‌ = అనాత్మ 
ఆత్మ విరోధి = అవిద థ్‌ దానికీ ఉపాదాన కారణమగుటచే ఆ(శ్రయ మైనట్లు చెప్పుట. 
అహంకార మమకారాదులకు మూలమైనను త _త్వ్వజ్ఞానముపలన నివి హరింవబిడు 
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చున్నవి. అందుచేత తత్సషయు శక్త వర్ణాశమాది వ్యవహారము అంతయు తిరోగ 
మించును. 


న మాతాపితా వానదేవా న లోకాః 

న వేదా నయజ్ఞా నతీర్దె (బువంతి। 

సుషుప్తా నిరస్తాతిహాన్యా త్వకత్వాత్‌ 

తదేకో౭ఒవళిష్టః శివః కేవలోఒహమ్‌॥ 3 


తాత్సర కము : న 

“న్మిదడళ నాకు తల్లి లేదు. తర్మడ్రి లేడు. దేవతలు లేరు. లోకములు లేవు. 
వేదము లేదు, యజ్ఞము లేవ. కరముల ను లేషి__అని _శుతివాకములు తెలుప 
చున్నవి. సుమ ప్పి కాలమున అత్రిభానాధత్యకత్వయు. నిరాకరింపదిడుటచేత నేను అవ్వి 
తీయుడను. అవశిష్తుడను. కేవల శివసంరూపుడను. 


తా _ జనకస్త్ర = పితాజనకుడు;. దేవా __ ఆరాఘ్య లైన ఇండాది 
దేవతలా. లోకము అనగా దేవతా ఆకాఫన ఫలము లెన పంరావి న ళు 
మ్‌ ఈ fi 


ద 
వేదా: __ అలౌకిక హితాహిత సాధనా ,పతిపాదకముణను (బిహ్మ (ప్రతి 


'యజ్ఞా!: __ స్వర్గాది హొధకీ భూత జ్యోతిష్టోమాదుల; తీర్దాః ప్త యజ్ఞసా ఒధస్టీ 
భూతములు (కురుక్షే శావీదేశములు). (ఇవి చెప్పుటిచే పాపకర్మ హొధవాభాతము 
లై సవాటిని కూడ ఉపలక్షణముచేత చెప్పినట్లగును.) 

ఈ అన్నియు డేహాభిమాన మూలకిములు, అవి లేనప్పుడు (అభావ) స్వతస్పం 
బంధ అభావమువలన అవిద్యామానములని భావము, 

సుష ప్రి (ప్రకృతిని గురించి (శుకివాఠళ మిట్లు చెప్పినది, 

““అతపితా అపితా భవతి మాతా అమాతా క అదేవా డేదా అచేదా యక్ఞా 
అయజ్ఞా పేనో అ స్తేనో వతి, భూజహాఒ(నూజహా చండాలో అచండాలః పొల. 
స్టో అపొల్కసోసః (శమణో అశమణః తాపసో అతాససోఒనన్వాగతం పుణ్యేన 
అనన్వాగతం పా'పేన తీర్లో హీతదా సర్వాన్‌ శోకాన్‌ హృదయస్య భవతి.”' 

ఇట్లు అభిమాన అభావమున సర్వానర్జముల వీనృ త్తి. 
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సర్వన్యవహారము అభావమే కనుక కూన్యతయే. కావున అతిళూన్యకత్వము 
నిరాకరింపదిడుదున్న ది. “నిరసాొతి శూన్యకత్వాత్‌ ' (ఇత ఇచ్చటి భావప్రధాన 
నిర్తేశము. 

సుషు ప్రిశా ధకత్వమున పునరుత్థాన మున్నందువలన 

“ఆవి నాశీ వా ఆరే ఆయమాత్మా అనుచ్చి శ్రి ధర్మా" “మాతా సంసర్గ 
స్వస్య భవతి'” '“'యదై (తన్న పశ్యతి పశ్శవై తన్నపళ్య్శతి; నహి హి పరే 
ద్విపరి లోపో విద్యశే అవినౌళితా (త్‌ నతు రద్ద తీయ మి తకోఒన్య ద్విభ క్ర క్రం 
యత్సశ (తి “ఇత్యాది (| (కుకిపాఠ ములు ప్త చె చై తన్యముసకు సుమ ప్రి కాలమున 
శూన్యత చెప్పుటలేదు. స్టూడాని ఖన న్యాయమువలిన కూడ అతి శూన్యకత్వము 
నిరాకరింపదిడుచున్నది. 

లేక 

అతీతం అద్వితీయం యద్భ్బ్ర హ్మ తదాత్మకత్వమువలన కూడ నిరాకృత మే. 

“యదావై పురుషః స్వపికి నామ సతానోమ్య తదా సంపన్నే భవకి'” 
“త్రద్వథా ప్రయయాస్రియా స సంపరిషుకో న బాహ్యం కించన వేదనాంత రే" అని 
(శుతి. 

కావున జగత్కారణీభూత సర్వజ్ఞ సర్వశ క్రి పరిపూర్ణ ఆనందబోధ రూప 
మున బ్రహ్మ సహ ఏకత్వమువలన అసంనారియైన జీవుడని సిద్ధము. 

ఇంతవరకు చెప్పిన మూడు శ్లోకములందును పూర్వపక్ష వాది విపతీప త్తి 
నిరాకరణ పూర్వకముగా “త్యం” (తతీత్సం అసి) పదార్థము నిర్ధారింపదిడినది. “త్రక్ర్‌” 
పదార్థ నిర్ధారణీయము. అది ఉపనిషత్సక్షమున పరిశేషముగా నిర్ణయించుచున్నారు. 


న సాంఖ్యం న శైవం న తత్‌ పాంచరా(క్రం 

న జెనం న మీమాంసకా దేర్మతం వా! 

విశిష్టాను భూత్యా విశుద్ధాత్మకత్వాత్‌ 

తదేకో2_వశిష్టః శివః కేవలో2ఒహమ్‌॥ 4 


కాత్సర్యము ' 
సాంఖ్యము, శై వము, పాంచర్మాతము. జైనము, మీమాంస మొదలగు మత 
ములు (బ్రహ్మమును (పతిపాదింపకుండుట వలన (క తత్త్వమసి అను మహావాక శ్టగత్‌ 
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ర్‌త్‌' పదార్థమును అవి సహేతుకములు కాపు. ఏకద్ధాత్మ కళ్వశే బారు విశిష్ట మగుటి 
వలన = నేను అద్వితీయడను. అవశిష్టుడను. కేవలము శివుడను. 


వ్యాఖ్యానము; 
ఆఏి శదిము వలన చెప్పదిడినది కొంత యున్నది. 
(ట్‌. 


అచేతనము జగదుపొదాన చే కొర జము కాదు. “తద్దె క్షత్ర బ్‌హునా 
యేయ” అవి ఈక్షణపూర్వకముగా సృష్టిని శ్రుతులు చెప్పినవి, “అనేన జీచేనాత్మ 
వాఒనుప్రవిళ ్యనామరూ పే వ్యాకరదాణీ అని జీవాత్మత్వవ్యష 


క్రో 

విజ్ఞాలే సర్వమిదం విజ్హాతం భవతి” అని ఏకవిజానీక్‌ సరంవిజాన పంప విళిన, 
జో క అ క్లో ఈ క 

ఐక దాక మిడం సర్వం తతృత్యం స ఆత్మా తత్త్వమసి" అని అభేదమును స్పష్ట 

స్పష్టముగా | శై క్రపదేశించుట వలన, "త wim? గ. న్యాదాత్మన ఆకాశసం భూత $” 

అనియు ta పలుకుట వలనను ణః అచేతనము దిగత్కా రణముగా ఏల త రచనా 


సమర్థమనుట చెలిదు కావున (ప్రధాన దుహాదాదుటు అ పమాజణీకము లగుటవలిన 


(సాంఖ్యమకమున జీవవిహ్య్మల ఐక్యత చెప్పదిడుటలే దు. ఆ మకమువారు 
దమ్మగ ఆసీ సిత? మొదలగు శతి ఐ వాక్శములందు (వకిపొదింపబిడిన 
జగత్కార అము !సధానము అచేతనమవి నాంఖు [5 మశము). 


ల 
పాళుపతం పాంచరా। క్రీకం జైనం మొడలిగు మతములు [శుతివాక 3బాధితము 


లగుట వలన అయు కములు. 


(పాశుపత మతమున జగత్కార ణము చైతన్గ్మమైనప్పటికి, అది జీకృనకు భిన్న 
మైనది. అది ఉపాస్యమని పొశుపతులు,) 


భగవంతుడై న వాసుదేపుడు ఈళ ఇరుడని ఆయన జగత్కారణుడస్‌ = ఆమన 
నుండి సంకిర్షణాఖ్యుడై న జీవుడు ఉత్స త్రి ఆ:బనాడని వావి నుండి (ప్రచ్యుమ్నుడను 
మనస్సు అతని నుండి ఆహంకారమను అనిరుద్దుడు ఉశ్చన్నమమె గన్‌, జీవుని 
కార్యత్వము వలన ఆతడు (బిహ్మము కాడు. ae సుదేవుని కండె అత్యంత 
భిన్నుడు. ఇది పొంచర్శాతికుల మతము, 


పరికామమున నిత్యసృర్వజ్ఞాడు భీన్నాభిన్న మని జై నమకము. (తిదండుల 
మతమున్ను. (బ్రహ్మము సర్వజ్ఞశ్వాది ఉ పేఠమని, (అమ్నాయము క్రియార్భ 
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నరత్వమగుటిచేత శాత్సర్య అభావ మగుటిచేత కాదని (వాగ్గేన్వాదివక్‌ నర్వ 
జిత్వా దృష్ట్యా జగత్కార ణము పరమాణ్యాది జీవుడుగా గాని ఉపాస్యమని 
మీమాంసకులు. 


నిత్యజ్ఞానాదిమాన ఈశ్వరుడు సర్వజ్ఞుడు పృథివ్యాదికార్య లింగానుమితు 
డున్నాడని, అతడు జీవునకు భిన్నుడని తార్కికులు. కణికుడు సర్వజ్ఞాడని 
సొగతులు. 


క్రేశకర్మ విపొకాశయ అపరామృష్ట నిత ్రక్షాన రూపుడు (పధానాంశస త్త న్‌ 
గుణ పతిఫలితత్వము వలన సర వజ్ఞాడు సంనారి పురుష విలక్షణుడు అని పాశంజలులు 
(యోగదర్శనము). బొపనిషదమైన మతమున (బ్రహ్మ అద్వితీయ సరమానందుడు, 
జీవుని యొక్క వాస్తవ స్వరూపము. మాయచేత సర్వజ్ఞత్వాది విశిష్టం జగత్కారణము 
(ఉపాదాన నిమి శ్రమల) మీమాంసక మతముకూడ అయు క్రమె. విధివిశేషత్వమ 
వలన (శుతి (దిహ్మ [ప్రతిపాదన చేయట లేదనుటచేత. విధి విశేష తు సిద్ధించుట 
లేదు కాబట్టి _ ఆర్యవావాధికరణ న్యాయముచే విధి శేషత్వము సిద్ధించదు. వై షమ్యము 
చేత వలన. సాన మతమునందు - క్యా ము స్వకఏన Shaun 
అంగీకారము కాదు. “త కుమసి”, ఆహం (బహ్మాస్మి"”, “అయమాత్మా బ్రహ్మ” 
“సత్యజ్ఞాన ను మనంత [బహ్మ” వంటి [యా తార్కికులకు తలనొప్పి. “ఏక 
మేనా ద్వితీయం | దిహ్మ"ి “నేహనానా ప్తి కించన” వంటి (శుతివాక్యములు కూడ 
శార్కికులికు rer భిన్నాభిన్నత్వం క్షేణీకత్వం “ఆకాశవత్‌ సర్యగతశ్చ" 
“నిత్య” మొదలగు |శుతివాక్యములు కూడ బాధాకరములే. “విశుద్ధాత్మకత్వాత్‌ ” __ 
దీనివలన సర్వేతర మతములు నిరాకృతములు. నిర్వికల్పాద్వితీయ వైతన్య రూపత్వ 
మని అరము. 

థి 

విశష్ణానుభూతి; విశిష = సవికల్పకానుభూతి వ్యావృ త్త __ త త $మస్యాది 

(a) లు pa, బీ 

మహావాక్య జన్య అఖండ అనుభూతి. సర్వ వ్యాపకం. అద్వితీయం సరమానంద 
వోధరూవం అయినది (బహ్మమని సిద్ధము, 


న చోర్డ్యా న చాధోన చాంతర్న బాహ్యం 

న మధ్యం నతిర్యజ్‌ న వూర్వం పరాదిక్‌। 

వియద్వాాపకత్వా దఖంతైక రూపః 

తదేకో ఒవశిష్టః శివః కెవలో2.హమ్‌॥ క్‌ 
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కాత్చర్యము ; 

ఉపరి, అధోభాగము, లోపల, వెంపల, తిర్యక్కు, తూర్పు, పడమర, ఆను 
దేశ భేదములు నాకు లేవు, ఆకాశమునంతటివి వ్యాపించి యున్నది నేనే. కావ్వు 
నేను అఖండ ఏకాకృతిని అద్వితీయడను. పరిశిపుడను. కేవల శివుడను, 
వాథ్యానము : 

వియద్యా్యాపకత్యం == “ఆకాశవతీ సర్వగతశ్చ' విత్ణః అని [కుతి _ ఆకా 
శము నంతటిని వ్యాపించియున్నదని ““జ్యాయానాకాళాత్‌”” “మహతో మహీయాన్‌ 
అవి (శతి. 
సకల దేహవ్యాపి వైతన్యోప లబ్ది వలన జీపుడుకూడా (మహత్త్వ ఉపాధి 
హై వలన ఆర్మాగమ్మాతత్వాభిదానముచెత సర్వవ్యాప్తి కలిగినద్దీ. 

“బుద్దేరుజే నాత్మ గుణేన చైవ హ్యార్మాగమ్మాతో హ్యవరోఒపి దృష్టః” అవి 

(శకి. | చి హః శ్రమయొక్క సూక్ష్మత్వాభ్షిపాయముచే అణుక్వవ్యవదేశము. 

“స ఏవోఒణిమాి' “అణోరణజీయాన్‌” అవి (దిహ్మమునకు అణుత్వము 


““అంగుష్టమా త్ర పురుషః” “ఆర్మాగ మ్మా క్రోహ్యవరోఒపి దృష్టః” ఆను 
(శుతులవలన బ్ర మునకు అణుత్వ ఆపొదకము అగుటనలన సర్వవ్యాపికత్వము 
శంకించ నక్క_ర లేదని పై కోక భావము, 

““బ్రిహై వేద మమృత౦ పురసాొత్‌ (బహ్మ పశ్చాద్బంహ్మ దక్షిణతళ్ళో త్రరేణ 
అధశ్చోర్ట్యం చ మమృతం |బిహ్మైవేద విశ్వమిదం వరిష్టం” “త దేతదృంహ్మో 
పూర్వమన పరమనంతిర మబాహ గమ! అని (శుకులవలిన (దిహ ము విర్విశేష మేనవి 
(పతిపాదనము. 


న్‌ శుక్లం న కృష్ణం నరక్తంన పీతం 
న కుబం న పీనం న (హస్వం న దీరమ్‌! 
జి యు 
ఆరూపం తథాజ్యోతి రాశార కత్యాత్‌ 
తదేకోఒవశిష్టః కివః కేవలో హమ్‌॥ 6 


. తాత్పర్యము ; 
(ిహ్మమును, తత్‌ పదార్థ వాచ్యమునగు నాకు శుక్ల కృష్ణరక్త పీత వర్ణములు 
లేదు. అణుత్వముగావి మహత్వముగాని. దీర్చ్యహస్వములవంటి పరిమాణములు గావి 
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లేవు. అరూపకము. సర్వజ్యోతి రూపములకు అవరకము. అట్టి కా నొక్కటిమై 
మిగులచున్నదో ఆ అద్వితీయమగు కేవలమైన శిపుడను న్ను 
వాఖ్యానము : 

జగ త్తునకు కారణమై ఉపాదాన ఉపాదానోపాదేయములకు (విచిత్ర 
జగ త్తులో) అభిన్నమే 'బ్రి బ్రహ్మాము క కావచ్చునని దుఃఖరూసముగా, దానికి అభిన్నుడగు 
జీవుడు పర మప్పురుషార్గ ప్రా ప్రి పి విషయమున శంకిలు రావచ్చునని (బిహ్మము స్వప్ర 
కాళ పరమానంద రూపమిగలి దిగుటచే నిఖిల జగద్భమాధిష్టానమై కారణత్వ వ్యవ 
దేశ మెనదే కాని సర్వస౦బింధ అభావమున్నదని రనర్గలేశను కాడ లేదనీ యీ 
శ్లోకమే త చెప్పిరి. 


ణి 


కుబ్దం= అణుత్వము. పీనం=మహ తత్త్వము; అణుత్వ మహ త్త్వ (హన్వత్వ 
దీర్గ ర్హత్వమలన్న చతుర్విధ పరిమాణ నిర్విశేషమ కావున (ద్రవ్యత్వ వు 

రూస్యత అనగా రూపము (పమేయము, అ(ప్రమేయత అరూసమి 

(దవ్య గుణకర్మాది పదార్థములవలె (ద్రిప హ్మాము కాదనీ, 

గతి “అస్థూలం అనణ్య(హ స్వమ దీర్గ మలోహీతమ్‌” అని [బిహ్మమును 
చెప్పినది. 

“ అశద్దిమ స్పర్శమ రూపమవ్యయమ్‌ తథాఒరస౦ నిత్యమగంధవచ్చయక్‌ '' 
అని సర్వానర్థహన్యమ (చిహ్మామని . జీవుడు పరమాత్మ స్వరూపమని (పతిపాదన, 

జ్యోతిరాకారకత్వాత్‌ = స్వపకౌశ జ్ఞానరూపత్వమువలన, ఆ(పమెయత్యము 
వలన ఘటాదులవలె జడత్వము లేకుండుటవలన (ప్రమేయత్వము లేదని ““ఏతద 
(పమేయం (ధువమ్‌” ఇత్యాది (శుతుల భావమునే స్పషపర చుట. 

ట్‌ 


న శాస్తా న శాస్త్రం న శిష్యా న శిక్షా 

నచ త్వం న చాహం న చాయం ([పపంచః। 

స్వరూపావ బోధో వికల్పాసహిష్టుః 

తదేకోఒవశిష్టః శివః కేవలోఒహమ్‌॥ 7 


తాత్పర్యము : 
గురువనుట గాని శిష్యుడనుటగాని శాస్త్రము గాని, శిక్షించుటిగాని లేవు. అనగా 
ఉపదేశ క రృృకరణ కర్మ క్రియలు లేవు. సీవు లేవు. నేను లేను. శోతృ వక 


2/0 


శ్వములున్ను బేవృ, (ప్రపంచమే లేడు. చ్రిహ్యృసఃరూప 
నహింపదు. కాబట్టీ నేను ఆడ్వితీయ అన్నిటికిని మిగిలిన కేః 
వ్యాఖ్యానము : 

శాస్తా = ఉపదేశను చేయు గురువు, శాస్త్ర = ఉపదేశకరణమి.. శిష్యం== 
ఉపదేశ కర్మ. శిక్షై = ఉపదేశ క్రియా: (త్వాం |క్రోతా _ అహంవక్తా 

వరమార్గద్యష్టిలో డేహేం, దియాదిర నర్గమైన _పపంచము __ (సర్వ ప్రమాణ 

థి “ద టం రత 

సన్నిధాపితము) లేదనియే కాత్సర్యముగా సంభావించవలెను. 

స్వరూపావబోధో వికల్పాసహిషుః = అవిద్యావివృ క్రిరాత్మా అనాత్మా పెద 

శ [ox] pane) 
తము అయిన వికల్పము వలన ఫలమేమిః స్వరూప బోధవలన విజ్ఞానఫల మనుఖూతి 
యగును. అది వికల్పవీయము కాజారికుండు చెట్లు? సర్వదై తోవ మర్హనమువలిన 
వికల్పములను సహింపదు. (శుతియు విది చెప్పినది. 

“నవిరోధో న చోత్స_త్రిః న బద్దో నచసాధకః 

న ముముక్షుః న వైముక్త ఇత్యేషా పరమార్దతా॥” 


“దిహ్మావా ఇదమ్మగ ఆసీ త్తదాత్మాన మేవావై దహం (బిహ్మాస్మీతి తస్మా త్త 
శృర్వమభవక్‌ న ఇట్లు పూర్వమునకూడ జీవుడు (బ్రహ్మస్వరూపమే. జ్ఞానము వలన 
(బిహ్మభావ దర్శనము, సరము డె నత నివారక్రము, 

త aa 


న జాగ్రన్న మె స్వప్పకోవా సుషుప్తిః 

న విశ్వోన వౌతెజసః (ప్రాజ్ఞకోవా। 

అవిద్యాత్మకత్వా త త్రయాణాం తురీయః 

తదెకో ౬పశిష్టః శివః కేవలోఒహమ్‌॥ 8 


శాత్సర (యు: 

జాగక్స ప్నసుషుప్పలు నాకు లేవు. నేను విశ్వుడను కాను. తై జమడను 
కాను. ప్రొజ్టాడను కాను, అవిద్యాకల్పిత మైన యీ (త్రయమునకు అకితుడవగు 
తురీయుడను. అద్వితీయ పరికిష్ట శివుడనగు శేవలడను. 
వ్యాఖ్యానము ప 

స్వ|ప్రకాశ చైతన్య రూపత్వముచేత సర్వదా భాసమానుడగు ఆత్మకు జాగ 
త్స్వప్న సుమ ప్రి అవస్థ లెట్లుః (భాంతి యనవలెనా? వ్యవస్థలని వచింపబదిడుచున్నడి 
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కదా? అంతా స్వప్నమందుమా? లక్షణతచే యీ మూడవస్ట్థణను స్వప్నత్వమువఠె 
అవిద్యాకృత విశేష సంభవములు, సడసవ్వీలక్షణత్వము వలన సవి శేషత్వముచేత్ర 
వ్యవస్లోపప క తి. పరమార్థ మనందు యీ వ్యవస్థల లేవు, 

శః ోకమనందు లయ; కమవిఎగా పొర్వాపర్యవ్యపదేశము. 

ఉపనిషణ్మతమున పదార్థ ములు రెండు. దృక్‌, దృశ్యము. ఇతర వాదము 
లందు వాదులు కళ్చించుకొన్న తా లన్నియు ఈ రెండింటి యందు అంక ర్భాగ 
ములే. 

అందు దృక్పదార్భము ఆత్మ పారమార్థికము, ఏకము, బౌపాధిక భేదమువలన 
(తివిధము, 

ఈశ్వర, జీవ సొకులు. ఇందు కారణీభూత అజ్ఞానో పాధి ఈశ్వరుడు, 
అంతఃకరణ తత్స౦న్కా రావచ్చిన్న అక్ఞానో పహ్‌ తుడు జీవుడు. మరియు నొక సంక్షే 
తముగా అవిద్యా (పతిబిందిసు ఈశ్వరుడు. బింబ చైతన్యం నొక్షీ, బింబేశ్వర వక్ష 
మున భింది | ప్రతిబింబ ముభానుగత ముఖస్వరూపముఎలె జీవుడు ఈశ్వరానుగతుడు. 
సర్వానుగత చై తన్యమును నాకీ యందురు. వార్తికకారుల మతమున ఈశ్వరుడే 
సాక్షి. దై్వైవిధ్యమే ఈశ్వర జీవభేదముచేత దృశ్యము. ఆ విధమున ఈశ్వరుడు 
— స్యోపాధిభాత అవిద్యాగుణత్రయ భేదముచేత విష్ణు బిహ్మరుద్ర భేద 
ములు. కార జీభూత స క్వగుణావచ్చిన్నత చే విష్ణువు. కారణీభూత రజ ఉపహితుడై 
(బ్రిహ్మ. నష్ట, మహాభూత కారణత్వమున హిరణ్యగర్భుడు _ |బహ్మ మగునా? 
స్టూలభూత స్రష్టృత్వమువలన (బ్రహ్మ యనుటయు కలదు. 

కారణీభూత తమ ఉపహితము రు దనృహితం, కావున అంతయు నొక్క"టే. 
చతుర్భుజ చతుర్ముఖ. సంచముఖొదులు. పృరుషాకారులు. 


(శ్రీ భారతీ భవానీ మొదలగువారు స్త్రీ ఆకారులు. మత్స్యకూర్మాది ఆనంతా 
వతారములు లీలావిర్భావములు. భ క్రానుగ్రహార్ధములు. 

చిన్మయా ద్వితీయస్య విష్కళస్యా శరీరిణః 

ఉపాసకానాం కార్యార్ణ 0 (విహ్మణో రూపకల్పనా॥ 

జీవుడు కూడ (తివిధము (స్వోపాధి అవాంతర భేదమునలన) విశ్వతై జన 


(ప్రాజ్ఞాలు. అవిద్యాంతఃకర జ ఘాలశరీరావచ్చిన్నత్వముచే జ్యా గదవస్థాభిమాని విశ్వుడు. 
స మాలోరీ రాభీమాన రహిత ఉపాధిర్య యోపహి పహితుడు. స్వప్నాభిమావీ శ. తె జసుడు. శరీ 
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రాంతఃకరణోపాధీద్వయ రహితుడు అంతఃకరణ నంస్కారావచ్చిన్న అవిద్యా 
న్యూ క్రోసహిత సుషు ప్యభిమాని | ప్రాజ్ఞుడు. 
జాని ఖో 

వీరికి స్వత ౦|త్ర ఉపాధిభేద అభావము. అయినను అవాంతర కఉపాధిలేదాది 
కత్వమువలన అవాంతర భేదము వ్యవహితము. 

సాక్షి సర్వానుసంధాన సర్వానుగత తురీయాఖ్యి ఏకవిధమే. సాక్షికి ఉపాధి 
భేదమున్నను అసలు భేదము లేదు, 'ఉపాధు లతవికి ఏకరూప మగుటవలన, 

అవిద్యా తద్వ్భాప్య తత్కార్యాత్మకము [ప్రపంచము దృశ్యపద రము, ఆది 
ఆపారమార్థికము. అయినను వ్యవహారిక న _శ్వామ్యుపగమత్వము రావున స్వాప్నిక 
పదార్లము వంటిదని నిరూపణము వ్యర్లము. 

థి థె 

అవ్యాకృత మూర్తామూ ర్ర భేదములచేత ఉపాసనము |త్రివిధములు __ 

సాభాసావిద్యా మూర్తామూర్హ (ప్రపంచ బీజళ క్రీ రూపము కలదై , తదజన్యత్వ 
మున్నప్పటికీ, దానీ వీవృత్తి వలన వివ _రృమానత్వము వలన తద్వ్యాపష్య చైతన్య 
తత్సందింధ జీవేశ్వర విభాగము అభాసయే. సహానాదిత్వాదివ్యాకృతమని చెప్పుట, 
ఇచటి అవ్యాకృత పదార్థను ఈశ్వరోపాధి. స్వయంజడమయ్యు అజడముగా చిడా 
భాసముతో జ్వలితా. పూర్వపూర్వ సంస్కార జీవకర్మ (ప్రయుక్రము. శద్దిస్పర్శరూప 
రసగంధాత్మకస్య ఆకాశ వాయుకేజో జల పృధివ్యాది పంచభూతముల (పళ 
వించునది. 

ఇందు పూర్వపూర్వ భూతభావాసన్నత అవిద్య & త్తరో త్తం (పతికారణ 
త్వము. పూర్వపూర్వ భూతగుణములు ఉ త్తరో త్తర భూతములందు అను! ప్రవేశ మలు, 
అవిద్య వలన అంధకారము కూడ భావరూపమే. ఆవరణాత్మయే. చవుషజ్ఞావవిరోధి 
ఆలోకనమువలన మహావిద్యుదాదినలె ఆవిర్భవించును. తిరోభావము పొందును. ఇది 
సిదాంతము. 

దేహోపాదనత్వ అభావము (శ్రుతులు సృష్టిస్మక్రియా విషయమున దీవికి అవి 
రోధమే. దిక్కాలముల విషయమున ఆకాశమే దిగ్వ్యనహార జనకత్వ సంబంధము 
కలది. “దిశః (శోక్రమ్‌” అని (శ్రుతి. కాలము కూడ అవిద్యాహేకుపే. సర్వాధార 
త్వము వలన పంచమహాభూత అమూర్తములు సూక్కములు అపంచీకృత ములు 
కారణె క్యత వలన సత్త్వరజ స్త్వమో గుణాత్మకముణ. స త్హ్వా౦శ! ప్రధానత్వమువలిన 
జ్ఞాన క్రియాశ క్ర్యాత్మక మొకటి = న్వచ్చద్రవ్యము _ చి త్రరూవమువలె మిళితమై (ప్రభ 
విందును. ఆది జ్ఞాన క్రియా ప్రధానాంశ మైన అంతఃకరణము. దానిని మిద్ది మవస్వు 
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అని చెప్పుట. (క్రియాశ క్రి (ప్రధానాంశము (ప్రాణము. అది (ప్రాణ అపొనవ్యాన 
ఉదాననమానములని అయిదు విధములు. 

ఏక 'మేకైక భూతముల నుండి జ్ఞాన (క్రియా శక్తి భేదమువలన (ప్రత్యేక 
మిం[ద్రియ ద్వయము జనించును. ఆకాశము నుండి (శోత్రవాక్కులు. వాయువు 
నుండి త్వక్కుపాణి. తేజస్సు నుండి చక్షువులు పాదము. పృథివి నుండి ఘాణ 
ఉసస్థులు. (ఇచ్చట కొంత భేదాభిపాయ మున్నది. తేజసీ వాక్‌ = పాద స్తు నాభస = 
అని. ఇది బలమైన అభ్మిపాయము కౌదు). 

శబ్ద వ్యంజక ఇంద్రియత్వమువలన (శ్రోత్రమువలెనే వచస్సు = ఆకాశత్వము. 

పాద చికిత్సవలన చక్షువుణు, స్వాస్థ్యదర్శనము వలన చకువృవలె పాదము 
లును తై జసత్వములు. ఈ ఇంద్రియములకు అధిష్టాన దేవతలు జ్ఞాన క్రియాశ క్తి 
(ప్రధానులు. దివగ్నీవా తే౦ద్రులు. ఆదిత్య వరుణ మి(త్రులు, అశ్వి పజాపతులు. శబ్ద 
స్పర్శ రూప రస గంధ గ్రాహకములు కోత త్వక్‌ చకూరసన (ఘ్రాణములు పంచ 
జ్ఞానేంద్రియములు, వచనా దానగతి విసర్గానంద జనకములు వాక్సాణి పాదపాయు 
ఉపస్థలు సంచకర్మేందియములు. ఇవి స్పష్టదశకము కలిసి జ్ఞానళ క్తి (పాధాన్యము 
వలన లింగశరీరము. హీరణ్యగర్భము. క్రియాశ క్రి (పాధాన్యము వలన స్నూతమని 
చెప్పుట. ఆవి అమా ర్తి పదార్థములు. కార్‌ శత్వాద్యష్టములు సమష్టిగా జీవోపాధి 
కలవే = అందు భూతములు భోగాయతనము శరీరము. భోగ్యం విషయము (ఆంత రేణ) 
ఇవి భోగమును జనింసచేయుటకు శ్రి కలవి కావు. జీవకర్మ (ప్రయు క్రత్వమువలన 
స్టాల్యములు పంచీకృతము లగును, అందు (ప్రత్యేకముగా పంచభూతములు ద్విధా 
విభాజ్య మగును. అందొక భాగము మరల నాలుగు భాగము లగును. ఆ నాలుగు 
భాగములు స్వభాగము విహాయేతరభూత చతుష్టయార్డ భాగము (పవిశమై స్వఆర్థ 
భాగమునకు ఇతరము అగు అష్టమ భాగమున పంచీకరణమువలన మేళశనము ఆయి 
నప్పటికి ఆధిక్యమువలన ఆకాశాది శ ది,సయోగము. “తివృతం|త్రివృత మే'కై కాం 
కరవాణి” అని (కుతి. ““త్రివృత్కుర్వత్‌ ఉపదేశాత్‌”” ఆని | బహ్మసూ, త్రము. 
మూడింటియొక్క ప్రతీతివలన నే [త్రివృత్మరణమువలె కొందరి మఠము. 

అయితే ఆ మతము వియదాధికరణన్యాయమువలన _ నిరాకరింపబడినది. 
తె త్రీరీయకమున “తన్మాద్వా ఏతన్మాదాత్మన -ఆకాశ సం౦ంభూతః। ఆకాశాద్యాయుః 
అని (శుతిపాఠము. ఛాందోగ్యమున (మూడిటి) శేజోవక్‌నానావిధనృష్టి శ్రవణమై 
నప్పటికీ ద్వయముయొక్క రూపసంహారము. తేజస్సు (పాథ్య పదార్థ ధర్మా పేక్షచే 
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ఆకాశవాయు పదార్దముల బలీయత్వముకారణము. ఒకడావివి గురించిన విజ్తానమువల 
బారత 
అవశ బ్రాచత్వము 'హీతువుగా పంచభూతములే మేళవము. అవయుక్యాసువాదము 
వలన |తివృత్కారణోపప శక్తి (త్రివృతకల్పవచేత వాక భేద ప్రసంగము. “త్రిష 
త్కుర్వత ఉపదేశాత్‌” అన్న సూత్రమును బట్టి సంచీకరణము బాధితమగుచున్న 
దన్నడి విడుచుట మంచిది. మేళశన [పతీతివలననే శరీరాదులయందు పంచభూతములు, 
“పంళీకృత పంచమహాభూతావి” అని భాష్యకారుల వచనము. 


వ్‌ 


eh ఇ బ్‌ వ ఎగ అ rf. నా mh ప Cal 
సర్వవిజ్ఞాన (పకిజ్జవ స WwW uw గ్యమున అచేతన ఆవ శ కం [చి శైలం 


పంచీకృత పంచమహాలూతములు మూ ర్ఞాఖ్యములు మిశితములై యేకమై 
ఇలదియాదుల కధిష్టానమై భోగాయతనమును ఉత్స త్రి చేయుచున్నవి. దావినే 
శరీర మనుట. అందు స త్రశప్రధానము దేవశకీరము, రజఖపధానము మనుష్య 
శరీరము. తదుఖప్రధానం తిర్యగాదిస్థావరాంత శరీరము. శరీరము. పాంచభౌతిక 
మయ్యు చి త్రరూసమువలె కొంచెమును భూతములయొక్క్‌ న్యూవాధిక భావమును 
విరోధించదు. 

విషయ మిట్లుండగా సంచీక్య తై కై కభూత జన్యాశ్చతుర్షశ భువనాఖ్యములు 
ఊర్ధ్వ మధ్య అధోభావముతో సృత్త్వరజ స్టమోంశ |ప్రధానములు. ఇది యంతయు 
(బిహ్మాండాఖ్యను విరాజిల్లు మూర్తము ఇని బౌపవిషదమైన సృష్టిక్రమము. దీవి 
విపరీతము అయ్య క్రమము. మూర్తం పంచీకృత సంచమహాభూత తత్కార్యాత్మకం 
విరాట్టు అని పెరు గల పృథివ్యాదై కైక భూకలియమున అమూర్తం ఆపంచీకృిత 
పంచభూకాత్మకం హిరణ్యగర్భాఖ్యం స్వకారణమున లయించును. ఇది దై నందిన 
(పలయము, అమూ రమైన అవ్యాకృతి పరమేశ్వరోపాధి కలది. అవా కృతము అనాది 
యగుచిచే కారణ అభావము వలన లియసుకాదు. న్వకారణమునందు సూక్షరూవ 
ముతో అవస్థ యందు లయమని దాస్‌ లక్షణము. ఇడి ప్రాకృత (ప్రళయము. |బహ్మ 
జ్ఞానము వలస ఆత్య౦తిక (ప్రళయము, అది కారణ్మక మేణ, కార జోచ్చేదమునే 
కౌర్‌ &్రచ్చేదము. సర్వసృష్టి (పళయాదికము స్వప్నస్శృష్టి (పకయమువలె అషార 
మార్చికము. _ వాసనాదార్థ్యమువలన వ్యవహారక్షమము. మాయికత్వమున తుచ్చ 
(పసంగము కాదు, (యథాచై త త్రథా వ్య క్రమాకారే 

ఇట్లు జాగరణాది వ్యవస్థాప్టితి. ఇంద్రియవృ త్తికలీప అర్జోపలబ్టి జాగరణము 
ఆందు విరాడాఖ్యభూతము, భోగ్యము |ప్రత్యకెతి (వమాణ షప్కేవ వ్యవన్మహీయ 
మాణక్వ ద్వ్యావహారికం. విశ్వుడన్న “పేరుతో జీవుడయి అనుభవము. దేహేంద్రి 
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యాదులందు ప్రవేశించి వ్యాఫనమువలన విశ్వుడని చెప్పుట: “విశ, ప్రవేశవి' 
“విప్పవ్యాపా' అని హేతువు, 
విక్వుడయ్య అమూర్తము అవ్యాకృతము. అనుమానాది (పమాణములచే 
అనుభూయతము, అయినను వ్యవహారికము సర్వము విశ్వుడనియే నియమము, 
స్టూలశరీరోపాధ్యభిమాని. దానికీ అవస్థాంతర వ్యాపకత్వము లేదు. 


ళు క్తి రజతాది జ్ఞానానామ (పామాణికమగుటచే తద్విషయము అవ్యవహారికము, 
ఇంద్రియ వ్యాపారకాలీనత్వమువలన జాగరణత్యోపవ త్తి  జ్ఞానోత్సత్యాది ప్ర క్రియ, 
జాగ్రద్భోగ జనక కర్మక్షయమున స్వప్నభోగ జనకక ర్మోద యమున ని దాఖ్య 
తామసవృ త్తిచేత స్ట్లూలదేహాభిమావి దూరీకృత మగుట. సర్వేంద్రియముల చేవతాను 
(గహ అభావముతో నిర్వ్యాపారములై లీనములగుట. విశ్వడును లీనమయ్యెననుట. 
అట్లు స్వప్నావస్థ ఆప్పుడు అంతఃకరణ గతవాసనా నిమి త్త ఇంద్రియ వృత్తి 
ఆభావకానీవ అర్థోసలంభను స్వప్నము. అప్పుడు మనసే సే గజతురగాది అర్జాకార 
మున వివ శ్రించును. అవిద్యావృ త్రి తీచేత క్లాయత్వము అనీ కొందరి మతము. 
అవిద్యయే శు క్రి రజకాదులవలె స్వప్నార్థకరమన పరిణమించును. జ్ఞాయతత్వ 
మగును అవిద్యానృ ల్యేత్యన్యమున. ఇందే అభిప్రాయము సముచితము? అవిద్యయే 
సర్వత్ర అర్ధాధ్యాస జ్ఞానాధ్యాస ఉపాదానత్వమువలన ( (పప మె) మనోగతవాసనల 
నిమి _ర్హక్వదున క్వచిత్‌ మనఃపరిణా మత్వవ్యపదేశత్వ మగును. అందుచేత మనస్సు. 
చృశ్యఆకార పరిణామానభ్యుగమమున (దష్పుత్వ సంభావమువలన ఆత్మయందు 
స్వయంజ్యోతిష్ట్వాసిద్ధి అని తోచవచ్చును, అదికాదు. బహిరింద్రియ జన్యవృ త్తి 


. అభావమువలన మనస్సునకు అ(గ్రాహకత్వము. దాని సహకారముతోనే దాని (గ్రాహ 


కత్వనియమ మగుటవలన నవృ త్రికాంతఃకరణావచ్చన్న తచేత నే చై తస్యముయొక్క 
(ప్రమాతృత్వానియమము నుబ్టి తదంతఃకరణస తము కూడ (పమాతృభావ మే. 
స్వప్న అధ్యాసకు అధిష్టాన మేది? మనో ౬వచ్చిన్నం జీవచై. తన్యం = ఒకటి. 
మరియు మూలాజ్ఞాన అవచ్చిన్నం (దిహ్మ చై తన్యము = ఇ౦దేది (శేయము? మక 
భేదముచేత సీ రెండును. అయితే జాాగద్చోధమువలన స్వప్నభమ నివృత్తి అభ్యు 
పగమాది అధిష్టాన క్ఞానమువలె, (భమవివృ క్రి తి వలన (బహ్మచై తన్యము ఆధిష్టానత్వ 


" ముబే సంసార ప సరన తజ్ఞానాభావము పలన జ్ఞానమే సర్వదె దై ్వతనివృ శి తీ, 


అట 


జా గద్బోధాత్స్యవ్న నివృ శి తీ, “సహక రా అవి జీవే _రృత్వమును చెప్పు (శతి. 


'. ఆకాళారి (పపంచమువళఠె సర్వసాధారణ్యుపవ చివిబిటీ మూలాజ్ఞానావచ్చిన్నం యా 
; అంటీ! టి జో 
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సందర్భమున అధిష్టానము కాదు. జీవచై తన్యమయొక్క అనావృకత్వము వలన 
సరదా భాసమానతము కావున దానికి అధిష్టానత్వ మెట్లు: ఇది సక్మము. ఆహా ే 


at) 


క వహారిక సంభూత భావ విరోధ వస్హాజ్ఞాన అఫ్యప 
ఆ 
గమమువలన శయ్య యందు పరుండుట శయ్యాంతరమున  అభావమువలిె ఫాన 
సామగి అభావము తుల్యమే, 
“మనుష్యడను' ఇత్యాది వ్యావహారిక సంఘాత జ్ఞాన మయొక్క ప్రమాణ 
జన్యత్వమువలన ఆజ్ఞాన నివ ర్ల్రకత యెట్లు? అవస్లరాంతర అవ్యయానుపప డిచేత 
= అడి గ థి జో జో 
దాసి కలునడుదలన సుప పుల హడ సంహ్నబాధ కజానమ అరవాయమగును. ఆది 
be ద త షో ఫి (3 
అనీషము. జా, గ తాంప తి సాదంము, నంప్యొవసొజానము అంతఃకరణలయ నహితము 
శ్‌ ఆ వారిలా 5D శ్‌ & 0% ఢ ౯&౯ 
ము వఠిన దాని బాధలేదు. జాగరణమున స్వన్న ఆభాదిత్భ అనుభవ 


es 
ముతో అహమన్న జ్రానమయొక్క_ (పమాజాజన్యత్వము కూడ యథార్థ మగుబకే 


3 


_నాకీకీ అవిద్యా నివ ర్రకత్య ఆభావము. ఆజ్ఞాన నాధకత్వము చేతను ధర్మి 
(గాహక మానపిదిచే కించిదవజతలేదు. యావత్‌ జానము తావత్‌ అజానము అభ్యుప 
ధి కా జ ణో 
గమముచే శుక్తి జ్ఞానము వలెనే వ్యవహారిక నంఘాత జ్ఞావమువలన అజ్ఞాన నివృత్తి 
మరల ఎప్పుడు రజత (భమవళ స్వప్నాధ్యాసానుపప త్తి అఆవీవాదు. జీవచై తన్మమే 
అధిష్టానమను పక్షమున దోషము లేదు, మరల (బిహ్మజ్జానము వరిననే అజ్ఞాన 
నివృత్తి అభ్యుపగమన మైన క్లే రజ్జువునందు దండ భ్రమ సర్వ(భ్రమతిరోధానమువలె 
అధిష్టాన క్లానాభావము కూడ జాాగద్రృమణ స్వప్న (భమతిరోభావ ఉపప శ్రీ. 
(బహ్మచ్చె తన్యమే స్వప్నాధ్యాస అధిష్టానమన్న పక్షమునందును దోషములేదు. 
(పతి జీవము స్వప్నాధ్యానానాధారణ్యమున మవోగత వాసనలు అనాధారణ్యమే. 
మనోవచిన్వ౦ బహ్మచై తన్యమే అధిషానము. ఈ పక్షముసందు కూడ అవసా 

టి A] న్‌ చ ఈ - ఛి 
క్ఞానముయొక్క ఆవరకత్వ అంగీకారము వలన అనుపప త్తి లేదు. అందుచేత 
శాస్త్రములం దచ్చటచ్చట సే వ్యపదేశ ము, 

మనోవచ్చిన్న చై తన్యముయొక్క అధిష్టానము అగుట యందు గజము 
మొదలగు అహంకార సామా నాధికరణ్యము వలన గజ వతీతి కలుగుచున్నది. శు క్తి 
యందిది రజతమన్న (ఛ్రాంకి (ప్రతిపత్తు నామాన్యాధికరణము వఠిన. అది 
స్వయముగా ,గజము కాదు, (బిహ్మచై తన్యము అధిషానమన్న పక్షమున కూడ 
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గజమన్న ఆకార (ప్రతీతి స్వయముగా అది గజమగుట కాదు. అయినను ఇదంకాశా 
స్పదీభూత బాహ్యార్థ అభావము నమానత్వమనుట చెల్లదు. మొదటి పక్షమున ఆహం 
కారముయొక్క శుక్తివలె అధిస్టానా వచ్చేదకత్వము వలన శక్తి రజతమువలె 
అహంగజము అనుట భ్రమాకార (ప్రసంగము కాదు. నే నిది అన్న జ్ఞానముయొక్క 
ఇది శుక్తి అన్న అవగాహనయే (భమవిరోధిత్వము. ఈ అంశము కూడ [భమ 
విరోధమున నే అటి భానాభ్యుపగమము. స్వప్నమునందు గజము ఇత్యాకారమువలె 
ఆది ఆకారమనుటయు కల్పితమే. ఉభయాకార బాధవలన అధిష్టాన భూతచై తన్య 
అబొధమనుట శూన్యవాద (పసంగమనరాదు, జాగ వస్టయ దై నను శు క్తేవంకార 
విలక్షణమే రజతేదంకారము,. “అధ్య స్త మేవహి సరిస్ఫురతి (భమష” అను 
న్యాయము వలన ళుక్తి ఇదమంశ భాసమాన పక్షమునందై నను ఇదం అంశ సక క్వ 
మధ్య స్తమున (పయోజకము అధిష్టాన సత్వత్వమే. అధిష్టానం అజ్ఞాతము, శుక్తి 
చై తన్యముపలె ఇచట నాకీచై తన్యము విద్యమానము అని ఉపపాదితము. రెండు 
పక్షములి యందును అనుపప త్రిలేదు. 

స్వాస్నికపదార్హభో కా తై జసుడు. పి త్రాఖ్యతేజః (పధానకత్వము వలన. 
అదిక్యాది జ్యోతిర ంతరములందును భాసకత్వ మిదే. జా(గళ్స్వప్నభో గద్వయమున 
(శాంత జీవుని తదుభయ కారణ కర్మక్షయము వలన జ్ఞానశ క్ర్యావచ్చిన్నయు వలన 
సవాసనయగు అంత ఃకరణయొక_ కార జాత్మనాఒవస్టచె వి శ్రామస్థానం సుషు షి 
అవస్థా, దీనికి కార జమా(త్రోపలల్టి అవేదిషము కాదు. 

జా[గత్స (ప్న భో గ్యపదార్గ జ్ఞాన అభావమున్నప్ప టికి సాక్ష్యెకారము సుఖా 
కార మవిస్థాజ్ఞాన ఆకారం అవిద్యవలన వృతిత్రయ అభ్యుపేయము, అహంకార 
అభావము వలన విశిష్టవృ త్రీ యగుటకాదు. సుష ప్రీ అభావపసంగము. వృ త్తి రూప 
ఉపలభ్యా అభావము కాదు. (ప్రశయమున ఆతివ్యా ప్తి. అచటి తత్క_ల్పనావీజ 
అభావము. “సుఖమహమస్వాప్పమ్‌ సకించిద వేదితమ్‌” (నేను సుఖన్ని దపోయికివి, 
ఏమియు తెలియలేదు) అని నిద మేల్కొన్న తరువాత పరామర్శ. అనుభవమే 
పరామర్శానుపప త్తి. అంతఃకరణో సరాగకాలీన అనుభవజన్యత్వము అభావము. 
దాని ఉల్లేభాభావము కాదు. ఇది స్మరణత్వానుపప త్తి. లింగాభావమువలన ఆశ్రయా 
సిద్ధా అనుమానము కూడ సంభవముకాదు. ఆహంకారముయొక i ఉత్థాన సమయము 
ఆనుభనమగును. సుష పియందు లీనమగుటచేత ఆ సమయమున అనమభూతి. 
స్మరణానువప త్తి ముఖప్రతివింబా శయ దర్పణమున జపాకుసుమమాలవలె అధా గవ 
మున ర_శ్రముఖమువలె (పతీతి కలుగునట్లు అహంకార్మాశథయ సాక్షీవై తన్యమున 
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స్మరణ్శాశయత్వముచేత నాకు సుఖవి[దయన్నది పామావాధికర ఖగ్షపతీతి. నేమ సుఖిం 
చితినన్న వానివలె ఆశ్రయత్వముకాదు. స్మృతిపంశయవిపర్యయముల సౌక్షిచైతవ్య 
అశ యత్వ నియమము వలన అహంకారమయొక్క [పమాణజన్య జ్ఞావ్నాశ యత్న 
నియమమును బిట్టీయ. తక్కార్యకావచ్చేదము వలన (ప్రమాత్వము. ఆప్రమ్మాత్ర 
అవచ్చేదనున అవిద్యవలన కారణత్వము. ఆ ప్పవాక్యాది జన్యపరోక్షవి భమ అవిద్యా 
వృత్తియే అభ్యుపగమమని వేదాంత విధులనుట. అంతఃకరణవృ త్తి జనక సామీ 
సంభవమున్ను (ప్రమాత్వ అభావ అవరోధముచే అంతఃకరణ సామర్థ్యము వలన 
నామములు (బిహ్మోధా్యస ఇచ్చాధీనము వరఠిన (భమ్మవమావిలక్షణా మనోవృ త్రియే. 
కామాదులవలె, చోదనాజన్యత్వము వలిన మానప్మేక్రియయే. ఆది జ్ఞానము కాడు, 
అది మనోవృ త్తిత్వము అని తర్క వ్యాఖ్యానము. వ్యాప్యాతోవము వా్యాపక్‌ 
(పసంజనాత్మకము తర్క ప్వేచ్చాధీనత వలన | భమ _పమావిలక్షజత్వమవి. మనవ 
నిది ధ్యానన మహితమైన | శవణాఖ్యి వేదాంత వాక్య విచారమయన “శోతవ్యోమం 
తవ్యోనిడిధ్యాసిత వః” అను విధులు ఉపపద్యముల, అది చతుర్విధ అన్వయ 
వ్యతిరేకాది శర్కరూసత్యఃు వలన దృగ్భృశ్యాన్వయ వ్యతిరేకము. సాక్షీనాక్ష్య 
అన్వయ వ్యతిరేకము. ఆగమాపాయితదవధ్యన.య వ్యతిరేకము. దుఃఖి పరమ 
(పీమాస్సద అన్వయ వ్యతిరేకము. ఆనువృ త్తవ్యా వృ త్త్యన్వయ వ్యతిరేకము 
(మొత్తము అయిదు). ఇది అంతయు వేదాంత అనుకూల తర్కయిన చతుర్ణ కేజ్రీ 
మీమాంసా (పతిపాదితముల ఉపలక్షణమవి అభియు కులు. సుషు_ప్ట్యవస్థయందును 
ఆనందభోగము. తద్భోక్రో సుమ ప్తి అభిమావీ(ప్రాజ్ఞాడు. అది (ప్రకర్షణ జ్ఞాత మగును. 
విశేషావచ్చేదా భావము వలన (పకృష్ణజ్ఞాతము. అంతఃకరణము యొక్క లయము 
నందు తత్పంస్కారము వలననే అవచ్చేదము జీవభాన (ప్రసంగము కాదు. సర్వ 
జ్ఞావ త్తియ కాదు. ఈశాభేద (పతిపాదనము శరీ లేం ద్రియాద్యభిమాన రహితత్వముచే 
ఉపచారమగుట వలన దాని సంస్కారము వీమి త్త కారణము. సాక్షాశ్రీతకార్యో 
పాదానకోటావ (ప్రవేశమున కాచు. ఆ భేదము సాక్షిభేదమే __ జాగరణమున 
అంతఃకరణముయొక్క (ప్రమా శ్రా శక కార్యోపాదావ కోటివి (ప్రవేశముచే ఆ భేదము 
(ప్రమాత్మ భేదమే, సాక్షియే అధికోపాధి విశిష్షమె (ప్రమాతృత్వము కాదు. (ప్రతి 
నంధానానుపప క్రి. 
“మాతృమాన (పభేదేఒ పీ (ప్రతిదేహం నభిద్యకే | 
సాక్షీ బాహ్మార్ల వద్యస్మాత్‌ స ఆక్మేమ్యచ్యకే తతః 
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స్‌ (భీచారోమిథోయద్యతీ (ప్రమా|తాదేః స్వసొక్షీక $1 
సర్వమా।త్రాద్య భావార్థ సాక్షీత్వాన్న తథాఒ౬త్మనః॥ 


ఇట్లు వార్తికళారులు వ్యవహారదశయండు కూడ సాక్షిభేదమును విరాక 
రించుటచే సుష ప్టియందు తద్భేదకల్పన అనుచితమే. దుఃఖమహమస్వాప్పమని 
యొక పరామర్శ. స్వవ్నమునందు దుఃఖానుభనమున్నది. అందువలన దుఃఖిసామ గీ 
విరహము వలన తదభావము కాదు. ఆత్మత్యారోపత్వము వలన సుఖమునకు 
నిత్యత్వము. శయ్యాదులయొక్క_ అసమీచీనత్వము వలన దుఃఖమని ఉపచారత్వము 
పలన దుఃఖమహమస్వాప్సమని (ప్రత్యయోపప త్తి. లేక అవస్థాతయమున క్రై విధ్య 
మంగీకృత మగుటచే సుష ప్రియందు దుఃఖముపపద్యము. అందుచేత __ (పమా 
జ్ఞానం జా గజ్జా గల్‌, శుక్తి రజతాది విభ్రమ జా(గత్స్వష్నము ఆశ్రమాదుల స్తబ్బో 
భావము జా(గ్రత్సుషు ప్తి. అటే స్వప్నమున మంత్ర పా ప్రి స్వప్నజాగత్‌; స్వప్నము 
నందు స్వస్నముకంటినను బుద్ది స్వప్న స్వప్నము. 


జాగద్దశయందు చెప్పుటకు వలనుపడని స్వప్నావస్థ యేది అనుభవమగునో 
అది స్వప్న సుషు ఫి. సుషు ప్రియందు కూడ సా _త్స్వికీయ సుఖాకారనృ త్తి సుషుప్తి 
జాగరి. తడనంతరం సుఖమహమ స్వాపృమన్న పరామర్శ రజనీవృ త్తి సుష ప్రి 
స్వప్న. తదనంతరము దుఃఖ మహమమస్వాస్పమన్నపరామర్శోపప త్రి తామసీ 
వృత్తి సుషుప్తి సుషుప్తి. తదనంతరం గాఢం మూఢోఒహ మస్వాస్పమని పరామర్శ. 
అధ్యాతృ విశ్వుడు. అధి భూతం విరాట్టు అధిదైవం విష్ణువు; అధ్యాత్మ ౦జా(గ్రత్‌. 
అధిదైవం పాలనం, అధిభూతం సత్త్వగుణము; అధ్యాత్ముడు తై జసుడు. అధి 
భూతం హిరణ్యగర్భ అధిద్రైవం (బిహ్మ ఆధ్యాత్మం స్వప్న అధిదై వం సృష్టి. 
అధిభూత౦ రజోగుణము. 


ఇట అధ్యాత్మం (ప్రాజ్ఞుడు అధిభూత మవ్యాకృతము. అధి దైవము రుదుడు. 
అధ్యాళ్మం సుషుప్తి, అధిదై వం (ప్రళయము. తమోగుణము అధిభూతము. ఇది 
అధ్యాత్మాధి భూత అధిదై వనముల ఎకత్వమువలన _పణవావయ త్రయ సహితుల 
ఉపహీతుల ఐక్యోపాసనచేత హిరణ్యగర్భలోక (ప్రాప్తి అంతఃకరణ శుద్ది ద్వారా 
క్రమము క్రి, సర్వోపొది నిరాకరణము వలన నొక్షీచై తన్యమాత్ర జ్ఞానము వలన 
మోక్షమనుటి. అవస్థ్యాతయ సహితులై న మువ్వురు 'విశ్వత్రై జక 'ప్రాజ్ఞాలు అవి 
ద్యాత్మకత్వమున దృశ్యమగుటిచేత మిథ్యాత్వముతో అనుపహితులు. కేవల సాక్షీ 
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శరీయాఖ్యుడను “అహం”. నేను అని అర్థము. ఇది వ్యవహారమున పరో 
వ్యవస్తోపప తీ. పరమార్తమున ఈ అవసల అభావమునందును అనుపప త్రి కౌదు, 
© = థి థి 


ధ్‌ 
జూలీ 


ఆపివ్యాపక త్యాద్ది తత్త కపయోగాత్‌ 

స్వతస్పిద్రభావా దనన్యాశ్రయత్వాత్‌। 

జగత్తుచ్చమే తత్సమ స్తం తదన్య 

తదేకోఒవశిష్టః శివః క్రేవలో2ఒహమ్‌॥ 9 


(జాగ్రత్స్వష్న సుషుప్తావస్టా సహితులై న విశ్వతై కై జన పాజ్ఞాలాన్నూ మిథ్య 
యగుటనలన తత్వాకియు మిధ్యాత్వ మేనన్న శంకరావచ్చునని సమాధానముగా 
నిశేషాభిదానమున సాక్షీ సత్యమని యా శ్లోకము, .) 
తాత్సర $0 : 

సాక్షీ వ్యాపకత్యము కలిగియుండుట వలనను, తత్త్వ ప్రయోగ మగుటవలనను, 
స్వయంసిద్దమగుట వలనను, ఇతరమును దేనిని ఆ(శ్రయించివడి కాకుండుట వలనను 
సాక్షీ సత్యమే. ఇతరమైన జగత్తు అంతయు తుచ్చమే. ఆది మిథ్య, వేసు 
అద్వితీయ అవశిష్ట కేవల శివుడను, 
వ్యాఖ్యానము: 

సాకీయెక్క పకృతి (న దృష్టేర్టుష్టారం పశ్యేకి “అతో ౬న్యదా ర్‌ి 
అను (వతి పాఠము నలిన నాక్షీకంచె అన్యమైన నాక్ష్యము సర్వ జగత్తు 
తుచ్చము, నాక్షితుచ్చము కాదు. భాధావధిత్వము వలన _గ్రమాధిష్టాన మగుట వలస 
జ్ఞాతత్వము వలన, తద్బాధ్యగాహక అభావము వలన (అద్యను క్‌ సముచ్చయ 
అర్జోపశబ్దము) పరిచ్చిన్నతుచృత్వములు లేనవిదగుట వలన (ఆథయదల్సం 
శన్మ ర్త [మ్‌ సమవ్యా ప్లత్వతో పరిచ్చిన్నత్వ నీవృ శీ కలిగినదై తుచ్చత్వ వివృ శ్రీ 
కలిగినదై పై శ్లోకమునందు చెప్పదిడిన “ఆపివ్యాపకత్వాదితి.”' 

సర్వం ఖల్విద౦ (బ్రహ్మ (వతి) ఆనీ సర్వాత్మకత్వ ఉపదేశము వలన్క 
దేశకాల అపరిచ్చిన్వత్వ ఆకాశాదులు చదేశకాలపరిచ్భిన్నత్వములై నను ఆ'పేక్షీక 
మహత్వముతో వ్యాపకత్వ ఉపచారముతో నున్నవి. 

సర్వవ్యాపకత్వమునన్సు నిత్యత్వము వలనను ఆత్మ దుఃఖనివృ త్తి రూపమా 
కాదు. సుఖరూపమును కౌదు. సుఖము అనిత ము కాబట్టే, విత్యాత్మకు రూసములేదు 


కావున. ఆక్మస్వరూపము మోజెర్ణ రూసమని ఆశంకించుకొవి సమాధానము __ 
హితత్వ| ప్రయోగితి” 


హితత్వం యా ప్పరుషార్థత్వమ్‌. “త దత క్నేయః త పృతా(క్సియో మిత్రా 
(శే యో౬న్యస్మాత్సర్వస్మాదంతరతర ౦ యదయమాళ్మా” “యోవై భూమా 
తత్పుఖం”” ఏష ఏవ పరమ ఆనందః విజ్ఞాన మానందం (దిహ్మ మొడలగు [కుతి 
పాఠములు ఆత్మయొక్క పరమానంద రూపత్వము ఉపదేశించుచున్నవి. అత్మ నిత్య 
మైనను లోకమునందు కర్మజన్యత త్తదంతఃకరణ వృత్తి వ్యంగ్యతతో తదుక్ప తతి 


వివ) తి [పా షియని. ఆ ఉదేశముతో మునుప్ల (పవృ త్రి ఉపప తి, 
రం ౧ లం వాని 


దుఃఖ అభాన రూపఠ్వము. అది పురుషార్గతా. మోక్షము సుఖమనుట యిశ్లే 
సంపద్యము. ఆత్మకు రూపము లేనందున దేహేంద్రియాది అభానము. 

ప్యంజకా భావమునందు కూడ తత్చం 'వేదనాభ్యుపగమము వలన సంసార 
దశయందును అ'ప్లే (ప్రసంగము. 

ద్వితీయము లేనందువలన అపురూపార్థత చేత జ్ఞాయమానమనుట కూడ ప్పరు 
షార్లత్వముచేత నే శర్క_రా తద్భోజినముపలే వె షనమ్మ న్యుల ఉదారము ___ అని 

థి = గ 
స్వతస్పిద్ద భావాదితి, స్వ(పకాశ జ్ఞానరూపమని అర్హము. 

© జ దో థి 

సంసార దశయందు అవిద్యావృత స్వరూపముతో ఆత్మాపరమానంద రూప 
ముతో (పధితము కాదు. త త్త్వవిద్యవలన అవిద్యానివృత్తి కాగా స్వప్రకాశముతో 
స్వయముగా షరమానందము (ప్రకాశించును. ఇచట వ్యంజకా'పేక లేదు. సుఖము 
యొక్క స్వ(పకౌశ జాన రూపత్వ మున్నప్పటికి అది ఆత్మరూపము కాదు. జ్ఞానము 
యొక్క ధాత్వర్థ రూపముచే క్రియాత్వమువలన సాశ్రయత్వమగుటచే తెలిసికొంటి 
నన్న (పతీతిచే జ్ఞానము నే నన్న (ప్రతీతి కలుగుట లేదు. కావున అదై గత వాద మెట్లు 
అన్న శంకకు సమాధానముగా __అనన్న్వా శ యత్వాదితి. 

“యత్సాకెదపరోకి (దృహ్మ'” “అయమాత్మా సర్యాంతర ః'” “పత్యం 
జాన మనంత౦ (దిహ్మ'' “విజాన మానందం ద్రహ్మి' మొదలగు (శుతిపాథముల 
జు జ 

క టా అలీ ఇల 
చేత ఆత్మ స్వ పకాశ జ్ఞానానంద రూపమని స్పష్టము. 
అంత$కరణాది ఉపాధి తాదాత్మ్యా ధ్యాసనచే తద్వ ఎ త్తి జ్ఞానాధ్యాసనమువలన 
సకొంటినన్న భావము తదాశ్రయత్య (పతీతి. ధాత్వర్థ 0. ఉత్స త్తి వినావ త్తం 
అంతఃకరణ వృ త్తివంటివే, జ్జ ప్తిరూన ము ఖ్యజ్ఞానముయొక్క సర్వాధిష్టానత్వము 
వలన అన్నా శయత్వ అభావము కావున దై శాప త్తి లేదు. 
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న ముఖాత్మక ఆక్మా సత్యం, డై న్నేం సరం జగత్తు ఆస సత్యము 


న చైకం తదన్యద్దితీయం కృతస్ప్యాత్‌ 

నవాకేవలత్వం నచా౭ కేవల కమ్‌! 

నశూన్యం ళం మదై క రత్వాత్‌ 

కథం సర్వవేదాంతసిడ్డం బవీమి॥ 10 


(సర్వము జగత్తు తుచృమగుటచేత న్ని షేధముచే అత్మత త్హ్వ (వతిప త్రికాదు. 
(కుందేటి కొమ్మును నిషేధించుటవలన క్వచిత్‌ (పమిశం క్వచివ్నిషధ్యము అన్న 
న్యాయమునలన్స, నీషేధమవలన ఆనుపప త్తి వలన జగత్తు యొక్క తుచ్చత్వము 

స్పష్టమగుట కాదు. ఈ భావమును చెప్పుట క్‌ శ్లోకము. 
తాత్పర్యము ; 

అత్మ అద్వైత మగుటవలన, ఏకమన్న సంఖ్యచే విస్పష్టమగుట కాదు. 
కౌబిట్టి తది న్న మగు ద్వితీయ మే విధముగా వచ్చును? ఆత్మకు ఏకత్వముగావి అవే 
కత్వముగావి లేనేలేవు. శూన్యము కాదు. అశూన్యమును కాదు. కాబట్టి పర్వ ఉప 
విషత్‌ పిద్ధమగు దానిని గూర్చి వాక్కుతో నెట్లు చెప్పుదును? 
వా ?వాంనము క్ట 


| “కక సంఖ్యాయోగి ఏకిమ్‌. తదొపేకె బుద్ది జన్య ద్విత్వసంభా్యయోగి 
ద్వితీయమ్‌. ఏక మున కే అభా వమగునప్పుడు శ్రీయమున కెట్లు ఉత్స త్రి? ద్వితీయం 
కృతీయాడ: అకు ఉపలక్షణము, “ఏక మేవా రాం అ శుతడలన ఏకత్వము 
పతిపాద్థము, __ అందుచే “నవా క్రేవలత్వ మితి.” కేవ లత్వమే ఏకత్వము. అది 
ఆవిద్భ్శవలన. 
శుకివలన ఏకత్వము ప్రకిపాదింపబిడక పోయినచో (పత్యజెది (ప్రమాణ 
పశములే అనేకత్వమే. ఆట్టనుకొనవలదని “న చా కేవలత్వ మితి”. అకేవలక్య్వమ్‌ - 
అనేకత్వమ్‌, “నేహ నానా ప్రి కించన”) “ఏకమేవా ద్వితీయమ్‌” “అథాత ఆదేళో 
నేతి నేతి” మొదలగు శ్రతిదాక్యము=. 


సర్వప్రతిశే షేధమువలన శూన్యమే అగునని భావింపరాదవి “నతూన్యమితి'. 
“అసన్నేవ సభవతి। అస[దృహ్మేకి చేదవేక్‌। అ ప్పి బహ్మేతి చేద్వేద। సంతయేన 
తతో విదుః ఆని “సత్యం జ్ఞాన మనంతం (దిహ్మ' హా సోమ్యెదమ్మగమా 
పీక” ఆవి మొదలిడి “విత దాత్మ్యామిదం సర్వం తత్సత్యం స ఆత్మా తత్త్వమసి” 
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మొదలగు (శ్రుతులు సత్యత్వ(ప్రతిపాదన చేయుచున్నవి. (సర్వము భమాధిషాన 

6 
మగుటవలన సర నదొధా వధిత్వమగుటవలనను) అందువలన "సత గర్వజ్ఞానత్వాది ధర్మ 
వత్‌” అనియు అగుట. కావున నచాఒశూన్యమితి।' 


ఏక మద్వితీయ మన్న పదద్వయమువలన సర్వభేద పతి'షేధకారణమున ధర్మ 
ధార్మీ భావాది భేద్మపతిషేధము. అన్నిటికీ హీతువృ “అదై (తకత్వాదితి”. ద్విధా అని 
ద్వితీయము. అభానము దై (తము. వా రికమం దిట్లున్నది. 

“ద్వి ధేత౦ ద్వితమిళ్యాహుః తద్భావోదై ్వతముచ్య Sy 

ద్విధాభావ మెచ్చట నున్నచో అచ్చటి దైైశమని అక్షరార్థము. ద్వైతము 
స్ఫురింపదు. 

“సలిలం ఏకో ద్రష్టా దైైఈః”” అని శ్రుతి, 

(వతియోగి జ్ఞానము చేతనే లాఘవసున అభావవృద్ధి అన్న కారణముచే 
ద్వైతము నిర్వచ క యమని అ౦గీకరింపబడుట చేతను (ప్రత్యజెది వేద్యత్వము నిషేధింస 
బడుట దీని అర్థము. ఏతాదృశ ఆత్మ అంగు? నిర్తేశముతో (పతిపాదింపజాలమని 
చెప్పుటకు “కథం (బివీమితి'' __ 

ఎట్లు చెప్పగలను? = అని ఆకేపణలో వాగవిషయత్వమును సూచించుట. 
“ఆవచనేనై వ ప్రోవాచ”. 'యతోవాచో నివ ర్హంతే అప్రావ్యమనసానహి 'నవి 
జ్జాకే ర్విజ్ఞాతార ౦ విజానీయాక్‌'” మొదలుగా (శుతులు, వాగవిషయమునందు వేదాంత 
ములు (ప్రమాణము లెట్లగుననగా = అవిషయమైనను ఆత్మను తడాకారవృ త్తి మాత్రేణ 
తదవిద్యా నిన ర్హకత్వమని చెస్పుటకు _ సర్వవేదాంతసిద్ధమితి'.._అ'ే (శ్రుతి _ 

“యస్య్యామతం౦ తస్యమతం మతంయస్య న వేదసః। 

అవిజ్ఞాతం విజ్ఞానతా౦ విజ్ఞాత మవిజ్ఞానశామ్‌। 
ఖ్‌ యన్మనసాన మనుతే యేనాహుర్మనో మకమ్‌। 

తదేవ బ్రహ్మత్వం విద్ధి నేదం యదిద ముసాసతే॥)' 

ఇత్యాది (శుతివాక్యములు ఆత్మ వాగవిషయమని చెవ్చుటకు ఆధారముగా 
కన్చించుచున్నవి. అందుచేతనే వేదాంతవాక్యజన్య అఖిండాకార వృ శ్రీచే అవిద్యా 
నివృత్తి యవి తత్కల్చిత సకల అనర్థ నివృ త్రియని పరమానంద రూ పకృతకృత్య 
సంభవమని సిద్దము, 


దశశోకీ సంపూరము. 
లా ణి 


 అయయూనాయ్రిహాస్టుట్టక్టుష్తునాన్తాయాను 
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ఉన్నది 
సహధానం 
తదాస్మి 
ఏకప్లోక 
భగవత్వాదా 
కాక విష్టాయుం 
'మేస్వాత గ్రాదా 
అకుభవింస 
డేహరా 


118 


187 
14 


152 


in real 


. అభాస 


కా 


దృశ్యములు 
ణ్యకులే 
అవిద్యాక 0; 


నై దిప్యతి 
గ అవిర్భవే 
' దానికీ 


288 


ఉండవలసినది 
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భాస్వతే 

'మెననో 
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